	 
	Hiç Uygun Değil
	 Uygun Değil
	Biraz uygun
	Uygun
	Tamamen uygun

	1.
	Diğer insanların başına gelen talihsizlikler beni çok etkilemez.
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	2.
	Birisine saygısızca davranıldığını görmek, beni üzer.
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	3.
	Yakınımdaki bir insan mutlu olduğunda bundan etkilenmem.
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	4.
	İnsanların daha iyi hissetmesini sağlamaktan mutluluk duyarım.
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	5.
	Bir arkadaşım sorunları hakkında konuşmaya başladığında konuyu değiştirmeye çalışırım.
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	6.
	İnsanlar üzgün olduklarında hiçbir şey söylemeseler bile onların üzgün olduklarını anlayabilirim.
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	7.
	Sağlıklarına özen göstermeyip ciddi hastalıklara yakalanan insanlara acımam.
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	8.
	Birisi ağladığında sinir olurum.
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	9.
	Başka insanların nasıl hissettikleri beni gerçekten alakadar etmez. 
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	10.
	Üzgün bir insan gördüğümde ona yardım etmek için güçlü bir istek duyarım.
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	11.
	Birisine haksızca davranıldığını gördüğümde, ona acımam.
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	12.
	İnsanların mutluluktan dolayı ağlamasını saçma bulurum.
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	13.
	Birisinin kullanıldığını gördüğümde, onu koruma isteği hissederim.
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Toronto Empati Ölçeği
Tersten kodlanan Maddeler: 1- 3 -5 -7 -8- 9 -11- 12 

Yüksek puanlar yüksek empati düzeyine işaret etmektedir.  Ölçek tek boyutludur. 
