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ÖZET 

Amaç: Bu çalışmanın amacı: “Bakım Vermeye Hazır Oluşluk Ölçeği (Preparedness for 
Caregiving Scale)”nin Türk toplumu için güvenilir ve geçerli bir araç olup olmadığının 
incelenmesidir. 

Gereç ve Yöntem: Araştırmanın örneklemini, 1 Ağustos 2013 – 30 Ocak 2014 tarihleri 
arasında tedavi amacıyla hastası İzmir’de bir üniversitesi hastanesinin Nöroloji Erişkin 
Servisi’nde yatmakta olan 100 inmeli hasta yakını oluşturmuştur. Araştırmada veri toplama 
araçları olarak; Hasta Yakını Tanıtım Formu, Hasta Bağımlılık Düzeyi Formu ve Bakım Vermeye 
Hazır Oluşluk Ölçeği kullanılmıştır. 

Bulgular: Ölçeğin dil eşdeğerliğinin sağlanması için Türkçe’ye çevirisi, geri çevirisi ve ön 
uygulaması yapılmıştır. Ölçeğin test-tekrar test güvenirlik katsayısı 0.74,  madde toplam puan 
korelasyon katsayıları 0.63 ile 0.84 arasında, toplam Cronbach alfa katsayısı 0.92 olarak 
bulunmuştur. Ölçeğin kapsam geçerliğini sınamak için 10 uzmandan görüş alınarak gerekli 
değişiklikler yapılmış, Davis kapsam geçerlik indeksi 0.90 ile 1.00 arasında bulunmuştur. 
Ölçeğin ayırt edici geçerliği değerlendirildiğinde bağımsız ve orta düzey bağımlı hastalar 
arasında p=0.012 bulunmuştur. 

Sonuç: “Bakım Vermeye Hazır Oluşluk Ölçeği” Türk toplumu için yeterli güvenirlik ve 
geçerliğe sahip bir ölçek olarak bulunmuştur. 

Anahtar kelimeler: İnme, evde bakım, geçerlik,  güvenirlik. 

ABSTRACT 

Objective: The aim of this study was to examine validity and reliability of Turkish form of 
“Preparedness for Caregiving Scale”.  
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