	Ölçeği doldururken lütfen kendi kök ailenizi düşünerek maddeleri yanıtlayınız.

	Maddeler
	Kesinlikle Katılmıyorum
	Katılmıyorum
	Katılıyorum
	Kesinlikle Katılıyorum

	1.Birbirimize duygularımızı ifade edebiliriz.
	1
	2
	3
	4

	2. Birlikte iken iyi geçinemeyiz.*
	1
	2
	3
	4

	3.Birbirimize güveniriz.
	1
	2
	3
	4

	4. Ailemizde oldukça kötü hissederiz.*
	1
	2
	3
	4

	5. Üzüldüğümüz konular hakkında birbirimizle konuşamayız *
	1
	2
	3
	4

	6. Olduğumuz gibi kabul edildiğimizi hissederiz.
	1
	2
	3
	4

	7. Kriz durumlarında birbirimizden destek alırız.
	1
	2
	3
	4

	8. Korkularımız ve endişelerimiz hakkında pek konuşmayız.*
	1
	2
	3
	4

	9. Sorunlarımızı çözmek için karar alabiliriz.
	1
	2
	3
	4

	10. Karar almak, ailemizde bir sorundur.*
	1
	2
	3
	4

	11. Herkes, ailem tarafından olduğu gibi kabul edilir.
	1
	2
	3
	4

	12. Birbirimizi yanlış anladığımız için aile olarak etkinliklerimizi planlamakta zorluk yaşarız.*
	1
	2
	3
	4


Genel Aile İşlevselliğini Değerlendirme Ölçeği


Ölçek bilgileri:
Ölçek tek boyutlu bir yapıya sahiptir. Toplam puan alınmaktadır. Ölçekten alınan yüksek puanlar ailelerin daha işlevsel olduğu göstermektedir.
Ölçeği kök aileler veya kurulan yeni aileler için kullanabilirsiniz.
“*” ters kodlanacak olan maddelerdir.
Uyarlama sürecinde iç tutarlılık katsayısı .882 olarak hesaplanmıştır.
Ölçeğin kaynakça bilgileri:
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