Akıllı Telefon Yönelimi Ölçeği
	Lütfen aşağıdaki ifadelere ne derecede katıldığınızı değerlendirip sizin için en uygun seçeneğin üzerine çarpı (X) işareti koyunuz.
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	Kararsızım
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	1
	Akıllı telefonumu kapatmakta zorlanırım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	2
	Akıllı telefonum görünürde değilken tedirgin olurum.
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	3
	Çevremdeki insanlar akıllı telefonumu çok kullandığımı söylerler.
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	4
	Görüşmelere sıklıkla geç kalırım çünkü olmamam gerektiği halde telefonumla meşgulümdür.
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	5
	Akıllı telefonum beni mutlu eder.
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	6
	Kötü hissettiğim zamanlarda iyi hissetmek için akıllı telefonumu kullanırım.
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	7
	Akıllı telefonumu kullanmayı planladığımdan daha fazla kullandığım zamanlar olur.
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	8
	Her zaman akıllı telefonumu
kullanmak için yeni yollar ararım.
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Türkçe Form: 

Uzun, A. ve Ekşi, H. (2024). Akıllı Telefon Yönelimi Ölçeği Türkçeye Uyarlanması: Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması. H.B. Pandaya, N. Akhter, S. Sağlık (Ed.), 1. Uluslararası Üsküdar Bilimsel Araştırmalar Kongresi içinde (s. 1007-1017). İKSAD Publishing House.

Orijinal Form: Roberts, J. A., & David, M. E. (2021). Me, my smartphone, and I: Development of the Smartphone Orientation Scale (SOS). International Journal of Human–Computer Interaction. https://doi.org/10.1080/10447318.2021.1990521
Puanlama Yönergesi

Alt boyut ve madde sayısı: Tek boyut ve 8 madde

Ölçeğin bulunan ters maddeler: Ters madde bulunmamaktadır.
Ölçeğin Değerlendirilmesi: Türkçe örneklemde ölçek 7’li Likert (1: Kesinlikle Katılmıyorum; 7: Kesinlikle Katılıyorum) olarak uyarlanmıştır. Yükselen puanlar ilgili duruma ilişkin daha yüksek düzeyler anlamına gelmektedir. 
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