Özgün Ölçek: ASDQ II - Marsh, 1990 /Uyarlama: ABA II - Demirel, 2019



AKADEMİK BENLİK ALGISI ÖLÇEĞİ

Aşağıda okuldaki derslerinize ilişkin verilen 56 maddeye yönelik algılarınızı en uygun derecede işaretleyiniz. Dereceleme tamamen yanlıştan (1’den) tamamen doğruya (8’e) doğru ilerlemektedir.

	1
Tamamen yanlış
	2
Çoğunlukla yanlış
	3
Yanlış
	4
Yanlışa yakın
	5
Doğruya yakın
	6
Doğru
	7
Çoğunlukla doğru
	8
Tamamen doğru




	MADDELER
	DERECELER

	1.
	Türk Dili ve Edebiyatı dersinden iyi notlar alırım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	2.
	Tarih dersi benim için kolaydır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	3.
	Matematik dersinin konularını çabuk kavrarım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	4.
	Fizik dersinde her zaman başarılı olmuşumdur.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	5.
	Kimya dersi benim için kolaydır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	6.
	Biyoloji dersindeki başarımdan memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	7.
	Coğrafya dersinin konularını çabuk kavrarım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	8.
	Yaşıtlarıma göre Yabancı Dil dersinde iyiyim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	9.
	Türk Dili ve Edebiyatı dersinde çalışsam da yetersizim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	10.
	Tarih dersinde çalışsam da yetersizim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	11.
	Türk Dili ve Edebiyatı dersi benim için kolaydır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	12.
	Tarih dersindeki başarımdan memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	13.
	Matematik dersinde her zaman başarılı olmuşumdur.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	14.
	Fizik dersi benim için kolaydır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	15.
	Kimya dersinden iyi notlar alırım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	16.
	Biyoloji dersinin konularını çabuk kavrarım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	17.
	Coğrafya dersinde her zaman başarılı olmuşumdur.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	18.
	Yabancı Dil dersinden iyi notlar alırım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	19.
	Matematik dersinde çalışsam da yetersizim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	20.
	Fizik dersinde çalışsam da yetersizim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	21.
	Türk Dili ve Edebiyatı dersinin konularını çabuk kavrarım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	22.
	Tarih dersinde her zaman başarılı olmuşumdur.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	23.
	Yaşıtlarıma göre Matematik dersinde iyiyim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	24.
	Fizik dersindeki başarımdan memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	25.
	Kimya dersinin konularını çabuk kavrarım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	26.
	Yaşıtlarıma göre Biyoloji dersinde iyiyim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	27.
	Coğrafya dersindeki başarımdan memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	28.
	Yabancı Dil dersinde her zaman başarılı olmuşumdur.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	29.
	Kimya dersinde çalışsam da yetersizim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	30.
	Biyoloji dersinde çalışsam da yetersizim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	31.
	Yaşıtlarıma göre Türk Dili ve Edebiyatı dersinde iyiyim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	32.
	Tarih dersinden iyi notlar alırım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	33.
	Matematik dersi benim için kolaydır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	34.
	Yaşıtlarıma göre Fizik dersinde iyiyim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	35.
	Kimya dersinde her zaman başarılı olmuşumdur.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8



-Akademik Benlik Algısı Ölçeği Maddelerinin Devamı-


	1
Tamamen yanlış
	2
Çoğunlukla yanlış
	3
Yanlış
	4
Yanlışa yakın
	5
Doğruya yakın
	6
Doğru
	7
Çoğunlukla doğru
	8
Tamamen doğru




	MADDELER
	DERECELER

	36.
	Biyoloji dersi benim için kolaydır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	37.
	Coğrafya dersi benim için kolaydır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	38.
	Yabancı Dil dersindeki başarımdan memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	39.
	Coğrafya dersinde çalışsam da yetersizim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	40.
	Yabancı Dil dersi benim için kolaydır.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	41.
	Türk Dili ve Edebiyatı dersinde her zaman başarılı olmuşumdur.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	42.
	Tarih dersinin konularını çabuk kavrarım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	43.
	Matematik dersinden iyi notlar alırım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	44.
	Fizik dersinin konularını çabuk kavrarım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	45.
	Kimya dersindeki başarımdan memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	46.
	Biyoloji dersinde her zaman başarılı olmuşumdur.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	47.
	Yaşıtlarıma göre Coğrafya dersinde iyiyim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	48.
	Yabancı Dil dersinin konularını çabuk kavrarım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	49.
	Coğrafya dersinden iyi notlar alırım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	50.
	Yabancı Dil dersinde çalışsam da yetersizim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	51.
	Türk Dili ve Edebiyatı dersindeki başarımdan memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	52.
	Yaşıtlarıma göre Tarih dersinde iyiyim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	53.
	Matematik dersindeki başarımdan memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	54.
	Fizik dersinden iyi notlar alırım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	55.
	Yaşıtlarıma göre Kimya dersinde iyiyim.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	56.
	Biyoloji dersinden iyi notlar alırım.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8













Ölçek maddeleri sona ermiştir. Katılımınız için teşekkür ederim.
