
Sağlıklı Çocuklar için Hastane Algısı Ölçeği
Sevgili çocuklar, bu ölçek sizin hastane hakkındaki düşüncelerinizi öğrenmek için hazırlanmıştır. Ölçekteki ifadeleri cevaplandırırken, hastane ortamında bulunduğunuzu hayal ederek / düşünerek cevaplandırınız. Her bir ifadeyi okuduktan sonra ifadenin karşısında bulunan ve size uyan bir seçeneği işaretleyiniz (X) . 
	
	[bookmark: _Hlk491037363]    Hastane Algı İfadeleri
	Hiç 
Düşünmem
(0 puan)
	Bazen
Düşünürüm
(1 puan)
	Her zaman Düşünürüm
(2 puan)

	1. Hastaneye gittiğim zaman, arkadaşlarımdan ayrı kalacağımı düşünürüm.
	
	
	

	2. Hastaneye gittiğim zaman, ailemden ayrı kalacağımı düşünürüm.
	
	
	

	3. Hastaneye gittiğim zaman, en iyi arkadaşımı kaybedeceğimi düşünürüm.
	
	
	

	4. Hastaneye gittiğim zaman, okulumdan-derslerimden geri kalacağımı düşünürüm.
	
	
	

	5. Hastaneye gittiğim zaman, yalnız kalacağımı düşünürüm. 
	
	
	

	6. Hastaneye gittiğim zaman, uzun süre orada kalacağımı düşünürüm.
	
	
	

	7. Hastaneye gittiğim zaman, vücuduma iğne yapılacağını düşünürüm.
	
	
	

	8. Hastaneye gittiğim zaman, vücudumdan kan alınacağını düşünürüm.
	
	
	

	9. Hastaneye gittiğim zaman, ağrı, acı veren uygulamalar yapılacağını düşünürüm.
	
	
	

	10. Hastaneye gittiğim zaman, doktorların sürekli beni muayene edeceklerini düşünürüm.
	
	
	

	11. Hastaneye gittiğim zaman, vücuduma aletler sokulacağını düşünürüm.
	
	
	

	12. Hastaneye gittiğim zaman, hemşire ve doktorla konuşmaktan korkacağımı düşünürüm.
	
	
	

	13. Hastanenin, korkutucu bir yer olduğunu düşünürüm.
	
	
	

	14. Hastaneye gittiğim zaman, muayene masasına zorla yatırılacağımı düşünürüm.
	
	
	

	15. Hastanede, mutsuz olacağımı düşünürüm.
	
	
	

	16. Hastaneye gittiğim zaman, izin almadan vücuduma uygulama yapılacağını düşünürüm.
	
	
	

	17. Hastaneye gittiğim zaman, ameliyat edileceğimi düşünürüm.
	
	
	

	18. Hastaneye gittiğim zaman, sakat kalacağımı düşünürüm.
	
	
	

	19. Hastaneye gittiğim zaman, öleceğimi düşünürüm.
	
	
	

	20. Hastanede, tuvaletimi rahat yapamayacağımı düşünürüm.
	
	
	

	21. Hastanede, oyun oynayamayacağımı düşünürüm.
	
	
	

	22. Hastanede, sevmediğim besinleri yemek zorunda kalacağımı düşünürüm.
	
	
	

	23. Hastanenin, gürültülü ve kalabalık bir yer olduğunu düşünürüm.
	
	
	

	24. Hastanenin, bilmediğim kelimelerin kullanıldığı bir yer olduğunu düşünürüm.
	
	
	

	25. Hastanede, yabancı kişilerin olduğunu düşünürüm.
	
	
	




Sağlıklı Çocuklar için Hastane Algısı Ölçeği (SÇHAÖ) Maddeler, Alt Boyutlar ve Madde İfadeleri
	Madde numaraları
	Alt Boyutlar ve Madde İfadeleri

	
	Alt boyut 1: Ayrılık; 6 madde 

	1
	Hastaneye gittiğim zaman, arkadaşlarımdan ayrı kalacağımı düşünürüm.

	2
	Hastaneye gittiğim zaman, ailemden ayrı kalacağımı düşünürüm.

	3
	Hastaneye gittiğim zaman, en iyi arkadaşımı kaybedeceğimi düşünürüm.

	4
	[bookmark: _GoBack]Hastaneye gittiğim zaman, okulumdan-derslerimden geri kalacağımı düşünürüm.

	5
	Hastaneye gittiğim zaman, yalnız kalacağımı düşünürüm.

	6
	Hastaneye gittiğim zaman, uzun süre orada kalacağımı düşünürüm.

	
	Alt boyut 2: İnvaziv ve non‒ invaziv girişimler; 5 madde 

	7
	Hastaneye gittiğim zaman, vücuduma iğne yapılacağını düşünürüm.

	8
	Hastaneye gittiğim zaman, vücudumdan kan alınacağını düşünürüm.

	9
	Hastaneye gittiğim zaman, ağrı, acı veren uygulamalar yapılacağını düşünürüm.

	10
	Hastaneye gittiğim zaman, doktorların sürekli beni muayene edeceklerini düşünürüm.

	11
	Hastaneye gittiğim zaman, vücuduma aletler sokulacağını düşünürüm.

	
	Alt boyut 3: Korku ve kontrol kaybı; 5 madde 

	12
	Hastaneye gittiğim zaman, hemşire ve doktorla konuşmaktan korkacağımı düşünürüm.

	13
	Hastanenin, korkutucu bir yer olduğunu düşünürüm.

	14
	Hastaneye gittiğim zaman, muayene masasına zorla yatırılacağımı düşünürüm.

	15
	Hastanede, mutsuz olacağımı düşünürüm.

	16
	Hastaneye gittiğim zaman, izin almadan vücuduma uygulama yapılacağını düşünürüm.

	
	Alt boyut 4: Beden imgesi; 3 madde

	17
	Hastaneye gittiğim zaman, ameliyat edileceğimi düşünürüm.

	18
	Hastaneye gittiğim zaman, sakat kalacağımı düşünürüm.

	19
	Hastaneye gittiğim zaman, öleceğimi düşünürüm.

	
	Alt boyut 5: Fizyolojik ihtiyaçlar; 3 madde

	20
	Hastanede, tuvaletimi rahat yapamayacağımı düşünürüm.

	21
	Hastanede, oyun oynayamayacağımı düşünürüm.

	22
	Hastanede, sevmediğim besinleri yemek zorunda kalacağımı düşünürüm.

	
	Alt boyut 6: Hastane ortamı; 3 madde

	23
	Hastanenin, gürültülü ve kalabalık bir yer olduğunu düşünürüm.

	24
	Hastanenin, bilmediğim kelimelerin kullanıldığı bir yer olduğunu düşünürüm.

	25
	Hastanede, yabancı kişilerin olduğunu düşünürüm.




