Lise Öğrencileri için Ebeveynlerin Akademik Bağlamdaki İşlevsel Olmayan Tutumları Ölçeği- EABİOTS
(The scale of parents' dysfunctional attitudes in the academic context for high school students) PDAACS

Sevgili Öğrenci 
	Aşağıdaki ifadelerde “annem/babam” birlikte yazılarak verilmiştir. Sizden istenen cümleyi önce “anne” ve sonra “babanız” için ayrı ayrı değerlendirip yanda uygun bulduğunuz şıkkı işaretlemenizdir.  

Örneğin:
“Ders notlarımın düşmesi annemin/babamın bana olan sevgi ve ilgisini azaltmaz.” 
ifadesini sırasıyla, 
“Ders notlarımın düşmesi annemin bana olan sevgi ve ilgisini azaltmaz.”
“Ders notlarımın düşmesi babamın bana olan sevgi ve ilgisini azaltmaz.” 
biçiminde okuyarak, ikisi için de uygun bulduğunuz şıkları ayrı ayrı işaretleyiniz.
	ANNEM
	BABAM

	
	Her zaman böyle davranır
	Çoğu zaman böyle davranır
	Bazen böyle davranır
	Nadiren böyle davranır
	Hiç böyle davranmaz
	Her zaman böyle davranır
	Çoğu zaman böyle davranır
	Bazen böyle davranır
	Nadiren böyle davranır
	Hiç böyle davranmaz

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Annemin/babamın bana yönelik davranışları (azarlama, sevme gibi) ders notlarımın düşük ya da yüksek olmasına göre değişir.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Derslerimden düşük notlar aldığımda,  annem/babam bana hayatta başarısız olacağımı söyler.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Derslerimden düşük notlar aldığımda,  annem/babam nedenini sormadan beni azarlar.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Derslerimden düşük notlar aldığımda,  annem/babam bana kötü sözler söyler.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Derslerimden aldığım not ne kadar yüksek olsa da,  annem/babam beni yeterince başarılı görmez.  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Annem/babam ders çalışma süremi hiç yeterli bulmaz.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Annem/babam okul başarımı, beni strese sokacak kadar çok önemser.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Annem/babam sürekli ders çalışmam gerektiğini hatırlatır.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Derslerimden düşük notlar aldığımda,  annem/babam yeterince ders çalışmadığımı söyler.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



1,2,3,4 VE 5. MADDE FAKTÖR 1: Cesaret Kırıcı ve Moral Bozucu Müdahale (Discouraging And Morale-Breaking Approach)
6,7,8, VE 9. MADDELER FAKTÖR 2 : Ders Çalışma Baskısı ve Yüksek Beklenti (Study Pressure And High Expectation)
TERS PUANLANAN MADDE YOKTUR. 
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