HEMŞİRELİK BAKIM PLANI YAZMAYA YÖNELİK ÖĞRENCİ ÖLÇEĞİ
	VERİLERİN TOPLANMASI
	Çok zayıf
	Orta
	İyi
	Çok İyi
	Mükemmel

	1.Hasta değerlendirmesinin tüm aşamalarında etkili iletişimi 
kullanırım

	
	
	
	
	

	2.Hasta- hemşire etkileşimi boyunca zamanımı en iyi şekilde               
değerlendiririm
	
	
	
	
	

	3.Değerlendirmeme dayanarak normalden anormale doğru değişen 
düzensizlikleri kolayca ayırt edebilirim
	
	
	
	
	

	4. Nesnel verilerimi sistematik bir şekilde toplamak için   Gordonu (fonksiyonel örüntüsü ) ya da bir  başka uygun değerlendirme aracı kullanırım.

	
	
	
	
	

	5.Bireylerin verdiği verilerin tutarlı olduğundan emin olurum.
	
	
	
	
	

	HASTA SORUNLARININ BELİRLENMESİ 
	
	
	
	
	

	6. Hastanın ihtiyaçlarını, Maslow'un İhtiyaçlar Hiyerarşisi'ne göre değerlendirerek  belirlerim.
	
	
	
	
	

	7.Hastanın gereksinimlerini var olan, risk, iyilik, sendrom ve olası gibi çeşitli hemşirelik tanı tiplerine göre kategorize ederim
	
	
	
	
	

	8.İyi hemşirelik tanılarının nasıl oluşturulduğuna ilişkin çeşitli yöntemleri biliyorum
	
	
	
	
	

	9.Hemşirelik tanılarının oluşturulmasında kullanılan farklı terminolojileri anlarım
	
	
	
	
	

	10.Hastamın hemşirelik tanısını oluşturduğumda her zaman NANDA kaynaklarına başvurur ve  bunları (NANDA kaynaklarını) kullanırım
	
	
	
	
	

	SÜRDÜRÜLEBİLİR HEDEFLER
	
	
	
	
	

	11.Planlamamda alıcıyı ve hemşirelik bakım planının oluşturulma nedenini belirtirim
	
	
	
	
	

	12.Planlamam için parametre olarak kullanılacak ölçülebilir niceliklere bakarım
	
	
	
	
	

	13.Hemşirelik bakım planı için belirlediğim amaç ve hedeflerin ulaşılabilir olduğundan emin olurum
	
	
	
	
	

	14.Hemşirelik bakım planının gerçekçi olmasına ve sadece hayallere dayanmamasına dikkat ederim
	
	
	
	
	

	15.Değerlendirme için hemşirelik bakım planımı oluştururken zaman çerçevesi koyarım
	
	
	
	
	

	MÜDAHALENİN UYGUNLUĞU
	
	
	
	
	

	16.Müdahalelere başlamadan önce hastamı değerlendirerek başlangıç verilerini elde ederim ve bunları devam eden değerlendirme
ler için parametre olarak kullandım
	
	
	
	
	

	17.Bağımsız müdahaleleri hastanın tanımlanmış ihtiyaçlarına dayandırırım
	
	
	
	
	

	18.Hasta için uygulamayı planladığım tüm hemşirelik müdahalelerini bağımsız gerekçelere dayandırırım
	
	
	
	
	

	19..Özellikle farmakolojik, tıbbi ve cerrahi tedavi yöntemleriyle ilgili hemşirelik müdahalelerini planlarken doktor önerisine başvururum
	
	
	
	
	

	20.Hasta için bakım planladığımda çeşitli sağlık profesyonelleriyle işbirliği içinde  çalışırım
	
	
	
	
	

	SONUÇLARI FARK ETME
	
	
	
	
	

	21.Tüm hemşirelik girişimleri yapıldıktan sonra hastayı yeniden 
değerlendiririm
	
	
	
	
	

	22. Hemşirelik bakım planının hastanın sağlık ihtiyaçlarına cevap verip vermediğine bakmak için hemşirelik tanısına geri dönerim

	
	
	
	
	

	23. Spesifik, ölçülebilir, ulaşılabilir, gerçekçi ve zaman çerçeveli bakım planına ulaşıp ulaşılmadığına amaç ve hedeflere geri dönerek değerlendiririm

	
	
	
	
	

	24.Bireye yapılan tüm hemşirelik müdahalelerinin uygunluğunu ve etkinliğini kontrol etmek ve doğrulamak amacıyla değerlendiririm
	
	
	
	
	

	25. Hemşirelik bakım planını gözden geçiririm ve bir dizi değerlendirmeden sonra sonlandırma, devam ettirme ya da değiştirme kararı veririm.
	
	
	
	
	



Hemşirelik Bakım Planı Yazmaya Yönelik Öğrenci Anketi (Student Survey on Writing Nursing Care Plans), Türkçe uyarlama çalışmasında 25 maddeden oluşan ve tek boyutlu bir ölçme aracı olarak değerlendirilmiştir.  Ölçek, 1=Çok Zayıf, 2=Orta, 3=İyi, 4=Çok iyi ve 5=Mükemmel şeklinde derecelendirilen 5’li Likert tipi puanlama sistemine sahiptir. Ölçekten alınabilecek minimum puan 25, maksimum puan 125 olup, değerlendirmede toplam puan yerine maddelerin genel ortalama puanı esas alınmaktadır. Ölçekten elde edilen yüksek puanlar, öğrencilerin hemşirelik bakım planı yazma konusunda yüksek yeterlilik ve yetkinliğe sahip olduğunu, düşük puanlar ise bakım planının özellikle planlama ve değerlendirme aşamalarında zorlanma yaşandığını göstermektedir. Türkçe uyarlama çalışmasında ölçeğin iç tutarlılığı oldukça yüksek bulunmuş ve Cronbach alfa katsayısı 0.98 olarak raporlanmıştır; bu bulgu, ölçeğin güvenilir ve homojen bir yapıya sahip olduğunu göstermektedir.
