Fear of Cancer Scale (FOCS) 
 Kanser Korkusu Ölçeği (KKÖ)

Kanser Korkusu Ölçeği (KKÖ), Feng ve arkadaşları (2022) tarafından geliştirilmiş olup, Türkçe formunun geçerlik ve güvenilirlik çalışması Öztürk ve Kuday (2025) tarafından yapılmıştır. Ölçek toplam 17 madde ve 2 alt boyuttan oluşmaktadır: doğrudan korku (1,2,4,8,9,10,12,13) ve dolaylı korku (3,5,6,7,11,14,15,16,17). Her madde 5’li Likert ölçeği (0=Kesinlikle Katılmıyorum, 1=Katılmıyorum, 2=Kararsızım, 3=Katılıyorum, 4=Kesinlikle Katılıyorum) ile derecelendirilmiştir. Ölçekten alınabilecek toplam puan 0 ile 68 arasında değişmektedir. Ölçekten alınan yüksek puanlar, kanser korkusunun daha yüksek olduğunu göstermektedir. Ölçeğin genel cronbach alfa değeri 0.920 olarak belirlenmiştir. “Doğrudan korku” alt boyutunun Cronbach’s alpha değeri 0.870 ve “dolaylı korku” alt boyutunun ise 0.861’dir.
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	No
	0 – Kesinlikle katılmıyorum
1 – Katılmıyorum
2 – Kararsızım
3 – Katılıyorum
4 – Kesinlikle katılıyorum

	1
	Bir gün kanser olacağımdan korkuyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	2
	Yakınlarımın kanser olacağından korkuyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	3
	Kanserin bulaşıcı olmasından korkuyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	4
	Kanser kelimesini duyduğumda korkuyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	5
	Başka insanlara kanser teşhisi konulduğunu duyduğumda, kanser olduğumdan şüpheleniyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	6
	Hasta olduğumda, hastalık nedenimin kanser kaynaklı olmasından korkuyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	7
	Kanser hastalarını görmekten korkuyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	8
	Birinin hayatını tehlikeye atabileceği için kanserden korkuyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	9
	Çok büyük bir ekonomik yüke neden olabileceği için kanserden korkuyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	10
	Çok acı verici olabileceği için kanserden korkuyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	11
	Kanser hastaları ve tedavisi için özellikle hastaneye veya sağlık kurumlarına gitmekten korkuyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	12
	Hastaneye sağlık kontrolü için gittiğimde, kanser teşhisi konulmasından korkuyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	13
	Yakınlarımı çok üzeceği için kanserden korkuyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	14
	Kanser hastaları ile yakınlık kurmaktan korkuyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	15
	İnsanlardan kendimi izole etmek zorunda kalacağım için kanserden korkuyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	16
	Kanserin kalıtsal olmasından korkuyorum.
	⓪  ①  ②  ③  ④

	17
	İnsanlara kanser teşhisi konulduğunu duyduğumda, kanser taraması (muayenesi) için hastaneye giderim.
	⓪  ①  ②  ③  ④
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