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Kesinlikle Katılmıyorum

	1-Doğum deneyimini neredeyse hiç olumsuz etkilenmeden yaşadım.
	
	
	
	
	

	2- Doğumun birinci evresinin/açılma döneminin aşırı uzun olduğunu düşündüm.
	
	
	
	
	

	3- Doğumhane personeli doğumun nasıl ilerlemesini istediğimize ilişkin kararlar vermemiz için bizi destekledi.
	
	
	
	
	

	4- Doğumun birinci evresinde/açılma döneminde ve bebeğin doğumu esnasında çok endişeliydim.
	
	
	
	
	

	5- Doğumun birinci evresinde/açılma döneminde ve bebeğin doğumu esnasında sağlık personeli tarafından iyi desteklendiğimi hissettim.
	
	
	
	
	

	6- Doğumun birinci evresinde/açılma dönemi boyunca sağlık personelinin benimle iletişimi iyiydi.
	
	
	
	
	

	7- Doğum benim için sıkıntılı bir deneyimdi.
	
	
	
	
	

	8- Doğum deneyimi boyunca kendimi kontrolden çıkmış gibi hissettim.
	
	
	
	
	

	9- Doğum odası temiz ve hijyenikti.
	
	
	
	
	


[bookmark: _GoBack]DMÖ-R Formu Eş/Partner Versiyonu 9 madde ve 2 alt boyuttan oluşmaktadır. Alt boyutlarının isimleri “bakım hizmetlerinin kalitesi” ve “doğumda yaşanan stres” dir. “Bakım hizmetlerinin kalitesi” alt boyutu 1., 3., 5., 6. ve 9. maddeler, “doğumda yaşanan stres” alt boyutu 2., 4., 7. ve 8. maddelerdeki ifadeler ile ölçülmektedir. Ölçek 5’li likert tiptedir. Kesinlikle katılmıyorum “0 puan”, katılmıyorum “1 puan”, kararsızım “2 puan”, katılıyorum “3 puan”, kesinlikle katılıyorum “4 puan” şeklinde puanlanır. Ölçekten 0-36 arasında puan alınmaktadır. Ölçekteki 5 ifade olumlu, 4 ifade olumsuzdur ve 4 madde ters puanlanmaktadır. Ters puanlanan maddeler 2., 4., 7. ve 8. maddelerdir. Ölçeğin kesme noktası bulunmamakta, ölçekten alınan puan arttıkça partnerin doğum memnuniyetinin arttığı şeklinde yorumlanmaktadır. Ölçeğin tamamı için croncbach alpha değeri 0,744, “Bakım Hizmetlerinin Kalitesi” alt boyutu için 0,755 ve “Doğumda Yaşanan Stres” alt boyutu için 0,875’dir.

