Entelektüel Deneyim Ölçeği Formu
Aşağıda yer alan ifadeler, entelektüel etkinliklere yönelik düşünce ve deneyimlerinizi değerlendirmeye yöneliktir.
Lütfen her bir maddeyi size uygunluk derecesine göre işaretleyiniz.
	No
	Madde
	Kesinlikle katılmıyorum (1)
	Katılmıyorum (2)
	Kararsızım (3)
	Katılıyorum (4)
	Kesinlikle katılıyorum (5)

	1
	Bazen bir sorun üzerinde çalışırken kendimi “Bundan hoşlandım” ya da “Bu gerçekten eğlenceli” derken bulurum.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	2
	“Entelektüel” düşünme sadece bir angaryadır; hayatta ondan daha önemli şeyler vardır.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	3
	Fazla enerji harcamadan bir konuya kolayca odaklanabilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	4
	Bir konuya yoğunlaştığımda, dikkatimi tamamen oraya veririm.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	5
	Entelektüel sorun çözme konusunda çok iyi değilimdir.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	6
	Soyut entelektüel tartışmalarla ilgilenmem.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	7
	Bazen bir sorunu çözerken zihnim tamamen kendi iradesiyle doğru yöne yönelir.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	8
	Bir fikir beni çok heyecanlandırdığında diğer insanlar genellikle heyecanımı anlar.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	9
	Odaklandığımda, bazen sanki diğer insanlar yokmuş gibi hissederim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	10
	Tarihteki büyük düşünürlerin üzerinde çalıştıkları şeye olan ilgilerini nasıl kaybetmediklerini anlamakta zorlanırım.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	11
	Zor bir problemi kavradıktan sonra kendimi çok iyi hissederim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	12
	Bazen bir sorunu o kadar canlı hayal ederim ki neredeyse sorunun tam ortasında yaşıyormuşum gibi hissederim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	13
	Yeni fikirler edinmek beni heyecanlandırır.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	14
	Çoğu entelektüel sorunu başka insanlardan daha iyi ve daha hızlı çözebilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	15
	Entelektüel tartışmalar hiçbir zaman hiçbir şeyi çözmez, sıkıcı ve zaman kaybıdırlar.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	16
	Entelektüel açıdan kendime nadiren güvenirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	17
	Bazen bir sorun üzerinden çalışırken, onu çözmek değil anlamak bile mutlu eder.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	18
	Gerçekten ilgilendiğim bir konuda düşünmek çok hoşuma gider.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	19
	Bir konu ilgimi çektiğinde, zaman çok hızlı akar.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	20
	Bir konuyu hayatının amacı haline getirmek veya onun üzerine bir kişilik imajı inşa etmek anlamsızdır.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	21
	Bir konu ilgimi çektiğinde o konuyla ilgili her şeyi okumak ihtiyacı hissederim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	22
	Bir sorunu çözdükten sonra, geri dönüp problemi nasıl bir mantıkla çözdüğümü bulurum.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	23
	Çalıştığım şeyi anlamam hem konuyu hem de kendimi daha derinden anlamamı sağlar.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	24
	Fikirlerimi yazmak ya da başkalarına anlatmak için zahmete girmem.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	25
	Bazen nefesim kesilir ve aniden yeni bir fikir keşfettiğimi ve bir konuyla gerçekten ilgilendiğimi fark ederim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	26
	Bazen odaklanmayı çaba gerektirmeyen bir enerji akışı gibi hissederim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	27
	Eğer bir konuyla ilgili yeni bir düşünme tarzı geliştirirsem kendimi çok iyi hissederim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	28
	Elimden gelenin en iyisini yapabilmek için bir şeyi mükemmel bir şekilde yapana kadar bir konunun üzerinde çalışmak hoşuma gider.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	29
	Bir sorun üzerinde çalışmak benim için sadece entelektüel bir şeydir ve bu konuyla ilgili hayal kırıklığı yaşamam ya da mutluluk hissetmem.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	30
	İlgimi çeken konular üzerine düşünmek için belirli zaman dilimleri ayırmaya çalışırım.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	31
	Hayat amaçlarım ve gelecek ile ilgili planlarım benim için pek açık değil.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	32
	Bir iş insanı ve mühendis toplum için bir sanatçı ya da bilim insanından daha önemlidir.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	33
	Şu an ne yaptığıma o kadar çok odaklanırım ki bazen geçmiş ya da gelecek ile ilgili pek düşünmem.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	34
	Hayat üzerine düşünmek çok önemlidir.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐



Ölçeğin Boyutları ve Maddeleri: Entelektüel Haz (17 madde): 1, 5, 8, 11, 13, 15, 17, 18, 19, 21, 23, 25, 27, 28, 30, 33, 34. Maddeler; Entelektüel İlgisizlik (10 madde): 2, 6, 10, 14, 16, 20, 22, 24, 29, 31. Maddeler; Entelektüel Özümseme (7 madde): 3, 4, 7, 9, 12, 26, 32. maddelerden oluşmaktadır. Ölçek 5'li Likert tipindedir ve Entelektüel İlgisizlik alt boyutundaki maddeler ters puanlanmaktadır.
Güvenirlik: Ölçeğin Türkçeye uyarlanmasına ilişkin yapılan geçerlik-güvenirlik çalışmasında (n=600) elde edilen iç tutarlılık katsayıları şu şekildedir — Entelektüel Haz: Cronbach α = .870, McDonald ω = .895, CR = .867; Entelektüel İlgisizlik: α = .834, ω = .871, CR = .846; Entelektüel Özümseme: α = .758, ω = .826, CR = .761; Ölçek geneli: α = .851, ω = .831. Doğrulayıcı Faktör Analizi sonuçları üç faktörlü yapıyı desteklemektedir (χ²/sd = 2.04; RMSEA = .059; CFI = .94; NNFI = .93; SRMR = .097).
NOT: Bu ölçek bilimsel çalışmalarda kaynak gösterilerek izin alınmaksızın kullanılabilir.
