COCUKLARDA AiLE iCi SIDDETE MARUZ KALMA OLCEGi (CASMKO)

Hayatiniz ve ailenizle ilgili bir sorulari igeren yaklasik 10 dakikanizi alacak bir anket ile aragtirma yapmaktayiz. Boliim 1; Her soru icin iki kisim vardir. 1k olarak, bir seyin ne siklikla oldugu
hakkindaki soruyu, cevabinizi parantez igine X isareti koyarak belirtiniz. Eger bu boliimde “ASLA” cevabini verirseniz, bir sonraki soruya geg¢in. Bazen, Sikca, Neredeyse Daima seceneklerinden
birini isaretlerseniz; “Bunu nasil biliyordunuz? “Sorusunu yanitlamak i¢in; Sonucunu gordiim (birisi yaralandi, bir sey kirildi ve polis geldi gibi). Sonradan grendim, Olurken 6grendim, Olurken
uzaktan gordiim, Olurken onu goérdiim ve yakindaydim, segeneklerine X isareti koyunuz. Tesekkiir ederiz.

Boliim 1
Evde Siddet Diizeyi Evde Siddete Maruz Kalma Diizeyi
Maddeler Asla | Bazen Sik¢a Neredeyse Maddeler Sonucunu gordiim Sonradan Olurken Olurken Olurken onu
Daima (birisi yaralandi, o6grendim ogrendim uzaktan gordiim ve
bir sey kirildi ve gordiim yakindaydi
polis geldi gibi). m

1. Annenizin esi, annenizi yapmak istedigi bir seyi
yapmaktan ne siklikla alikoydu veya yapmak istedigi
bir seyi onun i¢in zorlastirdi? Sunlar gibi: evi terk
etme, doktora gitme, telefonu kullanma, arkadaslarini
veya akrabalarini ziyaret etme, Diger.

la. Bunu nasil
biliyordunuz?

2. Annenizin esi, annenizi yemekten veya uyumaktan
ne siklikla alikoydu veya yemeyi ve uyumay1 onun
i¢in zorlagtirdi?

2a. Bunu nasil
biliyordunuz?

3. Anneniz ve esi sizin hakkinizda ne siklikla
tartistilar? [Anneniz ve esi (babaniz, erkek arkadast,
tivey baba) sizin hakkinizda tartigirlarsa bu sizin
kabahatiniz degildir]

3a. Bunu nasil
biliyordunuz?

4. Annenizin esi kasitli olarak ne siklikla bir sey kirdi
veya pargaladi1? Sunlar gibi: bir duvara yumruk
atmak, duvardan telefon kablosunu koparmak, bir
resmi parcalamak, Diger

4a. Bunu nasil
biliyordunuz?

5. Annenizin esi ne siklikla annenizin bedenine zarar
verecek bir sey yapt1? Sunlar gibi: ona vurma, ona
yumruk atma, ona tekme atma, onun bogazini sikma,
onu itme, sagini ¢cekme, Diger.

5a. Bunu nasil
biliyordunuz?

6. Annenizin esi ne siklikla, annenize zarar vermek
i¢in bir bigak, silah veya diger nesneyi kullanma
tehdidinde bulundu?

6a. Bunu nasil
biliyordunuz?

7. Annenizin esi ne siklikla, annenize bir bigak, silah
veya diger nesne ile gercekten zarar verdi?

7a. Bunu nasil
biliyordunuz?




Boliim 2

Durumunuzu en iyi tanimlayan cevabi se¢in ve X isareti koyun. Tim siklar1 yanitlaym.

Siddet Olaylarina Cocuklarin Katihm Diizeyi Asla | Bazen | Sik¢a | Neredeyse
daima

Annenizin esi annenize zarar verdiginde, ne siklikla onlara kavga
ettikleri odada bir geyler bagirdiniz?

Annenizin esi annenize zarar verdiginde, ne siklikla bagka birini
arayip yardim istediniz, mesela telefondan birini aramak ya da yan
komsuya gitmek gibi?

Annenizin esi annenize zarar verdiginde, kavgay1 durdurmaya
calisirken fiziksel zarar gordiiniiz mii?

Annenizin esi annenize zarar verdiginde, annenizin esi annenizi
incitmek ya da korkutmak i¢in ne siklikla size bir sey yapt1?
Annenizin esi annenize zarar verdiginde, saklanma, evi terk etme, ya
da kedinizi bagka bir odaya kitleme gibi davranislar yaptiniz m?
Annenizin esi sizden annenizin ne yaptigini ya da ne sdyledigini
sOylemenizi istedi mi?

Topluluk Siddetinin Diger Bicimlerine Cocuklarin Maruz Kalma
Diizeyi

Mabhallenizde ya da okulunuzda bir kisinin bagka bir kisiye isim
takarak ya da dalga gegerek onu incittigini duydunuz mu?
Toplulugunuzdan veya okulunuzdan biri, sizi incitmek i¢in size isim
takt1 veya dalga gecti mi?

Toplulugunuzda veya okulunuzda baska birinin incindigini gordiiniiz
mii? Yakasindan tutularak, tokatlama, yumruklama, tekmeleme, bir
bicakla veya silahla incitme, diger.

Televizyonda ya da bir filmde birinin yaralandigini ya da
oldiiriildigiini gordiiniiz mii?

Bir video oyununda birinin yaralandigini veya dldiiriildigiini
gordiinliz mii?

Cocugun Evde Yasadig1 Diger Magduriyetler

Anneniz ne siklikla endigeli veya iizgilin goriiniiyor?

Ailenizdeki bir yetiskin, sunlar1 yaparak duygularinizi incitti mi? Sizi
alaya alarak, size isimler takarak, sizi tehdit ederek, kendinizi k&tii
hissettirecek seyler soyleyerek, diger.

Ailenizdeki bir yetiskin, viicudunuzu incitecek bir sey yapti m1? Size
vurma, size tekme atma, sizi dovme,diger

Ailenizden olmayan biri sunlar1 yapti mi? Istemediginiz halde
viicudunuzun 6zel bolgelerine dokundu, kendi viicudunun 6zel
bolgelerine dokunmanizi sagladi, sizi cinsel iligkiye zorladi.
Ailenizden biri sunlar1 yapti m1? istemediginiz halde viicudunuzun
6zel bolgelerine dokundu, kendi viicudunun 6zel bolgelerine
dokunmanizi sagladi, sizi cinsel iligkiye zorladu.

Cocugun Ev Hayatindaki Risk Faktorleri

Annenizin esinin sarhos olmasi veya uyusturucu almasi konusunda ne
siklikla endigeleniyorsunuz?

Annenizin sarhos olmasi veya uyusturucu kullanmasi konusunda ne
siklikla endigeleniyorsunuz?

Vurmak, tekmelemek veya benzer seylerle, bir insan1 kasitli sekilde
fiziksel olarak incitir misiniz?

CASMKO YONERGESI

Cocuklarmn Aile i¢i Siddete Maruz Kalma Olgegi; Olgek 33 maddeden, iki bolimden ve 6 alt
boyuttan olusmaktadir. Ik boliim (Evde Siddet Diizeyi), dzellikle bir cocugun yasamis olabilecegi aile

ici siddete maruz kalma tiirlerini hedefleyen sorulari igermektedir. Her ¢ocuktan, maruz kalmis



olabilecegi yetiskin aile i¢i siddet tiirlerine odaklanan 7 farkli maddeyi derecelendirmesi istenmistir. Her
soru, "0=Asla", "1=Bazen", "2=Sik¢a" ve "3=Neredeyse Daima" se¢enekleriyle dort noktali Likert tipi
bir olgek kullanilarak yanitlanmigtir. Bu birinci boliimiin ikinci kismi (Evde Siddete Maruz Kalma
Diizeyi), cocugun evde meydana gelen siddeti nasil bildigini belirtmesi gerekmektedir. Bir cocuk belirli
bir soruya "Asla" yanitini verdiyse, sonraki soruya gegmesi istenmektedir. Bununla birlikte, bu tiir bir
siddete maruz kaldigin1 belirtirse, gocugun nasil maruz kaldigini soran ek seceneklere yonlendirilir ve
"Sonucu gordiim (biri yaralandi, bir sey kirildi veya polis geldi gibi)", "Sonradan 6grendim", "Olurken
ogrendim", "Olurken uzaktan goérdiim” ve “Olurken onu gordiim ve yakindaydim” bu bes segenekten
uygun olanlar1 segmesi istenir. Buradaki 5 se¢enegin herbiri esit puan agirligindadir (1 puan). Bu
boyuttaki puanlar (min=0, max=35) genel puan ortalamasmna dahil edilmez. CASMKO’nun ikinci
boliimii, “0=Asla”, “1=Bazen”, “2=Sik¢a” ve “3=Neredeyse Daima” seklinde puanlanan dort noktali
Likert tipi bir degerlendirme i¢ermekte olup, 19 maddeden ve dort alt boyuttan olusmaktadir. Alt
boyutlar; Siddet Olaylarina Cocuklarin Katilim Diizeyi (6 madde; 0—18 puan), Topluluk Siddetinin
Diger Bigimlerine Cocuklarin Maruz Kalma Diizeyi (5 madde; 0—15 puan), Cocugun Evde Yasadigi
Diger Magduriyetler (5 madde; 0—15 puan) ve Cocugun Ev Hayatindaki Risk Faktorleri (3 madde; 0—9
puan) seklindedir.

Bu béliimde ¢ocuklardan, siddet igeren olaylara ne siklikla maruz kaldiklarini ve/veya bu olaylara ne
olciide dahil olduklarini ve yasamlaridaki diger risk faktdrlerini degerlendirmeleri istenmektedir. Tkinci
boliimden alinabilecek toplam puan 0-57 arasinda degismekte olup, alt boyutlar kendi i¢clerinde ayrica
puanlanabilmektedir. Alt boyutlardan alinabilecek puanlar sirasiyla 0-18, 0-15, 0-15 ve 0-9

arasindadr.

CASMKO’nun birinci ve ikinci boliimlerinden elde edilen puanlarin birlikte degerlendirilmesiyle
toplam 6lcek puani hesaplanmakta ve toplam puan 0-78 arasinda degismektedir. Olcegin belirlenmis
bir kesme noktas1 bulunmamaktadir. Toplam 6lgek ve alt boyut puanlarinin yiikselmesi, cocugun siddet

ve siddetle iligkili diger olumsuz yasantilara maruziyet ve risk diizeyinin arttigimi gostermektedir.
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