YÜKSEKÖĞRETİMDE ÖĞRENCİ İYİ OLUŞ ÖLÇEĞİ
	Yönerge
Aşağıda üniversite yaşamınızdaki deneyimlerinize ilişkin ifadeler yer almaktadır. Her ifadeyi dikkatlice okuyunuz ve mevcut durumunuzu en iyi yansıtan seçeneği işaretleyiniz. Doğru ya da yanlış yanıt bulunmamaktadır. Her bir madde için yalnızca bir seçenek işaretleyiniz.



	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Kesinlikle katılmıyorum
	Katılmıyorum
	Kısmen katılmıyorum
	Ne katılıyorum ne katılmıyorum
	Kısmen katılıyorum
	Katılıyorum
	Kesinlikle katılıyorum



	No
	Maddeler
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1
	Üniversitemin bana iş bulma konusunda yaptığı girişimlerden memnunum.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	2
	Üniversitemin akademik yönlerinden (sınıf ortamı, üniversite itibarı vb.) memnunum.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	3
	Üniversitemde kendimi geliştirmek için birçok fırsatım oldu.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	4
	Üniversitemin sunduğu fiziki olanaklardan (kütüphaneler, ulaşım/park, sosyal tesisleri vb.) memnunum.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	5
	Üniversite deneyimimin hayatta başarılı olmama yardımcı olacağından eminim.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	6
	Üniversitemdeki öğretim üyelerinin niteliğinden memnunum.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	7
	Öğrenim gördüğüm program için üniversitemin sunduğu derslerin içeriklerinden memnunum.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	8
	Üniversitemin marka ismi sayesinde daha iyi tanınabilirim.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	9
	Üniversiteyle ilgili masrafları (ulaşım, malzeme, kitaplar, harçlar vb.) kolaylıkla karşılayabildiğimi düşünüyorum.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	10
	Üniversiteyle ilgili masrafların pahalı olmadığını düşünüyorum.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	11
	Gerekli harcamalarımı karşıladıktan sonra bile keyif alabileceğim kadar param kalır.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	12
	Öğrencilik hayatımda para benim için bir engel teşkil etmemektedir.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	13
	Değişim beni strese sokmaz.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	14
	Sosyal hayatımdaki stresi, akademik sorumluluklarımı etkilemeyecek şekilde yönetebilirim.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	15
	Değişen ortamlara uyum sağlayabilirim.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	16
	Stresle kolayca başa çıkabilirim.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	17
	Öğrenim gördüğüm bölümdeki öğretim üyeleriyle kişisel sorunlarımı paylaşmak benim için kolaydır.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	18
	Öğrenim gördüğüm bölümdeki öğretim üyeleri, önemli sorumlulukların çoğu için benimle iletişim kurarlar.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	19
	Kampüste olmadığımda özlenirim.
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○




PUANLAMA VE ÖLÇEK KULLANIM BİLGİLERİ
Yükseköğretimde Öğrenci İyi Oluş Ölçeği, 19 maddedir ve akademik, finansal, psikolojik ve ilişkisel iyi oluş olmak üzere dört alt boyuttan oluşmaktadır. Ölçek, Türkiye’de üniversite öğrenimine devam eden öğrenciler için uyarlanmış bir öz bildirim aracıdır.
Yanıtların kodlanması
Maddeler 1 (Kesinlikle katılmıyorum) ile 7 (Kesinlikle katılıyorum) arasında puanlanır. Ters puanlanan madde bulunmamaktadır.
	Alt boyut
	Madde numaraları
	Madde sayısı
	Puan Aralığı

	Akademik iyi oluş
	1–8
	8
	8–56

	Finansal iyi oluş
	9–12
	4
	4–28

	Psikolojik iyi oluş
	13–16
	4
	4–28

	İlişkisel iyi oluş
	17–19
	3
	3–21

	Toplam 
	1–19
	19
	19–133



Puanlama
Alt boyut ve toplam puanların yükselmesi, ilgili alanda daha yüksek öğrenci iyi oluşuna işaret eder. Ters puanlanan madde bulunmamaktadır. Araştırma amacı doğrultusunda madde toplamları yerine madde ortalamaları da kullanılabilir. Kullanılan hesaplama yöntemi araştırma raporunda açıkça belirtilmelidir. Dört faktörlü yapı nedeniyle alt boyut puanlarının toplam puanla birlikte raporlanması önerilir.
Ölçeğin dört faktörlü 19 maddelik yapısı doğrulanmıştır. McDonald ω katsayıları akademik, finansal, psikolojik ve ilişkisel iyi oluş alt boyutları için sırasıyla ,88, ,84, ,83 ve ,76; toplam ölçek için ,90 olarak bildirilmiştir.
Kullanım İzni
Yalnızca bilimsel amaçla kullanmak, akademik etik ilkelere bağlı kalmak ve atıf göstermek koşuluyla izin alınmadan kullanılabilir. Sorularınız için tlg.seki@gmail.com adresi ile iletişime geçebilirsiniz.
Atıf
Ölçek bilimsel araştırmalarda kullanılırken hem özgün geliştirme çalışmasına hem de Türkçe uyarlama çalışmasına atıf verilmelidir. 
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