Hemşirelik Öğrencilerinin Güvenli İlaç Yönetimine İlişkin Öz Algıları Ölçeği (NURSPeM)
1.anket: Güvenli ilaç yönetimine ilişkin öz algılar
	İlaç reçetelemede güvenlik

	
	
	Asla =0
	Bazen=1
	Sıklıkla =2
	Çoğu zaman =3
	Daima =4

	1.
	Hastalara uyguladığınız ilacın sıklığını biliyor musunuz?
	
	
	
	
	

	2.
	Hastalara verdiğiniz ilaçların ne sıklıkla reçetelendiğini biliyor musunuz?
	
	
	
	
	

	3.
	Hastalarınıza uyguladığınız ilaçların veriliş yolunu biliyor musunuz?
	
	
	
	
	

	4.
	Genel olarak ilaç hesaplama konusunda kendinize güveniyor musunuz?
	
	
	
	
	

	Farmakolojik kavramlara aşinalık

	
	
	Hiç bilgim yok =0
	Biraz bilgim var =1
	Oldukça fazla bilgim var =2
	Çok fazla bilgim var =3
	Tamamen bilgi sahibiyim =4

	5.
	Hastalarınıza uyguladığınız ilaçların beklenen etkileri ile ilgili ne kadar bilginiz var?
	
	
	
	
	

	6. 
	Uyguladığınız ilaca göre hastanın duyduğu özel bakım veya izleme konusunda ne kadar bilginiz var?
	
	
	
	
	

	7.
	Hastanıza verdiğiniz ilaçların yan etkileri konusunda ne kadar bilginiz var?
	
	
	
	
	

	8.
	Hastanıza uyguladığınız ilaçlar arasındaki olası etkileşimler konusunda ne kadar bilginiz var?
	
	
	
	
	

	Mesleki uygulama açısından önemi

	9.
	Aşağıdaki ifadeleri mesleki uygulamanız açısından önem derecesine göre derecelendirin:
	Hiç önemli değil =0
	Önemli değil= 1
	Kararsızım =2
	Önemli =3
	Çok önemli =4

	9.1
	İlaç etkileri hakkında bilgi
	
	
	
	
	

	9.2
	İlaç dozu hesaplama
	
	
	
	
	

	9.3
	İlaç uygulamasının yönetimi
	
	
	
	
	

	9.4
	İlaç etkileşimleri
	
	
	
	
	

	9.5
	İlaç uygulaması sırasında hastanın gerekli bakımı
	
	
	
	
	

	Hata riskiyle ilişkili faktörler

	
	
	Hiç =0
	Biraz  =1
	Oldukça =2
	Çok fazla  =3
	Tamamen =4

	10.
	Hemşirelerin görevlerini organize etme ve ilaçları yönetme biçimlerinin hata olasılığı üzerinde bir etkisi olduğunu düşünüyor musunuz?
	
	
	
	
	

	11.
	İş yükünün ilaç dozu hesaplamasını ve ilaç yönetimini etkileyebileceğini düşünüyor musunuz?
	
	
	
	
	

	12. 
	Yorgunluğun ilaç dozu hesaplamasını ve ilaç yönetimini etkileyebileceğini düşünüyor musunuz?
	
	
	
	
	

	İlaçların reçete edildiği şekilde uygulanmasının önemi

	
	Hiç =0
	Biraz  =1
	Oldukça =2
	Çok fazla  =3
	Tamamen =4

	13.
	Reçeteli ilacın tam dozunu (yuvarlama yapmadan) uygulamak sizin için ne kadar önemlidir.
	
	
	
	
	

	14.
	Bir hastanın ilaç reçetesini kontrol etmek sizin için ne kadar önemlidir?
	
	
	
	
	

	15.
	Reçeteli bir ilacın dozunu nasıl hesaplayacağınızı bilmek sizin için ne kadar önemlidir?
	
	
	
	
	

	16.
	Hastalarınıza verdiğiniz ilaçların reçete sıklığına uymak sizin için ne kadar önemlidir?
	
	
	
	
	

	İlaç uygulamasından önceki doğrulamalar

	
	
	Asla =0
	Bazen =1
	Sıklıkla =2
	Çok sık =3
	Daima =4

	17.
	Bir ilacı uygulamadan önce hasta kimliğini kontrol ediyor musunuz?
	
	
	
	
	

	18.
	İlaç hazırlama sırasında 6 doğru ilkesini kontrol ediyor musunuz? (Doğru birey, doğru ilaç, doğru doz, doğru zaman, doğru yol ve doğru dokümantasyon)
	
	
	
	
	

	19.
	İlaç uygulamadan önce ilacın durumunu (son kullanma tarihi, stabilite ve renk açısından) kontrol ediyor musunuz?
	
	
	
	
	

	İlaç yönetimiyle ilgili düşünme süreci

	
	
	Asla =0
	Bazen =1
	Sıklıkla =2
	Çok sık =3
	Daima =4

	20.
	Hastalara verdiğiniz ilaçlarla ilgili yan etkileri kontrol ediyor musunuz?
	
	
	
	
	

	21.
	Hastalara verdiğiniz ilaçların beklenen etkisini kontrol ediyor musunuz?
	
	
	
	
	

	22.
	Hastaya ve aileye ilacın neden verildiğini açıklıyor musunuz?
	
	
	
	
	

	23.
	Hastaya ve aileye verilen ilacın beklenen etkilerini açıklıyor musunuz?
	
	
	
	
	

	24.
	İlaç planlarken ve uygularken hastanın geçirdiği diğer müdahaleleri hesaba katıyor musunuz?
	
	
	
	
	



2. Anket: İlaç dozu hesaplamasının sıklığı ve öğrenilmesi
Aşağıdaki sorular, stajlarınız sırasında gerçekleştirdiğiniz ilaç hesaplamalarına atıfta bulunmaktadır. Lütfen aşağıdaki talimatlara göre cevaplayınız:
	İlaç dozunun hesaplanması ve sıklığı

	
	
	Asla =0
	Haftada birden az =1
	Haftada 1-2 kez =2
	Haftada 3-4 kez =3
	Her gün =4

	1.
	Oral ilacın dozunu ne sıklıkla hesaplıyorsunuz?
	
	
	
	
	

	2.
	Parenteral ilacın (IM, SC, IV) dozunu ne sıklıkla hesaplıyorsunuz?
	
	
	
	
	

	3.
	IV infüzyonların dozunu ne sıklıkla hesaplıyorsunuz?
	
	
	
	
	

	4.
	IV akış hızını ml/saat olarak ne sıklıkla hesaplıyorsunuz?
	
	
	
	
	

	5.
	IV akış hızını damla/dakika olarak ne sıklıkla hesaplıyorsunuz?
	
	
	
	
	

	6.
	IV akış hızını mikro damla/dakika olarak ne sıklıkla hesaplıyorsunuz?
	
	
	
	
	

	
	
	Asla =0
	Bazen =1
	Sıklıkla =2
	Çok sık =3
	Daima =4

	7.
	İlaç hesaplamalarını farklı bir matematiksel yöntem (akıl yürütme, denklem vb.) kullanarak ne sıklıkla kontrol ediyorsunuz?
	
	
	
	
	

	8.
	Yaptığım ilaç hesaplamaları konusunda kendimi güvende hissediyorum?
	
	
	
	
	

	9.
	Başka birinden ilaç hesaplamalarımı kontrol etmesini istiyorum.
	
	
	
	
	

	10.
	İlaç hesaplama becerilerim klinik yerleştirme sırasında değerlendiriliyor.
	
	
	
	
	

	11.

	İlaç hesaplama becerilerimi yalnızca klinik yerleştirme sırasında koruyorum.
	
	
	
	
	

	İlaç dozu hesaplamayı öğrenme

	
	
	Asla =0
	Bazen =1
	Sıklıkla =2
	Çok sık =3
	Daima =4

	12.
	İlaç dozu hesaplama becerilerimi kendi zamanımda pratik egzersizler yaparak sürdürüyorum.
	
	
	
	
	

	13.
	Lisans eğitimim sırasında ilaç hesaplamayı öğrendim:
	
	
	
	
	

	
	· Derslere ve klinik beceri atölyelerine katılarak
	
	
	
	
	

	
	· Kitaplarla kendi kendime çalışarak
	
	
	
	
	

	
	· Bilgisayarla kendi kendime çalışarak 
	
	
	
	
	

	
	· Başka biriyle 
	
	
	
	
	

	
	· Başka bir yöntem (Lütfen belirtin)
	
	
	
	
	



NOT: NURSPeM, iki ayrı anketten oluşan öz bildirim türünde bir ölçme aracıdır. Birinci anket 24 ana madde ve 7 alt boyuttan, ikinci anket ise 13 ana madde ve 2 alt boyuttan oluşmaktadır. Bazı maddeler birden fazla alt ifade içermektedir. Maddeler 0–4 arasında puanlanan 5’li Likert tipi derecelendirmeye sahiptir. Anketler ve alt boyutlar ayrı olarak değerlendirilmektedir. Alt boyutlardan alınan puanların artması, ilgili boyutta güvenli ilaç yönetimine ilişkin öz algının, ilaç dozu hesaplama sıklığının veya ilaç dozu hesaplamayı öğrenme düzeyinin arttığını göstermektedir. Ölçekte ters puanlanan madde bulunmamaktadır. Ölçek için belirlenmiş bir kesme puanı ya da düşük, orta ve yüksek şeklinde bir sınıflandırma bulunmamaktadır. Birinci ve ikinci anketin puanları birleştirilerek genel bir NURSPeM toplam puanı hesaplanmamaktadır.
