İlişkiyi Yüceltme İnancı Ölçeği (Relationship Pedestal Beliefs)

Aşağıda, TOPLUMDAKİ bekar ve bir ilişkisi olan bireylere yönelik bir dizi ifade yer almaktadır. Lütfen her bir ifadeye KİŞİSEL OLARAK ne ölçüde katılıp katılmadığınızı belirtiniz.
Doğru ya da yanlış bir cevabı yoktur. Yalnızca sizin kendi görüşünüzle ilgileniyoruz.

Aşağıdaki ifadelere ne ölçüde katılacağınızı belirtiniz.
1 = Kesinlikle Katılmıyorum; 7= Kesinlikle Katılıyorum
1. İnsanlar romantik ilişki içerisinde olmasa bile istedikleri her şeyi başarabilirler.
2. İnsanların kendilerini tamamlanmış hissetmeleri için romantik bir ilişki içerisinde olması önemlidir.  
3. İnsanların hedeflerinin ve arzularının peşinden gitmesi için romantik bir partnere ihtiyaçları yoktur.  
4. Hiç kimse romantik bir partnerin sevgisi olmadan gerçekten tamamlanmış değildir. 
5. Herkes, kendisi için yanında olacak romantik bir partnere ihtiyaç duyar.
6. İnsanların mutlu olmaları için romantik bir ilişki içerisinde olmalarına gerek yoktur.
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Puanlama: 1., 3. ve 6. maddeleri ters kodlayın. Tüm maddelerin ortalamasını alın. Yüksek sayılar, ilişkiyi yüceltme inançlarının daha fazla desteklendiğini gösterir.
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