	Eğitsel İstem Mühendisliği Öz Yeterlik Ölçeği (Ed-PESS)

	Boyut
	No
	Madde
	1
	2
	3
	4
	5

	Temel İstem Mühendisliği

	1
	Yapay zekâ araçları arasından (örn. ChatGPT, Claude, Gemini vb.) ihtiyacıma uygun olanı seçebilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	2
	Yapay zekâ araçlarını kullanırken yalın, açık ve anlaşılır istemler oluşturabilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	3
	İstemlerimde gerekli bileşenleri (yönerge, bağlam, çıktı formatı) yalın, açık ve anlaşılır biçimde ifade edebilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	4
	İstemlerimde yapay zekâya roller atayarak (örn. "matematik öğretmeni olarak") hedeflerime uygun yanıtlar alabilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	5
	İhtiyacıma göre uygun yolu seçerek yapay zekânın bana en iyi şekilde rehberlik etmesini sağlayabilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	6
	Kullandığım istemlerde girdi yerlerini (örn. araştırılacak konu, metin tonu, hedef kitle, içerik uzunluğu vb.) boş bırakarak aynı istemi farklı amaçlar için yeniden kullanabilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	7
	Etkili sonuç aldığım istemleri sistematik olarak kaydederim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	Pedagojik İstem Mühendisliği
	8
	Öğrenme hedeflerime uygun içerikler üreten istemler tasarlayabilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	9
	Öğrencilerin ihtiyaçlarına uygun farklılaştırılmış içerikler üreten istemler geliştirebilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	10
	Öğretmenlik alanıma özgü içerik üreten istemler geliştirebilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	11
	Farklı bakış açılarını yansıtan içerikler üreten istemler tasarlayabilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	12
	Öğrencilerin katılımını artıracak yaratıcı istem fikirleri geliştirebilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	Etik İstem Uygulamaları
	13
	Sınıfımda istem oluşturma kuralları (örn. 'kendi adınızı kullanmayın', 'yaşadığınız yeri belirtmeyin' gibi) geliştirerek mahremiyet ve veri güvenliğini sağlayabilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	14
	İstem oluştururken öğrenci verilerinin gizliliğini koruyabilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	15
	İstemlerime 'lütfen tarafsız ol' veya 'çocuklar için uygun içerik üret' gibi etik yönergeler ekleyebilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	16
	İstemlerime cinsiyet, kültür, yaş vb. konularla ilgili önyargıları engelleyecek ifadeler (örn. 'farklı kültürleri içeren örnekler kullan') ekleyebilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	17
	İstemlerime 'güvenilir kaynaklara göre cevap ver' gibi ifadeler ekleyerek daha doğru bilgiler almayı sağlayabilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	18
	Öğrencilerin güvenliğini sağlamak için istem oluştururken koruyucu ifadeler (örn. 'bu konuşmayı kaydetme' veya 'verilerimi saklamadan yanıt ver' gibi) kullanabilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	19
	Öğrencilerime etik istem yazma becerisi kazandırmak için kendi istemlerimde kullandığım yönergeleri ('tarafsız ol', 'bilimsel kaynaklara dayan', 'kişisel verileri koru' vb.) örneklerle gösterebilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	20
	Öğrencilere yapay zekâ araçlarıyla güvenli etkileşim sağlayabilmeleri için istem yazarken nelere dikkat etmeleri gerektiğini basit örneklerle (örn. 'güvenilir kaynaklardan bilgi ver', 'zararlı içerik gösterme' vb.) anlatabilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	Sürekli Mesleki Gelişim
	21
	Yapay zekâ araçları ve istem mühendisliği alanındaki güncel gelişmeleri takip edebilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	22
	Yapay zekâ araçları ve istem mühendisliği alanındaki güncel gelişmeleri öğretim uygulamalarımda kullanmak için çaba gösteririm.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	23
	Öğretim uygulamalarımı yapay zekâ araçları ve istem mühendisliği alanındaki güncel gelişmelere göre uyarlayabilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	24
	İstem mühendisliğine yönelik eksikliklerimi belirleyerek mesleki gelişim planı oluşturabilirim.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	25
	İstem mühendisliği becerilerimi geliştirmek için eğitimlere katılırım.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	
	26
	İstem mühendisliğinden faydalanarak öğretim uygulamalarımı sürekli iyileştirmek için çaba harcarım.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐


*Ölçekte ters madde bulunmamaktadır. 
** Nihai ölçek maddeleri, bu uygulama formu özelinde 1’den 26’ya kadar yeniden numaralandırılmıştır.
Derecelendirme: 1 = Kesinlikle Yapamam  2  3  4  5 = Kesinlikle Yaparım

Açıklamalar:
Bu ölçek, öğretmen adaylarının eğitsel istem mühendisliğine ilişkin öz yeterliklerini belirlemek amacıyla geliştirilmiştir. Ölçek, 5’li Likert tipinde, Temel İstem Mühendisliği (7 Madde), Pedagojik İstem Mühendisliği (5 Madde), Etik İstem Uygulamaları (8 Madde) ve Sürekli Mesleki Gelişim (6 Madde) olmak üzere toplam 26 madde ve dört alt boyuttan oluşmaktadır. Ölçeğin yapı geçerliği, farklı örneklemler üzerinde gerçekleştirilen açımlayıcı ve doğrulayıcı faktör analizleri ile incelenmiştir. Açımlayıcı faktör analizi sonucunda dört faktörlü yapının toplam varyansın %64.60'ını açıkladığı belirlenmiştir (KMO = .942; Bartlett's Test χ²(325) = 6173, p < .001). Doğrulayıcı faktör analizi bulguları ise dört faktörlü yapının kabul edilebilir düzeyde uyum gösterdiğini ortaya koymuştur (χ²/df = 2.03, RMSEA = .064, SRMR = .057, CFI = .929, TLI = .921). Ölçeğin güvenirliğine ilişkin Cronbach α, McDonald ω ve Bileşik Güvenirlik (CR) katsayılarının tüm alt boyutlar ve toplam ölçek için katsayıların .80'in üzerinde olduğu bulgusuna ulaşılmıştır. Ayrıca, ölçeğin cinsiyete göre şekilsel, metrik, skaler ve katı düzeylerde ölçme değişmezliğini sağladığı (ΔCFI <.01) sonucuna ulaşılmıştır. Bu bulgular, ölçeğin öğretmen adaylarının eğitsel istem mühendisliğine ilişkin öz yeterliklerini ölçmek için kullanılabilecek geçerli ve güvenilir bir ölçme aracı olduğunu göstermektedir.
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