Hemşirelik Uygulamalarına Hazır Oluş Ölçeği
	[bookmark: _GoBack]Bu ölçek hemşirelik uygulamalarına hazır oluş düzeyinizi belirlemeye yöneliktir. Lütfen bütün soruları size en uygun seçeneği işaretleyerek cevaplayınız. Soruların hepsini cevaplamanız çalışmanın bilimsel geçerliliği açısından önemlidir. 
Teşekkür ederiz.
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	1. 
	Servisteki temel görevleri bilirim.
	
	
	
	
	

	2. 
	Serviste gerekli olan hemşirelik bilgisine sahibim.
	
	
	
	
	

	3. 
	Hemşirelik uygulamalarını duruma göre öncelik sırasına koyabilirim.                   
	
	
	
	
	

	4. 
	Hastanın durumundaki değişiklikleri belirlemek için bilimsel kanıtları kullanabilirim.
	
	
	
	
	

	5. 
	Hemşirelik bakımı sırasında, anormal durumlar için yardım talebinin ne zaman gerekli olduğunu belirleyebilirim.
	
	
	
	
	

	6. 
	Planlanan tüm hemşirelik uygulamalarını belirli bir süre içinde gerçekleştirebilirim. 
	
	
	
	
	

	7. 
	Anadal ve seçmeli derslerden edindiğim bilgi ve becerileri bütünleşik olarak uygulayabilirim.
	
	
	
	
	

	8. 
	Elektronik tıbbi kayıt sistemini ustalıkla kullanabilirim.
	
	
	
	
	

	9. 
	Hasta bakımı için gerekli bilgileri çeşitli bilimsel kaynaklardan toplayabilirim.
	
	
	
	
	

	10. 
	Hasta bakımını ekip üyelerinden yardım almadan tek başıma yapabilirim.
	
	
	
	
	

	11. 
	Yeteneklerime ve potansiyelime inanıyorum.
	
	
	
	
	

	12. 
	Serviste bana ihtiyaç duyulduğunu düşünürüm.
	
	
	
	
	

	13. 
	Hasta ve yakınlarına profesyonel bir şekilde yanıt verebilirim.
	
	
	
	
	

	14. 
	Stresle olumlu şekilde başa çıkabilirim.
	
	
	
	
	

	15. 
	İş ve özel hayatım arasında bir denge kurabilirim.
	
	
	
	
	

	16. 
	Stresli durumlarda bir iş arkadaşımdan veya uzman kişilerden yardım isteyebilirim.
	
	
	
	
	

	17. 
	İşyerinde stresli durumlarda dürtüsel davranışları kontrol edebilirim.
	
	
	
	
	


Ölçek 17 madde ve iki alt boyuttan oluşmaktadır. Ölçek maddeleri beşli likert tipinde hazırlanmış olup 1-5 arası derecelendirilmektedir. Ölçekte ters madde bulunmamaktadır. Birinci faktör için minimum puan 10, maksimum puan 50 ve ikinci faktör için minimum puan 7, maksimum puan 35’tir. Tüm ölçek maddelerinden alınabilecek minimum puan 17, maksimum puan ise 85’tir. Ölçekten alınan toplam puanın yüksek olması, hemşirelerin hemşirelik uygulamalarına yönelik hazır oluşluk düzeylerinin yüksek olduğunu ve klinik uygulamalara daha etkin, güvenli ve yeterli biçimde katılmaya hazır olduklarını göstermektedir.
Birinci faktör (Bilgi ve becerinin yeterliliği): 1-10
İkinci faktör (Öz-düzenleme ve duyusal kontrol): 11-17
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