BEDEN EĞİTİMİNDE YENİLİK İHTİYACI TATMİNİ VE ENGELLENMESİ ÖLÇEĞİ (BEYİTEÖ)
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	1. Beden eğitimi dersinde yeni şeyler yaptığımı hissediyorum.
	
	
	
	
	

	2. Beden eğitimi dersinde yaptıklarım hep birbirinin tekrarı gibi geliyor.
	
	
	
	
	

	3. Beden eğitimi dersinde sık sık benim için yeni şeyler ortaya çıktığını hissediyorum.
	
	
	
	
	

	4. Beden eğitimi dersinde yeni ve farklı hisler yaşıyorum.
	
	
	
	
	

	5. Beden eğitimi dersinde hep aynı durumlarla karşılaştığımı düşünüyorum.
	
	
	
	
	

	6. Beden eğitimi dersinde monotonluk (tekdüzelik) hissediyorum.
	
	
	
	
	

	7. Beden eğitimi dersinde karşıma yeni durumların çıktığını düşünüyorum.
	
	
	
	
	

	8. Beden eğitimi dersinde yaptığım şeylerin rutin olduğunu düşünüyorum.
	
	
	
	
	

	9. Beden eğitimi dersinde hep aynı şeyleri yaptığımı hissediyorum.
	
	
	
	
	

	10. Beden eğitimi dersinde sık sık yeni şeyler keşfettiğimi düşünüyorum.
	
	
	
	
	



Ölçeğin Kullanıma Dair Açıklamalar: Beden Eğitiminde Yenilik İhtiyacı Tatmini ve Engellenmesi Ölçeği (BEYİTEÖ) toplam 10 maddeden ve iki alt boyuttan oluşmaktadır. Ölçeğin alt boyutları Yenilik İhtiyacı Tatmini ve Yenilik İhtiyacı Engellenmesi olarak yapılandırılmıştır. Yenilik İhtiyacı Tatmini alt boyutu 1., 3., 4., 7. ve 10. maddelerden; Yenilik İhtiyacı Engellenmesi alt boyutu ise 2., 5., 6., 8. ve 9. maddelerden oluşmaktadır. Ölçeğin puanlanmasında toplam ölçek puanı hesaplanmamakta, her bir alt boyut bağımsız olarak değerlendirilmektedir. Alt boyut puanları, ilgili maddelerden elde edilen puanların aritmetik ortalamasının alınmasıyla hesaplanmaktadır. Buna göre, yüksek puanlar bireylerin beden eğitimi derslerinde ilgili boyuta ilişkin algılarının daha yüksek düzeyde olduğunu göstermektedir. Özellikle Yenilik İhtiyacı Tatmini alt boyutundan alınan yüksek puanlar öğrencilerin beden eğitimi derslerinde yeni deneyimler yaşama, farklı etkinliklerle karşılaşma ve öğrenme süreçlerinde yenilik algılarının karşılandığını; Yenilik İhtiyacı Engellenmesi alt boyutundan alınan yüksek puanlar ise bu ihtiyacın karşılanmadığına ve engellendiğine yönelik algılarının daha yüksek olduğunu ifade etmektedir.

