	



ULTRA İŞLENMİŞ BESİNLERİN KABULÜ ÖLÇEĞİ
	Kesinlikle Katılmıyorum 
	Katılmıyorum 
	Kısmen Katılmıyorum 
	Kararsızım 
	Kısmen katılıyorum 
	Katılıyorum 
	Kesinlikle Katılıyorum 

	1. Ultra işlenmiş besinler yüksek kaliteye sahiptir.
	
	
	
	
	
	
	

	2. Ultra işlenmiş besinler güvenilir ve emniyetli bir kalite sunar.
	
	
	
	
	
	
	

	3. Ultra işlenmiş besinler güvenlidir.
	
	
	
	
	
	
	

	4. Sürekli zaman sıkıntısı yaşadığım için yemek pişirirken zamandan tasarruf etmeye çalışırım.
	
	
	
	
	
	
	

	5. Evde yemek yerken, hızlıca hazırlanabilen yemekleri pişirmeyi ve yemeyi tercih ederim.
	
	
	
	
	
	
	

	6. Tercihen, yemek hazırlamaya ve pişirmeye olabildiğince az zaman harcarım.
	
	
	
	
	
	
	

	7. Yiyecek alışverişimi olabildiğince hızlı yapmaya çalışırım.
	
	
	
	
	
	
	

	8. Yiyecek alışverişi için çok fazla zaman harcamayı sevmem.
	
	
	
	
	
	
	

	9. Ultra işlenmiş besinler pahalı değildir.
	
	
	
	
	
	
	

	10. Ultra işlenmiş besinler iyi bir fiyat-kalite dengesi sunar.
	
	
	
	
	
	
	

	11. Gıda sektöründe ultra işlenmiş besinleri iyi bir satın alma seçeneği olarak görürüm.
	
	
	
	
	
	
	

	12. Ultra işlenmiş besinler fiyatlarına göre yüksek kalite sunar.
	
	
	
	
	
	
	

	13. Ultra işlenmiş besinler en iyi kaliteyi en iyi fiyata sunar.
	
	
	
	
	
	
	

	14. Ne pişireceğimi uzun süre düşünmek istemem.
	
	
	
	
	
	
	

	15. Yemek hazırlarken ve pişirirken zihinsel çabayı en aza indirmeye çalışırım.
	
	
	
	
	
	
	

	16. Yemek pişirmek mümkün olduğunca kaçınmaya çalıştığım bir zihinsel çabadır.
	
	
	
	
	
	
	

	17. Yemek hazırlamak ve pişirmek için harcadığım enerji ne kadar az olursa o kadar iyidir.
	
	
	
	
	
	
	

	18. Yemek pişirmek mümkün olduğunca kaçınmak istediğim fiziksel bir çabadır.
	
	
	
	
	
	
	

	19. Evde hızlıca hazırlanabilen yemekleri yemeyi tercih ederim.
	
	
	
	
	
	
	

	20. Ultra işlenmiş besin ürünleri kullanışlıdır ve zamandan tasarruf sağlar.
	
	
	
	
	
	
	

	21. Ultra işlenmiş besinler son dakika yemek seçeneği olarak iyi bir tercihtir.
	
	
	
	
	
	
	

	22. Ultra işlenmiş besinler kolay hazırlanır.
	
	
	
	
	
	
	

	23. Ultra işlenmiş besinler güzel görünür.
	
	
	
	
	
	
	

	24. Ultra işlenmiş besinler çekici ve caziptir.
	
	
	
	
	
	
	

	25. Ultra işlenmiş besinleri yemek çok keyifli bir deneyimdir.
	
	
	
	
	
	
	

	26. Ultra işlenmiş besinler lezzetlidir.
	
	
	
	
	
	
	

	27. Ultra işlenmiş besinleri yerken tüm duyularım devreye girer.
	
	
	
	
	
	
	

	28. Genel olarak, ultra işlenmiş besinlerin hoş bir dokuya sahip olduğuna inanırım.
	
	
	
	
	
	
	

	29. Ultra işlenmiş besinleri yemek hoş tat, koku ve görüntüyle ilişkilidir.
	
	
	
	
	
	
	

	30. Ultra işlenmiş besinleri sıklıkla satın alırım, çünkü bu besinlerin genellikle satış promosyonları ve fiyat indirimleri olur.
	
	
	
	
	
	
	

	31. Ultra işlenmiş besinleri satın alırken reklamlardan edindiğim bilgiler daha iyi satın alma kararları vermeme yardımcı olur.
	
	
	
	
	
	
	

	32. Gelecekte ultra işlenmiş besinleri satın alacağım.
	
	
	
	
	
	
	

	33. Önümüzdeki aylarda muhtemelen ultra işlenmiş besinleri satın alacağım.
	
	
	
	
	
	
	

	34. Ultra işlenmiş besinleri satın alma olasılığım yüksektir.
	
	
	
	
	
	
	

	35. Ultra işlenmiş besinler beklentilerimi karşılar.
	
	
	
	
	
	
	

	36. Ultra işlenmiş besinleri yediğim zaman aldığım deneyimden memnun kalırım.
	
	
	
	
	
	
	

	37. Ultra işlenmiş besinler ihtiyaç ve isteklerimi karşılar.
	
	
	
	
	
	
	






[bookmark: _GoBack]ÖLÇEĞİN DEĞERLENDİRİLMESİ: Toplam 37 maddeden oluşan ölçek, 7’li Likert tipinde yapılandırılmıştır (1 = Kesinlikle katılmıyorum,…., 7 = Kesinlikle katılıyorum). Ölçek dokuz alt boyuttan oluşmaktadır: algılanan ürün kalitesi (1–3. maddeler), zamandan tasarruf (4–8. maddeler), düşük fiyat/uygunluk (9–13. maddeler), zahmetsizlik (14–19. maddeler), kolaylık (20–22. maddeler), hedonizm (23–29. maddeler), pazarlama stratejileri (30–31. maddeler), satın alma niyeti (32–34. maddeler) ve memnuniyet (35–37. maddeler). Her bir alt boyuttan elde edilen yüksek puanlar, ilgili boyutla ilişkili ultra işlenmiş besin tüketiminin arttığını göstermektedir. Toplam ölçek puanının artması, katılımcıların ultra işlenmiş besinleri kabul etme eğilimlerinin daha yüksek olduğunu göstermektedir.
