SAHARA Kadına Yönelik Şiddet Tutum Ölçeği
[bookmark: _Hlk194055327]Ölçek Yönergesi: SAHARA Kadına Yönelik Şiddet Tutum Ölçeği 18 yaş ve üstü popülasyonda kadına yönelik şiddet tutum düzeyini belirlemek amacıyla geliştirilmiştir. Açımlayıcı ve doğrulayıcı faktör analizleri sonucunda, iki faktörlü ve 12 maddeli bir yapı elde edilmiştir. Ölçeğin açıkladığı varyans %76.3, Cronbach α .94, Gutman .95 ve McDonald’s Omega ω .96’dır.
Meşrulaştırma faktörü, bireylerin kadına yönelik şiddet, taciz veya kötü muamele gibi eylemleri çeşitli gerekçelerle meşru, anlaşılabilir ya da haklı görme eğilimlerini yansıtır. Bu faktörde yer alan ifadeler, toplumsal cinsiyet kalıplarının içselleştirildiğini, kadının davranışlarının şiddetin sebebi olarak görüldüğünü ve mağdurun sorumlu tutulduğunu ortaya koyar. Bu tutum, kadına yönelik şiddeti bireysel değil, kadının sözde "yanlış" davranışları üzerinden açıklayan bir zihniyetin ürünüdür. Bu tür düşünceler şiddetin normalleşmesine, faillerin cezasız kalmasına ve mağdurların sessizliğe itilmesine neden olabilir. Şiddeti “hafifse mazur görülür” şeklinde tanımlayan yaklaşımlar da bu kapsamda yer alır. Bu alt boyut, toplumsal dönüşüm ve farkındalık çalışmalarının en çok hedef alması gereken inanç örüntülerini temsil eder. Bu faktör 1-6 maddelerden oluşmakta olup açıkladığı varyans %63.2, Cronbach α .94, Gutman .94 ve McDonald’s Omega ω .92’dir.
Kontrol faktörü, bireylerin kadınların yaşamlarını, davranışlarını, kıyafetlerini, harcamalarını ve sosyal rollerini denetleme ve sınırlandırma eğilimlerini ortaya koyar. Kadının özgürlük alanını daraltmayı, onun üzerinde hâkimiyet kurmayı ve hareketlerini sürekli gözetim altında tutmayı haklı gören bir bakış açısını temsil eder. Bu kontrol tutumu, kadını pasif, itaatkâr ve erkek onayına muhtaç bir figür olarak görme eğiliminden beslenir. Kadının geç saatlerde dışarı çıkmasının “uygun olmaması”, çalışmasının “doğal karşılanmaması” ya da harcamalarının “erkek onayıyla yapılması gerektiği” gibi görüşler bu yapının parçalarıdır. Bu anlayış, toplumsal cinsiyet eşitliğine aykırı olduğu gibi, kadının birey olarak özerkliğini reddeder ve onun toplumdaki rolünü sınırlandırır. Bu faktör 7-12 maddelerden oluşmakta olup açıkladığı varyans %13.1, Cronbach α .91, Gutman .91 ve McDonald’s Omega ω .94’tür.
[bookmark: _Hlk191670291][bookmark: _Hlk192948002][bookmark: _Hlk185677737]SAHARA Kadına Yönelik Şiddet Tutum Ölçeği 5’li likert tipte (0= Hiç Katılmıyorum, 4= Tamamen Katılıyorum) bir ölçektir. Ölçekte ters puanlanan madde bulunmamaktadır. Bütün maddelerin puanlarının toplanmasıyla ölçek toplam puanı elde edilmektedir ve ham puan 0-48 puan arası bir değerdir. Ham puanın yönerge doğrultusunda 0-100 puan aralığında standardize edilmesi gerekmektedir. Puan artışı kadına yönelik şiddet tutumunun arttığı anlamına gelmektedir. 
Standardizasyon: Ölçeği kullanarak yapılan çalışmalarda ve yapılacak uyarlama çalışmalarında örneklemler arası karşılaştırmaların kolay ve tutarlı yapılabilmesi amacıyla bu ölçeğin puanlamasında standardizasyon yapılmıştır.
Ölçekten alınan puanları 100’e standartlaştırmak için aşağıdaki formül kullanılmalıdır.

Örneğin, ölçekte bir kişi 24 puan aldıysa, bu kişinin standartlaştırılmış puanı şu şekilde hesaplanabilir:

Bu durumda ölçekten 24 puan alan birinin standartlaştırılmış puanı 50 puandır. Yapılacak çalışmalarda ölçekten alınan puanların standartlaştırılmış şeklinin kullanılması önerilmektedir.
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Aşağıda yer alan ifadelere katılma düzeyinizi belirtiniz
	(0) Hiç
Katılmıyorum
	(1) Katılmıyorum
	(2) Biraz
Katılıyorum
	(3) Katılıyorum
	(4) Tamamen
Katılıyorum

	1
	Bir kadın tacize uğruyorsa kabahati kendinde aramalıdır.
	 
	 
	 
	 
	 

	2
	Kadının açık giyinmesi tacize uğraması için bir sebeptir.
	 
	 
	 
	 
	 

	3
	Geç saatlerde dışarıda olan bir kadının tacize uğraması normaldir.
	 
	 
	 
	 
	 

	4
	Şiddeti ağır olmadıkça kadına dayak mazur görülebilir.
	 
	 
	 
	 
	 

	5
	Bazı kadınların tacize uğraması kaçınılmazdır.
	 
	 
	 
	 
	 

	6
	Bir kadın dayak yiyorsa bunda kendisinin de kabahati vardır.
	 
	 
	 
	 
	 

	7
	Bir kadının geç saatlere kadar dışarıda olması uygun değildir.
	 
	 
	 
	 
	 

	8
	Kadınların her sektörde çalışması uygun değildir.
	 
	 
	 
	 
	 

	9
	Kadınların fazla özgür olması, aile düzenini bozabilir.
	 
	 
	 
	 
	 

	10
	Kadının ne yaptığı, nereye gittiği ya da ne giydiği denetlenmelidir.
	 
	 
	 
	 
	 

	11
	Kadının harcamaları kontrol altında tutulmalıdır.
	 
	 
	 
	 
	 

	12
	Kadın, ancak izin verildiği ölçüde harcama yapabilmelidir.
	 
	 
	 
	 
	 




