
JİNEKOLOJİK MUAYENE MEMNUNİYET ÖLÇEĞİ 

Jinekolojik muayene memnuniyeti ile ilgili maddeler aşağıda listelenmiştir. Her kadın 

jinekolojik muayene deneyimi hakkında farklı düşüncelere sahip olabilir. Lütfen her bir olası 

olayı okuyun ve muayene süresince yaşadığınız memnuniyeti göz önünde bulundurarak ilgili 

maddenin karşısına X işareti koyunuz. 
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1 

Jinekolojik muayenemi yapan 

doktorum/hemşirem/ebem yeterli 

mesleki beceriye sahipti. 

     

2 

Muayene sürecinde mahremiyetime 

doktorum/hemşirem/ebem tarafından 

özen gösterildi. 

     

3 

Muayenem sırasında yapılan işlemler 

(Spekulun takılması, Ultrason vb.) 

hakkında doktorum/hemşirem/ebem 

beni bilgilendirdi. 

     

4 

Jinekolojik muayeneye başlamadan 

önce doktorum/hemşirem/ebem bana 

muayenem hakkında yeterli bilgi verdi. 

     

5 

Jinekolojik muayene sırasında 

kullanılan araçlar (Spekulun, Vajinal 

USG vb.) hakkında 

doktorum/hemşirem/ebem tarafından 

bilgilendirildim. 

     

6 

Muayene sırasında 

doktorumun/ebemin/hemşiremin tıbbi 

terimler kullanmadan açıklayıcı bir dil 

kullanması, muayeneyi daha iyi 

anlamama yardımcı oldu. 

     

7 

Jinekolojik muayenem sırasında 

yanımda öğrenci hekim/Hemşire/Ebe 

bulunması muayene süresince kendimi 

güvende hissetmemi sağladı. 

     

8 

Jinekolojik muayenem sırasında 

hekimim/hemşirem/ebem ile olumlu 

bir iletişim kurdum. 

     

9 

Jinekolojik muayenem sırasında 

doktorum/hemşirem/ebem her türlü 

olumsuz tepkimi dikkate aldı (Örneğin 

canımın yandığını belirttiğimde 

muayeneye ara vermesi vb.). 

     



10 

Jinekolojik muayenem sırasında 

doktorum/hemşirem/ebem heyecanımı 

yatıştırdı. 

     

11 

Hemşirenin/ebenin jinekolojik 

muayeneye hazırlanmama yardımcı 

olmasından memnuniyet duydum. 

     

12 

Jinekolojik muayenemi yapan kişinin 

erkek veya kadın hekim olması 

memnuniyetimi etkilemez. 

     

13 

Aynı kurumda aynı 

Doktor/Hemşire/Ebe tarafından tekrar 

muayene edilmek isterim. 

     

14 

Jinekolojik muayenem sırasında 

muayene odasının yakınında başka 

hastaların olmaması muayene 

sırasındaki gerginliğimi azalttı. 

     

15 

Jinekolojik muayene süresince odaya 

hekimim/hemşirem dışında kurum 

personelinin girmemesi kendimi daha 

rahat hissetmemi sağladı. 

     

16 
Jinekolojik muayenemin yapıldığı alan 

oldukça temizdi. 

     

17 
Jinekolojik muayenemin yapıldığı 

odada ışıklandırma yeterliydi. 

     

18 
Jinekolojik muayenem sırasında hiç 

ağrı hissetmedim. 

     

19 
Jinekolojik muayenem sırasında 

korkmadım. 

     

20 
Jinekolojik muayenem sırasında 

herhangi bir rahatsızlık hissetmedim. 

     

21 
Jinekolojik muayenem sırasında 

utanmadım. 

     

22 
 Jinekolojik muayene memnuniyetim 

rutin kontrollerimi yaptırmamı etkiler. 

     

23 

Muayenem sırasında yanımda bir 

refakatçimin olması beni daha rahat 

hissettirdi. 

     

24 

Jinekolojik muayenem sırasında 

menstrüasyon (adet kanaması) 

döneminde olmak muayenede 

utanmama neden olmaz. 

     

25 
Adet döneminde olduğum jinekolojik 

muayene ağrısızdır. 

     

26 
Adet döneminde muayene masasına 

çıkarken kaygı yaşamam. 

     

27 

Jinekolojik muayenem sırasında genital 

bölgemde tüy/kıl olması beni rahatsız 

eder. 

     



28 

Jinekolojik muayenem sırasında genital 

bölgemde tüy/kıl olması utanmama 

neden olur. 

     

29 

Jinekolojik muayenem sırasında genital 

bölgemde tüy/kıl olması muayene 

sırasında gergin hissetmeme neden 

olur. 

     

30 

Muayenem sırasında kullanılan 

aletlerin sterilliği (temizliği) 

konusunda endişe duyarım. 

     

31 

Muayenem sırasında bana verilen hasta 

önlüğü/örtüsü sayesinde muayene 

sırasında utanma hissetmedim. 

     

32 

Muayenem sırasında bana verilen hasta 

önlüğü/örtüsü sayesinde vücut 

hijyenim konusunda endişe etmedim. 

     

33 

Muayenem sırasında bana verilen hasta 

önlüğü/örtüsü vücut mahremiyetimi 

sağladı. 

     

34 

Muayenem sırasında bana verilen hasta 

önlüğünün/üstünün bana özel 

(kişiselleştirilmiş) olmasından mutlu 

oldum. 

     

35 

Muayenem sırasında bana verilen hasta 

önlüğü/örtüsü sayesinde vücudumun 

çıplak olmadığını hissettim. 

     

36 

Muayenem sırasında bana örtü/önlük 

verilmesi muayene memnuniyetimi 

arttırdı. 

     

 

 


