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	Faktör 1: Bilişsel Algı
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	1
	Dijital boş zaman etkinlikleri hafıza egzersizine katkıda bulunur.
	
	
	
	
	
	

	2
	Dijital boş zaman etkinlikleri konsantrasyona yardımcı olur.
	
	
	
	
	
	

	3
	Dijital boş zaman etkinlikleri dikkati geliştirir.
	
	
	
	
	
	

	4
	Dijital boş zaman etkinlikleri düşünmeye yardımcı olur.
	
	
	
	
	
	

	Faktör 2: Davranışsal Algı
	
	
	
	
	
	

	5
	Boş zaman etkinlikleri eğlencelidir.
	
	
	
	
	
	

	6
	Dijital boş zaman etkinlikleri çekicidir.
	
	
	
	
	
	

	7
	Dijital boş zaman etkinlikleri ödüllendiricidir.
	
	
	
	
	
	

	8
	Dijital boş zaman etkinlikleri günümüzde dijital olmayan boş zaman
etkinliklerinden daha fazla önceliklendirilmektedir.
	
	
	
	
	
	

	9
	Dijital boş zaman etkinlikleri heyecan vericidir.
	
	
	
	
	
	

	Faktör 3: Sosyal Algı
	
	
	
	
	
	

	10
	Dijital boş zaman etkinlikleri aracılığıyla yeni insanlarla
tanışabilirsiniz.
	
	
	
	
	
	

	11
	Dijital boş zaman etkinlikleri arkadaşlıkları sürdürmeye yardımcı
olur.
	
	
	
	
	
	

	12
	Dijital boş zaman etkinlikleri diğer görevlerle eş zamanlı olarak gerçekleştirilebilir (işle, ev işleriyle uğraşırken veya bir yere giderken
vb.).
	
	
	
	
	
	

	13
	Dijital boş zaman etkinliklerine katılmak eski arkadaşlarla yeniden
bağlantı kurmaya yardımcı olur.
	
	
	
	
	
	

	14
	Dijital boş zaman etkinliklerine katılmak, dijital ortam dışındaki
insanlarla buluşmak için bir fırsattır.
	
	
	
	
	
	

	Faktör 4: Zaman Algısı
	
	
	
	
	
	

	15
	Dijital boş zaman etkinliklerinde daha yetkin hâle gelmek, çok zaman
ve çaba harcamayı gerektirir.
	
	
	
	
	
	

	16
	Dijital boş zaman etkinliklerinde bulunmak zamanın daha hızlı
akmasını sağlar.
	
	
	
	
	
	

	17
	Dijital boş zaman aktiviteleri yapmak için sahip olduğunuz boş
zaman miktarını artırmanız gerekir.
	
	
	
	
	
	



