KİŞİSEL BİLGİ FORMU

1. Cinsiyetiniz
(  ) Kadın	(  ) Erkek

2. Yaşınız
…….

3. Mesleki kıdeminiz (Yıl olarak)
…….

4. Çalıştığınız okulunuzun türü
(  ) Kamu
(  ) Özel 

5. Görev yaptığınız eğitim kurumunun konumu
(  ) Köy
(  ) İlçe 
(  ) Şehir Merkezi

6. Görev yaptığınız eğitim kademesi
(  ) Ortaokul
(  ) Lise 
(  ) Diğer ……….

7. Mezuniyet durumunuz
(  ) Lisans
(  ) Yüksek Lisans 
(  ) Doktora

	Alt Boyut
	Yeni Madde No
	


BEDEN EĞİTİMİ ÖĞRETMENLERİ ÖZ-YETERLİK ÖLÇEĞİ



Beden Eğitimi ve Spor Öğretmeni olarak;
	Hiç katılmıyorum
	Katılmıyorum
	Ne katılıyorum ne katılmıyorum
	Katılıyorum
	Tamamen katılıyorum

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	Öğretim Süreci Yönetimi
	1
	Beden eğitimi öğretim programına uygun ders planları hazırlayabilirim.
	
	
	
	
	

	
	2
	Ders süresini etkin bir şekilde yönetebilirim.
	
	
	
	
	

	
	3
	Öğrencilerin bireysel farklılıklarını dikkate alarak öğretim planları oluşturabilirim.
	
	
	
	
	

	
	4
	Sınıfta güvenli bir öğrenme ortamı sağlayabilirim.
	
	
	
	
	

	
	5
	Ders akışını kesintiye uğratan beklenmedik durumlarla (ör. dikkat dağınıklığı, disiplinsizlik, teknik aksaklık) etkili biçimde başa çıkabilirim.
	
	
	
	
	

	
	6
	Öğretim sürecinde bilgi ve iletişim teknolojilerini etkin bir şekilde kullanabilirim.
	
	
	
	
	

	Öğrenci Motivasyonu
	7
	Öğrencilerin derse aktif katılımını sağlayabilirim.
	
	
	
	
	

	
	8
	Öğrencilerin fiziksel aktivitelere ilgisini artırabilirim.
	
	
	
	
	

	
	9
	Beden eğitimi dersinde zorlukla karşılaşan öğrencilerin derse devam etmelerini sağlayan stratejileri kullanabilirim.
	
	
	
	
	

	
	10
	Öğrencilerin bireysel hedefler koymasına yardımcı olabilirim.
	
	
	
	
	

	
	11
	Beden eğitimi dersine karşı olumsuz tutum sergileyen öğrencilerin derse katılımını artıracak stratejiler uygulayabilirim.
	
	
	
	
	

	
	12
	Farklı etkinliklerde öğrencilerin çaba göstermelerini sağlayabilirim.
	
	
	
	
	

	Alan Uzmanlığı
	13
	Farklı spor dallarına özgü kuralları anlaşılır bir şekilde aktarabilirim.
	
	
	
	
	

	
	14
	Öğrencilere güvenli egzersiz teknikleri öğretebilirim.
	
	
	
	
	

	
	15
	Öğrencilerin fiziksel uygunluk seviyelerini değerlendirebilirim.
	
	
	
	
	

	
	16
	Öğrencilerin motor becerilerini geliştirecek etkinlikler düzenleyebilirim.
	
	
	
	
	

	
	17
	Öğrencilerin fiziksel performanslarını geliştirmek için uygun egzersiz programları oluşturabilirim.
	
	
	
	
	

	
	18
	Öğrencileri değerlendirirken geçerliği ve güvenirliği yüksek ölçme araçlarını kullanabilirim.
	
	
	
	
	

	Mesleki Gelişim
	19
	Mesleki yeterliklerimi belirlemek için öz-değerlendirme yapabilirim.
	
	
	
	
	

	
	20
	Beden eğitimi alanındaki yeni öğretim yöntemlerini uygulayabilirim.
	
	
	
	
	

	
	21
	Mesleki sorunlara (ör. öğrenci ilgisizliği, tesis yetersizlikleri, beklenmedik aksaklıklar) çözüm üretebilirim.
	
	
	
	
	

	
	22
	Eğitim paydaşlarıyla (öğrenci, veli, idareci, diğer öğretmenler vb.) etkili bir iletişim kurabilirim.
	
	
	
	
	

	
	23
	Mesleki gelişimime katkı sağlayacak (antrenörlük kursu, seminer, kongre, konferans vb.) etkinliklere katılırım.
	
	
	
	
	

	
	24
	Beden eğitimi alanındaki güncel bilimsel çalışmaları takip ederim. 
	
	
	
	
	



