
Akademik Yaşam Doyumu Ölçeği-Ergen Formu
	Aşağıda akademik yaşantılarınız hakkında çeşitli ifadeler bulunmaktadır. Bu ifadelerin kesin bir cevabı söz konusu değildir. Bu ifadelerden hangisi sizin için daha uygun ise o seçeneği işaretleyiniz. 

	Kesinlikle katılmıyorum
	Katılmıyorum
	Karasızım
	Katılıyorum
	Kesinlikle Katılıyorum

	1. Okuduğum okuldan memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5

	2. Aldığım eğitimden memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5

	3. Okulumdaki ders dışı faaliyetlerden memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5

	[bookmark: _GoBack]4. Okul yerleşkesindeki ders çalışma koşullarından memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5

	5. Aldığım derslere olan katılımımdan memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5

	6. Akademik performansımdan memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5

	7. Okuldaki arkadaşlarımla olan ilişkilerimden memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5

	8. Öğretmenlerimle olan ilişkilerimden memnunum.
	1
	2
	3
	4
	5



Ölçeğin Puanlaması: Ölçeğin puanlanması kişisel doyum ve akademik ortamdan doyum alt boyutları için en düşük 4, en yüksek 20; toplam ölçek puanı için ise en düşük 8 en yüksek 40 puan şeklinde hesaplanmaktadır. Ölçekten alınabilecek yüksek puanlar akademik yaşam doyum düzeylerinin yüksek olduğunu ortaya koymaktadır.
Akademik Ortamdan Doyum: 1., 2., 3. ve 4. maddeler
Kişisel Doyum: 5., 6., 7. ve 8. maddeler
Akademik Yaşam Doyumu Toplam Puanı: Akademik Ortamdan Doyum + Kişisel Doyum
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