Yoğun Bakım Ünitesine Özgü Basınç Yarası Riski Değerlendirme Ölçeği

	Risk faktörleri
	Açıklamalar
	Tarih 
	Tarih
	Tarih
	Tarih
	Tarih

	Hayati organlardaki hasar 
	

	3. Hafif 
	
	
	
	
	
	

	2. Orta 
	1-2 organda orta düzey hasar 
	
	
	
	
	

	1. Yüksek 
	Birçok organda hasar veya ciddi hasar 
	
	
	
	
	

	Fizik aktivite/ hareketlilik

	4. İyi
	Yatak içi bireysel hareket 
	
	
	
	
	

	3. Biraz Sınırlı
	Pozisyon değişim sırasında birinin desteğine ihtiyaç duyma
	
	
	
	
	

	2. Çok Sınırlı 

	Pozisyon değişiminde tamamen yardıma ihtiyaç duyma
	
	
	
	
	

	1. Hareketsiz
	Pozisyon değişimine hasta katılımı yoktur
	
	
	
	
	

	Ter, idrar ya da feçeş gibi nemlilik 

	4. Asla 
	
	
	
	
	
	

	3. Bazen 
	
	
	
	
	
	

	2. Sıksık 
	
	
	
	
	
	

	1. Sürekli 
	
	
	
	
	
	

	Duyusal algılar (blokaj, sedasyon veya CNS hastalığı ile ilgili)

	4. Yeterli 
	
	
	
	
	
	

	3. Biraz Azalmış 
	
	
	
	
	
	

	2. Çok Azalmış
	
	
	
	
	
	

	1. Duyusal Algı Yok
	
	
	
	
	
	

	Ventilatör, Diyaliz ve/veya inotropik ilaçlar şeklinde özel tedavi

	4. Kullanılan Cihaz Yok
	
	
	
	
	
	

	3. Bunlardan Birinin Kullanımı 
	
	
	
	
	
	

	2. Bunlardan Ikisinin Kullanımı
	
	
	
	
	
	

	1. Bunlardan Üçünün Kullanımı
	
	
	
	
	
	

	Bilinçlilik Düzeyi 

	4. Tamamen Uyanık 
	
	
	
	
	
	

	3. Uykulu Fakat Konuşmaya Duyarlı 
	
	
	
	
	
	

	2. Çok Uykulu Fakat Ağrılı Uayarana Cevap Var 
	
	
	
	
	
	

	1. Bilinçsiz, Ağrılı Uyarana Cevap Yok
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