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Ozet

Ogretim stirecinde 6grenenin sorumlulugunu temel alan 6grenen 6zerkligi, hedef dil 6grenimindeki
bagsarida hayati 6neme sahiptir. Bu nedenle 6grenenlerin 6zerklik diizeyinin belirlenmesi bir ihtiyaca
déniismektedir. Bu ¢alisma, yabanci dil olarak Turkge 6grenenlerin dinleme becerisine yonelik
ogrenen ozerkligini belirleme gayesiyle bir 8lgek gelistirmeyi amaglamaktadir. Veriler yabanci
dil olarak Tiirkge 6grenmekte olan B1, B2 ve C1 diizeylerindeki 419 katulimcidan toplanmustir.
Olgme aracinin gelistirilmesinde literatiir taranmast, madde havuzunun olusturulmasi, igerik
(kapsam) gegerliginin kontrolii maksadiyla uzman goriisiine bagvurulmast ve pilot uygulamanin
yapilmasi agamalari izlenmis; sonrasinda ise gegerlik ve giivenirlik ¢alismalari gerceklestirilmistir.
Taslak olcekten elde edilen verilerin yapr gecerliligini degerlendirmek amaciyla agimlayic ve
dogrulayict fakedr analizleri gergeklestirilmistir. Fakedr analizleri dogrultusunda 8lgegin “6grenme
istekliligi”, “6grenmede farkindalik gelistirme”, “6grenmeyi giinlitk hayata tagima”, “6grenmede
kendini ydnlendirme” seklinde dore fakeorlii bir yapida sekillendigi, i¢c tutarlik katsayisinin
(Cronbach Alpha degerinin) .806 oldugu goriilmiistiir. Islemler sonrasinda yabanci dil olarak
Tirkee 6grenenler icin dinleme becerisine yonelik psikometrik zellikleri incelenmis, 17 maddelik
bir 8grenen 6zerkligi 6lgegi olusturulmustur.

Anahtar Sozciikler: Yabanc: Dil Olarak Tiirkce Ogretimi, Dinleme Becerisi, Ogrenen Ozerkligi,
Dinleme Becerisine Yonelik Ogrenen Ozerkligi Olgegi

Abstract

Learner autonomy, which emphasizes the learner’s responsibility in the educational process, plays
a vital role in the success of foreign language acquisition. Therefore, assessing learners’” autonomy
levels has become a necessity. This study aims to develop a scale to measure learner autonomy
in listening skills among learners of Turkish as a foreign language. Data were collected from
419 participants at B1, B2, and C1 proficiency levels. The scale development process involved
a literature review, item pool creation, expert validation for content validity, and a pilot study,
followed by reliability and validity analyses. Exploratory and confirmatory factor analyses were
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conducted to examine construct validity. The results indicated that the scale consists of four
factors: “willingness to learn,” “developing awareness in learning,” “integrating learning into daily
life,” and “self-directing learning.” The internal consistency coefficient (Cronbach’s Alpha) was
calculated as 0,806. After the procedures, psychometric properties for listening skills for Turkish

as a foreign language learners were examined and a 17-item learner autonomy scale was designed.

Key Words: Teaching Turkish as a Foreign Language, Listening Skills, Learner Autonomy, Learner
Autonomy Scale

Extended Abstract

Listening is a multifaceted skill that encompasses not only auditory perception but also cognitive
processes such as attention, interpretation, and the generation of appropriate responses. Through
listening, individuals acquire new information and integrate it with prior knowledge, thereby
advancing their learning. In this context, listening skills are closely linked to the learner’s capacity
to construct meaning and exhibit a developmental trajectory that aligns with learner autonomy.
Individuals who possess a clear understanding of their listening objectives, are capable of selecting
appropriate strategies, and can effectively evaluate the information they acquire tend to achieve
greater success in language learning.

Learner autonomy is defined as the ability of individuals to plan, monitor, and evaluate their
own learning processes. This concept has gained considerable importance in the field of language
education. When learners take ownership of their learning, adopt methods aligned with their
individual learning styles, and engage actively in the process through goal-setting, learning
efficiency improves. In this framework, the role of the instructor shifts from that of a transmitter
of knowledge to a facilitator and guide. The instructor’s responsibilities include raising learner
awareness, fostering research-oriented attitudes, and encouraging the use of the target language
beyond the classroom. Thus, efforts to develop learner autonomy are shaped not only by individual
initiative but also by the quality of the instructional environment.

The European Language Portfolio has been developed as a tool to foster learner autonomy by
enabling individuals to document and reflect upon their language learning experiences. It supports
learners in becoming more aware of their linguistic development and managing their learning
processes more consciously. With its dual functions—informative and formative—the portfolio
allows learners to assess their current proficiency levels and plan future learning goals. Learner
autonomy, therefore, extends beyond formal education and contributes to the development of
lifelong learning skills. Consequently, the objective of language education should be not only to
enhance linguistic competence but also to cultivate learners who can effectively manage their own
learning.

Research in the field, particularly within the context of English as a foreign language, has focused
on the extent to which learners assume responsibility for their own learning. These studies indicate
that learners can develop the ability to create individualized learning plans, assess various learning
resources, and make informed decisions regarding the learning process. However, research on
Turkish as a foreign language remains relatively limited. Biger’s (2017) “Learner Autonomy Scale”
represents a notable contribution to this area. Further research examining learners’ perceptions of
responsibility and their levels of anxiety during the learning process has provided insight into the
experience of learning Turkish. Given that language learning encompasses four fundamental skills,
scholars have emphasized the need for skill-specific investigations.

Against this backdrop, the present study aims to develop a scale to measure learner autonomy
behaviors related to listening skills among learners of Turkish as a foreign language at the B1, B2,
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and C1 proficiency levels. The proposed scale is intended to contribute to both scholarly inquiry
and instructional practice, while also promoting learners’ active engagement in the development
of their listening abilities. Considering the centrality of listening in language acquisition, the
relevance of such a scale becomes even more significant. Beyond measuring listening proficiency,
the scale seeks to foster learners’ metacognitive awareness regarding the strategies they employ,
thereby supporting their growth as autonomous and effective language learners.

The study employs a quantitative research design, specifically utilizing a survey model. The
scale development process began with a comprehensive review of the literature, leading to the
creation of an initial item pool consisting of 63 items. Based on feedback from nine experts in the
fields of Turkish language education, educational measurement and evaluation, and curriculum
development, this number was reduced to 58. Following a pilot study with 15 participants, three
items were eliminated, resulting in a 55-item draft scale using a five-point Likert format.

The study sample consisted of 438 university students learning Turkish at the B1, B2, and C1
levels in Tiirkiye. After removing invalid responses, the final analysis was conducted with 419
participants. The data were analyzed using SPSS, AMOS, and Jamovi software. Exploratory
and confirmatory factor analyses were employed to examine the construct validity of the scale.
Additionally, item-total correlation analyses and t-tests based on the 27% upper-lower group
method were conducted to assess item discrimination. Cronbach’s alpha was calculated to
determine internal consistency, and various model fit indices (e.g., CFI, RMSEA, SRMR) were
used to validate the scale structure.

Findings from the exploratory factor analysis (EFA) yielded a Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) value
of .871, and Bartlett’s test of sphericity was significant, confirming the suitability of the data
for factor analysis. The EFA revealed a four-factor structure accounting for 62,48% of the total
variance. These factors were identified as: willingness to learn, developing awareness in learning,
transferring learning into daily life, and self-directed learning. Factor loadings ranged from .512
to .803.

Confirmatory factor analysis (CFA) demonstrated good model fit (CFI = .956, RMSEA = .056).
All items exhibited significant t-values (p < .05) and item-total correlations ranged between .439
and .723. The overall reliability coefficient (Cronbach’s alpha) for the scale was .806, with subscale
coefficients ranging from .803 to .817. These results confirm that the developed scale is both valid
and reliable.

This study presents the development and validation of the “Learner Autonomy Scale on Listening
Skills for Learners of Turkish as a Foreign Language.” The internal consistency of the subscales—
willingness to learn, developing awareness in learning, transferring learning into daily life, and
self-directed learning—was found to be high, with a Cronbach’s alpha of .806. Moreover, the CFA
results further support the structural validity of the scale (RMSEA = .056; all model fit indices >
.85; p <.01).

Whereas existing studies on learner autonomy tend to address all language skills in a general
framework, this study makes a novel contribution by focusing specifically on listening. Listening
is not only a core linguistic skill but also an essential tool for acquiring new knowledge. This scale
measures learners’ capacity to manage the listening process independently and strategically. Data
obtained from this instrument can guide instructors in designing listening-oriented instructional
activities and in fostering learning environments that enhance learner autonomy. Conducted with
an adult learner population, this study offers a unique contribution to the existing literature on
Turkish as a foreign language.
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Girig

Yabanci dil 6gretimi; yazma, konusma, okuma ve dinleme olmak iizere dért temel
dil becerisi iizerine kuruludur. Bu sistem, anlama (okuma ve dinleme) ile anlatma
(konusma ve yazma) becerileri seklinde iki gruba ayrilarak da ele alinabilir. Bu
calismanin konusunu olusturan dinleme becerisi, bireyin bilgi edinmesi ve bu
bilgiyi korumasi agisindan hassas bir 6neme sahip olan anlama siirecinin pargasidir.
Anlama, 6grenmenin temelini olusturur ve bilginin kavranmasiyla dogrudan iliskilidir.
Dolayistyla dinleme ve okuma becerileri, anlamanin temel yap: taslari olup 6grenmenin
onemli iki kaynagini olusturmakeadir.

Brown (2006, s. 5) dinlemeyi amagli bir anlama faaliyeti olarak nitelendirirken Demirel
(1999, s. 33), konugmacinin iletmek istedigi mesaji eksiksiz anlama ve buna uygun
tepki verme siireci olarak ifade etmektedir. Gogiis'e (1978, s. 228) gore dinlemenin
isitmeden farki, zihinsel bir siire¢ olmasinin yani sira duyulanlari anlamlandirmak
icin dikkat harcamay: ve konugmayi takip ederek bir sonuca ulagmay1 gerektirmesidir.
Schwartz (1998, s. 3) ise dinlemeyi, bireyin zihninde gerceklesen biligsel islemler dizisi
olarak tanimlamaktadir. Tim bu tanimlardan hareketle dinleme; isitme eyleminin
ardindan gergeklesen, odaklanma gerektiren, anlamlandirma siirecini iceren ve bir
tepki ortaya koymay1 amaglayan zihinsel bir siire¢ olarak degerlendirilebilir.

Hem o&grenmenin iki ana kaynagindan biri olmast hem de dikkat, takip ve
anlamlandirma gibi siirecleri kapsamasi sebebiyle dinleme, karmagik bir stireci ihtiva
etmekte; bundan dolayr ¢esitli etkinlikler, yontemler ve stratejilerle 6grenilmesi ve
gelistirilmesi gerekmektedir. Dinleme etkinliklerinin temel gorevi dinleyicinin yeni
tecriibeleri anlamlandirabilmesi icin 6nceki bilgilerini harekete gegirmek, iyi bir sekilde
tanzim etmek ve hangi dinleme yontemlerini kullanacagini égretmektir (Brown,
20006, s. 4-6). Tiim bunlar hesaba katldiginda dinlemenin bireyin 6grenme 6zerkligi
hakimiyetine kosut bir sekilde gelisme gosterecegi ortaya ¢ikmaktadir. Neyi, ni¢in
dinleyecegini bilen, dinleme yontemini secen, isittiklerinden hangisinin gerekli bilgiyi
icerdigine karar veren, gee¢mis bilgilerini duyduklarini anlamlandirmada kullanan
ve tiim bu karar verme siireglerini bizzat kendisi yoneten dinleyicilerin daha basarili
olacaklart inkar edilemez bir gergektir. Bu anlamda 6grenen 6zerkligi konusu 6n plana
cikmaktadir.

Ogrenen Ozerkligi

Dil 6gretiminde 6grenici odakli bir yaklagim olarak 6ne ¢ikan dgrenen 6zerkligi, her
gecen giin giderek daha onemli bir duruma gelmistir. Tuirk¢enin yabanci dil olarak
ogretiminde de 6grenen ozerkligi, 6grenme siirecini daha etkili ve verimli hale getirmek
amactyla 6grenme tecriibesini zenginlestirmeyi amaglamaktadir (Biger, 2015). Yabanci
dil 6greniminde &6grenicinin sorumluluk yiiklenmesi esasina bagli olan 6grenen
ozerkligi, Holec (1981, s. 3) tarafindan “6grenmeyi 6grenme” kavrami tizerine inga
edilmistir ve dil edinim siirecinin ayrilmaz bir parcast olarak kabul edilmektedir. Bu
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yaklagim sayesinde, 6greniciler kendi 6grenme siireclerini daha iyi takip, tahlil edebilir
ve ogrenen Ozerkligi, daha etkili 6grenme yontemleri sunarak bagarilarini arurabilir
(Avrupa Konseyi, 2001, s. 141-142).

Dil 6grenimindeki basarida hassas bir rol oynayan 6grenen 6zerkligi (Nunan, 1996,
s. 13-206), dil 6gretiminde farkli kullanim alanlarina sahiptir. S6z konusu kullanim
alanlari arasinda 6grenicinin bireysel calisma becerilerinde, 6z yénelimli 6grenim
siireglerinde, geleneksel 6gretim tarafindan bastirilmis dogal yeteneklerini gelistirmede,
ogrenme siirecindeki sorumlulugunu artrmada ve 6grenmenin yoniine karar verme
siireglerinde (Holec, 1981, s. 3) ogrenen ozerkligi 6n plana ¢ikar. Ogrenicinin
hedef dili kendi istegiyle 6grenmeye karar vermesi, yabanct dil 6gretimi baglaminda
ozerklige dogru atilan ilk adim olarak goriiliir. Ozerk ogrenme siirecinde kisi, 6grenme
yontemlerini kendi 6grenme bicimine uygun olarak planlar ve bu siireci kisisel tercihleri
dogrultusunda yonetir ($ahin, 2013, s. 39).

Yabanci dil 6gretim programlarinda 6grenicilerin 6grenme kapasitelerini artirmay:
hedefleyen yaklagimlar, akademik basariy1 artirmaktan ziyade ogrenicilerin giiclii
ve zayif yonlerinin farkinda olmalarini saglamay: amaglar. Bu sekilde &grenicilerin
dil 6grenme siirecine bakis agilarini yeniden degerlendirmelerine ve bu alandaki
becerilerini gelistirmelerine imkan taninir (Aydogdu, 2009, s. 70). Kendi dil gelisimini
gozlemlemek, giiclii ve zayif yonlerini fark etmek ve bunlari dil 6grenim siirecine
yansitabilmek 6grenen 6zerkligini gerektirir. Bu baglamda 6grenen ozerkligi, aninda
kazanilan bir beceri degil; belirli bir siire¢ neticesinde pek ¢ok fakeoriin etkisiyle
sekillenen bir olgudur. Bu siirecin baglangicinda ise 6greticinin destegi énemli bir rol
oynar. Siire¢, 6grenicinin bagimsiz 6grenmeye tesvik edilmesiyle baslar ve zamanla
ogreniciler, kendi 6grenme siireglerine yon verme ve sorumluluk alma becerilerini
gelistirir. Boylece beklenen ogretici ve dgrenici is birligi saglanir (Dickinson, 1993, s.
330). Dil 6gretiminde 6grenen 6zerkliginin uygulanabilmesi icin ilk olarak aligilmug
ogretici-ogrenici rollerinin degismesi gereklidir (Gardner & Miller, 1999, s. 13). Bu
degisim, 6grenme siirecinin sorumlulugunun 6greticiden 6greniciye ge¢mesi ile baslar.
Nunan (1997, s. 196-201) 6grenen 6zerkligini hedefleyen bir greticinin sahip olmasi
gereken nitelikleri soyle siralamaktadir:

+ Ogreniciler icin yonergeleri anlagilir hale getirmek,

+  Ogrenme siireci iginde 6grenicilerin kendi hedeflerini olusturmalarina yardim
etmek,

. Ogrenicileri hedef dili sinif disinda da kullanma konusunda cesaretlendirmek,
. Ogrenicilerin ogrenme siireglerine dair farkindaliklarin artirmak,

* Kendilerine uygun o6grenme yontem ve tekniklerini se¢meleri konusunda
ogrenicilere kilavuzluk etmek,

* Kendilerine hedef gérevler belirlemelerinde 6grenicilere yol gostermek,
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¢ Ogrenicileri arastirmact olma konusunda cesaretlendirmek.

Belirtilen maddeler hesaba katuldiginda 6grenicilerin 6grenen 6zerkligi kazanmasinda
ogreticinin olduk¢a énemli bir role sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Benzer sekilde
Demirel ve Mirici (2002, s. 81), 6grenen 6zerkliginin 6grenim ve dgretim siirecinin
ogrenicinin uhdesinde olmasi anlamina gelmedigini, 6greticinin sinif ici ve disindaki
etkinliklerde 6grenicinin istek ve ihtiyaglarini karsilayabilecek uygulamalari hayata
gecirmesi gerektigini belirtmektedir.

Ogrenen ozerkliginin etkili bir sekilde uygulanabilmesi, 6gretici ve dgrenicilerin 6zerklik
konusundaki anlayiglarinin gelismesini ve birbiriyle etkilesim halinde olmasini gerekeirir
(Little, 1995, s. 178). Bu durum, dgreticinin égrenicilerine siiregte rehberlik etmesini
ve yonlendirici bir rol iistlenmesini zorunlu kilar. Ogretici, 6grenicinin bilmedigi veya
farkinda olmadig1 konularda déniit vererek siirecin basarili bir sekilde ilerlemesine
katkida bulunur. Dil 6gretiminde &greticinin rolii zaman zaman tartisilmakeadir.
Ogrenicilere 6grenme  6zerkliginin  kazandirilmasi ile dgreticiye duyulan ihtiyag
ortadan kalkmaz, 8greticinin roliinde farkliliklar meydana gelir. Ogreticinin rehberligi,
ogrenicilerin 6zerk 6grenme becerilerini gelistirmelerinde kritik bir rol oynamakta;
ogreticilerin 6zerklikle ilgili inanglari, 8grenicilerin bu becerileri kazanmalarinda biiyiik
onem tagtmaktadir. C)grenen ozerkligi konusunda yalnizca 6gretmenler degil, kurumlar
da sorumluluk almaktadir. Avrupa Konseyi, bu kurumlarin basinda gelmektedir.

Yabanci dil 6gretiminin belirli bir cercevede gerceklesmesini amaglayan Avrupa
Konseyi, "Dil Gelisim Dosyasi"n1 olusturmus (Atag, 2008, s. 10) ve 6grenen ozerkligini
gelistirmek amaciyla bu dosyanin bir arag olarak kullanilmasi 6nerisinde bulunmustur.
Bahsi gecen dosya, temelde bilgilendirme ve egitim olmak iizere iki isleve sahiptir.
Dosyada, kisinin kendi dil ge¢misi ile ilgili bilgilerinin (yabanct bir dili 6grenmek
icin ayirdigy siire, 6grenim gordiigii kurum, 6grendigi dile dair edindigi sertifikalar,
diplomalar vb.) bulunmas: bilgilendirme islevi olarak disiintilmektedir. Dosyanin
egitim ile ilgili islevi ise kisinin 6grenme siirecinde kendi kararlarini alabilmesini
desteklemek ve bir dili 6grenirken bagimsiz hareket edebilmesini, kisacasi 6grenen
ozerkligini gelistirmesini hedeflemektir (Avrupa Konseyi, 2002, s. 63). Mirici’nin
(2015, s. 45) bu islevlere dair agiklamasi Tablo 1°de yer almakrtadir:

Tablo 1
Avrupa dil gelisim dosyasinin icerigi

Béliimler Igerik

e Kendisi ile ilgili farkindalik (6grenmeyi 6grenme)
Dil Ozgegmisi e Kiiltiirleraras: tecriibeler

®  “Yapabilirim” ifadeleri (kendini degerlendirme)

. *  Konustugu diller ve dil diizeyi ile ilgili baz1 kisisel bilgiler
Dil Pasaportu . e .
® Avrupa Konseyince gelistirilmis dil diizeyi gostergeleri

Dosya o Sertifika, diploma, proje drnekleri, devler vb.
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Tablo 1 incelendiginde Avrupa dil gelisim dosyasinin, hedef dili 6grenme siirecinde
ogrenicinin kendisine yonelik farkindaligini arturmayi, 6grenme sorumlulugunu
tistlenmesini saglamayi, dil ve kiltirle ilgili kazanimlarini kayit aluna almayi
hedefledigi goriilmektedir. Boylece dosya, 6grenicinin dil 6grenme konusunda
tistbiligsel yetkinliklerinin gelistirilmesine katkida bulunmaktadir. Bu baglamda
Avrupa dil gelisim dosyast, 6grenen 6zerkligi kavraminin ilk kez ele alindig yerdir
(Melanlioglu, 2018). Holec’in 1981°de Avrupa Konseyi'ne sundugu raporda bu kavram,
“Ogrenenin kendi 6grenmesinin sorumlulugunu alabildigi bir yetenek” (Schwartzdan
ake. Holec, 1981, s. 3) seklinde agiklanmaktadir. Bu yetenek icerisinde birgok bilegeni
barindirmaktadir. Littlewood (1996, s. 430), 6grenen 6zerkliginin bilegenlerini Sekil
I'deki gibi sunmaktadr.

Sekil 1

Ozerklik kavraminin bilesenleri ve etki alanlar:

Motivasyon ve Bilgi ve
0z Giiven Beceriler

w

ON (DUYUSSAL

VE BiLiSSEL)

SUREG
Segim ve Karar
Noktas:
UYGULAMA
sURECI

Ozel Gorevler i Giinlitk Hayat

Fuk .

Ogrenen
Ozerkligi

Tletigimei Ozerkligi L] > Gy Birey Ozerkligi

(Littlewood, 1996, s. 430)

Sekil 1'de belirtilen bilesenler ayni zamanda Holec’'in 1981°'de Avrupa Konseyi'ne
sundugu raporda da ayrinulariyla yer almaktadir. Diyagramin tist kisminda, isteklilik ve
yetenek olgularini meydana getiren unsurlar (ilki i¢in motivasyon ve 6z giiven, ikincisi
icin ise bilgi ve beceriler) bulunmaktadir. Alt kismi ise duruma bagli olarak degisen
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oranlarda -elbette yabanci dil 6grenimi icin de- dzerklik gelistirilmesi amaglanan tig alani
gostermektedir: iletisim, 6grenme ve hayatin diger alanlari. Olgular: birbirine baglayan
oklar, alanlar arasinda yiiksek derecede karsilikli baglilik oldugunu simgelemektedir.
Soz gelimi, bir dgrenici, iletisim kuran bir birey olarak 6zerklik kazandik¢a, sinif
icinde ve disinda kargilastugi 6grenme firsatlarini daha verimli degerlendirebilmektedir.
Bununla birlikte bireysel diizeyde sahip oldugu genel 6zerklik, iletisim ve 6grenmenin
belirli alanlar tizerinde etkili olmaktadir. Avrupa Konseyinin yayimladigt metne gére
ogretim sona erdigi zaman 6grenmeye devam etme kisinin yerine getirecegi 6zerk bir
sorumluluk olmalidir. “Ogrenmeyi 6grenme” dil 6gretiminin vazgegilmez bir pargast
olarak kabul edildigi takdirde 6zerk 6grenme gelistirilebilir ve boylece ogreniciler
ogrendikleri yolun, onlara agik olan seceneklerin ve kendilerine en iyi uyan bicimlerin
giderek daha cok bilincine varirlar” (Avrupa Konseyi, 2001, s. 133).

Ogrenen ozerkligiyle ilgili yapilan alismalarin tespiti icin yurt diginda yiiriitiilen
calismalar incelendiginde 8grenen ozerkligi baglaminda 6grenicilerin kendi 6grenme
siireglerini diizenleme ve bu siirecte sorumluluk tistlenmeleri konularinin éne ¢ikugt
goriilmektedir. Bu galigmalarin biiyiik bir kismi, yabanct dil olarak Ingilizce 6gretimi
alaninda yogunlasmaktadir. S6z gelisi, Vanijdee (2003), Dafei (2007), Jiang (2008),
Rezalou (2014), Rungwaraphong (2012), Namaziandost ve Afsheen Rezai (2024) ve
Nguyen vd. (2024) gibi calismalar, Ingilizceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grenicilerin
ozerk 6grenme siireclerindeki sorumluluk alma derecelerine odaklanmaktadir.

Tiirk¢enin yabanci dil olarak 6gretimi agisindan bakildiginda ise Biger (2017) tarafindan
Tiirkgenin Yabanct Dil Olarak Ogretimine Yonelik “Ogrenen Ozerkligi Olgegi” gelistirmeye
yonelik bir aragtirma yapidig: gérilmiseiir. Calisma, yabanct dil olarak Tiirkee
dgretimini tiim becerileri kapsayacak sekilde yekpare olarak ele almustir. Ozerbas vd.
tarafindan yapilan Ziirkceyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrenicilerin Ogrenen Ozerkligi
Algist ile Tiirkce Ogrenmeye Yonelik Kaygilarr (2023) basliklt calismada ise yabanci dil
olarak Tiirk¢e 6grenen 6grenicilerin Tiirk¢e 6grenme konusundaki kaygilari ile grenme
ozerkligi algisi arasindaki iliskiyi belirlemek amaglanmugtir. Alyilmaz ve Biger tarafindan
yapilan Yabanci Dil Olarak Tiirkce Ogretiminde Sorumluluklarin Ogrenen Ozerkligi
Baglaminda Degerlendirilmesi (2016) isimli ¢alismada farkli bir agidan bakilarak Turkee
ogrenen yabanci dgreniciler ile Ttirkge okutmanlarinin 6grenme siirecinde sorumluluk
tistlenmeye dair goriislerinin belirlenmesi amaglanmugtir. Bu dogrultuda sorumlulugun
kime ait oldugu, 6grenicinin ve 6greticinin gorev ve sorumluluklarinin neler oldugu
tespit edilmeye caligtlmistir. S6z konusu ¢alismalarin Tiirkgenin yabanct dil olarak
ogretiminde ortaya ¢ikan bu ihtiyaci giderebilmesi agisindan sagladig: katkilar agikardir,
lakin dil 6grenimi dort temel becerinin gelisimi tizerine odaklanilmasi gereken bir
isleyise sahiptir. Dolayisiyla dort temel becerinin her birinin ayri ayri ele alindigt
calismalarin ortaya konmast hem yabanci dil olarak Tiirkge 8gretimi alaninda yeni
bakis agilarinin ortaya ¢ikmasini saglayacak hem de gelecekte yiiriitiilecek akademik
caligmalara 151k tutacakur.
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Amag

Bu ¢alisma yabanci dil olarak Tiirkge 6grenen B1, B2 ve C1 diizeylerindeki 6grenicilerin
dinleme becerisi alaninda 6grenen 6zerkligi davranislarini tespit etmeye yonelik bir
olcek gelistirmeyi amaglamaktadr.

Yontem

Yabancidil olarak Tiirk¢e 6grenenlerin dinleme becerisine yonelik 6grenme 6zerkliklerini
tespit etmeyi amaglayan bir 6lgek gelistirme gayesiyle yapilan bu arastirmada tarama
modeli kullanilmistir.

Caligma baglamadan 6nce Istanbul Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari
Etik Kurulu Bagkanlig'na 2024/314 dosya numarasi ile yapilan etik onay bagvurusu
29.07.2024 tarihinde incelenmistir. Yapilan inceleme neticesinde ¢alismada etik agidan
bir sorun olmadigina oy birligi ile karar verilmis ve etik onay raporu 01.09.2024 tarihli
ve 2843413 sayili karar ile arastirmactya bildirilmistir.

Bu béliimde, “Yabancit Dil Olarak Tiirkce Ogrenenler icin Dinleme Becerisine Yonelik
Ogrenen Ozerkligi Olgegi’nin gelistirilmesi siireci ele alinmaktadir. Ogrenicilerin
yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenirken dinleme becerisi alaninda 6zerklik davraniglarin
ne dl¢tide gosterdiklerini tespit edebilecek bir dl¢egin gelistirilmesinde izlenen adimlar
gosterilmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubu yurt icindeki tiniversitelerde B1, B2 ve C1 diizeylerinde
Tiirkce ogrenmekte olan 438 ogreniciden olugmaktadir. Arastrma kapsaminda
amaglt 6rneklem yoluyla 550 &greniciye ulasilmaya calisilmis; ancak 438 kisiden
doénts alinmugtir. 19 kaulimeinin verileri, uygun doldurulmamasi ve analiz yapmaya
elverigli olmamasi sebebiyle kapsam disinda birakilmistir. Bu sebeple tiim analizler
419 kaulimcidan elde edilen verilerle yiiriittilmistiir. Tavsancil’a (2019) gore katulimer
sayisina dair beklenen aralik kisi mevcudunun madde sayisinin 5 ila 10 kat arasinda
olmast yoéniindedir, bundan dolayr ¢oziimlemeler belirtilen ol¢iilere uygun olarak

gergeklestirilmistir.

Tablo 2

Caligma grubunun cinsiyete ve diizeye gore dagilim:
Alt Degisken F %
Kadin 239 57,04
Erkek 180 42,96
Toplam 419

Cinsiyet Bl 98 23,38

B2 90 21,47
C1 231 55,13
Toplam 419
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Tablo 2 incelendiginde aragurmaya kaulan 6grenicilerin %57,04’tintin  kadin,
%42,96’sinin ise erkek oldugu goériilmektedir. Ayrica Tablo 2’ye gore aragtirmaya
kaulan 6grenicilerin %23,38’1 B1’, %21,47’si B2, %55,13’11 ise C1 diizeyinde Tiirk¢e
ogrenmekeedir.

Olgegin Gelistirilmesi Sathasinda Takip Edilen Islem Basamaklart
Madde Havuzunun Olusturulmas:

Olgek gelistirme siirecinde ilk adim olarak 6grenen ozerkligiyle ilgili yurt igi ve yurt
disindaki akademik calismalar incelenmistir. (Biger, 2017; Durmus Oz & Sengiil,
2024; Gaber, 2015; Giines, 2024; Gomleksiz & Bozpolat, 2012; Macaskill & Taylor,
2010; Orak¢1 & Gelisli, 2017; Ozerbas vd., 2023; Ozkaya, 2021; Sereti & Giossos,
2018; Yabukoshi, 2024). Olgekte yer almasi uygun ve gerekli goriilen maddelerin
belirlenmesinin ardindan maddelerin uygulamadaki yansimalarini tespit etmek
ve degerlendirmek amaciyla Tiirkeenin Yabanc: Dil Olarak Ogretimi Programi'nda
(Tirkiye Maarif Vakfi, 2020) yer alan dinlemenin amag ve kazanimlari incelenmistir.
Bu kapsamda ilgili alan yazinin sundugu bilgiler dogrultusunda 63 maddelik bir madde
havuzu olusturulmus, sonrasinda ise uzman goriisiine bagvurulmustur.

Uzman Goriisiiniin Alimmas: (Igerik Giivenirligi)

Calismanin bu sathasinda 6l¢ek taslaginin kapsam (igerik) gegerligi ile ilgili caligmalar
yapimustr. Bir 6l¢me aracinin bireylerin davraniglarini dogru bir sekilde tahmin
edebilme kapasitesi, onun gegerlilik ve giivenirlik diizeyiyle dogrudan baglantlidir
(Buytikoztiirk, 2007). Bir 6l¢me aracinin, 6l¢meyi amagladigt degiskeni ne kadar dogru
ve tutarlt bir sekilde 6lctiigii “gecerlilik” kavramiyla ifade edilir. Gegerlilik, ti¢ temel
tiirde ele alinir: kapsam (icerik) gecerliligi, oleiit gegerliligi ve yapr gegerliligi (Tyler,
1969, s. 67). Bu baglamda madde havuzu taslag: Tiirkce egitimi alaninda uzman 5 kisi,
egitim programlari konusunda uzman 2 kisi, 6l¢me ve degerlendirme uzmani 1 kisi ve
metin degistirim alaninda uzman 1 kisi olmak tizere toplam 9 uzmana sunulmustur.
Maddelerin degerlendirilmesi amaciyla alan uzmanlarina sunulan formda taslaktaki
maddelerin nihai 6l¢ekte yer almasinin uygun olup olmadigi konusunda geri bildirim
saglamalari istenmistir. Uzman goriisleri dogrultusunda maddelerde diizenleme, ekleme
ve ¢ikarma islemleri yapilmis ve bu stire¢ sonunda madde havuzunun 58 maddeden
olusmasi uygun goriilmiistiir.

On Deneme Uygulamas:

Alan uzmanlarinin goriis ve Onerilerine gore diizenlenen 6n deneme taslagindaki
maddelerin 6grenicilerce anlagilabilirlik durumunun tespit edilmesi amactyla amagli
orneklem yontemiyle belirlenen ve ¢aligma grubuyla benzer ozellikleri tasiyan 15
katlimeryla 6n uygulama yapilmistir. Kaulimcilarin 6l¢tilmek istenen 6zelliklerden farkl
yargilara ulagmalari sebebiyle 3 madde havuzdan ¢ikarilmis ve yapilan diizenlemelerle
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55 maddelik 5’li likert tipi 6lgme formu hazirlanmistir. Olgekreki segenekler “Higbir
zaman, Nadiren, Ara sira, Cogu zaman, Her zaman” seklinde diizenlenmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 26.0, Jamovi 2.6.23 ve AMOS 24.0 paket programlar: tercih
edilmistir. Olgegin faktor yapisini belirlemek amactyla Agimlayict Faktor Analizi (AFA)
yapilmustir. AFA, temel yapiya bagli olarak ortaya konan alt boyutlarin istatistiksel
agidan belirlenmesini saglayan bir tekniktir (Kartal & Bardakei, 2018; Sharma, 1996).
Bu analizde, her bir maddenin belirli bir faktére dahil edilip edilmeyecegi, o faktorle
arasindaki iligki diizeyini gosteren faktdr yiikiine baglidir (Biiytikoztiirk, 2007). Genel
olarak bir maddenin faktér yiikiiniin 0,50’ nin tizerinde olmast tercih edilmekle birlikte
(Hair vd., 2009), 0,30 ve iizerindeki yiik degerlerine sahip maddelerin de 8lgekte yer
alabilecegi ifade edilmektedir (Kline, 1994).

Olgegin faktor yapisina uygunlugunu degerlendirmek ve bu yapiyr dogrulamak
amaciyla Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) uygulanmustur. DFA, Agimlayict Fakeor
Analizi ile belirlenen modelin, farkli bir 6rneklemden elde edilen verilerle ne derece
orttistiigiini incelemek icin kullanilan bir yontemdir (Kartal & Bardakgi, 2018).
Bu analiz, 6lgegin yap: modelinin elde edilen verilerle ne kadar uyum sagladigini
belirlemek icin gesitli uyum indekslerinden yararlanir (Ozdamar, 2017). Uygunluk
degerlendirmesinde kesin bir 6l¢iit bulunmamakla birlikte, Ki-kare uyum testi (X?/
sd), Normlastirilmis Uyum Indeksi (NFI), Tucker-Lewis Indeksi (TLI), Artan Uyum
Indeksi (IFI), Kargilastirmali Uyum Indeksi (CFI), Yaklagtk Hatalarin Ortalama
Karekokii (RMSEA) ve Standartlastirilmis Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii
(SRMR) gibi uyum gostergeleri siklikla tercih edilmektedir (Karagoz, 2017).

Olgekte yer alan maddelerin ayirt edicilik diizeylerinin belirlenmesi amaciyla i¢
tutarliliga dayali madde analizi kapsaminda t-testi uygulanmisur. Bir maddenin
toplam korelasyonunun diisitk olmasi, o maddenin farkli bir yapiyr dletiigiini
distindiirmektedir (Karasar, 1995). Buna karsin madde-toplam korelasyon katsayisinin
0,30’un tzerinde olmasi, s6z konusu maddenin yeterli ayirt edicilige sahip oldugunu
gostermektedir (Tavsancil, 2019). Bu kapsamda, dl¢ekteki puan dagilimi esas alinarak
%27’lik alt ve tst gruplar olusturulmus ve bu gruplar arasindaki farki test etmek
amaciyla t-testi yapilmustir. Elde edilen t degerleri, maddelerin ayirt edicilik giictinii
yansitmakta olup, t degeri arttikca maddenin ayirt etme diizeyinin de arttgs kabul
edilmektedir (Tavsancil, 2019). Ayrica, dl¢ekteki her bir maddenin tiim dl¢egi temsil
etme yeterliligini ortaya koymak amaciyla madde-toplam korelasyonlar1 detayl: bicimde
analiz edilmistir.

Olgegin giivenilirliginin belirlenmesi icin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayist dikkate
alinmis, uyum gegerliliginin tespiti amaciyla standart faktor yiikleri incelenmistir.
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Bulgular ve Yorum
Olgegin Gegerlilik Calismalarina Iligkin Bulgular

Yapr gegerliligi, bir olcegin 6lgmeyi amacladig olguyu eksiksiz ve tarafsiz bicimde
degerlendirme yeterliligine sahip olup olmadigini ortaya koyan bir 6zelliktir (Ozdamar,
2017). Bu baglamda, 6lgek maddelerinin yapr gegerliligini test etmek amaciyla
agimlayict faktor analizi (AFA) uygulanmusur (Kartal & Bardakei, 2018). Analiz
oncesinde veri setinin faktdr analizine uygunlugunu belirlemek amaciyla Kaiser-
Meyer-Olkin (KMO) uygunluk katsayist ve Bartlett kiiresellik testi kullanilmigtir. Elde
edilen KMO degeri 0,871 olup, bu deger 6rneklem biiyiikliigiiniin fakedr analizine
uygun oldugunu gostermektedir. Ayrica Bartlett testi sonucu anlamli bulunmus (y*=
7760,662; p<.001) ve degiskenler arasinda yeterli diizeyde iliski oldugunu ortaya
koymustur. Fakt6r analizinin yapilabilmesi icin KMO degerinin en az 0,60 olmast
gerektigi belirtilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2007). 0,70-0,79 arast degerler ‘iyi’, 0,80 ve
tizeri degerler ise ‘cok iyi’ diizeyde 6rneklem yeterliligine isaret etmektedir (Kartal ve
Bardakei, 2018). AFA sonuglarina iliskin detayli bilgiler Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3

Ogrenen izerkligi slgegine iliskin agimlayict faktor analizi sonuglar:

Déndiirme Sonrasi Yiitk Degerleri

Madde No Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3 Faktor 4

37 .803

36 797

33 707

19 573

42 531

45 757

1 .709

39 573

47 .536

32 722

54 .665

26 .645

17 512

13 .699

7 .684
.660

12 .606
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Agiklanan Varyans: %62,48
Faktor 1: %26,18

Faktor 2: %17,40

Faketor 3: %11,72

Faktor 4: %7,18

Acimlayici fakedr analizi sonuglari incelendiginde 6, 22, 8, 16, 20, 27, 52, 25, 50, 3, 11,
44, 41, 51, 30 maddeler birinci déndiirme sonrast hicbir faktére girmediginden dolay:
olcekten cikarilmis ve analiz tekrarlanmistir. Tekrarlanan déndiirme sonrasinda 38, 48,
15, 23, 26. maddeler hic¢bir fakedrii karsilamadigindan, 4 ve 5. maddeler tek faktorde 2
madde olarak kaldigindan, 2, 18, 24, 28, 29, ve 55. maddeler 2 farkli faktérde benzer
oranlarda temsil edildiginden 6lgekten ¢ikarilmistir.

Sekil 2
Ozdeger grafigi
Ozdeger Grafigi
&

1 2 3 4 S G 7 g 9 m 11 12 13 14 15 16 17

Bilesen Numarasi

Sekil 2'de yer alan Ozdeger Grafigi ve Tablo 1'de yer alan Agimlayict Faktor Analizi
neticesinde toplam varyansin %62,48’ini agiklayabilen ve 6z degeri 1'den biiyiik olan
4 faktor ortaya cikmugtir. Ilk fakeor 5 maddeden (37, 36, 33, 19, 42) olusmaktadir
ve maddelerin yiik degerleri 0,531 ila 0,803 araliginda yer almaktadir. Bu faktordeki
maddeler incelemeye alindiginda dgrenicilerin isteklerinin 6n planda oldugu goriilmiis
ve faktor, “6grenme istekliligi” olarak adlandirilmistir. 4 maddeden (45, 1, 39, 47)
miitesekkil olan ikinci faktorde yer alan maddelerin yiik degerleri 0,536 ila 0,757
arasindadir. Bu fakedrde bulunan maddeler incelemeye tabi tutuldugunda 6grenme
farkindaliginin gelisimi ile ilgili unsurlar icerdigi goriilmis ve faktoriin tanimlanmast
icin “ogrenmede farkindalik gelistirme” ifadesi tercih edilmistir. 4 maddeden
(32, 54, 26, 17) olusan ticiincii faktérde maddelerin yiik degerleri 0,512 ila 0,722
araligindadir. Bu fakedrde yer alan maddeler incelendiginde ogrenilenlerin giinlitk
hayatta uygulanmasina iliskin veriler icerdigi goriilmiis ve faktordeki maddelerin
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nitelenmesinde “6grenmeyi giinlitk hayata tasima” ifadesi kullanilmigtir. 4 maddeden
(13,7, 5, 12) olusan dérdiincii fakeérde madde yiik agirliklar: 0,606 ila 0,699 arasinda
degismektedir. Faktordeki maddeler incelendiginde 6grenicinin kendini yonlendirmesi
ile ilgili veriler icerdigi goriilmiis, bundan dolay: s6z konusu faktér “6grenmede
kendini yonlendirme” seklinde isimlendirilmistir. Olgekte yer verilmesi planlanan her
maddenin fakeor yiik degerinin en az 0,50 olmast uygun bir 6lgiit olarak gorillmektedir
(Hair vd., 2009).

Dért faktorlii oleegin yapist incelendiginde birinci fakedrdeki bes maddenin “6grenme
istekliligi”ni, ikinci faktordeki dort maddenin “6grenmede farkindalik gelistirme”yi,
tigtincti faktordeki dort maddenin “6grenmeyi giinliik hayata tagima”yi, dordiincii
faktordeki dort maddenin “6grenmede kendiniyénlendirme”yi ihtiva ettigi goriilmiistiir.
Faktorlerin isimlendirilmesinde alan uzmanlarinin goriislerinden de faydalanilmigtur.

Dogrulayic: Faktor Analizi

Agimlayic faktor analizi (AFA) sonucunda elde edilen dért faktorlii yapinin 6rneklem
tizerinde dogrulanip dogrulanmadigini test etmek amaciyla dogrulayici fakeér analizi
(DFA) gergeklestirilmistir. DFA bulgulari, modelin bu arastirmada elde edilen verilerle
iyi diizeyde uyum gosterdigini ortaya koymustur (y?/df = 3,11; CFI = 0,956; IFI =
0,955; NFI =0,911; RMSEA = 0,056). Dért faktorlii yapiya iliskin fakeor yiikleri 0,512
ile 0,803 arasinda degismekte olup, bu degerlerin her biri kabul edilebilir diizeydedir.
Ayrica, regresyon katsayilarinin anlamlilik diizeyleri incelendiginde, 6l¢ek maddelerinin
faktor yiiklerinin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir (p<.05). Sekil 3’te
sunulan DFA modeline iliskin bulgular, AFA sonucunda elde edilen yapisal model ile
tutarlilik gostermektedir.

Sekil 3

DFA analizi sonugclar:
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Olcegin Madde Analizi Sonuglar:

Olgegin ayirt ediciligini test etmek amactyla madde analizi yapilmistir. Bu kapsamda,
oleek puanlari esas alinarak belirlenen iist %27’lik ve alt %27’lik gruplar arasindaki
farklarin anlamliligini belirlemek tizere t-testi uygulanmigtir. Ayrica, 6lgek maddelerinin
bireyleri ne 6l¢iide ayirt edebildigini ortaya koymak i¢in diizeltilmis madde-toplam
korelasyonlart hesaplanmugtir (Biiytikoztiirk vd., 2004). Elde edilen t degerleri de analiz
edilmigtir; zira t degerlerinin yiiksek olmasi, maddelerin ayirt edicilik diizeyinin yiiksek
oldugunu gostermektedir (Tavsancil, 2019). Coziimlemeler sonucunda olcekte yer
alan maddelerin korelasyonlarinin 0,439 ila 0,723 arasinda, t degetlerinin ise 7,456
ila 14,025 arasinda degistigi goriilmiistiir. Olgekteki maddelerin toplam korelasyon
degerlerinin 0,30 ve iizerinde oldugu belirlenmistir. Bu, maddelerin tiimiiniin 6lgegin
biitiiniinii yeterli bir sekilde temsil ettigi anlamina gelmektedir (Biiytikoztiirk, 2007).
Ayrica, 6lgegin tiim maddelerinin ayirt edicilik gii¢lerinin yeterli oldugu (p<.05)
gozlemlenmistir.

Tablo 4
Dinleme Becerisine Yonelik Ogrenen Ozerkligi Olgegine ait t degeri ve madde toplam
korelasyon degerleri

Madde No t degerleri P MTK
37 13.255 .00 .635
36 10.564 .00 .664
33 9.998 .00 723
19 11.056 .00 439
42 7.456 .00 521
45 13.054 .00 590

1 10.278 .00 518
39 14.025 .00 .651
47 11.065 .00 .626
32 13.054 .00 .627
54 9.056 .00 589
26 8.886 .00 506
17 10.298 .00 .601
13 9.364 .00 .604
7 9.547 .00 510
5 10.564 .00 599
12 11.087 .00 558

Tablo 4’te maddelerin ayirt ediciligini test etmek igin hesaplanan t-test degerlerinin,
maddelerin anlamlilik seviyelerini ifade eden p degerlerinin ve ilgili maddenin toplam
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test puant ile korelasyonunu gosteren MTK (Madde Toplam Korelasyonu) degerlerinin
yer almaktadir. Maddelerin t degerleri incelendiginde en yiiksek t degeri Madde 39’a
(14.025) aittir, bu da bu maddenin gruplari en iyi sekilde ayirt ettigini gostermektedir.
P degeri hesaba katldiginda tiim maddeler icin p = .00 olarak verildigi goriilmektedir,
dolayisiyla tiim maddeler istatistiksel olarak anlamlidir. MTK (Madde Toplam
Korelasyonu) verileri incelendiginde 0,30’un iizerinde olan korelasyonlar genellikle
kabul edilebilir diizeyde goriilmektedir, fakat daha yiiksek korelasyonlar maddenin teste
daha iyi uyum sagladigini gostermektedir. Madde 33 (0,723) en yiiksek madde toplam
korelasyonuna sahiptir, yani testin genel puant ile oldukea giicli bir iliskiye sahiptir.
Ote yandan bazi maddelerin MTK degerleri daha diisiiktiir (Madde 19, 0,439) ancak

genel olarak tiim maddeler kabul edilebilir diizeyde korelasyon gostermektedir.
Olgegin Giivenilirlik Analizi Sonuglar:

Olgegin giivenilirlik analizi, Ozdamar (2017) tarafindan belirtildigi tizere, Likert tipi
olceklerin giivenilirligini hesaplamak icin kullanilan Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayist
ile gergeklestirilmistir. Bu katsayr hem her bir soru i¢cin hem de alt boyutlar ve 6l¢egin
tamami i¢in ayri ayri hesaplanmigtir. Analiz sonuglari, Tablo 5’te sunulmakeadir.

Tablo 5

Olgegin madde ve alt boyutlarina iliskin giivenilirlik analizi sonuglars

Madde No Cronbach o Alt Boyutlar Cronbach o
37 .852
36 .808
33 .805 Faktor 1 817
19 .808
42 .814
45 .802
1 817
Faktor 2 .803
39 797
47 799
32 .800
54 .803
Faktor 3 811
26 .843
17 .801
13 .806
7 .815
Faktor 4 .807
.808
12 .816
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Tablo 5’e gore 6lgegin tamami icin ulagilan Cronbach o katsayisi 0,806 olarak
belirlenmistir. 1. fakedre ait Cronbach o katsayist 0,817, 2. faktore ait Cronbach a
katsayist 0,803, 3. faktdre aic Cronbach a katsayisi 0,811, 4. faktore ait Cronbach
o katsayist 0,807 olarak hesaplanmugtir. Olgekte yer alan maddelere ait Cronbach a
katsayilart 0,797 ila 0,852 arasinda degismektedir. Hem 6l¢egin tamami hem tiim
maddeler i¢in ayr1 ayri hem de alt boyutlar i¢in hesap edilen giivenilirlik katsayilari kabul
edilebilir (0,70-1 arasi) diizeydedir (Kalayci, 2010). Bu durum, 6lgek maddelerinin
yeterli diizeyde ayirt edici oldugunu gostermekeedir.

Tartigma ve Sonug

Yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenenlerin dinleme becerisine yonelik 6grenen 6zerkligi
diizeylerini tespit etmek icin ilgili alan yazin ve uzman gorisleri dogrultusunda
gelistirilen “Tiirkge Ogrenen Yabancilar igin Dinleme Becerisine Yonelik Ogrenen
Ozerkligi Olgegi’nin  giivenilirligi “ogrenme istekliligi”, “6grenmede farkindalik
gelistirme”, “6grenmeyi giinlitk hayata tasima” ve “6grenmede kendini yonlendirme”
alt boyutlari i¢in Cronbach Alfa katsayist ile sinanmigtir. Arastirma sonucunda,
oleegin Cronbach Alfa giivenilirlik katsayist 0,806 olarak hesaplanmistir. Bu oran,
dlcegin kullaniminin uygunlugunu gosteren yeterli bir degerdir. Olgegin dort alt
boyutunun i¢ tutarhilik katsayilar1 0,80 ila 0,81 arasinda arasindadir ve bu deger,
“oldukea giivenilir” oldugu sonucunu dogurmaktadir. Bu bulgular, dogrulayici faktor
analiziyle desteklenmistir. Tiim modelin veri uyum indeksleri, kriter deger olan 0,85’in
tizerindedir ve modele iliskin RMSEA degeri 0,056; p<0,01 olarak belirlenmistir. Bu
bulgular, gelistirilen ol¢egin yabancilara Tiirk¢e 6gretimi alaninda dinleme becerisi
ozelinde dgrenen 6zerkligini tespit etme noktasinda kullanilabilecegini gostermekeedir.
Dinleme becerisine yonelik 6grenen 6zerkligi alan yazini incelendiginde yiiksek 6zerklik
seviyesindeki dil 6grenicilerinin, diger 6zerklik seviyelerindeki 6grenicilere kiyasla
dinledigini anlamada daha az sorun yasadigi goriilmektedir (Zhalehgooyan ve Alavi,
2014, s. 96). Nunan'a (aktaran Kashefian, vd., 2011, 5.426) gore 6zerk ogrenenler
becerileri ile ilgili tespitleri kendileri yapabilmekte, bu tespitleri yorumlamakta, eksik
yonlerini gelistirmekte ve dinleme siirecinde daha az sorun yasamakeadir.

Yabanci dil 6grenenlerin dinleme 6zerkligi ile dinledigini anlama becerisi arasindaki
iligkiyi arastiran ¢alismalarin sonuglari, bu iki degisken arasinda dogrudan ve pozitif
bir korelasyon oldugunu ortaya koymaktadir (Tabrizi ve Saeidi, 2015, 5.163). Bu
bulgu, 6grenicilerin yabanci dil yeterliliklerinin 6grenen 6zerkligi diizeyleriyle anlaml
ve olumlu bir sekilde iligkili oldugu sonucuna ulagan Dafei’nin (2007) bulgulariyla
tutarlidir. Nucamendi’ye (2009) gore ozerklik, dgrenicilerin basarist i¢in bilyiik 6nem
tagimaktadir, dolayistyla herhangi bir dil 6grenme programinin temel amaglarindan
biri olmalidir. Ote yandan Arkog (2008) tarafindan yapilan ¢alismanin sonuglari,
ogrenicilerin  6zerklikleri ile dinlediklerini anlamalari arasinda anlamli bir iligki
olmadigini gostermektedir.
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Tirkgenin yabanct dil olarak 6gretimi alan yazini incelendiginde dinleme becerisi
ozelinde 6grenen 6zerkligine yonelik bir ¢alisma bulunmadigi ancak 6grenen 6zerkligini
biitiinciil seklide ele alan calismalarin yapildigr gériilmektedir. Alyilmaz ve Biger
(2016), Tiirkge 6grenme siirecinde sorumlulugun kime ait oldugu konusunda 6grenici
ve Ogretici goriislerine yer verdikleri ¢alismalarinda dil 8grenme siirecinin tamamini
dikkate almiglar ve sorumlulugun her iki grup arasinda paylasilmas gerektigi sonucuna
ulasmiglardir. Benzer gekilde Biger (2017), yabanci dil olarak Tiirkge 6gretimine yonelik
ogrenen ozerkligi dlcegi gelistirmis; 6lgekte planlama ve siire¢ seklinde iki temel faktore
ulagmistir. Caligmada Turkeenin yabanct dil 6gretimi biitiinciil sekilde ele alinmus,
ozerklik algist beceriler 6zelinde islenmemistir. Melanlioglu (2018), yabanci dil olarak
Tiirkce 6grenen Bosnak gocuklarin 6grenen 6zerkligi becerileri tizerine yapugi gozleme
dayali aragtirmasinda aragtirma grubundaki 6grenicilerin Tiirkgeye yonelik 6grenen
ozerkligi diizeylerinin oldukga diisiik oldugunu ifade etmistir. Ozerbas ve arkadaglarinin
(2023) Tirkeeyi yabanc dil olarak 6grenen 6grenicilerin 6grenen ozerkligi algisi ile
Tirkge 6grenmeye yonelik kaygilari tizerine yaptiklari arastirmada kaulimcilarin
planlama boyutundaki 6zerklik algisinin siire¢ boyutundaki 6zerklik algisina gore daha
yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Giinegin (2014) Tiirkeeyi yabanci dil olarak
ogrenenlerin 6grenen dzerkligi ve motivasyon diizeylerinin korelasyonu tizerine yaptigt
calismadan elde edilen verilerin analizi neticesinde, 6grenicilerin motivasyon ve 6grenen
ozerkligi becerilerinin birbiriyle yakindan iligkili oldugu ortaya ¢ikmistir (2014, 5.49).

Yabanci dil olarak Tiirkge dgretimi alanindaki calismalarin 6grenen ozerkligini tiim
becerileri kapsayacak sekilde ele aldiklar ve temel dil becerilerine yonelik bir 6grenen
ozerkligi arasturmasinin heniiz literatiirde yer almadig1 goriilmektedir. Bu ¢alismanin
konusu olan dinleme becerisine yonelik 6grenen ozerkligi calismalari uluslararasi alan
yazininda oldukea 6nemli bir yere sahiptir. Bunun yaninda bir dil becerisi olmasinin
yani sira onemli bir grenme araci da olan dinleme becerisine ydnelik 6grenen 6zerkligi
diizeyinin saptanmast ve artirilmasina ydnelik etkinliklerin planlanmasinin yalnizca
dinleme becerisinin gelismesini saglamakla kalmayacags, toplam akademik basarinin
artmasina da katki saglayacagi on goriilmektedir. Dinleme becerisinde 6zerklik
kazanmis bir 6grenici, kendi dinleme siirecini yonetebilecek; ihtiyag duydugu dinleme
stratejilerini amacina uygun sekilde kullanabilecektir. Bu dogrultuda dinleme becerisine
yonelik 6grenen 6zerkligi 6lceginin 6grenen ozerkligi diizeyinin saptanmasinda ilk
adim olacag ve 6lgekten elde edilecek verilerin dinleme etkinliklerinin planlanmasinda
yol gosterici olacagr diisiintilmektedir. Bu arastirmada 6grenen ozerkligi, yabancr dil
olarak Tiirk¢e 6gretimi baglaminda ele alinmug ve dinleme becerisine yonelik 6grenen
ozerkligi 6lgegi, eriskin bir hedef kitlesine yonelik olarak gelistirilmistir. Tiim bu ifade
edilenlerden hareketle alan yazinda yer alan ¢alismalarin 6grenen 6zerkligini genel bir
bakis acistyla ele aldig goriilmiis, 6grenen ozerkliginin 6zel bir beceri alani baglaminda
tespit edilmesinin beceri alanina 6zgii etkinliklerin planlanmasi agisindan 6nemi goz
oniine alinarak dinleme becerisine yonelik 6grenen 6zerkligi 6lgegi bu ¢aligma ile alan
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yazinina kazandirilmistir. Bu 6l¢egin B1, B2 ve Cl1 diizeylerinde Tiirkgeyi yabanci
dil olarak o6grenenlere uygulanmasiyla elde edilecek bulgularin, dinleme becerisine
dair 6grenen 6zerkliginin ne tiir degiskenlere bagli oldugunun belirlenmesi amaciyla
kullanilabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica bu 6lgegin uygulanmasi ile elde edilecek
veriler 1siginda sinif i¢i ve siif digina yonelik hazirlanacak dinleme etkinliklerine
ogrenen 6zerkligi unsurunun dahil edilmesine imkan sunulacakur.

Kaynaklar

Alyilmaz, C., & Biger, N. (2016). Yabanc: dil olarak Tiirkce 6gretiminde sorumluluklarin grenen
ozerkligi baglaminda degerlendirilmesi. Mustafa Kemal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
13(34), 13-34.

Aksu Atag, B. (2008). Ozgiin degerlendirme teknigi baglaminda Avrupa Dil Gelisim Dosyast
uygulamalarinin okuma becerisine etkisi [Yayimlanmamis doktora tezi]. Ankara Universitesi.

Arkog, E. S. (2008). The impact of learner autonomy on the success of listening comprehension
[Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi]. Trakya Universitesi

Avrupa Konseyi (2001). Diller icin Avrupa ortak bagvuru memi. Yayima hazirlayan: MEB Talim ve
Terbiye Kurulu Bagkanlig;.

Aydogdu, C. (2009). Yabanct dil gretiminde otonom 8grenme: Neden ve nasil?. Uluslararas: Sosyal
Arastirmalar Dergisi, 2(8), 68-74.

Bicer, N. (2015). Yabanc: dil olarak Tiirkce dgretiminde dgrenen ozerkligi siireclerinin incelenmesi
[Yayimlanmamis doktora tezi]. Atatiirk Universitesi.

Biger, N. (2017). Tiirkgenin yabanci dil olarak &gretimine yonelik “Ogrenen Ozerkligi Olgegi”
gelistirme calismasi. Uluslararas: Tiirkee Edebiyar Kiiltiir Egitim Dergisi, 6(3), 1666-1678.

Buytikoztiirk, $. (2007). Sosyal bilimler i¢in veri analizi el kitabz (7. Baski). Pegem Akademi Yayinlar1.

Dafei, D. (2007). An exploration of the relationship between learner autonomy and English proficiency.
Asian EFL Journal, 24(4), 24-34.

Demirel, O. (1999). ]//ea'gretim okullarinda Tiirkge ogretimi. Pegem Akademi.

Demirel, O., & Mirici, 1. H. (2002). Yabanct dil egitiminde 6grenen dzerkligi. Milli Egitim Dergisi,
155-156, 76-88.

Dickinson, L. (1993). Talking shop: aspects of autonomous learning. An interview with Leslie

Dickinson. ELT Journal, 47(4), 330-336. https://doi.org/10.1093/elt/47.4.330

Durmus Oz, B., & Sengiil, K. (2024). Uzaktan yabanci dil olarak Tiirkge égretiminde 6grenen 6zerkligi
davranglarinin bazi degiskenler agisindan incelenmesi. Uluslararas: Tiirkee Edebiyar Kiiltiir Egitim
(TEKE) Dergisi, 13(2), 629-649. https://doi.org/10.7884/teke.1417273.

Epskamp, S., Stuber S., Nak, J., Veenman, M., & Jorgensen T. D. (2019). semPlot: Path diagrams and
visual analysis of various SEM packages’ output. [R package]. 10.32614/CRAN.package.semPlot.

Gaber, M. E. (2015). Utilizing mobile assisted language learning (MALL) to develop EFL listening skills
and learner autonomy [Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi]. Mansoura University.

Gallucci, M., & Jentschke, S. (2021). SEMLj: jamovi SEM analysis [jamovi module]. https://semlj.
github.io/.

Gardner, D., & Miller, L. (1999). Establishing self-access: From theory to practice. Cambridge University
Press.

Gogiis, B. (1978). Orta dereceli okullarimizda Tiirkee ve yazin egitimi. Giil Yayinevi.

230


https://doi.org/10.1093/elt/47.4.330
https://doi.org/10.7884/teke.1417273
https://semlj.github.io/
https://semlj.github.io/

Murat Simsek & Mustafa Balct

Gomleksiz, M. N., & Bozpolat, E. (2012). Hkégretimde yabanci dil 8greniminde 6grenen
Szerkligi. Zeitschrift fiir die Welt der Tiirken/Journal of World of Turks, 4(3), 95-114.

Giines, H. (2024). Yabanc dil olarak Tiirk¢e 6gretiminde duyugsal durumlar: 6grenen dzerkligi ve
motivasyon. RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar: Dergisi, (41), 38-54.

Hair, J. E, Black, W. C., Anderson, R. E., & Babin, Barry J. (2009). Multivariate data analysis (7th
Ed.). Prentice Hall.

Holec, H. (1981). Auronomy in foreign language learning. Pergamon Press.

Jiang, X. (2008). Constructing concepts of learner autonomy in language education in the Chinese context:
A narrative-based inquiry into university students conceptions of successful English language learning
[Yayimlanmamis Doktora Tezi]. University of Warwick.

Jorgensen, T. D. (2019). sem Tools: Useful rools for structural equation modeling. [R Package]. 10.32614/
CRAN.package.semTools.

Karagéz, Y. (2017). SPSS ve AMOS uygulamals bilimsel aragtirma yontemleri. Nobel Akademik Yayincilik.

Kartal, M., & Bardakei, S. (2018). SPSS ve AMOS wygulamalr orneklerle givenilirlik ve gecerlilik
analizleri. Akademisyen Kitabevi.

Kashefian, S. N., & Riazi, A. M. (2011). Beliefs and autonomy: A case of Iranian students. European
Journal of Social Sciences, 20(3), 425-430.

Kline, P. (1994). An easy guide to factor analysis. Routledge.

Liaven-Nucamendi, M. E. (2009). Autonomy in learning languages: what students, teachers and authorities
in an institution of higher education understand by autonomy in language learning [Yayimlanmamusg
doktora tezi], University of Essex.

Little, D. (1995). Learning as dialogue: The dependence of learner autonomy on teacher autonomy.

System, 23(2), 175-181. https://doi.org/10.1016/0346-251X(95)00006-6
Littlewood, W. (1996). “Autonomy”: An anatomy and a framework. System, 24(4), 427-435.

Macaskill, A., & Taylor, E. (2010). The development of a brief measure of learner autonomy in
university students. Studies in Higher Education, 35(3), 351-359.

Mirici, I. H. (2015). Yabanci dil 6gretmeni yetistirmede avrupa politikalari ve uygulamalar. Hacettepe
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 30 (4), 42-51.

Melanlioglu, D. (2011). Ustbilis stratejileri egitiminin ilkogretim ikinci kademe Ggrencilerinin dinleme
becerilerine etkisi [Yayimlanmamis Doktora Tezi]. Gazi Universitesi.

Melanlioglu, D. (2018). Yabanci dil olarak Tiirk¢e 8grenen Bosnak cocuklarin 8grenen ozerkligi
becerileri tizerine bir arastirma. International Congress On Afro-Eurasian Research IV, Budapest,

Hungary, ss. 302-312.

Namaziandost, E., & Rezai, A. (2024). Interplay of academic emotion regulation, academic
mindfulness, L2 learning experience, academic motivation, and learner autonomy in intelligent
computer-assisted language learning: A study of EFL learners. System, 125 (103419).

Nguyen, T. H. H., Ho, T. N, Do, T. M. D., & Pham, T. T. T. (2024). Factors affecting learner
autonomy in EMI studying of English-major students at some economics universities in Hanoi,
Vietnam. International Journal of Language Instruction, 3(3), 36-53. https://doi.org/10.54855/
ijli.24333

Nunan, D. (1996). Towards utonomous learning: Some theoretical, empirical and practical issues. R.
Pemberton et al. (Eds.), Taking control: Autonomy in language learning (s. 13-26). Hong Kong
University Press.

231


https://doi.org/10.1016/0346-251X(95)00006-6
https://doi.org/10.54855/ijli.24333
https://doi.org/10.54855/ijli.24333

“Yabanct Dil Olarak Tiirkge Ogrenenler igin Dinleme Becerisine Yonelik Ogrenen Ozerkligi Olcegi”nin Gelistirilmesi

Nunan, D. (1997). Designing and adapting materials to encourage learner autonomy. P. Benson, & .
Voller (Eds.). Autonomy and independence in language learning (s. 192-203). Longman.

Orakg, ., Gelisli, Y. (2017). Learner autonomy scale: A scale development study. Malaysian Online
Journal of Educational Sciences, 5(4), 25-35.

Ozdamar, K. (1999). Paket Programlar ile istatistiksel veri analizi 1. Kaan Kitabevi.
Ozdamar, K. (2017). Olgek ve test gelistirme yapisal esitlik modellemesi. Nisan Kitabevi.

Ozerbas, M. A., Yilmaz, K., Babatiirk, S., & Inalsz, A. B. (2023). Tiirkgeyi yabanci dil olarak 8grenen
ogrencilerin 6grenen 6zerkligi algisi ile Tiirkge 6grenmeye yonelik kaygilari. Gazi Universitesi Gazi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, 43(1), 73-107. https://doi.org/10.17152/gefad.1189005

Ozkaya, N. (2021). Yabanci dil olarak Tiirkeenin ogretilmesinde oGrenen ozerkligi olgegi gelistirme
[Yayimlanmamus yitksek lisans tezi]. Akdeniz Universitesi.

R Core Team (2024). R: A language and environment for statistical computing. (Version 4.4) [Computer
software]. https://cran.r-project.org

Rezalou, A. (2014). Strategies to develop student autonomy and their relation with foreign language
achievement [Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi]. Hacettepe Universitesi.

Rosseel, Y. (2019). lavaan: An R package for structural equation modeling. Journal of Statistical Software,
48(2), 1-36.
Rungwaraphong, P. (2012). The promotion of learner autonomy in Thailand tertiary education: Lecturers

perspectives and practices [Yayimlanmamis doktora tezi]. Victoria University of Wellington.

Schwartz, A. M. (1998). Listening in a foreign language. Professional Preperation of Teaching Assistans in
Foreign Languages, Center for International Education, Washington, DC.

Sereti, S., & Giossos, Y. P. (2018). Development of a learner autonomy scale. Avowxty) Exmaidevon:
70 TEQLOOLKO YL THY Avourti) xau €€ Amootdoews Exmaidevon xaw tyv Exmaidevtixn
Teyvoloyia, 14(1), 94-103. https://doi.org/10.12681/jode.18212

Sharma, S. (1996). Applied multivariate technigues. Allyn and Bacon.

Siiriicii, L., Sesen, H., & Maslaket, A. (2021). SPSS. AMOS ve PROCESS macro ile iliskisel, araci/
diizenleyici ve yapisal esitlik modellemesi (wygulamaly analizler). Detay Yayincilik.

Sahin, Y. (2013). Yabanci dil 8grenimini ve 8gretimini etkileyen unsurlar. Y. Sahin (Ed.), Farkl:
boyutlariyla yabanc: dil 6grenimi ve 6gretimi (s. 10-49). Egitim Kitabevi.

Tabrizi, H. M., & Saeidi, M. (2015). The relationship among Iranian EFL learners’ self-efficacy,
autonomy and listening comprehension ability. English Language Teaching, 8(12), 158-169.

Tavsancil, E. (2019). Tutumlarm ilgiilmesi ve SPSS ile veri analizi (6. Bask1). Nobel Yayincilik,

‘The Jamovi Project (2024). jamovi. (Version 2.6) [Computer Software]. https://www.jamovi.org

Tiirkiye Maarif Vakfi (2020). Ziirkcenin yabanci dil olarak igretimi programs. Matsis Matbaa.
Tyler, L. E. (1969). Tést and measurement. Prentice- Hall Of India Private Limited.

Ugurlu, C. T., & Arslan C. (2019). Sendikal tutum 6lgegi: Gegerlik ve giivenirlik calismast. /nénii
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Dergisi, 6(11), 78-90.

Vanijdee, A. (2003). Thai distance English learners and learner autonomy. Open Learning, 18(1), 75-84.

Yabukoshi, T. (2024). Validating a scale to measure self-regulated learning strategies for independent
listening beyond the EFL classroom. Research Methods in Applied Linguistics, 3(1). 100090.

Zhalehgooyan, B., & Alavi, S. M. (2014). Contribution of learner autonomy to listening comprehension
problems of EFL learners. Frontiers of Language and Teaching, 5(1), 86-98.

232


https://doi.org/10.17152/gefad.1189005
https://cran.r-project.org
https://www.jamovi.org

