                                                      Deliryum Bakımına İlişkin Öz Yeterlik Ölçeği
Lütfen aşağıdaki soruları okuyun ve deliryum bakımı sunma güven düzeyinizi en iyi temsil eden yanıtı daire içine alın.
Örneğin: 1 çok az güven anlamına gelir, 5 çok fazla güven anlamına gelir
	
	1
	2
	3
	4
	5

	Maddeler
	Çok az
	
	
	
	Çok fazla

	Deliryum değerlendirmesinde güven
	
	
	
	
	

	1.  Hipoaktif deliryum ile depresyon arasındaki farkı söyleyebilirim
	1
	2
	3
	4
	5

	2.  Hastanın dikkat bozukluğu belirtileri gösterip
 göstermediğini değerlendirebilirim
	1
	2
	3
	4
	5

	3. Hastaya aşırı dozda sakinleştirici verilip
 verilmediğini ayırt edebilirim
	1
	2
	3
	4
	5

	4.  Hastanın konfüzyon belirtileri gösterip göstermediğini değerlendirebilirim
	1
	2
	3
	4
	5

	5. Hastanın oryantasyon bozukluğu belirtileri gösterip
göstermediğini değerlendirebilirim
	
1
	
2
	
3
	
4
	
5

	6.  Hastada deliryumun hipoaktif semptomlarını ayırt edebilirim
	1
	2
	3
	4
	5

	7.  Sedasyon altına alınacak bir hastanın bilincini değerlendirmek için doğru zamanın fark ederim
	1
	2
	3
	4
	5

	Deliryum yönetiminde güven
	
	
	
	
	

	8. Hemşirelik rotasyonum sırasında hastanın oryantasyonunu sağlayabilirim
	1
	2
	3
	4
	5

	9.  Hastanın rahatsızlığını hafifletme konusunda kendime güveniyorum
	1
	2
	3
	4
	5

	10. Hastayı rahat ve sessiz bir ortamda tutmak için elimden gelenin en iyisini yapma konusunda kendime güveniyorum
	
1
	
2
	
3
	
4
	
5

	11. İlaç kullanarak hastaların uyku kalitesinin nasıl artıracağım hakkında hekimle tartışabilirim
	1
	2
	3
	4
	5

	12. Hemşirelik girişimlerini uygulamadan önce hastalara bu girişimlerin neler olduğunu açıklayabilirim
	1
	2
	3
	4
	5

	13. Deliryumlu bir hastanın bakımının nasıl olması gerektiği konusunu etkin bir şekilde araştırabilirim
	1
	2
	3
	4
	5



Not: Daha yüksek bir puan, deliryum bakımı sağlama konusunda daha yüksek bir öz yeterliği temsil eder




	    
