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ONSOZ

Oliim, biyolojik acidan canliligin sonu olarak tarif edilse de canlilar arasinda en
6zel konuma sahip olan insamin daha hayatimin baslangicinda yazgilanmis oldugu
kacimlmaz bir gercektir. Bu gercek hayat: boyunca da insanin gerek diisiince
diinyasit gerekse duygularim ve davramslarim etkilemektedir. Bu nedenledir ki
¢liim olgusu insani konu alan din ve bilimin de temel ilgi alanlan icinde yerini

almugtir.
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sekillenisinin, cocuklarin 6lim olgusu karsisindaki  duygu, diisiince ve
davramuslariin onlarm bilissel ve dini gelisim siireglerinde incelenmesi 6nem arz
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OZET

Ogrencinin Adi-Soyad: | Sema YILMAZ

Anabilim Dal Felsefe ve Din Bilimleri

Danismanm Ada Prof. Dr. Hiiseyin PEKER

Cocuklarm Bilissel ve Dini gelisiminde Oliim
Tezin Adi

Olgusu

Bu arastirmanin amaci, ¢ocuklarin bilissel ve dini geligiminde 6liim olgusunu
teorik olarak incelemek ve alan aragtirmas1 ydntemi ile ¢ocuklarnn biligsel ve dini
gelisim diizeyleri ile 6liim olgusu arasindaki iliski diizeyini tespit etmektir. Bu
amag¢la ¢ocuklarn §liimii kavrama ve 6liim kaygis1 diizeyleri yas, cinsiyet, 8lim
tecriibesi ve Tann Algisi gibi cesitli degiskenlere baglh olarak incelenmistir. Alan
arastirmast 2010-2011 efitim-6gretim yilinda, Sivas il merkezinde bulunan g
ilk6gretim okulundan tesadiifi yontemle secilmis 572 c¢ocuk {izerinde
uygulanmugtit.  Arastirmanin  verileri  aragtirmact  tarafindan  geligtirilen
Otobiyografik Anket, Cocuklarda Oliim Kavramu Olgegi, Cocuklarda Oliim
Kaygis1 Olcegi ve Tann Algist Olcegi (Giiler-2007) ile toplanmistir. Verilerin
istatistiksel analizi ise Bagimsiz Iki Ornek T-Testi, Tek Y&nli ANOVA Testi ,
Ki- Kare analizi ve Tukey HSD testleri ile yapilmigtir. Bu aragtirmamn sonucunda
cocuklarin bilissel gelisim diizeyleri ile 6liimii kavrayis diizeyleri arasinda pozitif

bir iliski oldugu bulgusuna ulasilmigtrr.

Anahtar Sozciikler: Cocuk, Bilissel gelisim, Dini gelisim, Oliim Kavrami, Oliim

Kaygisi



ABSTRACT
Student’s Name and
Surname Sema YILMAZ
Department’s Name Philosophy and Religion Sciences

Name of the Supervisor | Prof. Dr. Hiiseyin PEKER

) The Fact of Death in Children’s Cognitive and
Name of the Thesis

Religious Development

The main purpose of this study is to research the fact of death in children’s
cognitive and religious development theoretically and to explore level of
relationship between them based on the field research. With this design level of
children’s conseptualisation of death; and their death anxiety was studied depends
on several variables as age, gender, death experience and God Perception. Field
research were administered to 572 child selected by a random technique at three
primary schools where reside in country town Sivas in the academic year of 2010-
2011. The data research were collected with Autobiographical Survey, Death
Concept Scale in Children, Death Anxiety Scale in Children were developed by
researcher and God Perception Scale (Giiler-2007). The data were analysed
through using the Independent Samples T-Test, One Way ANOVA, Chi-Square
and Tukey HSD tests. It is found that there was a positive relationship between

level of children’s cognitive development and their death conceptualisation.

Key Words: Child, Cognitive Development, Religious Development, Death
Concept, Death Anxiety.
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BOLUM I
GIRIS

I. Arastirmanin Problemi

Oliim, yasamin bir gergegidir ve biitiin canlilar biyolojik yasamin sundugu simrlar
icinde dogar, biiyiir, gelisir ve dliirler. Bu dogal biyolojik siirecin yasam i¢indeki
varlifa biitlin yasanti ve davramslar {izerinde etkilidir. Bilimden sanatin her
alanina, gilinliikk yasanti diizenimizden insan iligkilerine varincaya kadar hemen
biitlin yagam siireclerimizde 6liim gercedi yani basimizdadir ve hayatimiza yon

vermeldedir.

Cocukhuk doneminin insanin biitiin hayatini ve kisiligini etkiledigi bir gergektir ve
ister ¢cocuk olsun ister yetiskin olsun insam derinden etkileyen olaylardan biri de

olumdiir.

Din Psikolojisi alaninda cocuklar lizerinde bircok arastirma yapilnms olmakla
birlikte cocuklarin &6lim anlayisi, Olimiin g¢ocuklar lizerindeki etkisi, &liim
olayindan kaynaklanan fiziksel ve psikososyal davramyg degisiklikleri tizerinde
yeterince durulmarmsgtir. Her ne kadar ¢ocukla 6liim olgusunu bir arada diigiinmek
biiyiik bir zitlik gibi gériinse de, aileden birinin 8lmesi, anne ve babanin ayriligi,
§liimeiil hastalik, evcil bir hayvanm 6limii, ¢ocufu derinden iizen ve duygusal
diinyasun ve kigilik gelisimini etkileyen kacmilmaz duromlardir. Gelecegin
yetigkinleri olacak c¢ocuklarin bilissel ve dini gelisim asamalarinda 6liim
olgusunun etkilerinin saptanmasi, analiz edilmesi ve bu sonuglarin din psikolojisi

ve egitime aktarilmas: ¢cok énemlidir.

Iste calismamizin temel problemi ¢ocuklarin bilissel ve dini gelisimleri tizerinde
6liim olgusunun etkilerinin incelenmesi, &liim hadisesiyle karsilasmis olan
cocuklarin psikolojik bir travma olarak kabul edilen bu durum karsisindaki
fiziksel ve psiko-sosyal tepkilerinin tespit edilmesi ve bu konuda ana-babalara,

egitimcilere ve ilgililere ¢6ziim Gnerileri sunulmasidir.
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2. Arastirmanin Alt Problemleri

1. Cocuklarin biligsel gelisim dizeyleri ile 6liimii kavrayis diizeyleri arasinda
iliski var midir?

2. Cocuklarin cinsiyetleri 6litmii kavrayis diizeylerinde farkhilasma meydana
getirmekte midir?

3. Cocuklarin 6liim anlayislan, dliim kavramyla iligkili oldugu diigtiniilen bazi alt
kavramlar1 anlamalaryla ilgili midir? (kacinilmazhik, evrensellik, dliimstizliik,
Oliim 6tesi, fonksiyonsuzluk gibi).

4, Cocuklarin oHimii kavrayig diizeyleri ile sosyo-ekonomik, sosyo- kiiltiirel
durumlar gibi degiskenler arasimda iliski var midur?

5. Cocuklarin ebeveynleri ve 6gretmenleriyle kurduklan 6liim hakkindaki iletisim
diizeyleri ile 6limii kavrayiglar: arasinda iliski var midir?

6. Cocuklarin bilissel gelisim diizeyleri ile 6liim kaygis1 diizeyleri arasinda iliski
var midir?

7. Cocuklarin cinsiyetleri, 6lim kaygisi diizeylerinde farklilagma meydana
getirmekte midir?

8. Cocuklarda 6liim tecriibesi ile 6liim kaygisi diizeyleri arasinda iliski var midir?
9. Cocuklarin ebeveynleri ve 6gretmenleriyle kurduklan 6liim hakkindaki iletisim
diizeyleri ile 6liim kaygisi diizeyleri arasinda iliski var midir?

10. Cocuklarin 8limi kavrayis diizeyleri ile 6lim kaygisi diizeyleri arasinda iligki
var mudir?

11. Cocuklarin biligsel gelisim diizeyleri ile Tanr1 Algis1 diizeyleri arasinda iligki
var midir?

12. Cocuklarin cinsiyetleri, Tanr1 Algisi diizeylerinde farklilasma meydana
getirmekte midir?

13. Cocuklarin sahip oldugu Tanri Algisi yonelimi ile 8liimli kavrayis diizeyleri
arasinda iligki var mudir?

14. Cocuklarin sahip oldugu Tann Algisi Yonelimi ile 6liim kaygis1 diizeyleri

arasinda iliski var mudir?



3. Arastirmanin Hipotezleri

Bu aragtirmamin hipotezleri sunlardir:

1. Cocuklarin biligsel gelisim diizeyleri ile 6litmi{i kavrayis diizeyleri arasinda
pozitif yénde iliski vardir.

2. Cocuklarin cinsiyetleri 8limi kavrayis diizeylerinde farklilasma meydana
getirmektedir.

3. Cocuklarin &liin anlayiglan, 6litm kavramiyla iligkili oldugu diisiiniilen bazi alt
kavramlar: anlamalaniyla ilgilidir (kaginitmazlik, evrensellik, dlimsiizliik, 6liim
otest, fonksiyonsuzluk gibi).

4. Cocuklarin 6liimil kavrayis diizeyleri ile sosyo-ekonomik, sosyo- kiiltiirel
durumlar gibi degiskenler arasinda pozitif yonde iliski vardir.

5. Cocuklarin ebeveynleri ve dgretmenleriyle kurduklar: 6liim hakkindaki iletisim
diizeyleri ile 6liimii kavrayislan arasinda pozitif yonde iligki vardir.

6. Cocuklarin biligsel gelisim diizeyleri ile 6liim kaygis: diizeyleri arasinda negatif
yonde iliski vardir.

7. Cocuklarin cinsiyetleri, 6lim kaygisi diizeylerinde farkhilagsma meydana
getirmektedir.

8. Cocuklarda &ltim tecriibesi ile 6lim kaygist diizeyleri arasinda pozitif yonde
iligki vardr.

9. Cocuklarin ebeveynleri ve dgretmenleriyle kurduklari §liim hakkindaki iletisim
diizeyleri ile 6lim kaygisi diizeyleri arasinda negatif yonde iliski vardir.

10. Cocuklarin olimil kavrayiy diizeyleri ile 6liim kaygis1 diizeyleri arasinda
negatif yonde iliski vardir.

11. Cocuklarn biligsel gelisim diizeyleri ile Tann Algisi diizeyleri arasinda pozitif
yonde ilisla vardir.

12. Cocuklarin cinsiyetleri, Tann Algis1 diizeylerinde farklilasma meydana
getirmektedir.

13. Cocuklarin sahip oldugu Tann Algis1 yonelimi ile 8liimii kavrayis diizeyleri

arasinda pozitif yonde iligki vardir.



14. Cocuklarin sevgi yonelimli Tanm Algisina sahip olug diizeyleriyle &liim
kaygilart arasinda negatif yonde; korku yo6nelimli Tanrt Algisina sahip olus

diizeyleri ile 6liim kaygilar arasinda pozitif yonde iliski vardir.

4. Arastirmanin Onemi

Cesitli dinlerin disiplinleri icinde 6liim kavraminin ne kadar 6nemli bir yer tuttugu
bilinmekle birlikte §liimiin de metafizifi olugturan temel unsurlardan biri oldugu

soylenebilir.

1950°’li yillann ortalaninda psikoloji bilimi 6lim ve o&lime iliskin konulari,
bilimsel arastirma konusu olarak ele almaya baglamigtir. Tirkiye’de &liim
konusunun psikolojik agidan ele alinmasi ise son on bes y1l icinde olmusgtur ve bu
alanda yok denecek kadar az calisma bulunmaktadir. Cocuk ve 6liim konusu ise

bu ¢alismalar icinde ayrilmig sinirh bir bélimden fazla yer tutmamaktadir.

Cocuklarin 6liimle ilgili duygusal tecritbeleri ve kendi élimliiliiklerinden haberdar
olma durumlarn, onlann psikolojik geligimleri lizerinde bitylik etkiye sahiptir.
Insanin yakinlarimin 6liimii ya da cevresindeki 6lim olaylarina taniklik etmesi de
en az kendi 6liimi kadar énemli bir konudur. Bu konu psikoloji literatiiriinde daha

cok travmatik yasam olaylari basligi altinda incelenmektedir.

Dolayisiyla yakinlardan birinin kaybi, eveil hayvanin 6liimii, yakin cevrede sahit
olunan 6liim vakalari, tv.de sik sik karsilasilan 6ltim goriintiileri ve bizzat 6lim
diisiincesinin kendisi ile ¢ocuklann yagayacad) sarsintt ve yoksunluklar onlarn
kisilik gelisimini ve sosyal gelisimlerini olumsuz yénde etkileyebilir. Bu durumda
ne tiir nlemler alinacagi ve hangi destek sistemlerinin olugturulacagi dnemli bir
sorun olarak karsimiza cikmaktadir. Ulkemizde ozellikle gocukluk dénemine
iligkin bu konuda yapilan calismalann azh@ konu ile ilgili arastirma
gereksinimini dogurmaktadir. Oliim olgusu ayn: sekilde ¢ocufun dini gelisimi

acgisindan da olduk¢a onemlidir. Ancak din psikolojisi alaninda ¢ocuklar {izerinde



bu konuda yapilmis bir calisma bulunmamaktadir. iste bu cahismamn bu konudaki

eksikligi doldurmaya katki saglayacag umulmaktadir.

5. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amacit cocuklarin biligsel ve dini gelisim basamaklan sirasmda su
veya bu sebepten karsilasmalar: kaginmilmaz olan 6liim olgusunu zihinlerinde nasil
tasavvur ettikleri ve 6liim olgusunun c¢ocuklar tizerindeki etkilerini bilimsel bir
bakis acisiyla ele alip elde edilen verilerle din psikolojisi ve cocuklar konu edinen
editim, din egitimi, cocuk gelisimi, ¢cocuk psikiyatrisi gibi cesitli ilim dallarina

katla saglamaktir.

6. Saviltilar

1. Arastirmanin érneklemi evreni temsil etmektedir.
2. Aragtirmada kullanilan anket ve &lcekler aragtirma konusunu test etmede
giivenilir ve gecerlidir.

3. Katitlimeilar ankete dogru cevap vermislerdir ve istekli katilmiglardir.

7. Arastirmanin Smrrhhiklary

1. Arastrma biligsel gelisim donemlerinden somut iglemsel dénem ve soyut
1slemsel donemi kapsayan 8-13 yas grubundaki ¢ocuklarla stmrlandinlmigtir. Bu
gocuklar Sivas ili icerisinde yer alan ilkégretimin birinci ve ikinci kademesindeki
farkl sosyo-ekonomik diizeydeki okullardan secilmigtir.

2. Arastirma bulgulann arastirmada kullamilan veri toplama araglarindan elde
edilen verilerle simirhdir.

3. Aragtirma 2010-2011 egitim~ 6gretim yilinda gerceklestirilmistir. Dolayisiyla

arastirmanin bulgulart arastirmamn yapildig1 zaman aralifn ile simirhdir.,



8. lgili Yaym ve Arastirmalar

a) Oliim Olgusu He llgili Tiirkive’de Yapilnus Bazi Arastirmalar

Ulkemizde konu ile ilgili ilk calisma Hayati Hokelekli (1992) tarafindan Bursa’da
24- 60+ yaslar asinda yliksek 6grenim gdrmiis vedi degisik meslek grubu fizerinde
yaptmugtir. Cabismada yas, cinsiyet, Allah inanci ve dindarlik diizeyi
degiskenlerine bagh olarak 6liimle ilgili tutumlar incelenmigtir. Arastirmada,
dliimle ilgili gelistirilen duygu, diigiince ve tutumlarla, dini inang ve uygulamalar
arasinda sika iliskilerin varhigh tespit edilmigtir. Dini inan¢ ve uygulamadaki
kuvvet ve siklik derecesine gére anlamh bir sekilde farklilasan tutumlar séz
konusudur. Dindar kisiler genel olarak 6liimle daha fazla mesgul olmakta, buna
karsilik o6lim karsisinda daha olumlu tutumlar geligtirmektedir. Cinsiyet

farklarimn bu konuda fazla dnemli olmadif: goriilmiistiir.

Faruk Karaca tarafindan 1997°de Erzurum’da yapilmus olan arastirma iilkemizde
oliim psikolojisi tizerine yaptlmis ikinei calismadir. Calismada §liim fenomeni ile
ilgili kapsamli bir agiklama yapildiktan sonra aragtima bulgularina yer
verilmistir. Yaslar1 17 ile 87 arasinda degisen, alti degisik meslek grubundan 523
kigi tizerinde yapimis olan arastirmada dindarlik degiskeni olarak “igsel
dindarhk™ degiskeni ve Noge'nin “Igsel Dindarlik Motivasyon Olcegi”
kullanilmistir. Deneklerin &limle ilgili tutumlarim 6lgmek i¢in de Thorson ve
Powell (1992) tarafindan gelistirilmis ve Tiirk¢eye adaptasyonu Karaca tarafindan
yapilmis olan “Oliim Kaygis1 Olgegi” kullamlmistir. Arastirma sonuclan degisik
yas, cinsiyet meslek vb. gruplarna gore 6liim kaygist seviyesinin farklilastigan
ortaya koymustur. Ayrica 6liim kaygisi ile dindarligin i¢sel boyutu arasinda

negatif bir korelasyon oldugu sonucu tespit edilmistir.

Oliim psikoloji ile ilgili bir ¢alisma da Murat Yildiz tarafindan 1998°de Tzmir'de
Dokuz Eylill Universitesi’ne bagh yedi degisik fakiiltenin birinci ve dérdiincit
siuiflarinda 6frenim géren 555 6grenci lizerinde yapilmistir. Deneklerin yaslar 16
ile 42 arasmda degismekte olup yag ortalamasi 21.02°dir. Veri toplama araglan

olarak D.E.U Ilahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Anabilim Dah 6gretim elemanlar:



tarafindan gelistirilmis olan “Dini Hayat Olgegi” ve Templer'in (1970) “Oliim
Kaygisi Olgegi” kullamlmistir. Arastirma sonucunda dindarlik degigkeni ile
sosyo-ckonomik diizey defiskeni disinda tiim degiskenler ( yas, cinsiyet, medeni
durum, dgrenim alami tlirll ve 6liim kaygisi) arasinda pozitif yonde anlaml: bir

iligki bulunmustur.

Ulkemizde ¢ocuklarda 6liim olgusunu psikolojik perspektiften inceleyen ilk
caligma tespit ettigimiz kadariyla Nuriye Akpmnar’a ait 1988°de Hacettepe
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi'nde bilim uzmanh@ tezi olarak
hazirlanmig olan Dokuz Yay Hkogretim Cocullarinda Oliim  Kavrammun
Incelenmesi isimli aragtirmadir. Arastirmada penel olarak 6lim kavrami ve
cocukluk déneminin zelliklerine yer verildikten sonra ¢ocuklarda 6liim kavram
Jean Piaget’in ortaya koydugu biligsel gelisim kuramina dayah olarak ele alinmis,
Oliim kavramu ve bu kavramlarin alt bilesenleri olarak kabul edilen geri
doniigiilmezlik, fonksivonsuzluk ve evrensellik kavramlarmin kazanilmasinm
biligsel gelisim diizeyleri ile iliskisi incelenmistir. Aragtirmamin temel problemi
dokuz yas ilkokul ¢ocuklarinda 6ltm kavraminin kazanilmasmda sosyo-kiiltiirel
diizey ve cinsiyet fakidriniin etkisi olup olmadigi seklinde tespit edilmistir.
Aragtirma kapsamina alt sosyo-(ekonomik) kiiltiirel dizeyden 44, oria sosyo-
Iciltiire]l diizeyden 43 ve iist sosyo-kiiltiirel diizeyden 26 olmak iizere toplam 113
dokuz yas cocugu almnmustir. Arastirmada deneklerin tiimiine anne ve babalarinin
sag olup olmadifn sorularak anne- babas: sag olup &lime tanik olmayan
deneyimsiz grup arastirmaya dahil edilmistir. Oliim kavraminn alt boyutlariyla
ilgili olarak “Birisinin éliip dlmedigini nasid anlarsn?” ve “ Sence oliimiin
nedenleri nelerdir?” sorulanyla fonksiyonsuzluk kavrami, “Olmiis  birisi
canlanabilir mi? sorusuyla geri doniisiilmezlik kavrami, “Sence dlmeyecek kisi
var mi?” ve “Peki sen de kendi &liimiinii hi¢ diisiindiin mii?” gibi sorularla
evrensellik  kavramimin  kazanilmas:  arastinlmustir. Yamlan  istatistiksel
degerlendirmeler sonucunda ilkokul dokuz yas gocuklarinda gelisimsel olarak ilk
kazamlan kavramun evrensellik kavrami oldugu, kavramlarin kazamlmasinda
cinsiyet faktoriiniin bir etken olmadigi, sosyo-kiiltiirel agidan ele alindiginda ise

alt sosyo-kiiltiirel diizey ile orta ve iist sosyo-kiiltiire! diizeydeki ¢ocuklar arasinda



evrensellik kavramiun kazamimasinda 6nemli bir fark oldugu tespit edilmisgtir.
Bunun nedeni olarak alt sosyo-kiiltiirel diizeyde 6zellikle gecekondu kesiminde
gocuklarin her tiir olayla ic i¢e oldukian gibi 6liim olayindan da sakimlmamalarn

gostertlmistir.

Cocuklarda 8liim kavrami ile ilgili diger bir galisma Nazli Sinem Koytak
tarafindan 2008°de hazirlanmus olan 7-77 Yas Grubundaki Cocuklarda Oliim
Kavranu ve Oliim Kaygisimin Aragtzrilmast isimli yitksek lisans tezidir. Bu
cahismada 7-11 yas grubundaki cocuklarda 6liim kavramimn gelisimi ve 6lam
kaygist bilisel gelisim kurami cercevesinde ele alinmigtir. Ayrica ebeveynlerin
cocuklanyla 6liim hakkinda kurduklar iletisimin niteligi ile cocuklarin 6Himi
kavrayis diizeyleri ve yagadiklan 6liim kaygist arasindaki iliski incelenmistir.
Bununla birlikte, ebeveynlerin 6lim kaygisi diizeyleri ile ¢ocuklannm &liimii
kavrayis diizeyleri ve cocuklarin yasadifn 6lim kaygisi arasinda iliski olup
olmadig1 da arastinlmustir. Cocuklann 6lilm nedeniyle yasadiklan  kayip
deneyiminin, ¢ocuklarin &liim kavrayig diizeyi ve yasadiklart &lim kaygis1 ile
iligkisinin olup olmadifi; ebeveynin ¢ocuguyla 6liim hakkinda iletisim kurma
becerisi ile ebeveynin yasadigi 6liim kaygisi arasinda bir iliskinin varh@i da

sorgulanmugtir.

Aragtirma yaglart 7 ile 11 arasinda de@isen 67 cgocukla ( 31 kiz, 36 erkek)
yiiriitiilmiis olup tiim grubun yas ortalamas: 8,28"dir. Katilimei ¢ocuklarin anne ve
babalart da arastirmaya dahil edilmistir. Cocukiarda Oliim Kavramuna [liskin
Goriigme Formu 6lim kavramina iligkin geri dondiriilemezlik, evrensellik,
kacimlmazlik, sonlanma ve nedensellik alt kavramlarinin edinilme diizeyini de
icerecek sgekilde cocuklarnn Oliim kavramim anlayis diizeylerini tespit etmek
amacityla kullamlmustir. Bu gbriisme formundaki sorular 6liim kavraminin
biyolojik  bir olay olarak cocuklar tarafindan nasil  anlasildigim
degerlendirmektedir. Formda “Bana dlen birkag sey siyle” ve “Saydiklarvmun
hepsi 6liir mii? 7 sorulartyla §lim kavramina iliskin kagimlmazlik alt kavramu;
“Bana élmeyen birkac sey say” sorusuyla evrensellik alt kavramy; “Olmiis bir kisi

tekrar yasayan bir kigiye dontisebiliv mi?” ve “Eger bir kisi oliir ve mezara



gomitlmeden wzun bir siire gecerse telrar canli bir kigi olabilir mi? " sorulanyla
geri dondiiriilemezlik alt kavrami; “Bir kisi oldiikien sonmra (a) Yemek yemeye
ihtiyag duyar mi? (b) Tuvalet ihtiyact olur mu? (c) Havaya ihtiyac duyar mi? (d)
Hareket edebilir mi? (e) Riiva gériir mii/ hayal kurar mi? () Suya ihtivacr ofur
mu? sorulanyla sonlanma alt kavrami ve “Bana birinin éliimiine neden olabilecek
bir sey soyler misin? ” sorusuyla nedensellik alt kavrami degerlendirilmistir. Oliim
Hakkinda iletisim Olcegi ebeveynlerin ¢ocuklaryla 6liim hakkinda iletisim kurma
becerilerini degerlendirmek amaciyla; Cocuklar Igin Oliim Kaygisi Olcegi
¢ocuklarda 6lim kaygisim Slgmek amaciyla kullamilmistir. Schell ve Seefeldt
(1991) tarafindan gelistirilmis, Slaughter ve Griffith (2007) tarafindan bazi
eklemeler yapilarak genisletilmis olan Cocuklar fgin Olimn Kaygisi Olcegi
arastirmaci tarafindan Tiurkceye gevrilmistir. Olcekte 6 adet dlimle iliskili ( §li,
olmek, cenaze, 6lim, 61dd, tabut) , 12 adet de ndtral ( cocuk, gézler, yagamak,
hoglanmak, yillar, yasayan, nefes almak, giiliimsedi, yasam, uyanik, kullanmak,
canl: } olmak tizere 18 kelime yer almaktadir. Cocuklar dlgekteki kelimelerin her
birinin kendilerine ne hissettirdigi: “beni hi¢ korkutmuyor™; “beni biraz
korkutuyor™; “beni ¢ok korkutuyor” gseklindeki {iglii likert seceneklerinden biriyle
belirtmektedir. Calismada ayrica ebeveynlerin &liim kaygisimt 6lgmek igin
Thorson ve Powel (1984) tarafindan gelistiribmis Tiirkce gecerlik ve giivenirlik
calismas1 Karaca (1997) ve Yildiz (2001) tarafindan yapilmus olan Oliim Kaygis:
Olcegi kullamlmastir,

Arastirmada ¢ocuklarin &liim kavrayiglan ve yas arasinda pozitif yonde anlaml:
bir iliski bulunmustur. Olim kavramma iliskin alt kavramlardan sadece geri
dondiiriilemezlik alt kavramn ve yas arasinda anlamli bir iligki tespit
edilememistir. Nedensellik alt kavrammin ise en zor edinilen alt kavram oldugu
bulunmustur. Cocuklarda 6liim kaygisinin varligi tespit edilmekle birlikte yag ve
oltiim kaygis: diizeyleri arasinda anlaml bir iliski bulunamamustir. Ebeveynlerin
cocuklanyla &liim hakkinda iletisim kurma becerileri ile cocuklarmn @liim
kavrayig diizeyleri arasinda pozitif yénde anlaml bir iligki tespit edilmis; benzer
sekilde, ebeveynlerin 6liim hakkindaki iletisim kurma becerileri ile ¢ocuklarin

oliim kaygist diizeyleri arasinda da negatif yonlt anlamli bir iliski bulunmustur.
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Coculdarin 8lim deneyimleri ile 6liim kavrayis diizeyleri arasinda anlamli bir

iliski bulunamamustir.

Siikran Cevik (2002) Bursa’da ortadgretim kurumlarinda ( diiz lise, I.H.L, fen
lisest ve ozel lise) 6grenim goren lise 1, 2 ve 3. siuflardan 400 6grenci tizerinde
bir ¢alisma yapmustir. Ergenlerde Oliim Diisiincesi ve Oliim Otesiyle Mgili Dini
Inanglar isimli galismada ergenlik doneminin 6zelliklerine yer verildikten sonra
oliim fenomeni kavramsal acidan incelenmis, genel anlamda 6liim diistincesi,
ergenlik donemindeki 6liim distincesi ve Gzellikle “intihar™ davramsi iizerinde
durulmustur. Uygulama bolitmiinde daha énce yapilmig yitksek lisans ve doktora
tezlerinde kullamlan anketlerden faydalamilarak hazirlannmig olan, dindarhik
boyutu, inan¢ boyutu, ibadet boyutu ve dini inang ve ibadetlerin etki boyutu goz
oniinde bulundurularak deneklerin dini inang ve dindarlik diizeylerini 6lgmeye
yonelik bir anket kullamlmistir. Bagimsiz degiskenler olarak cinsiyet, yas, simf,
sosyo-ekonomik diizey, dini inang diizeyi, 6liim diigiincesi siklik diizeyi, 6liim
korkusu ve dliimstizlitk diistincesi diizeyi kullanilmistir. Aragtirmadan elde edilen
bulgulara gére dini inancla 6liim ve 6lim Gtesi ile ilgili tutumlar arasinda anlaml

bir iligki oldugu gériilmiistiir.

Safak Ebru Toksoy (2005) tarafindan gergeklestirilen Liseli Ergenler Uzerinde
Ebeveyn Oliimiiniin Psikososyal Eikileri isimli arastirmada ebeveyn oliimiiniin
ergenler iizerindeki psikososyal etkileri ele alinmistir. Arastirmada itk gocukluk
ya da ergenlik donemlerinde ebeveyn dliimi yagamis ergenlerin, kisisel, sosyal ve
genel uyum diizeyi baglaminda nasil etkilendikleri ve ebeveyn 6liimii sonucunda
olusan psikososyal ve ekonomik defigsimlerin incelenmesi amaclanmisgtir,
Cinsiyet, yas, ebeveyn dldiigiindeki ergenlerin yasi, ebeveynin &liimil iizerinden
gecen siire, 6len ebeveynin cinsiyeti, ebeveynin Sliimiiniin ani ya da dogal 8liim
olusu, olimitin ergene bildirilme zamam ve nasil bildirildigi, 6lim sonrasi
ergenlerin  psikososyal ve maddi destek  sistemlerinden  yararlanip
yararlanmadiklan ve destek kaynaklar:, 6liim sonrasi olusan yasam degisiklikleri,
ebeveynin §liilmil éncesindeki ve sonrasindaki ekonomik durum, hayatta olan

ebeveynin siiregelen saglik sorunu olup olmadigi ve ergenlerin ebeveynlerinin
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olimi hakkinda detayli gériisme yapma istefinde olup olmamalart uyum
diizeyleri ile birlikte incelenmistir. Aragtirma iligkisel tarama modeline gére
olusturulmustur. Orneklemi istanbul’da Kadikéy ve Sisli Ilcelerinin rehberlik
servisi bulunan devlet liselerinde okumakta olan, anne ve/veya babasuu
kaybetmis, arastirma icin goniilld 473 liseli ergenden olugmaktadir. Arastirmaci
tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” ile 1.E.Ozgiiven (1992) tarafindan
gelistirilen “Hacettepe Kisilik Envanteri”nden yararlambmistir. Sonug olarak
cinsiyet ve yas ile uyum diizeyi arasinda pozitif yonde iliski bulunmustur. Olen
ebeveynin cinsiyeti ile uyum diizeyi karsilastinldiginda anne yoklugunun duygu
durumunda ve kisilikte &Snemli bozulmalara sebep olabilecegi sonucuna

varilmistir.

Arastirma konumuzla ilgili bir ¢alisma da Murat Yildiz (2007) tarafindan
hazirlanmug olan Cocuklarda Tanri Tasavvurunun Gelisimi adli calismadir.
Calismada oncelikle g¢ocuklarda Tanr tasavvurunu aciklamaya yénelik
psikodinamik ve biligsel gelisim kuramlarindan bahsedildikten sonra biligsel
gelisim yaklagimiyla gegeklestirilen arastirmalarm sonuclarma yer verilmistir.
Aragtirmanin  modeli Piaget’in Bilissel Gelisim Kurami temel ahnarak
diizenlenmistir. Aragtirma Tann tasavvurunun gelisim ve farklilasmasi agisindan
onemli bilissel dénemler olarak ifade edilebilecek Somut ve Soyut Islemler
dénemlerini temsil etmek fizere yaslan 7 ile 15 arasinda degisen 1047 ilkogretim
dgrencisi lizerinde yapilmigtir. Veri toplama araci olarak yas, cinsiyet ve simf
bilgileriyle birlikte 18 acgik uglu sorudan olusan bir anket kullanilmustir.
Arastirmadan elde edilen sonuglara gore; arastirmaya katilan tiim cocuklarda
Tann tasavvurlarmin Piaget’in bilissel gelisim asamalarina paralel olarak gelistigi
ve 7-11 yas grubu ile 13-15 yas grubu cocuklan karsilastinldiklarinda aralarindaki
biligsel gelisim (somuttan soyuta) farkliliklarinin, tiim sorularda istatistiksel
acidan anlaml: diizeyde oldufu saptanmmstir, Aym yastaki kizlann erkeklere gire
Tann tasavvurlan baglaminda daha soyut diizeyde olduklari tespit edilmigtir.
Biligsel doénemlere gore bir gelisim izlese de, ¢esitli faktorlerin etkisiyle

cocuklarda Tann tasavvurunun gelisim hizinin farkl: oldugu, yani kronolojik yas



acisindan degerlendirildiginde aym yastaki cocuklarn farkli bilissel donemlerde

oldugu gézlemlenmistir.

b) Oliim Olgusu lle Hgili Yuridismda Yapilms Bazi Arastrmalar

Oliim psikolojisi iizerine yapilmug itk cahsmalardan biri yaklasik kark y1l énce
Elisabeth Kiibler- Ross tarafindan hazirlanmis olan Oliim ve Olmek Uzerine ( On
Death And Dying) isimli cahsmadir. Oliimeiil hastalarla yapilmis tecriibi
calismalarin Uriinéi olan kitapta 6lim psikolojisi literatGriinde sik sik atifta
bulunulan 6lim siirecinin beg evresinden ilk kez bahsedilmistir. Kitapta, “inkar ve
yalmizlagsma”, “6fke”, “pazarlik”, “depresyon” ve “kabullenmeden” olusan bu bes
psikolojik evrenin bilinmesinin, 6zellikle 61iim siirecince bulunan hastalarla yakin
iliski iginde bulunan doktorlara, hemsirelere, din adamlarma ve hastalarm

ailelerine hastaya nasil davranmalar1 gerektigi konusunda &nemli katkilar

saglayacag vurgulanmaktadir,

Cocuklarin 6ltim kavrarmi hakkinda yapilan ilk arastirmalar 1930°lu yillarda
baglamustir. Shilder ve Wechler ( 1934) 5-15 yaslan arasindaki yetmis alti cocukla
yaptig1 arastirmamn sonunda alti yas ¢ocuklarinm %717inin geri doéniigiilmezlik
kavramim %100’ iiniin fonksiyonsuzluk kavramim anladiklarim bulmustur. White,
Elsom ve Prawait (1948) yaptikiarn aragtirmada evrensellik kavramimin
anlasiimasmin  artmasmin  biligsel gelisim  diizeyi ile orantih  olduunu
bulmuglardir. Elde ettikleri difer bir sonug ise, ¢ocuklann &liimii bir ceza olarak
gérme egiliminde olduklandir. Gartley ve Bernasconi altmus ¢ocukla 6liim
hakkindaki fikirlerini ve dliime kars tepkilerini incelemek amaciyla bir arastirma
yapmuislar, &liim kavrami ile ilgili sorularn sohbet sirasinda sormuslardir.
Cocuklann 6liim kavramim herhangi bir olay gibi kabullendiklerini ama
yetiskinlerin tepkilerini gozleyerek dliimden korltuklarini saptamiglardir (Akpinar

1988: 35-36)

Cocuklarin 6liim anlayislarina iliskin ilk ¢alismalardan biri Nagy’e aittir. Nagy

yaglann 3-10 yaglan arasinda defigen ve Budapeste bolgesinde yasayan 378



cocufun 6litim hakkindaki duygu ve diigtincelerini ¢esitli metotlarla arastirmis ve
onlarin 6ltime verdikleri anlami iic basamakla incelemistir.

Birinci Basamak: (-5 yas arasi. Kesin/ kati bir oliimiin olmadigi basamaktir.
Cocuklar bu basamakta &ltimiin ne anlama geldigini bilmezler, yasam ve
bilingliligi 6li1 kisive atfederler. Bu kabullenmenin iki sekli vardir: a) Oliim bir
aynliktir, bir uykudur, bu durumda ¢ocuk &liimii tamamen inkar eder; b) Cocuk
oliimii anlar, ancak onu yagamdan ayirt etmez. O &liimii tedrici veya gegici bir
olgu olarak goriir.

Ikinci Basamak: Oliimiin Kigisellestirilmesi: 5-9 yas grubu cocuklannin &liimi
kisisellestirmesi iki sekilde olur. Ya 6ltim farkli bir kigiyle tasavvur edilir ya da
dlen kigiyle kigisellestirilir. Bu basamakta cocuk &limiin varliini, onun
mutlakligim ve kesinligini kabul etmektedir. Ancak 6liimiin ve 61 kisinin anlami
hakkinda kesin bir bilgiye sahip degildir. Olim mevcuttur ancak bizden uzaktadir.
Kisi ondan uzak oldugu siirece dliimden kurtulabilir.

Uciincii Basamak: Beden Faaliyetlerinin Durmast: Cocuklar ancak 9 ve ileriki
yaslarda &liimii, viicut fonksiyonlarmmin sona ermesi olarak anlarlar. Cocuk,
oliimiin  bizim i¢imizde yer alan bir siireg oldugunu anladiginda, onun
evrensellifini de anlamus olur. Ancak bu noktadan sonra g¢ocuklar Gliimiin

kaginilmaz bir olgu oldugunu kavrayabilirler (Kéylii 2004a: 99-100).

Cocuklukta §liimiim nasil algilandiina dair yapilan arastirmalann bir kisnm
c¢ocuklarmm 6liim kavramimi olusturan cesitli bilesenleri nasil anladiklarim
incelemeye yénelmistir. Speece ve Brent’in calismasinda (1984) “Geri
dondirilemezlik™ alt kavram: canh bir gey 6ldiigiinde, bu geyin fiziksel bedeninin
bir daha canlandimlamayacagimin anlasilmasina tekabiil eder. Cocuklar oliilerin
kendiliklerinden tekrar canlanabilecegine (Nagy, 1948); tibbi bir miidahale
sonucu (Rochlin, 1967; Steiner, 1965; Lonetto, 1980), yemek yedikten sonra (
Koocher, 1973); veya sthirle (Schilder ve Wechsler, 1934) canlanabileceklerine
inanmaktadir. Cocuklar 6liimii sonradan uyanilabilen bir uyku, geri doniilebilen
bir yolculuk veya iyilestirilmesi miimkiin olan bir hastalik gibi anlamaktadirlar.

Speece ve Brent (1984), ¢ocuklardaki bu algilamanin yetiskinlerin ¢ocuklara
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olimi anlatirken kullandiklan tanimlarla iligkisi olabilecegini ileri siimektedir

(Koytak 2008: 4)

Oliim kaygis1 ile ilgili olarak Spilka, vd. (1985) tarafindan yaplan otuz alti
calismay:r kapsayan meta analizde yirmi dért calismada dindar bireylerde &liim
kaygisinin daha diisiik diizeyde oldugu saptanmigtir. Dindarlik cesitleri ile 6liim
kaygist arasindaki iligkiye bakildiginda, i¢sel dindarhik diizeyi yiiksek olanlarda
oliim kaygisimn daha diigik diizeyde oldugu, sorgulama ve digsal dindarlik diizeyi
yiiksek olanlarda ise 6liim kaygisimin daha yiiksek diizeyde oldugu gériilmiistiir
(Wulff, 1997). Gartner, vd. (1991) dindarlik diizeyi ile 6lim kaygisi arasinda alti
calismada negatif iligki, ti¢ calismada pozitif iligki bulundugunu belirtmislerdir.
Bes caligmada bu iki degisken arasinda anlaml iliski saptamamuslardir. ki
calismada ise 6liime iligkin tutumlar ile dini adanmislik arasinda egrisel iliski elde
edilmigtir. Buna gore dini adanmuslif1 orta diizeyde olan bireyler daha yiiksek

diizeyde dlum kaygis1 géstermislerdir (Cirhinlioglu 2010: 139-140).

Cocuklarnn 6liim anlayiglarnna iliskin kapsaml arastirma yapan kigilerden birisi de
Vianello’dur. Vianello’ya gore c¢ocuklarin 6litm anlayisi, yas ve gelisim
basamaklarina goére biliylik farkliiklar gostermektedir. Ancak gelisimsel
basamaklar her zaman kronolojik bir sirayi izlemez bununla beraber Vianello’ya
gore su siralama genellikle kabul edilen bir siralamadir.

2-5 Yag Aras: Cocuklar: Bu basamaktaki ¢ocuklar icin 6liim ile hayat arasindaki
aynm ¢ok agik degildir. Oliim bir ¢esit daha uzun ve derin bir uykudur. Bu yagtaki
¢ocuklar sik sik 6len kisinin ne zaman geri donece@ini sorarlar. Tim insanlarin bir
giin 6lecegi fikrini heniiz kavramarmuslardir.

3-9 Yas Arast Cocuklar: Bu donemde oSlimiin sonlulugu daha iyi anlagihr.
Bununla beraber hala, Slimin kacimilmaz bir sonu¢ oldugunu anlamakta
zorlanrrlar. Onlar insanlarin ancak hastalik ya da herhangi bir trafik kazasi sonucu
gldtiklerine inanirlar. Bu ddnemdeki ¢ocuklar ne kadar giiclii ya da sansli olurlarsa
olsun, herkesin dlecegi fikrini tam olarak kavrayamaziar. Onlar 6liimiin bir son,

ancak kacinilabilecek bir son olduguna inanirlar.
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10 ve Herisi Yaglar: Bu basamaktaki cocuklarin biiyiik cogunlugu &liim hakkinda
iki biiyiik gergegi kavrayabilirler: “Oliim herkese gelecektir” ve “6lim hayatin
sonudur.” Her ne kadar bu hususlari tam olarak kavrayabilmek zor ise de, bu
basamaktaki cocuklarn biiyiik ¢ogunlugu bunlarin gercek oldugunu kabul eder (

Koylii 2004a: 101)



BOLUM I1
ARASTIRMANIN YONTEMI

Sosyal bilimlerde yamlan c¢aligmalarda ortaya konan teorik varsayimlarin
uygulamadaki gecerliliklerinin anlasilabilmesi i¢in yapilacak alan aragtirmalart ile
desteklenmeleri gerekmektedir. Yapilan alan aragtirmalan sonucunda bilimsel ve
objektif sonuglarin elde edilebilmesi igin ise istatistiksel test ve Slceklere ihtiyac
vardir (Karagéz, Ekici 2004: 26). Olgme araclarimin temel islevi, belirli sayida ve
belirli tekniklere dayali olarak secilmis test maddelerine (uyaricilara) verdikleri
cevaplara (gosterdikleri tepkilere) gore, bireyin 6lgiilen o6zelidgi bakimindan

psikolojik boyut tizerindeki konumunu belirlemektir ( Tezbasaran 2008: 4).

Cocugun icinde bulundugu kapali dinya gergegi, her zaman arastirmacilarin
ilgisini ¢ekmistir. Cocugu anlamak icin soru-cevap yontemi belli bir noktaya
kadar yararli olabilmektedir; ancak yeterli olmamaktadir. Cocufun kelime
kapasitesi ve soyut diiglinme becerisinin smimrlilifi  anlamayr  olumsuz
etkilemeltedir. Bundan dolayi, arastirmacilar, cocugun &liim hakkindaki bilgisini,
cegitli varsayimlardan hareket ederek aciklamaya calismislardir fakat varsayimlar
da cocufu anlamada yetersiz kalmaktadir; ¢linkii varsayumlar, kiginin anlayisina,
inancina, hayata ve 6liime bakisina gore degismektedir. Varsayimlar izerindeki
bu spekiilasyonlar, ¢gocugu anlamanin en iyi yollanndan birinin anket ve test

teknifi oldugunu ortaya ¢ikarmalctadir.

Sosyal bilimlerle ilgili yapilan herhangi bir caligmanin teorik altyapist ne kadar 1yi
olursa olsun ve {izerinde ne kadar emek harcamir ise harcansin, ¢alismanin
uygulamas: icin kullanilan istatistiksel testler ve &lgekler bilimsel agidan
arashrmaya uygun degilse, yapilan arastirmalardan beklenen sonuglara
ulagilamayacalkiir (Karagéz, Ekict 2004: 26). Bu ¢alismanin teorik kismiyla ilgili
olarak ¢ncelikle literatiir taramasina bagvurulmus ve bu alanda yazilmig dogrudan
ve dolayll tiim dokiimanlar incelenmigtir. Aragtirmamn uygulama bélimi igin
konuyla ilgili daha 6nce yapilnus arastirmalar incelenerek uygulanmasi diisiiniilen

anket, miilakat gibi veri toplama teknikleri hakkinda dokiiman toplanmustir.
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Ancak iilkemizde cocuklarin 6liim hakkindaki duygu, diisiince ve davramglarina
yonelik aragtirmalarin yok denecek kadar az olmasi ve ¢ocuklarin biligsel ve dini
gelisiminde o6liim olgusunu Olgebilecek bir Slgegin bulunmamasi bu konuda
bilylkk bir ihtiyact dogurmustur. Bu nedenle c¢alismarmizin temeli dncelikle
araghirma konusunu biligsel ve davramissal boyutuyla &lgebilecek bir dlgegin
geligtirilmesine daha sonra bu &lcegin uygulanmasiyla elde edilen verilerin

bilimsel olarak tartisilmasimna ve degerlendirilmesine dayandirilmistir.

1. Arastirmanm Evreni

Arastirmanin  evreni genel anlamda Tirkiye’deki tim ilkdgretim okulu
Ogrencilerini §zel anlamda Sivas ili simirlan icindeki ilkGgretim okullarinda

6grenim godren dgrencileri kapsamaktadir.

2. Arastirmanin Orneklemi

Aragtirmanm Gmeklem grubu Sivas il merkezinde bulunan iist, orta ve alt olmak
izere tic farkli sosyo(ekonomik)- kiiltiirel cevreyi temsil ettigi diisiiniilen
ilkdgretim okullarimn (Sultan Murat ilkégretim Okulu, Ziya Gokalp [lkogretim
Okulu, Gazipasa [lkégretim Okulu ) 1.simflar disindaki tiim simflarindan tesadiifi
olarak segilmis olan 572 6grenciden olusmaktadir. Ilkégretimin birinci ve ikinci
kademelerinde G8renim gormekte olan katilimcilarin yas aralii 8-13 olup yas

ortalamasi 10.09°dur. Katithmeilarin 270°1 kiz, 302°si erkektir.

3. Arastirmada Kullanilan Veri Toplama Araclari

Bu calismamin alan arastirmasi  boliimiiniin  verileri, &rneklemi olusturan
cocuklarin dogrudan kendilerinden toplanmustir. Arastirmanin  hipotezlerini
sinamak amaci ile aragtirmaci tarafindan hazirlanng olan Otobivografik Anket,
Cocuklarda Oliim Kavrami Olgegi, Cocuklarda Olim Kaygist Olcegi ve Tanr
Algist Olgegi (Giiler, 2007) kullamlmistir.
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3.1. Otobiyografik Anket

Aragtirmaci tarafindan hazirlanan bu anketin amaci bireylerin ¢esitli sosyo-
ekonomik ve sosyo-demografik bilgilerini elde etmektir. Ankette bulunan sorular
arastirmamn bagimsiz. degiskenlerini olusturmaktadir. Katilimeilarin kendileri
tarafindan doldurulan bu formda su bilgiler sorgulanmaktadir: Katihimei ¢cocugun
cinsiyeti, yasl, anne ve babasiun 6Frenim durumlari, anne ve babasimin meslegi,

ailesinin ayhk geri durumu.

Aynica katilimer cocuun hayati boyunca anne, baba, kardes, hala, teyze, amca,
dayi, dede, biiylikanne gibi bir aile ferdini veya yakin arkadas gibi anlamh birini
6liim nedeniyle kaybedip kaybetmedigi, kaybettiyse bu kisi ya da kisilerin kimler
oldugu, eveil bir hayvanm veya baska bir hayvanin 6liimiine sahit olup olmadigi,
anne veya babasindan uzun siire ayr kalip kalmadify, kaldiysa ne kadar siire ayn
kaldig, stirekli tedavi gérdGgii kronik bir hastalifi veya bedensel bir dzrii bulunup

bulunmadi@ varsa ne oldugu sorulmustur,

3.2. Cocuklarda Olitm Kavram: Olcegi

Bireylerin 6lim kavramini anlamadaki bilissel durumlarim belirlemek tzere
arastirmact tarafindan hazirlanmus olan dlgek, 24 tutum ifadesinden olugsmaktadir.
3’10 likert tipi olarak hazirlanmis olan olgekte bireyler her bir ifadeye katilip
katilmama durumlanni  belirten “Evet”, “Kararsizim”, “Hayir” seklindelki

segeneklerden birini isaretleyerek cevap vermektedir.

Cocuklarda Oliim Kavrami Olgeginin hazirlams siirecinde tncelikle genis capli
bir literatiir taramasi yapilmis, 6liim olgusunun diisiinsel, duygusal ve eyleme
yonelik 6geleri ile dlglilmek istenen boyutlan tespit edilmistir. Daha sonra 140
kigilik heterojen bir 6rneklem grubundan 6lim hakkindaki duygu diisiince ve
davranislarindan  s6z eden bir kompozisyon yazmalart  istenmistir.

Kompozisyonlar sistematik bir bicimde analiz edilerek denemelik tutum ifadeleri
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olusturulmugtur  (Tavsancil  2006: 142). Ifadeler yapilan arastirmalar
dogrultusunda 6lim kavrammun dogru bir sekilde algilanmasini saglayan dort alt
kavramla ilgilidir. Bunlar, 6liimiin islevsizligi/sonlulugu, 6liimiin  geri
dondiiriilemezligi, 6liimiin nedenselligi ve olimiin evrenselligi kavramlaridir.
Olgekteki ifadelerin  ilgili alt kavramlan karsilayip kargilamadigim
degerlendirmek igin konusunda uzman olan akademisyenlerin goriisleri alinmis ve
tim yorumlar goz o&niine alnarak &lcegin yiizeysel (goriiniis) gegerligi

gergeklestirilmistir (Tavsancil 2006: 37-38).

Tutum objesini 6lgecegi ditgiiniilen 41 maddelik bir deneme Olcedine lgegin
amacin, elde edilen sonuglarm nerede kullanilacagimi ve nasil cevaplanacagini
aciklayan bir yonerge eklenerek yaslari 10 ile 13 arasinda degisen 90 kisilik (44

kiz, 46 erkek) 6rneklem grubuyla deneme uygulamas: yapimustir.

Deneme uygulamasindan elde edilen veriler arastirmaci tarafindan SPSS 15.0 for
Windows istatistik programina yiklenerek cesitli analiz islemleri uygulanmistir.
Giivenirlik analizinde Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi 0.82 bulunmustur.
Madde analizinde 0,400 madde puaninin altindaki maddeler formdan ¢ikanlmistir.
Daha sonra faktdr analizine tabi tutulan maddelerin dort faktsr altinda toplandif

goriilmiigtiir.

Soz konusu faktérler ve ilgili ifadeler sunlardir:
1. Islevsizlik/Sonluluk (Nonfounctionality): 1. Olmiis biri riiya gorebilir, 2. Oliiler
bizim konustuklannuzi duymaz, 3. Olim gegici bir ayniitktir, 4. Oliiler acikmaz,

susamaz. 5. Oliim uzun bir uyku gibidir.

2. Geri Déndiriilmezlik (Irreversibility): 1. Olen kimseleri bir daha hic
gbremeyiz, 2. Oliim bir daha kavusmamak iizere ayrilmakur, 3. Oliim gdzlerini
kapatip bir daha agmamaktir, 4. Olim uzun bir yolculuga cikmak gibidir, 5.

Olmiis biri tekrar canlanabilir.

3. Nedensellik (Cousality): 1. Her canhi bir giin mutlaka &lecektir, 2.
Hastalanmazsak olmeyiz, 3. Insan higbir sebep yokken élebilir, 4. Allah diledigi



20

kiginin camim alir, 5. Oliim Allah’a kavusmaktir, 6. Oliim bagka bir hayatin
baslangicidir.

4. Evrensellik (Universibility): 1. Bir giin ben de dlecegim, 2. Sadece yashlar &liir,
3. Aklimz kullanirsak Gliime c¢are bulabiliriz, 4. Sansh biriysek &liimden
kurtulabiliriz, 5. Uslu bir gocuk olursam 6lmem, 6. Oliim bir hastalik gibidir,
caresi bulunabilir, 7. Cansiz varliklar da olebilir, 8. Biiyii ve sihirle &liimden
kurtulabiliriz. [lgili faktérleri temsil etmedigi disiintilen maddeler formdan
¢ikarilmis ve kalan 24 madde ile Cocuklarda Oliim Kavram Olgegi uygulamaya

hazir hale getirilmistir.

Islem: Olgek bes haftalik siire icinde 6rneklem grubunda yer alan her smifta toplu
olarak uygulanmis ve elde edilen sonuglar aragtirmaci tarafindan SPSS 15.0 for
Windows istatistik paket programna aktanlarak glivenilirlik ve faktér analizleri

yapilmustir.

Bulgular: Giivenilirlik analizinde 1lk olarak madde toplam puan korelasyonlarina
bakilnisg, korelasyonu 0,300’{in altinda bulunan maddeler 6l¢ekten cikarilmistir.
Buna gore 4, 11, 12 ve 19. maddeler dlgekten ¢ikarilnustir. 20 maddelik dlgedin
Cronbach Alfa giivenirlik katsayis: 0.66 bulunmustur'. Olcek maddelerinin madde

toplam puanlan Tablo 1’°de gosterilmistir.

Tablo 1: Cocuklarda Oliim Kavramu Olgepi Madde Toplam Puanlar

Olcek Maddeleri ]\;I,?lc:{due
1. Olmiig biri rilya gérebilir. ,399
2. Olen kimseleri bir daha hig goremeyiz. 316
3. Her canli bir giin mutlaka dlecektir. ,564
5. Bir giin ben de dlecegim. ,390
6. Olam bir daha kavusmamak iizere ayniimakiir. ,562
7.Hastalanmazsak 6lmeyiz. 485
8. Sadece yaghlar §liir. ,599
9. Aklimmzi kullanirsak 6liime ¢are bulabiliriz. 578

10.60< o< 0.80 ise Glcek oldukea glivenilir bir 8lcektir { bkz. Kalayct 2006: 405).



10. Oliim gegici bir ayriliktir. ,596
13. Sansh biriysek dliimden kurtulabiliriz. 458
14. Qliler actkmaz, susamaz. ,375
15. Oliim uzun bir yolculu@a gikmak gibidir. 548
16. Allah diledigi kisinin camnt alir. ,315
17. Uslu bir gocuk olursam élmem. 437
18. Oliim uzun bir uyku gibidir. ,347
20, Olim Allal'a kavusmaktir. 390
21. Olitm bir hastalik gibidir, ¢aresi bulunabilir. 543
22. Bityii ve sthirle dliimden kurtulabiliriz. ,355
23. Oltim baska bir hayatin baslangicidir, ,349
24. Cansiz varliklar da dlebilir. ,366

Faktor Yapisi: Gocuklarda Oliim Kavramu Olgeginin faktér yapisint incelemek
tizere deneklerden elde edilen sonuglara Temel Bilesenler Analizi uygulanmustir,
Istatistiksel islemlerde p< .05 anlamlilik diizeyi aranmstir. Olgegin faktor
analizinde dzdegeri 1’1 asan 5 faktdr bulunmustur. Elde edilen fakttrier toplam
varyansin %46,3’tinii agiklamaktadir. Olgek maddelerinin faktdr analizindeki

agirliklart ve Sleegin faktor yapis: Tablo 2’de goriilmektedir.

Tablo 2: Cocuklarda Oliim Kavram Olgegi Faktor Analizi Sonuclan

. Faktérler
Olcek Maddeleri

1 2 3 4 5

9. Aklmizi kullanirsak dliime care bulabiliriz. ,756
21. Oliim bir hastalik gibidir, aresi bulunabilir. ,734
13. Sansh biriysek 8liimden kurtulabiliriz ,399
17. Uslu bir cocuk olursam ¢lmem. 546 ,349
8. Sadece yaghlar 6liir. ,156
3. Her canli bir giin mutlaka 6lecektir. L7126
7. Hastalanmazsak dlmeyiz. ,322 576
5. Bir giin ben de 6lecegim. 514
10. Oliim gegici bir ayrlikr, 735
6. Oliim bir daha kavusmamak @izere ayriimaktir, 721
2. Olen kimseleri bir daha hig goremeyiz. ,707
15. Olitm uzun bir yolculuga gikmak gibidir. ,733

18. Olitm uzun bir uyku gibidir. 671
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16. Allah diledigi kisinin canim akr. 479
20. Olim Allah'a kavusmaktir. 436
23. Oliim baska bir hayatin baslangicidir, 373
1. Olmils biri riiya gorebilir. 617
24. Cansiz varltklar da tlebilir. ,308
14. Oliiler acikmaz, susamaz. 383 435
22. Biiyii ve sihirte 8liimden kurtulabiliriz. 337 ,409

1. faktoriin “Kagmmlmazlik” (Ozdeger = 2,212, Var®. % =11,061) 2. faktdriin
“Evrensellik” (Ozdeger = 2,155, Var. % =10,774), 3. faktoriin “Oliimstizlik”
(Ozdeger = 1,852, Var. % = 9,261), 4. faktsriin “Olim 6tesi” (Ozdeger =1,749

Var. % = 8,747), 5. faktoriin “Fonksiyonsuzluk” (Ozdeger = 1,303, Var. % =

6,513) alt kavramlarm dl¢tiigline karar verilmistir.

Puanlama: Olgek maddeleri 6lim kavraminin  tam olarak edinilmesini
belirleyecek sekilde puanlanmistir. Buna gére 3, 5, 10, 14, 15, 16, 18, 20 ve 23.
maddeler ters, digerleri diiz puanlanmigtir. Olgekten alinan yiiksek puanlar §liim
kavraminin edinilme diizeyinin yiikseklifini; disiik puanlar 6lim kavraminin
edinilme diizeyinin diisiikliiginii gostermektedir. Olcekten alinacak en yiiksek

puan 60; en diisiik puan ise 20°dir.

3.3. Cocuklarda Oliim Kaygis1 Oleegi

Aragtirmada katthme1 ¢ocuklarin 6liim karsisindaki kaygi diizeylerini dlgmek igin
arastirmaci tarafindan 6liim kaygisimin pozitif ve negatif uzamim belirlemek
amaciyla hazirlanmis 18 maddelik bir soru formu kullamimistir. Uglii likert
tipinde hazirlanan formda katilhmeilar verilen ifadelere katilip katilmama
durumlarmu “evet”, “kararsizim”, “hayir” sec¢eneklerinden birini isaretleyerck

belirtmektedirler.

Cocuklarda Oliim Kaygist Olgeginin hazirlanis siirecinde éncelikle bir literatiir

taramast yapilmus, oliim kaygisinin diigtinsel, duygusal ve eyleme ydnehk o6geleri

2 1 . - H
= Var= Ddndiirme sonrasi agtklanan varyans yiizdesi
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ile dlgiilmek istenen boyutlar tespit edilmistir. Daha sonra 140 kisilik heterojen
bir 6rneklem grubundan §liim hakkindaki duygu diisiince ve davramslarindan s6z
eden bir kompozisyon yazmalar: istenmigtir. Kompozisyonlar igerik analizine tabi
tutularak &liim kaygisiyla ilgili oldugu diisiiniilen olumlu ve olumsuz denemelik

tutum ifadeleri olusturulmustur (Tavsancil 2006: 142).

Tutum objesini Slgecegi disiiniilen 21 maddelik bir deneme &lgegine dlgegin
amacini, elde edilen sonuglarin nerede kullanilacagimu ve nasil cevaplanacagim
agiklayan bir yonerge eklenerek yaslari 10 ile 13 arasinda degisen 90 kisilik (44

kiz, 46 erkek) drneklem grubuyla deneme uygulamas: yapilmistir,

Deneme uygulamasindan elde edilen veriler arastirmaci tarafindan SPSS 15.0 for
Windows istatistik programuna yiillenerek cegitli analiz islemleri uygulanmistir.
Gilvenirlik analizinde Cronbach Alfa giivenirlik katsayist 0.92 bulunmustur.
Madde analizinde 0,400 madde puanimuin altindaki maddeler formdan ¢ikarilmis
ve kalan 18 madde ile Cocuklarda Oliim Kaygist Olgegi uygulamaya hazir hale

getirilmistir.

Islem: Cocuklarda Oliim Kaygis: Olgegi, Cocuklarda Oliim Kavrami Olgegi ve
Tanri Algisi Olgegi ile birlikte bes haftalik siire icinde &meklem grubunda yer
alan her smifta toplu olarak uygulanmig ve elde edilen sonuglar arastirmaci
tarafindan SPSS 15.0 for Windows istatistik paket programina aktarilarak

giivenilirlik ve faktor analizleri yapilmigtir.

Bulgular: Giivenilirlik analizinde ilk olarak madde toplam puan korelasyonlarina
bakilmug, korelasyonu 0,300’1in altinda bulunan maddeler dlgekten ¢ikarilmstir.
Buna gore 1 ve 12. maddeler degerlendirmeye alinmamigtir. 16 maddelik 6lgegin
Cronbach Alfa gilvenirlik katsayisi 0.71 bulunmustur. Olgek maddelerinin madde

toplam puanlar1 Tablo 1°de g&sterilmistir.



Tablo 3: Cocuklarda Oliim Kaygis1 Olgegi Madde Toplam Puanlan

Olgek Maddeleri l\ffi‘;l];e
2. [zledigim baz filmier 8liim korkumu artiry, ,343
3. Oliimil diisiinmek beni endiselendirir. ,529
4, Iginde 8lim goriintiileri gegen bilgisayar oyunlart oynarim. ,623
5. Kaza gegirip 6lmekten korkmam. ,345
6. Yalmz kalmak bana 6litmil hatilatir. ,367
7. Televizyonda ilimle ilgili gériintiileri izlemekten rahatsiz olmam. 546
8. Ahirette olacaklardan kaygilaninm, ,466
9. Oliimi diisiiniince garesizlik hissederim. ,498
10. Ailem ve 6gretmenlerimden éliimle ilgili sorularimin cevaplanm tam olarak
alabiliyorum. ,484
11. Uykuda 6imekten korkmam. 377
13. Ailem ve 6Zretmenlerimle dliimle ilgili kenular konugamam. ,534
14. Oliince viicuduma ne olacagm diisiiniiriim, ,467
15. Okudugum kitaplarda gegen dliimle ilgili konular 6lim korkumu artirir. 021
16. Aci gekerek dlmekten korkarim. ,423
17. Olditkten sonra iyilerin cennete gidecegi dilstincesi beni rahatlatir. 327
18. Kendi &liimtm hakkinda diisiinmem. ,350

Fakiér Yapisi: Cocuklarda Oliim Kaygist Olgeginin faktdr yapisim incelemek

lizere deneklerden elde edilen sonuglara Temel Bilesenler Analizi uygulanmigtir.

Istatistiksel iglemlerde p< .05 anlamhlik diizeyi kabul edilmistir. Olgegin faktor

analizinde 6zdegeri 1’1 asan 4 faktor bulunmugtur. Elde edilen fakttrler toplam

varyansin %52,8’ini agiklamaktadir. Olgek maddelerinin faktor analizindeki

agirhklan ve dlgegin falaor yapisi Tablo 4°de goritimektedir.



Tablo 4: Cocuklarda Oliim Kaygis1 Olgegi Faktor Analizi Sonuclar

Olgek Maddeleri

Faktorler

2

.y
2

2. lzledigim bazi filmler 6lim korkumu artirir.
15.0kudugum kitaplarda gecen olitmle ilgili konular §lim
korkumu artirir.

3. Oliimi diistinmek beni endigelendirir,

6. Yalniz kalmak bana 8liimi hatirlatir.

9. Oliimi1 diigliniince ¢aresizlik hissederim.

4. iginde &liim goriinttileri gecen bilgisayar oyunlan
Qynarim.

7. Televizyonda slimle ilgili g@riintiiler] izlemekten rahatsiz
olmam

1. Uykuda 6lmekten korkmam

5. Kaza gegirip 8lmekten korkmam.

8. Ahiretie olacaklardan kaygtlanirim.

16. Aci gekerek 6lmekten korkarim.

10. Ailem ve dgretmenlerimden éliimle ilgili sorularimin
cevaplarini tam olarak alabiliyorum,

13. Ailem ve dgretmenlerimle &limle ilgili konulan
konugamam.

18. Kendi &lumiim hakkinda dilsitnmem,

14. Oliince viicuduma ne olacagun diistiniirim.

17. Olditkten sonra iyilerin cennete gidecegi dilsiincesi beni

rahatlatir,

387

354

ST

,699
,513
444

350
,051
KLY

331

-416
- 073
573

351

318

1. faktériin “Oliimii hatirlatict etkenler” (Ozdeger = 2,484, Var'. % =15,524) 2.
Faktoriin “Oliim disiincesinden uzaklik” (Ozdeger = 1,869, Var. % =11,682), 3.

faktériin “Oltim ani1 ve 6liim sonrasina iliskin kayg:” (Ozdeger = 1,580, Var. % =
= 9,184)

9,873), 4. faktoriin “ Oltim diistincesi” (Ozdeger = 1,469, Var. %

boyutlarm dlgtiigiine karar verilmistir.

Puanlama: Olgek maddeleri 6liim kaygisimn  pozitif ve negatif uzamin

belirleyecek sekilde puanlanmustir. Buna gére 2, 3, 6, 8, 9, 13, 14, 15, 16 ve 17.

? Var.= Dondiirme sonrast agiklanan varyans yiizdesi
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maddeler ters, digerleri diiz puanlanmistir. Olgekten alman yiiksek puanlar liim
kaygistnin pozitif uzamim; diigitk puanlar 6liim kaygisimin negatif uzamini

gostermektedir. Olgekten alinacak en yitksek puan 54; en diisiik puan 18°dir.

3.4, Tann Algis: Olcegi

Bireylerin Tanrr’ ya yénelik atiflanim belirlemek iizere O. Giiler (2007) tarafindan
hazirlanan Tanr1 Algist Oleegi bireylerin Tanri hakkindaki duygu, diisiince ve
davramglan ile ilgili begli likert tipi olarak hazirlanmis 22 ifadeden olugmaktadir.
Olgegin gegerlilik ve giivenilirlik calismalann O.Giiler (2007) tarafindan
yapilmistir. Olgek maddelerinin hazirlanmasinda Tann algisi olumlu ve olumsuz
olarak ikiye ayrilmis, bu boyutlari belirlemede iki tip ydnelim belirlenmsgtir.
Korku yonelimli tann algisinda “ Cezalandiran, Affetmeyen, Uzak, Korkutucu
Tann ile ilgili ifadeler; sevgi yoneliml Tann algisinda ise “Affeden, Sefkatli, Cok
Seven, Giivenilir Tanrt™ ile ilgili ifadeler &lgek maddelerini meydana

getirmektedir (Gitler 2007 a: 127).

Oncelikle dlgegin goculklar tizerinde uygulanabilirligi hakkinda uzman gériisii ve
yazarnndan uygulama 1zm alinmagtir. S6z konusu Slgek aragtirmamizda “evet”,
“bazen”, “hayir” seklinde figlii likert tipine doéntstiiriilerek kullanilmis 90 kisi
tizerinde yliriitiilen deneme uygulamasinda Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi
0.88 bulunmugtur. 572 kisilik 6rneklem grubuyla yapilan esas uygulamada
Olgegin glivenilirlik katsayis: 0,78 bulunmustur. Olgek maddelerinin
puanlanmasinda sevgi ifadelern diiz  puanlamirken, korku ifadeleri ters
puanlanmistir. Buna goére 1, 4, 5, 6, 9, 11, 12, 13, 17, 19, 20 ve 22 numaralt
ifadeler diiz digerleri ters puanlanmistir (Giiler 2007 a: 131). Formdan alinan
yiiksek puanlar bireyin “sevgi yonelimli” (olumlu) bir Tann algisina; disiik
puanlar ise “korku y&nelimli” (olumsuz) bir Tanrm algisina sahip oldugunu
gostermektedir (Giiler 2007 b: 118). Formdan alinacak en yiiksek puan 66, en

diisiik puan 22°dir.



4. Uygulama

Uyulama igin éncelikle O.M.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din
Bilimleri Anabilim Dali Bagkanhigina, Sivas Valiligi ve {1 Milli Egitim
Miidiirliigitniin 1lgili bolimlerine miiracaat edilerek gerekli izinler almmastir.
Uygulama izni okul miidiirliiklerine {1 Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan

bildirilmistir. Ayrica aragtirmaci tarafindan elden de ulastirilmastr.

Arastirmada kullanilan Slgme araglari Mayis 2011°de Sivas il merkezinde iig
ilkogretim okulunun 2, 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. smiflarinda okumakta olan 595 6grenciye
uvygulanmustir. 1. Simflar heniiz okuma yazma bilmedikleri ve yazili olarak
uygulanan testleri saglikh cevaplamalarnnt miimkiin olmadid: i¢in uygulamanin
disinda tutulmustur. Uygulama ders saatleri igerisinde ders ogretmeni ve
aragtirmacinin gdzetiminde yapilnustir. Verilerin saglikh bir sekilde elde edilmesi
icin ders ogretmenleri &nceden bilgilendirilmis, 6grencilerin soru formlarini
doldurmalarinda hata payim en aza indirmek igin gerekli aciklamalar yapilmis
uygulama sonunda dgrencilerin arastirma konusu hakkinda merak ettigi sorular
cevaplandirlmstir.  Formlarin  degerlendirilme  agamasinda  23%iiniin
degerlendirmeye alinmayacak sekilde eksik oldufu gériilmis toplam 572 formun

degerlendirilmeye uygun oldugu anlagiimmsgtir.

5. Verilerin Coziimlenmesi

Bilgi toplama araglarindan elde edilen veriler tasnif edildikten sonra arastirmaci
tarafindan SPSS 15.0 for Windows istatistik programimin veri béliimiine
yiiklenmis ve degiskenler tamimlandiktan sonra analiz islemlerine tabi
tutulmustur. Oncelikle arastirmada kullanilan Cocuklarda Oliim Kavranmi Olgegi,
Cocuklarda Oliim Kaygisi Olgegi ve Tanrt Algist Olcegi'nden elde edilen
verilerin giivenilirlik ve fakior analizleri yapilmustir, Daha sonra ¢ocuklarda 6liim

olgusunu etkiledigi diistiniilen bagimsiz degiskenlerle karsilagtirma tablolan
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alinmugtir. Tablolanin yorumlanmasinda énce frekans dagilhimlarina bakilmis daha

sonra gruplar arasinda anlamh bir fark olup olmadigi incelenmistir.

Verilerin analizinde iki dmeklem grubu arasinda ortalamalar acisindan fark olup
olmadig1 arastirmak igin Bagimsiz Ili Ornek T-Testi, gruplarin ikiden fazla
oldugu durumlarda Ki- Kare Testi ve Tek Yénlii ANOVA Testi kullanilmustir.
ikiden fazla grup oldupunda farklilasmamin hangi gruplar arasinda olduguna
bakmak i¢in Tukey HSD Testine basvurulmustur. Degiskenler arasindaki farkin
onem kontrolii icin anlamhilik diizeyi en az p= 0,05 olarak alinmastir, ( Kalayci

2006)



BOLUM II
TEORIK CERCEVE

1. Arastirmanmn Temel Kavramlar

1.1. Gelisim Kavram

Gelisim, hayatm baglangicindan §liime dek siiregelen nitelik ve nicelikle ilgili
degisikliklerdir. S6z konusu degisiklikler fizyolojik ve psikolojik boyuttaki
stireglerin tiimiinii kapsamaktadir (B. Aydin 2005: 25). Bilimsel anlamda,
organizmada déllenmeden hayatin sonuna kadar meydana gelen ve belirli bir yone
dogru olan tedrici ve stirekli degisikliklerdir. Dogustan itibaren tedrici
degisikliklerle insamin agilifi artar, boyu uzar, beden oranlar1 degisir, zihin
fonksiyonlan cesitlenir, duygusal yasam zenginlesir ve bu gelismeler insan
hayatinin sonuna kadar hig¢ kesilmeden siiregider ( Baymur 1972: 52). Su halde
gelisme, harekete gecirilmis yavas yavas ileriye dogru acilan, ¢evre ile siki bir
etkilesim halinde sosyal kurallarin olusturdugu normlara uymak tizere hazirlanan

ve stirekli olus halinde bulunan bir siirectir (Yavuz 1994: 52).

1.1.1. Dini Gelisim

Genellikle insanlarin inanmaya ruhen yetenekli, yatkin ve elverigli olduklan
kabul edilir. Latent (uyur) haldeki bu yatkinlik, c¢ocugun rubundaki simr
tanimayan arayigla, dini inanci kabule yénelir (Karacoskun 2006: 22). Insanin
varolussal 6ziinde yer alan bu egilim ve baglanma nesnesine déniik egilimlerin ve
yasanan sireclerin getirdifi yasantilarin kurumsal bir dini inang alamyla
biitiinlesmesi sonucu, iman tecriibesi bireyin hayatinda giiclii bir yer edinir.
Zaman zaman sorgulama, zaman zaman siiphe evreleri gecirerek her gelisim
doneminin psikososyal karakterine gdre degigimler icerir (Karacogkun 2006: 23)

ve olitnceye kadar devam eder.
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1.1.2. Psikolojik Gelisim

Déllenmeden 6liime kadar insamin nitelik ve nicelik boyutundaki tiim
degisiklikleri gelisim psikolojisinin konularinin icinde yer almaktadir. Dogum ve
“ilk haykirig™tan sonra insanoglu muhtelif degisiklikler gecirerek yiirlimeyi,
konusmay: &grendigi gibi; egitimi siirecinde de muhtelif bilissel, sosyal ve motor

beceriler gelistirir (Aydin 2005: 3).

1.1.3. Sosyal Gelisim

Insanlar toplum iginde toplumun 6ngérdiigii degerler, kurallarla olugsmus olan
sosyal sistemler icinde vyasarlar. Toplumun deger yargilan, insanlardan
beklentileri dogrultusunda geng kusaklarn yonlendirerek siirekliligini saglar.
Sosyallesme ve sosyal gelisim insamin neden, nasil ve ni¢in sosyal davranslar

Ogrendigini inceleyen bir konudur (Aydin 2005: 139).

1.1.4. Duygusal Geligim

His (feeling) “bir sey”e kars: icte olugan bir duygusal veya heyecansal tepkinin
farkinda olugtur (Morgan 1980: 225). Duygulamim (teessiiriyet)’ ( affection), i¢ ve
dis uyarnnmlann, zihinsel iglevlerden ayn olarak kiside yarattifi degisme, etki ve
tepkilerin biitliniidiir. Bir bagka deyisle, uyanmlarnn hosa gitmesi ya da gitmemesi
sonucu, insanda haz ( pleasure) ya da elem (pain) dogrultusunda uyanan
izlenimlerdir. Giinlitk yasamda sevgi, seving, nese, umut, hayret, kayg, sikinti,
tedirginlik, tizlintii, korku, nefret, kin, &fke, lkuzginlik, isteksizlik, bezginlik,
durgunluk gibi sozciklerle dile getirilen durumlar, zihinsel islevierin disinda,
duygulanim alanim olusturur (Koknel: 56).

Duygularla iligkili biligsel, kiiltiirel ve biyolojik kavramlar i¢inde psikologlann en
cok ilgisini ¢eken kavram bilissel siireclerdir. Uyaranlara atfedilen anlamlar

biligsel siireclerle yakindan iligkili oldugu i¢in degisen biligsel yapilar cocuktaki

! Teessliriyet sdzciigliniin “lizintii duyma® anlam: yaninda tesir etmek, duygulari uyandirmak
anlami da bu kullamm kapsamina girer.
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duygusal gelisimi belirler. Bu nedenle kiigiik yaslarda ¢ok yalin ve aynstinlmamis
olan duygular, yas ilerledikce nitelik ve nicelik boyutunda gesitlilik arz etmeye
baslar ve erigkin, olgun bir insanin duygu donamimna ulagir (Aydin 2005: 108-
109).

W. James daygunun, dinin ilk ve derin kaynag olmasindan dolayi dini yasayisin
duygu cephesi lizerinde hassasiyetle durmustur (Fersahoglu 1998: 47). Psikolojide
dini duygu bir realite olarak kabul edilmektedir. Ciink{i insandaki dini
faaliyetlerin psikolojik belirtisine bakildifinda, bu faaliyetlerin duygusal bir
karakteri oldugu agike¢a goriilmektedir (Uysal 1996: 22).

1.2. Oliim Kavram

Kelime olarak bir seyden kuvvetin gitmesi, hayatin ziddi, asmak, ¢ézmek, bitmek,
titkenmelk, hissiz kalmak, deruni uyku, hayvani kuvvetlerin zevali manasina gelen
olim ile ilgili olarak degisik bakis acilarina gdre cesitli deferlendirmeler
yapilmigtir (Karaca 2000: 85). Ingilizce’de death, Fransizca’da mort, Almanca’da
fod, ve Arapca’da mevi kelimeleriyle ifade edilen 6liim terimi, sona erme,
tilkenme, yok olma, ortadan kalkma gibi anlamlara gelmektedir (Yildiz 2006: 2).
Oliim, insan ve canhlarin hayat miiddetlerinin sona ermesi, baska bir ifade ile
ruhun cesetten aynlmasidir. Ruh cesetten ayrildiktan sonra 6liim olayr meydana
gelir. Oliimle birlikte bedendeki organlann fonksiyonu son bulur. Dokulara hayat
ve canhlik veren ruh aynldigi i¢in viicut bir et yigim haline gelir ve canhhik yok

olur (Toprak 1997: 127).

Maddi ydnden, canli organizmalarin yeni molekiil {ireterek kendilerini yenileme
kabiliyetlerinin ortadan kalkmas: veya hayati merkezlerden birinin (kalp, beyin
gibi), birkaginin veya hepsinin tahrip olmasi sonucu hayatiyetinin sona ermesidir.
Manevi ve dini agidan ise 6lim, ruhun bedenden aynlmasi olarak kabul

edilmektedir (Karaca 2000: 86).
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Oliim, canli hayatinin tamamen sona ermesidir. Once somatik 8litm, sonra
hiicresel 6liim meydana gelir. Somatik $liim, yalanc: 6liimle karisabilir. Bir de her
Oliimden dnce agoni (can ¢ekisme) dénemi vardir. Agoni ddnemini 6lim izler.
Oliimii inceleyen bilime Tanatoloji’ denir. Somatik veya klinik &lim; dolagim ve
sinirsel fonksiyonlarin &liimiidiir. Bu durum igin ‘beyin 8liimii’ terimi daha cok
yeglenmektedir. Suni solunum ve kalp masaj: ile ya da solunum-dolagim araglan
ile siirdiiriilebilen bir hayat diizeyi (hiicresel veya bitkisel hayat) sdzkonusu
oldugundan, somatik 6liim; tibben 6liim kabul edilmez. Araglar ¢ikanlinca gercek
oliime gider (Dolgun 1991: 814). Kur'an’a gdre &liim, Allah’in yarathdi bir
olgudur ( O, hanginizin daha giizel seyler yapacagm denemek igin, hayat1 ve
6liimi yaratandir. O, yiicedir, bagislayandir. Miilk: 67/2) ve hayatin zidd1 olarak
varafilan nefsin hevasini yok etmek, canh oma durumunun kaybolmasi, hayat ile
vasiflanan geyden hayatin yok olusu gibi cesitli gekillerde tammlanmaktadir.
Oliim, Allah’mn canli varhikta yaratmms oldugu, nefsin cesedi (bedeni ) kullanmays

terk etmesi anlamina gelen varliksal bir sifattir (Tiitiin 2007: 102).
1.2.1. Olitm Kavramma iligkin Alt Kavramlar

Insanoglu i¢in dofumdan itibaren tek mutlak gercek &liimdiir. Bu gergek,
varolusun anlamimn temelinde yer almaktadir. Peki birey bu 6znel durumu nasil
algilamakta, {izerinde nasil diigiinmektedir 6liim kavramini  olusturmakta
kullamlan zihinsel islemler nelerdir? Kastenbaum ve Aisenberg bu konuda
bagvurulan temel mantifa $6yle aciklamaktadir:

« “Olmek”, “61ti” gibi kavramlar genellikle zihnin disinda ya da dtesinde yer alan
olgulara “dayanilarak™ zihinde “kuruimus” kavramiardir.

« Kigisel diigiinceler ve duygular ile evrende olan herhangi bir sey arasindaki iliski

her zaman bir kestirimden ibarettir.

3 Tanatoloji, Olimii inceleyen bilim dahdir. Tibbi anlamda, "6lim olaymnin incelenmesi,
reanimasyon uygulamasinim gereksiz olduguna karar verebilmek igin Skimiin giivenilir bir sekilde
meydana geldifini ispata yarayan bir yontem ve belirtinin araghrilmasi"dir. Genel anlamda ise,
tanatoloji, 6litmiin yol agtif1 veya Sliime yol acan cesitli durumlarin arastirilmass, dlenin sevenleri
tarafindan yasanilan keder ve benzeri tecritbelerin incelenmesi ve daha genis bir sekilde 8litme
kars: toplumun tavirfarinm incelenip, tamimlanmasini igerir, Dallararast bir bilim olan tanatoloj,
siklikla hemsirelik, psikivairi ve veterinerlik bilimlerinde uzmanlagmisg kisiler tarafindan fistlenilir.
(http://ir.wikipedia.org/wiki/Tanatoloji)




» Oliimle ilgili kavramlann ¢éziimlemeye ve anlamaya elverigli dzel bir varolug
bigimine sahip oldupunu biliriz. Oliim, kontrollii gorgiil arastirmalara bile
elveriglidir. Oliim kavramlan da “kavram”lardir. Bireydeki 6liim kavramlanmn
geligimini ve yapisini inceleyebiliriz.

» Bu ¢oziimleme diizeyi son derece gegerlidir, ¢iinkii kesinlikle psikolojinin alam

icindedir. Kisacas 6liim, psikolojik bir kavramdir (Cileli 2008: 372-373).

Kastenbaum ve Aisenberg, 6liim kavramiyla ilgili 6nernmeleri séyle sirlamaktadir:

» Oltim kavrami her zaman gérecelidir. Bu gorecelilik hem kronolojik yas hem de
biligsel gelisim diizeyinde gecerlidir.

» Oliim kavran son derece kanigiktir. Bir-iki Snermeyle dile getirmek giigtiir.

« Oliim kavramlan degisir. Bir insanin 6liim kavramini 6zel bir zaman noktasinda
belirledigimizde, bu betimlemenin o kisi icin sonsuza dek degismez kalacagim
bekleyemeyiz.

+ Oliim kavramlarnimin gelisimsel “amaci”, karanhk, belirsiz ya da hala olusum
halindedir. Oliim anlayiglaninin gelisimsel grafigini giivenle ¢izmek olanakli
degildir. Bu sinirlhihiin teknik nedenleri, éliim anlayiglarinin &lglilmesindeki ve
ilerleme ya da ilerlememeyi betimleyebilecek uygun niceliksel birimler
olusturulmasindaki giicliiklere baglidir. Daha 6nemli olan sorun ydntemle degil
igerikle ilgilidir; en olgun ya da ideal 6liim anlayigimi neyin olusturdugunu heniiz
bilmiyoruz.

« Oliim kavramlan durumsal baglamlardan etkilenir. Ozel bir anda 6liimil nasil
kavramlastirdigimiz  konusu birgok durumsal etkenle etkilenmistir. Iginde
bulundugumuz durum, segici bir bigimde, bizde zihinsel olarak var olan birgok
olim tirlinden birini ortaya ¢ikanr.

o Oliim kavramlart davramsla iliskilidir. Bir insanin eyleminin onun &lim
anlayisiyla dogrudan ve olumlu bir bigcimde iligkili oldugu diistiniilebilir (Cileli

2008: 373-375).

Noppe ve Noppe (2004), insanlarin hayat boyu élimii anlamaya ugrastiklarim ve
oliimiin bes temel konseptle anlatildigim belirtmektedir. Bunlar:

* Evrensellik (biitiin insanlar 6liir)
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« Oliimiin 6niine gecilemez, durdurulamaz. Bir kere yasamr ve fiziksel beden
hi¢bir zaman geri dénmez.

« [slevsizlik

« Oliim gercektir, vardur

* Bedenin 6liimiinden sonra bedensel olarak degil, farkli formatlarda varolmak,

cismaniyetsizlik (anilarda varolmak) (Toksoy 2005: 22).
1.2.2. Biyolojik 6liim

Biyologlarin bakis agisina gore, insan organizmasi canli hiicrelerin bir biitiiniidiir.
Her hiicre tabii olarak 6limliidir. Fakat yeni hiicreler dogmakia ve digerlerinin
verini almaktadir. Belli bir zaman sonra hiicre yenilenmesi yavaslamakta ve
sonunda tamamen durmaktadir. Buna gére biyolojik olarak 6liim, aniden olusan
bir olay degil, yavas yavas gerceklesen bir siirectir. Yalmzca can ¢ekisme aninda
degil, ani §liimde de hem derece hem de pargalar acisindan her zaman yavas
yavag 6ldiigtimiizii soyleyebiliriz (Karaca 2000: 88). Son yillarda simirlan ve
dzellikleri iyi belirlenen "apoptosis"® kavrami, insanoflunun oliimiin biyolojik
anlamiyla, karsilasmasi demektir. Bilgilerimize gore yaslanma bir fizyolojik
siirectir. Fakat 6lim s6z konusu olunca, son zamanlara kadar marazi &liim
sebepleri akla gelirdi. Apoptosis ise programlanmig hiicre liimiidiir. Hiicre, bir
mikrop etkisiyle veya soguk-sicak fiziksel olaylarla degil, yaziliminda varoldugu
icin olityorsa, bu apoptosis olayidir (Hatemi 2001: 76). DNA’da programlanmis
hiicre &6limil beyin icin de gegerlidir. Zamam geldiginde muhakkak &liim
gerceklesmektedir ( Tarhan 2009: 222). Gergek &liim, hiicresel &limdiir,
Oksijensizlige kars: en hassas organ beyin oldufundan, en erken beyin hiicreleri
olerek bitkisel hayata girilir. Bundan sonra bazi organlarda hiicre faaliyeti devam
eder. Yasal izinle organ nakilleri bu dénemde yamlabilmekiedir. Bugiin
reanimasyon Unitelerinde hiicresel hayat uzatilabilmekte ise de bu dénem gercek

oliimle sona erer (Dolgun 1991: 814).

& Apoptosis biyoloji bilminde tzellikle embriyoloji ve molekiiler biyoloji de ¢ok dnemli bir yeri
olan programli hiicre dliimiine verilen latince kargihktir. Apoptosis ; embriyonik gelisim
sathalarmda gegitli doku ve organlarm  olusumu  swrasinda o dokuyu veya orpan
olusturacak hilerelerin molekiiler temelleri olan bir uyariyla yasamsal faalivetlerine son vermeleri
olayidir. (http://biyoinformatik. wordpress.com/2007/03/10/apoptosis-nedir/)
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Biyolojik bakis acisina gore insan, son nefesinden sonra da 6lmeye devam
etmektedir. Sinir hiicreleri oldukega lasa birkag anoksi dakikasi iginde lmekte ve
bunlar karaciger, bobrek ve benzer hiicreler takip etmektedir. Zarar gbérmiis ve
fonksiyonlarimi yitirmis olsalar bile bazi organlar, yavas yavas kafatasini, gogiis
kafesini ve karni dolduran kokusmus bir bulamag haline gelmeden dnce anatomik
bigimlerini korurlar. Son olarak hicbir canh hiicre kalmadiginda biitiinsel 6liime

ulasilir (Karaca 2000: 89).

1.2.3. Oliim Tecriibesi

Oliim tecriibesi, insanlik tarihinde merkezi bir Sneme sahiptir. Hatta bu
tecriibenin, bizim insan olma siirecimizi baslattfim da soyleyebiliriz. Insan
hafizasinin ~ geriye  uzanabildigi kadar bizler insanoglunun tartismasiz
karakteristigi olarak onlarnin bir c¢esit cenaze ritliellerini icra ettiklerini
gorebiliyoruz (Gadamer 2004: 144). Hemen hemen her kiiltiirde, 6liim, sembolik
temsil ve tzellesmis ritlieller icin ¢ok 6zel bir imkan saglar. En sik kullanilan
tema, hayatla temsil edilen diizenin, 6liim yoluyla diizensizlige doniigmesidir.
Kozmozun yerini kaos almistir (Sosyal Bilimler Ansiklopedisi 1990: 197). Oliim,
en az hayat kadar insanlarn derin ilgi, tecriibe ve diislincelerine konu olan bir
olaydir. Siiphesiz, 6liimiin denemesi yapilamaz. Ciinkd 6lim, bilimsel anlamda
her tecritbenin sonudur. O, yasanan bir tecrlibe degil, ancak disardan miisahede
edilip farkina varilan objektif bir bilgi konusudur. Bu bakimdan, liim haklanda
ancak miisahede ve tasavvura dayali bir yolla bilgi temin edilebilir. Yani 6liimii,
yalmzca insanlarin onu tasavvur eftikleri ve bagkasimm &limil karsisinda

etkilendikleri tarzda, az ya da ¢ok tammak miimkiindiir (Hokelekli, 1991).

1.2.4. Oliim Diisiincesi

Oltimiin varhgimn farkina varan tek varlik insandir. Insanda 6limii algilama ile

ilgili genetik bir egilim vardir ( Tarhan 2009: 207).
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Insan suurlu bir varlik olmasi hasebiyle, ayn1 anda hem hatiralanyla birlikte
maziyl yasama, hem de gelecek olan istikbale sekil ve yon verebilme 6zelligine
sahiptir. Bu nedenle o, liim kavrammm diisiintir, fenomenini degerlendirir, ona
karg1 vaziyet alir, ona birtakim hazirliklar yapar ve onunla ilgili birtakim inanclara
sahip olur. Insan miicerret bir sekilde kendi sonunu diistiniip onunla ilgili birtakim
anlayislar gelistirebilir, fakat yasamus oldugu toplum ve tabiatta zihnini bu yénde
uyaran seyler vasitasiyla 6limii hem daha sik, hem de daha derin bir sekilde
diisiinebilir. Zira her seyden 6nce 6liim, yasayan insanlar i¢in bir tecritbe mevzuu
degil, tasavvurlarla diislinsel bazda yasanan bir fenomendir (Karaca 2000: 98).
Baskalarinin basina geldifi zaman bize normal gozitken, kendimize hig
yakistirmadifinuz bir gergekten sz ediyoruz. Oliim bir olay degildir, yani bu
bizim yasayacagimiz bir olay degildir ve tipki dogumumuzu gérmedigimiz gibi bu

olay1 da hicbir zaman gérmeyecegiz (Dolto 2004: 11).

“Oliimiin  anlam” 5liim olaymnin yasanmasina bagl degildir; 6lim olgusu
karsisindaki duygulara ve yorumlara baglidir. Oliim hakkindaki diigiince ve
yorumlar agagidaki kategorilerde toplanmaktadir:

a. Yasamin stirmesi ya da kesilmesi: Bu gruptaki agiklamalann ¢ogu dinsel
inanglarla ilgilidir. Ornegin yasamn sonu &biir diinyaya atlama tahtasidir seklinde
veya Glen kisinin bagkalannda yasamasi bigimindedir. Kimileri de &liimii,
kisiligin sona ermesi olarak diistinmektedir.

b. Diisman olarak 6liim: Olim yasam ve iliskileri kesen, bozan, sona erdiren bir
diisman olarak goriillmektedir.

c. Birlesme ya da ayri diigme: Coklan oliimii daha 6nce ayridiklan birine
kavusma olarak gormekte, kimileri de sevilen birinden aynlma gibi
hissetmektedir.

d. Odiil ve ceza: Cogu kisi 6liimii daha iyi bir varolus durumuna gegme olarak

gormektedir (Cileli 2008: 392).



1.2.5. Oliim KaygisyKorkusu

Oliim kaygis: 50 yih askin bir zamandir genis dlgiide arastirilmakla birlikte
aragtirmacilar kavramin somut bir tammim yapmaktan kacinnuslardir. Hoelter
(1979) &lim kaygisuu “dliime iligskin ¢esitli yonlerin tahmin edilmesi veya
tasavvur edilmesi {izerine temellenen 6znel endise ve hosnutsuzluk hislerini igeren
duygusal bir tepki” olarak tammlamigtir. Tomer ve Elason (1996) 6liim kaygisim
“benin (the self) mevcut olmadii bir durumun diisiinilmesinden ortaya gikan
olumsuz duygusal bir tepki” olarak tammlamiglardir. Fraker §litm kaygisim
“Slimiin bir son olmasim, Slimin gerceklesmesini ve cesetler ve cesetlerin
gémiilmesini iceren kisisel benligin o6liimii ve digerlerinin 6liimii hakkinda
korkulu bir huzursuzluk duygusu” olarak tammlamistir. Oliim =kaygm farkls
sekillerde kavramlastirilmis olmakla birlikte tammlarda ortak olarak korku, kaygi

ve huzursuzluk duygulanndan s6z edilmektedir (Cirhinlioglu 2010: 139)

Korku (fear), gercek, beklenen ya da =zihinsel olarak yaratilan bir tehlike
karsisindaki duygusal yagantidir (Koknel: 61). Korku insan davramiglaninda
dnemli bir giidiidiir. Birey stirekli olarak korkularla i¢ ice bulunur. Hastalik, kaza,
basansizlik, maddi sitkint, deprem ve 6liim korkusu gibi (Peker 2003: 81). Bu
temel insani giiditye Kur'an’da da deginilmistir; “Muhakkak ki sizi, korku ve
achkla, mallar, canlar ve {irtinlerden azaltmakla deneriz. Sabredenleri miijdele!

(Bakara: 2/155).

Oliim, insani korkularin temel nedenlerinden birisidir ve biitiin diger korkulan
uzaktan yakindan ilgilendirmektedir (Karaca 2000 148). Kur’an'da
peygamberlerin dahi zaman zaman 6liim korkusunu hisseitikleri belirtilmektedir:
{Aydin 2003: 93) “ Musa sdyle dedi: “Rabbim! Ben onlardan birini &ldiirmiis
bulunuyorum. Bu yiizden onlarin da beni §ldiirmelerinden korkuyorum.” (Kasas:
28/33). Yahudilerin de, inangsizliklari ve kotii amelleri yiiziinden Slimden
siddetle korktuklan vurgulanmaktadir: (Aydmn 2003: 94) “De ki: “Ey Yahudiler!
Eger biitin insanlardan yalmiz kendinizin Allah’in dostlari oldugunuzu iddia

ediyorsaniz ve dogru sozlii iseniz, haydi oliimiiniizii isteyiniz! Ancak onlar,



Onceki yaptiklan yiiziinden, 6Himi hicbir zaman istemeyeceklerdir. Allah,

zalimleri bilendir.” (Cum’a: 62/6-7).

Gercekte olimden korkmak, samldifi gibi hayati stirdiirememek korkusundan
dogmayabilir. Hayat: sahip olunacak bir mal gibi géren insamn §liimden
korkmasini, akildis1 bir davrams olarak karsilamamak gerekir. Bu duyulan korku
oliimden degil, sahip oldugumuz seyleri, bedeni, mah, miilkii, egoyu yitirmekten
dolayidir ve bazilari i¢in de hicbir seye sahip olmayacagumiz bir uguruma, yok
olmaya siiriiklenmekten korkmaktir (Yildiz 2006: 46). Insanin vapisinda ebedi
yagama tutkusu vardir. Onun bu tutku veya arzusu, diinyay: ve diinyadakileri agini
derecede sevmis olabilecefinden kaynaklanabilecegi gibi, ahiret korlusundan
veya &limii bir bitis olarak algilamasindan kaynaklanmus olabilir. Oliim
korkusunu, korkularin en biiyiiii, en siddetlisi kabul eden Ibn Sina, bu korkunun
neden ileri geldigini, kimlerde daha ¢ok olustugunu maddeler halinde su sekilde
aciklamaktadar:

a. Oliimiin hakikatte ne oldugunu bilmeyenlerde,

b. Ruhunun nereye intikal edecedini kestiremeyenlerde,

¢. Bedeni inhilal edip terkibi dagildig1 zaman, zatinin da inhilal ederek ruhunun
yok olup kendisinden sonra alemin baki kalacagin: zannedenlerde,

d. Oliimiine sebep olan hastaliklann eleminden bagka &liim icin ayrica bir elem
mevcut oidﬁgunu zannedenlerde,

e. Oldiikten sonra kendisine ceza verilecegine, iskence yapilacagma itikad
edenlerde,

£ Oldiikten sonra nereye gidecegini bilmeyenlerde,

g. Arkada birakacagi mal ve miras fizerine teessiif eden kimselerde 6liim korkusu

fazladir (Fersahoglu 1999: 92).

Jung’a gore 6liim korkusunun esas: “yasama korkusu”dur; 6liimden en ¢ok korkan
kimseler, yagsamaktan en fazla korkanlardir. Bu, normal ruhi gelisim igerisinde,
hayatin gayesine yonelik efilimin herhangi bir sekilde gegmise takilmasi ya da
tespit edilen gayelerin zorunlu kildigr kaginilmaz riskler karsisinda korkup geri

cekilme durumunda ortaya ¢ikar (Hokelekli 1991: 157). Freud’a gbre “Hayatin
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biittin amaec1 6limdiir”. Oliimil de yasam gibi diirtiisel bir gii¢ (impulse)icgiidii
olarak degerlendiren Freud, icgiidiileri iki kategoriye ayirmistir: yasam i¢giidiileri
ve 6liim iggldisii. Yasam icgiidiileri ( life instincis-eros) aclik, susuzluk, cinsellik
gibi kendini korumaya ve tiiriin devamim saglamaya yoénelik faaliyetleri kapsar.
Bunlar libido yoluyla ortaya konan, hayatin siirmesini saglayacak yaratici giicler
ve enerji sekilleridir. Oliim icgiidiisii ( death instinct- thanatos) yilac bir giigtiir.
Mazosizmde ve intiharda oldugu gibi ice yonelik veya saldirganlik ve nefrette
oldugu gibi disa yonelik olabilir. Freud insanlarin karsi konulmaz bir sekilde

oliime dogru ilerledigine inanir ( Schultz, Schultz 2007: 607)

Oliim korkusurun gelisim donemleriyle de yakmdan iliskisi vardir. Ornegin,
psikolog J. B. Pratt’a gore, ¢ocuk genellikle hayatin stiriip gideceginden siiphe
etmez. Onun dgrenmek ve icine sindirmek zorunda oldugu sey, 6litm gercegidir.
Yasla birlikte 6ltim korkusunun diizeyi arttik¢a yasamdan zevk alma diizeyi de
azalir. Bu agidan yag ile 6liim korkusu arasinda bir korelasyondan séz edilebilir

(Kog 2002: 10).

Oliim korkusunun en tipik tezahiirlerini, élitme cok yaklagmis bulunan insanlarda
gézlemleme imkanm vardir. Pattison’dan nakledilen bir aragtirmaya gbre 6lmekte
olan kiginin yasadig ¢ok karmasik duygular icerisinde sunlar ayirdedilmektedir:
Bilinmezligin korkusu, yalmizlik korkusu, yakinlari yitirme korkusu, bedeni
yitirme korkusu, denetimi yitirme korkusu, aci duyma korkusu, kimlik duygusunu

yitirme korkusu ve gerileme korkusu (Hokelekli 1991: 159).

Oliim korkusunu artiran etkenlerin yam1 sira bireyin yasaminda séz konusu
korkuyu azaltan faktérler de vardir. Bunlar da su sekilde ifade edilebilir: bireyin
sahip oldugu dini inan¢lar ve bu inanglar geregi 6liim sonras: hayata inanmasi,
limitvar olmasi, yasamu boyunca geride eserler birakmas:, sahip oldugu ana-
babalik giidiisii, 6liim konusunda bilgi sahibi olmasi, 6liime iliskin diisiince ve
tutumlarim kendi i¢inde uzlastirmasi, yasami boyunca bir hedefinin olmasi ve bu
dogrultuda yasamasi, son nefesini aile i¢inde verecefini bilmesi, zaman zaman
olimii disiinmesi ve cenaze merasimlerine katilmasi, bir yakimmn &liimii

dolayisiyla aglayip yas tutmasi (Karaca 2000: 164-174).
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Oliim, insanlara verdigi bu biiyilk korkudan dolayl, metafizigin temel
unsurlarmdan birt olarak kabul edilir. Birgok aragtirmaci, din lurumunun
olusmasim bile bu korkuya baglamistir (Karaca 2000: 149). Oliimle yiizlesmek
hayati daha fazla sorgulamaya sebep olur. Bu nedenle 6liim konusu, din ihtiyaci
ile 6liime anlam katma ihtiyacimn birlikte ilerlemesine vesile olmustur (Tarhan
2009: 221). Oliimden kagcamayan, 6liime bir ¢are bulamayan insanoglu, kendisinin
tatmin edilmemis &liimsiizliik arzusu kargisinda bir cikigs yolu aramugtir ve
aramaktadir. Iste bu noktada, dinler, mensuplarina sunmus olduklari, ldiikten
sonra ebedi bir hayatin varlifina ait ifade ve sembollerle, §liimsiizlitk arzusunun
tatmininde ve buna bagli olarak bireyin ruh saghginin korunmasinda 6nemli bir
rol oynarlar (Yildiz 2006: 35). Bununla birlikte dini inanglar 6liimle ilgili kayg ve
endiseleri azaltabildigi gibi de artirabilmektedir. Oliim diisiincesiyle i¢ ice olma,
devamli 6liimii dlistinme ve onu i¢ine sindirmeye calisma, ya da tam aksine onu
suurdan biitiintiyle uzaklagtirmaya calisma da o6liimle ilgili korku duygunun
varlifint ortadan kaldirmaya yetmez. Cogu zaman 6liim insan igin bir belirsizligi
haber vermektedir. Belki de insani asil korkutan ve iirkiiten, 6liimiin getirecegi

belirsiz bir gelecektir (Hokelekli 1991: 158).

1.2.6. Oliimsiizlitk Arzusu

Insanda varatilistan sonsuzluk duyusu, oliimsiizliik arzusu vardir (Tarhan
2011:138). Ebedilik istegi ilk insan Hz. Adem’den giiniimiize kadar insan zihnini
daima mesgul etmis olan bir problemdir. 1k insanmn ilk draminin da bu ebedilik
arzusundan kaynaklandifi sGylenebilir. Kur’an bu olayr soyle acikliyor: “Buna
ragmen seytan, onda stiphe meydan getirdi. Ey Adem! Sana sonsuzluk agacim ve
sonu gelmeyecek bir hilkiimranligim yolunu gostereyim mi? dedi. Bunun tizerine
ikisi de, o afacin meyvesinden yedi ve hemen ayip yerleri kendilerine
goriiniiverdi. Cennet yapraklanyla ortmeye caligtilar tizerlerini. Béylece Adem
Rabbini dinlemed: ve yanlis bir yola girdi.” (Taha: 20/120). Bu olayda agik olarak
giriinmektedir ki, Hz. Adem’in, Rabbine baskaldimasinin yolunu sagirmasimn

bir sebebi de ebedilik arzusudur (Fersahoglu 1999: 93).
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Canl: titrleri arasinda sadece insan, §liim stz konusu oldugunda diger canlilara
nazaran biricik bir varlik olarak goriinmektedir. Zira o, canlhlar i¢inde Slecegini
bilen tek varliktir. Dahast o, bunu bilmesine ragmen, onu kabullenmek
istememektedir. Hz. Peygamber de “ Insanda iki sey yaslanmaz: Yasama arzusu
ve mal sevgisi” ( Tirmizi, Stinen, Zithd: 28) hadisiyle, insandaki bu k&klii arzunun
dofugtan olduguna igaret etmigtir. Derinlik psikologlarina gore de, herkes
suuraltinda  kendisinin Oltimsiiz oldufuna inanmaktadir (Karaca 2000:142).
[nsanda sonsuzlukla ilgili biyolojik sabiteler vardir. Normalde “Canlilar dogar,
yagar ve oOliirler. Bu sebeple oliim tabii bir haldir™ diye diisiintip, yaslandikga
kisinin yagama atesinin zayiflamas: beklenir. Oysa tam aksine yas ilerledikge

hayatta kalma arzusu alevlenir (Tarhan 2011:139).

Insanda var olan en derin ve en giiclii arzulardan birinin yasama istegi oldugu
anlagilmaktadir. Insani iirkiiten, insana korku veren sey, hayatin bir yerde sona
erecefini diisiinmek, bilmektir. Bundan dolayidir ki, kisi, bu kaginilmaz sona
gotlirebilecek her tehdit ve tehlikeden uzak durmaya ve bunlardan kendisini
korumaya c¢ahsir. Aclik, susuzluk, karanlik, asirt sicak ve soguk, hastalik,
yaralanmak, yaslanmak, savas, dogal afetler, kiiresel 1sinma, cevre kirliligi... gibi
durumlar bu nedenle, yani sonunda &liim ihtimali oldugu igin, tehdit ve tehlike
olarak algilamr ve bunlara karsi tedbirler almmaya calisilir. Genel olarak
distintildiigiinde, insamn kendi hayatim devam ettirme arzusu, cabasi hatta
refleksini iceren bir donammla programlanmis oldugu sGylenebilir. TGm bu
cabalar, insanda &liimsiiz olmaya karsi1 giiclii ve evrensel nitelikte bir arzunun
eldugunu gostermektedir (Yildiz 2006: 35). Insan, nefsine sana bir milyon sene
omiir ile diinya saltanati verilecek; fakat sonunda yok olacaksin dese, hasret ile
nefsin “oh” yerine “ah” dedigini hissedecektir. Bu, simir tamimaz biiyiik bir

ebediyet arzusunun gdstergesidir (Aydin 2003: 83).

Evrensel bir psikolojik olgu olan &liimslizlilk arzusu, inang ve diisiince

seviyesinde farkl: sekillerde dile getirilmistir. Bunlardan belli baglilan sunlardir:
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a. Maddi Oliimsiizliik: Bu goriise gore, ezeli ve ebedi olan sadece maddedir; insan
da maddi 6zil bakimmdan 6litmsiiz olabilir.

b. Bivolojik Oliimsiizliik: Ana-babalik duygusunun temelindeki giiglerden biri de
kendi evlatlan vasitasiyla bu diinyada biyolojik bir gercevede de olsa dlimsiiz
olma arzusudur.

c. Sosyal Olimsiizliik: Kimi insanlar, kendilerinin 6liimiinden sonra geride
bagkalarina faydal olacak eserler ve ¢aligmalar birakmakla 6liimsiiz olacaklarina
inanirlar.

d. Ruhi Oliimsiizliik: Bedenin 8liimiinden sonra ruhun yasamaya devam edecedi
ve sonsuza kadar varligmi sfirdiirecegi hususu, bu konudaki inanglarin ortak
noktasini teskil eder.

e. Ferdi- Sahsi Oliimsiizlitk: Bir baska diinyada Ruh- beden biitiinliigii halinde
dirilme, azap ya da mutluluk igerisinde sonsuz bir hayat siirme inanci, ilahi

dinlerin tebliglerine dayamir (Hokelekli 1991: 163-164).

Auschwitz toplama kampinda gegirdigi giinlerden sonra kaleme aldig: eserinde
Victor Frankl, insandaki oliimsiizlik arzusunun ne kadar giiglii olduguna ve
hayatin anlanunim dahi 6liimiin anlaminda gizli olduguna su hatirasiyla deginiyor:
... Bir stire sonra, bana, yakin gelecekte 6lecekmisim gibi geldigini ammstyorum.
Ne var ki bu kritik durumda tasam, yoldaslarimin ¢ogundan farkliydi. Onlarmn
sorusu soyleydi: ‘Bu kampta hayatta kalacak miy1z? Ciinkii kalmayacaksak biitlin
bu acilann hi¢cbir anlam: yok.” Benim sorumsa suydu: ‘Biitiin bu acilarn,
cevremizdeki bunca Oliimiin bir anlami var mi? Ciinkii efer yoksa hayatta
kalmanin kesinlikle bir anlarm yok! Ciinkii anlamu boyle bir rastlantiya bagh olan
bir yasam, nihai anlamda yasanmaya degmez.” (Frank! 2007: 107).

Goriildiigi gibi insan, daima &6liimsiizlik ve sonsuzluk &zlemi tasimakta, bu
duygular da insani ve toplumsal davramgini, 6nemli dlgiide etkilemektedir. Aym
zamanda bu Oliimstizlik duygusu, ahiret inancimin delillerinden sayilmaktadir
(Sert 2004: 115). Kur’an da ahiretin, insanlann ebedi ikametgahi oldugunu
stylemektedir: (Sert 2004: 117). “Buna kargilik, Rablerinin buyruklarna kars:

duyarh davrananlar igin, i¢inden wmaklarn aktifi cennetler vardir. Onlar orada
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stirekli kalacaklardir. Odiillerini Allah katindan alacaklardir. Allah katindaki
odiiller, iyi kisiler igin, elbette daha hayirlidir.” (Al-i Imran: 3/198). Dolayisiyla
Slimsiizlitk arzusu, dini davramsin gliclii bir kaynafim olusturmaktadir (Sert
2004: 117).

2. Cocuklarn Bilissel Ve Dini Gelisim Ozellikleri

Daha once de belirttiimiz gibi geligim, hayatin baslangicindan &liime dek
stiregelen nitelik ve nicelikle ilgili degisiklikler olup bu degisiklikler fizyolojik ve
psikolojik boyuttaki siireglerin tiimiinii kapsamaktadir (B. Aydin: 2005: 25). Insan
davramsgi, biiylime ve gelisimle ilgili bulunan beden yapisimin bir sonucu olarak
goriiniir. Bu, ruhsal yap1 ya da davramsg, bedenden ayn diisiniilemez demektir

(Binbasioglu 1987: 44).

Gelisme dénemleri birbirinden kesin suurlarla ayrilmaziar. Cocugun gelismesi
ipek boceginin gelismesi gibi kurtcuk donemi, koza dénemi, kelebek dénemi gibi
birbirinden kesin ¢izgilerle ayrilan doéniisimlerle olmaz. Bir énceki dénemin
dzellikleri, belli bir siire, sonraki dénemlerde de siirer gider. Baska bir deyisle bir
dénemde ortaya ¢ikan Ozellikler bir sonraki dénemin Ozelliklerine eklenmekle
kalmaz, kazanilan davramislar yeni niteliklerle yogrularak kisilige sindirilirler. Bir
dénemdeki olumsuz gelisme ya da sapmalar sonraki dénemlerdeki gelismeyi de
bozabilir. Gelisme dénemleri (ist iiste konan yapi taslari olarak diigiiniiliirse,
carpik olarak yerlestirilen taglann bir stire sonra dengeyi bozup tiim yapiyi
yikabilecegi gz Oniine pgetirilebilir. Alttaki yap: taglarinin saglamlifn ve
diizgtinligii ise tim yapinin dengeli olarak yiikselmesini giivence altina alir
(Yortkoglu 1988: 17).

(Cocukluk donemi kendi igerisinde genellikle bebeklik (0-2 yas), ilk ¢ocukluk (2-7
yas) ve son cocukluk (7-11/13 yas) olarak tic boliimde ele alinmaktadir. Biz
burada bebeklik ve ilk gocukluk doneminin 6zelliklerine kisaca degindikten sonra

dzellikle son cocukluk déneminin 6zelliklerini ele alacagiz.
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2.1. Cocuklarn Bilissel Gelisim Ozellikleri

Bilis (cognition), kelime olarak, diinyanin igsel temsilini yani bilgiyi vurgular
(Erkus 44). “Bilig” (cognition) terimi diinyammz §grenmeyi ve anlamayi igeren
zihinsel faaliyetler anlamina gelir. Yaklasik olarak bilis  kelimesi
“diisiinme”(thinking) ile es anlambidir (Morgan 1980: 60). Bilissel gelisme;
kisinin genetik ve Ogrenilmis fakiorlerin etkilesim ve etkileri vasitasiyla nasil
algiladigi, nasil digiindiigi ve diinyasi hakkinda nasil bir anlayis kazandigini
tanimlar (Plotnik 2009: 388). Cocuklar yetiskinler gibi diisiinmezler. Bir baska
deyisle yetigkinlerden daha ilkel bir diislinme Sriintiisti gésteren kiiciik yetigkinler
degildir. Kendilerine 6zgii bir diinya goriisleri vardir. Duruma bu yénden bakmak

cocugun diinyasim anlamamiz bakimindan dnemlidir (Morgan 1980: 60).

Bilissel gelisim, algilama, bellek, muhakeme, diigiinme ve kavrama siireglerini
kapsar (Yavuzer 1993: 42).
e  Algilama: Gerek i¢, gerekse dis diinyadan duyumlarin alinmasi,
bilgilerin edinilmesi ve bunlann anlamh hale getirilmesidir.
e Bellek: Algilanan bilginin bulunup getirilmesi ve depo edilmesidir.
o Muhakeme: Bilginin, belirli bir anlam c¢ikarma ve sonuca varma
amactyla kullamlabilmesidir
e Diisiinme: Bilginin ve ¢dztimlerin nitelikce degerlendirilmesidir.
e Kavrama: Bilginin iki ya da daha fazla kismu arasindaki yeni

iligkilerin taninabilmesidir { Yavuzer 2008: 39).

Isvicreli psikolog Jean Piaget (1896-1980), bilissel gelisimi aciklayan cok
etkileyici bir kuram gelistirmigtir. Geligim siirecinde, c¢ocuklann biiyiidiikee
diigtince yapilarinda niteliksel, nemli 6zellikler kazandiklarim gézlemlemistir (B.
Aydn 2005: 17). Piaget, uzun yillar (1948-1960) cocukta bilissel gelisimi en ince
ayrintilarina kadar arastirmus ve devresel gelismeleri iceren bir kuram ortaya
atmustir. Dogal gozlem yontemine dayanan bu arastirmalardan su sonuglar ortaya

cikmagtir:
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e Degisik yaslardaki gocuklar diigiince ve problem ¢oziimlerinde nireliksel
farklihklar gosterir.

e Her cocuk belirli bir devre dizisinden gecerek bilissel gelismesini
tamamlar. Bu devreler kiiltitrel ve toplumsal farklara karsin evrensellik
gosterir.

e Her devrede, bir ¢nceki devrelerin bir sentezi yapilir ve problem
¢oziimiine daha etkili, ussal bir yaklasim gelistirilir (Kagit¢ibasi 2005:
331).

Cocuklann diinyayr anlamlastirmalann ve 6grenmeleri yasa bagl olarak bam
ozellikler kazanir. Diigiincede tnemli degisiklikler 2 yasinda, 7 yasinda ve 11
vasinda baslar. Bu yaslar temel gelisim dénemlerinden birinin sonlamp, bir
digerinin baglangicim olusturur. Biitiin cocuklarin aym gelisim evrelerinden
gectifi kabul edilir ( B. Aydin 2005: 17). Motor yeteneklerde oldupu gibi
gelisimin diizenli bir sira izlemesi burada da 6nemini siirdiirmektedir. Degisik yas
grubundaki cocuklarin, olgunlasma hizina ve Ozel yasantilarina dayali olarak,
zihinsel yeteneklerinde degisme ve yenilik goriiliir. Ayrica gelisimlerinin her
déneminde, o ddnemdeki yeteneklerinin safladigi dlclide bir diinya goriigiine
sahip olabilirler. Piaget’e gore cocuklar nasil kollarim kuslar gibi ¢irparak
ucamuyorlarsa belli gelisim dénemi igindeki biligsel yetenekleri ve diinya

goriisleri de o dénemin i¢inde simrlanmistir (Morgan 1980: 60).

Piaget’nin kuramimin temel kavramim islem (operasyon) olusturur. Islem,
gocugun zihinsel diizeyde basladifi yere geri donebilmesi anlamimi tasir.
Islemlerin kazanilmasi, zihinsel gelisimin en tnemli asamasidir. Ornegin, bir
bardak igindeki suyun farkli bigimdeki bir bagka bardaga bosaltilmas: halinde

miktariin defismeyecegini dilsiinebilmek bir islemdir (Yavuzer 2008: 40).

Piaget’e gore gocuk, gelisim evreleri siiresince farkli islemler kazamir ve giderek
en olgun dénem olan ergenlife ulasir. Bir gelisim evresinden digerine ge¢mesine
iki temel mekanizma yardimei olur. Bunlar, éziimleme (assimilation) ve wyum’dur

(accomodation). Oziimleme ile Piaget, uyaranin, kisinin meveut bilissel yapilarina
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gdre biitinlesmesini ifade etmistir. Oziimleme, yeni bir obje ya da kavramin
cocugun daha 6nceden sahip oldufu kavram veya semayla birlestirilmesidir. Her
yasta cocuk farkhi eylem (aksiyon) ve islem (operasyon) grubuna sahiptir.
Ornegin, bir yas ¢ocugu kiiciik objeleri karistirma veya onlan agzina gitiirme
semasina sahiptir. Cocuga yeni bir obje verildiginde, daha énce kiigiik objelere
gosterdigi tepkiyi buna da gosterir, karigtinr ve afzma gitiiriir. Bu eski hareket
semasimin yeni harekete uydurulma islemi, Sztimlemesidir. Basit bir dille
Sztimleme, eski bilgi ve aligkanhklann yeni objelere uygulanmasi ve var olan
semanin bir parcasi olarak yeni deneyimlerin kazaniimasidir (Yavuzer 2008: 41).
Organizma bu siiregleri yasayarak gittikce daha iistiin yapilara ulagsmaktadir. Bu
yaptlar gelisim boyunca niteliksel degismeler gostenirler. Piaget, farkh yapisal
ozellikler gdsteren dort temel zihin gelisim dénemi belirtmistir. Piaget bu
donemlerde bebeklikten vyetiskinlie kadar, kazamlmis reflekslerden nasil
psikolojik yapilar olustufunu ve davramgsal semalara déniistigiinii ve yagamin
tkinci yihnda tasannmlama sonucu nasil zihinsel oriintiilere doniistiigiinii, bu
zihinsel &riintlilerin ise cocukluk ve ergenlik dénemlerinde yetiskin diisiincesini
belirleyen zihin yapilanina doniistigiinti dort ana dénem iginde ortaya koymustur

(Cileli 1986: 25). Bu doénemler sirasi ile;

Duyusal Motor Dénemi (0-2 yas) : Bebek diinyay: organiari ve motor hareketleri
ile yapilandinir. Bu dénemin basglangicinda hareketleri reflekslerle simirlidir.
Dénemin sonunda iki yasma geldiginde karmasik duyusal motor hareketler
gelistirir.

islem Oncesi Donem (2-7 yas) : Kelimeler, imgeler, ¢izimler meveuttur. Bilgiyi
sistemli orak igleyemez. Tek boyutlu diisiince hakimdir.

Somut Islemsel Dénem (7-11 yas) : Bilgi sistemli olarak islenebilir. Kabin
icindeki sivi, farkh bir kaba konsa da miktarin degismeyecegini kavramustir. Akl
yiirlitme duyu organlarla algilanan sinirlar icinde gerceklesir.

Soyut Islemsel Dénem (11/12 yas ve iistii) : Diisiince ve akil yiiriitme gercek ve
somut uyaranlarin &tesinde de vardir. Varsayimlar ve hipotezler kurarak

diistinebilir ve mantiki sonuglara ulasabilir (B. Aydin 2005: 17).
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Bu d&énemlerin biraz daha genis olarak aciklanmasimin yararh olacaguu

diisiiniiyoruz.

2.1.1. Bebeklik Donemi

Piaget’in duyusal-motor diye adlandirdifn bu donem 0-2 yas:i kapsar. Yeni
dofianin en onemli agsamasini ilk 7-8 giin olusturur. Bebek, gérebilir, isitebilir,
koklayabilir, tad alabilir, aciya duyarlidir; dokunma ve yerinin degistirilmesine
kars1 hassastir. Yeni doganin davranglar: dikkate deger bir diizeyde gelismistir.
Cesitli refleksleri vardir; bunlardan en énemlileri, yasamin devamu i¢in gereldi
olan emme ve yakalama refleksleridir (Yavuzer 1993: 64). Dogumu izleyen ilk
yillarda ¢ocuk i¢in pek bir sorun yoktur. Ciinkii sorun olabilmesi i¢in bilingli ego
gerekir. Bu dénemde gocuk bilinglidir ama algilan heniiz &rgiitlenmemistir ve
bilingli bellegi genellikle gecici niteliktedir. Bundan 6tiirii iggiidiilerinin
egemenliginde yasar ve ebeveynine asin bagimhidir. Genellikle onlarin ruhsal
ortamint paylagir. Davramslan diizensiz denetimden yoksundur. Diizenin bir
béliimii, belirli zamanlarda acitkma ve diskilamada oldugu gibi, i¢giidiiler
tarafindan saglanirsa da, dnemli bir boliimii ebeveyni tarafindan programlanir.
Sonralan §zellikle bellek siiresi uzadike¢a, ego karmasasi ve ona iliskin bir kimlik
duygusu olugmaya baslar. Cocuk, kendisinden birinci kisi (ben) olarak séz etmeye
baslar (Gengtan 1993: 194). Dogumdan, olgun bir yetigkin oluncaya kadar insamn
gelisimini ve tim doZasim g6z oOniinde bulundurdufumuzda en 8nemli
degisikligin “ben” i bilingli olarak fark etme oldugu agikca gériilecektir. Fiziksel
beden ¢ok izl gelisir. Duygusal duyarlik ve diisiince ag¢iklii olgunlasmak i¢in
daha uzun zaman ister. Fakat bu melekeler dengeye ve duyarlihk derecesine
ulastiktan sonra “ben™ fark etme derinlesir ve yasam boyunca devam eder

(Williams 1998: 53).

Bir yasina dogru ¢ocuk nesnenin degismezligi kavramiu anlamaya baglar ve goz
oniinden kaldirilan bir nesneyi, etrafina veya masamn altina bakarak arar. Iki
vasina dogru dis nesne ve olaylann i¢ temsilcilerini gelistirmeye baglar.

Nesnelerin stirekli oldugunu ve gbz 6niinden kaldirilinca bile var olmaya devam
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ettiklerini anlayan gocuk, bu nesneyi bir siirecle temsil etmeye baslar. Béyle bir i¢
temsil stireci, kavram ve dil gelisiminin baslangici olur (Ciiceloglu 1996: 347).
Yaklagsik iki yasina kadar duyusal-motor evre soz konusudur. Bebek cevresindeki
diinyay: duyularimin (sensori) ve eylemlerinin (motor) temelinde degerlendirir.
Dogumdan ve ilk tepkilerinden baslayarak, aylar boyunca, fiziki diinyamin igleyisi
ve bu diinyay: etkileme kapasitesi {istiine kurulu, karmasiklasan bazi kurallar
dgrenir. Piaget bu kurallara “eylem semalar’” (6ziimseme/ uyarlanma yoluyla
kazanilan) der. Sozgelimi, bebek yaklasik sekiz aylikken bir esya goziinden
kayboldugunda bu egya gene de vardir ¢iinkii bebek eylemleriyle gizleyen unsuru
saf dis1 edebilir ve egyay! yakalayip ona yeniden sahip olabilir. Buna “objenin
stirekliligi” denir yani gercegin olusumunun temel ilkesi (bebegin oyuncag icin
gecerli olan bu durum daha sonra diinyanin biitiin esyalar i¢cin gegerhi olacaktir) (

Houde 2006: 14-15).

2.1.2. ik Cocukluk Dénemi

2-7 yas aralif1 olarak kabul edilen bu déneme Piaget bu islem-dncesi evre adim
verir. Bu devrede daha 6nce kazanilan i¢ temsil siirecleri daha karmagik ve cok
yonlii olmaya baslar. Cocuk bu devrede kelime kullanmaya ve ilkel bir diizeyde
ilk olarak bir sembol ile bu semboliin temsil ettigi nesne arasindaki iliskiyi
anlamaya baglar (Ciiceloglu 1996: 347). Piaget ve arkadaslanmn islem-dncesi
donem’e ayricalik vermelerinin nedeni, mantiksal diigiinme “islemi™nin bu
dénemde gelismemis olmasidir. Bu dénemde gocuklar nesnelerin gériintiisiiniin
etlkisi altinda kalirlar. Hentiz korunum (conservation) i¢in gerekli zihinsel kavrama
stireci igleminden yoksundurlar. Korunum ilkesini kazanmmg bir birey herhangi bir
nesnenin geklinin ya da uzayda degisik sekillerde yerlegtirilmesinin etkisi altinda
kalmaksizin o nesnenin ayni kaldiuu anlayabilir (Morgan 1980: 61). Piaget, B.
Inhelder’le birlikte gelistirdigi “Degismezlik Deneyleri”nde, cocukta madde,
agirhik ve hacim kavramlarini aragtirmistir. Bu amagla 6nce aym renk ve agirhikta
iki parca plastilin alinmakta ve ¢ocugun gdzii tniinde kiiciik bir terazide, her biri
birer kefeye konularak tartilmaktadir. Boylece, iki es plastilin tartildiktan sonra

plastilinlerden biri farkli sekillere sokularak her defasinda gocuga “ikisinde de
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aym miktarda hamur olup olmadigi” sorulur. Farkh sekiller denendikten ve bu
konuda cocugun gdriisii 6grenildikten sonra, aym islem, bu kez maddenin agirhg:
icin yapilir. 2-7 yas ¢ocuklan ¢ogunlukla sekil degismesine bagh olarak maddenin
ve agirhigin degistifini kabul ederlerken, gorsel algimin etkisinde kalmaktadirlar

(Yavuzer 1993: 87).

Islem Gncesi donemin tizerinde durulan Gnemli ozelliklerinden biri siiphesiz
benmerkezli distiinme bigimidir. Bu dénemdeki ¢ocuk herhangi bir konuda,
bagkasimin bakis acisindan olaylara bakamaz. Olaylan degerlendirme sekli, kendi
bakis agist ile smirhidir (B. Aydin 2005: 63). Islem 6ncesi dénemde gocuklar evde,
nesneleri tamamen dil ve rakamlarla anlatirlar. Ancak ayrinti mantiksal ¢ikarsama
yetenekleri yoktur ve aynt anda birden fazla iligkiyi kavrayamazlar. Aym zamanda
bu doénemdeki cocuklar konugma sirasinda, kavramlarda hata yapmaya
egilimlidirler. Yani nesnelerin dis gériintigleri degisse de, hacim, uzunluk yahut
miktarlarimin aym kalacag seklindeki 6zelliklerine iliskin diisiinceyi zorlukla

kavrarlar ( Karacoskun 2006: 72).

2.1.3. Son Cocukluk Donemi (7-11k/13e yas)

Okul ¢agi da denilen bu dénem, 5-8 yaslarindan, 10-12 yaslarina kadar olan
zamant kapsar. Bu donemde biiyime lizi ve fizyolojik siiregler adamakilh
istikranm bulmustur. Bu yaglarda ¢ocuk okulda ve mahallede birtakim sosyal
iligkiler kurmaktadir. Sinirsel ve kassal becerileri gerektiren bedensel oyunlara
dalmigtir. Nihayet okula gitmekle yetigkinlerin zihinsel kavramlari, mantigi,
sembolizmi ve iletigim yollarim kavrama ¢abasi icindedir. Bu ¢agin sonuna dogru

cocuk bu her ti¢ alanda da kendine 6zgii bir stil ve diizeye ulagir (Baymur: 1972:
64).

2.1.3.1. Somut islemsel Dénem (7-11 yas)

Bu dbnem, islem o6ncesi diisiince ile soyut diisiince arasindaki geg¢is dénemidir

(Cileli 1986: 27). 7- 11 yaglanm kapsar. Bu dénemde cocuk “esitlik ilkesini
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zihninde tutabilir, yani esitlii koruyabilir hale gelir. iki degisik kaba su kondugu,
yani biri digerini tam doldurdugu zaman, gocuk, suyun kaptan kaba bosaltilmakla
miktarimin - degigmedigini  sOyleyebilecek bir zihin diizeyine erismistir (

Binbagioglu 1987: 109).

Somut iglem agamas: esnasinda ¢ocuklar nesneleri birden fazla kategoriye gore
simiflandirmayi ve gesitli degismezlik problemlerini ¢dzmeyi dgrenir. Piaget’in bu
asamaya somut’ islem asamasi demesinin sebebi, cocuklarin nesneler arasindaki
iligkiyi nesnelerin fiziksel olarak mevcut olma durumunda, yani “somut” olmast
durumunda nispeten kolay bir sekilde ¢6zebilmesidir (Plotnik 2009: 390). Piaget’e
gore somut iglemler ddneminde olan gocuklar, yeni bir dizi kural gelistirirler;
“gruplandirma™ ad: verilen bu islemin 6zel mantiksal niteligi vardir. Okul
cagindaki bir ¢ocugun diisiiniisiintin baghca 6zelligi de bu “gruplama” yetenegine
sahip olusudur. Bundan “siuflama, siralama, serileme, degismezlik, say1 ve
mekan” kavramlar olusur. Simflama, siralama gibi gruplamalarla ayni zamanda
gocukta organize etme ve bir sistem kurma yetenegi gelisir. Bu, ona, dis bir
degisikligi icsel olarak telafi etme olanagi kazandinr. Cocuk artik nesneleri
biiytikliik sirasma gore siralayabilir. Mekanda yerleri degisse bile gruptaki
objelerin sayisinin degismeyecegini bilir ( Yavuzer 1993: 113). Cocuklarin ¢ogu,
9 yasina kadar siniflar arasindaki iligkileri anlamakta zorluk ceker. Piaget burada
sunu gostermistir: Coculklar; giil, lale ve 6teki cigeklerin hepsinin cigekler sinifina
girdiklerini kabul etmekte, ancak tim giceklerin &ldiiklerini bilmelerine karsin,
giillerin (ya da lalelerin) olduklar: gibi kaldiklarim 6ne siirmektedirler; ¢iinkii bu
vastaki gocukiar igin altsiniflar hala bir él¢iide ayrt bir varhia sahiptir ( Yavuzer
1993: 113).

7 insan, duyulart araciligiyla disaridan bir seyi algtladig) zaman, o seyin biitiinii biling merkezinde
bir fikir uyandirir ki, bu somut bir fikirdir. Ornegin bir lambanmn gézlemi kiigiik bir gocukta sik ve
sekil gibi Ozellikleriyle sadece o lambanin fikrini uyandirmis olur, Ne zaman lambanin cesitli
ozellikleri ayri ayr gdz oniine almarak cesitli lambalardaki ortak olan 6zellikler bir araya
getirilirse 0 zaman kesin olarak lamba (soyut) fikri olugur. Buna gire somut fikir, ancak belli olan
ve Ozellikleri segilmemis ve ayristinlmamis bir seyi kargilar. Oysa soyut fikir, benzerlerin
katihmiyla ve farklarin elenmesinden olusan agik ve bilingli bir fikirdir. (Bkz. ibrahim Alaettin
Govsa, Cocukta Zihinsel Geligim, Hayat yay., [stanbul, 1998, 5.115.)
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Bu dénemde cocuk ilk kez mantiksal islemleri kullanmaya baglamistir, artik
diiglince algilarla sinirli degildir, cocuk baskalanmun gériis acilarim kestirebilir,
dili toplumsal ve iletimsel 6zellikler kazanmigtir. Algisim yayabilir, déniistiirme
yapabilir ve biitiin zihinsel islemler igin gerekli olan tersine cevirebilirlik
yeteneflini kazanir ve bunu korunum kavramina iligkin basansi ile kanitlar (Cileli
1986: 27).

Cocuklar, yedi yasindan itibaren kendilerine uygun bir algilama giiciine
sahiptirler. Bununla onlar somuttan soyuta dogru bir agilma edilimindedirler.
Yedi-sekiz yaslarinda kavramlar heniiz yeterince genel manalara ulasmis degildir.
Bununla birlikte onlar oldukga gelismis bir Ozellik gosterirler. Nitekim
kavramlarin zenginlestii ve bunlar arasinda zihinsel baglarin olugmasinda ciddi
ilerlemelerin oldugu ve buna bagli olarak hiikiim yiiriitmelerin oldukga arttig
gortilmektedir. Bu da cocuk diigiincesinin giderek daha mantikli ve defisen bir

gelisme siireci igine girdifini géstermektedir (Yavuz 1994: 102).
2.1.3.2. Soyut Islemsel Dénem (11/12 yas ve iistii)

11 yasindan sonra baslayan donemdir. Bu dénemin ozelligi, cocufun artik
“yetiskin” gibi (soyut)® diisiinebilir hale gelmesidir. Cocuk ya da ergen, bu
dénemde tiimevarm’® ve timdengelim'® yontemleriyle diistinebilecek bir diizeye
erisir. Timdengelim igin genellikie erinli yillarimin sonunu beklemek gerekir

(Bibagioglu 1987: 111).

* Soyutlama (abstraction) ozelligi, att oldugu seyden zihnen ayirarak bagimsiz bir sekilde kavrama
glictidir. Ornegin bir cismin sadece rengini, geklini, agwrhgimi ve ozelliklerini zihnen ayristirip
alzilamamiz bir soyutlama islemidir. Oysaki bu tiir 6zellikler fiziksel olarak sézkonusu cisimden
aynlmis degildir ve zaten ayrilamaz. ( Bkz. Ibrahim Alaettin Gévsa, Cocukta Zihinsel Gelisim,
Hayat yay., istanbul, 1998, 5.115.)

? Ttimevanm ( induction), zihnin 6zelden genele, olaylardan yasalara yitkselmesidir. Ornegin
sicakhgn etkisiyle bir demir pargasmm, bir bakir pargasinin genlestigini, herhangi bir sivinin
buharlagtifini ve gazin yayildigini ayn ayn gozlemledikten sonra, zihin “bitlin maddeler
sicaklifm etkisiyle genlesir” geklinde bir sonuca ulagir. (Bkz. Ibrahim Alaettin Gdvsa, Cocukta
Zihinsel Gelisim, Hayat yay., Istanbul, 1998, 5.115.)

" Tisimdengelim (deduction), zihnin genelden odzele, yasadan olaylara inmesi demektir. Omegin,
“bir iggenin i agilan toplamn 180 dereceye esittir”™ ilkesi bilindikten sonra, herhangi bir {iggen
hakkinda zihnin bunu uygulamas: tiimdengelim bir muhakemedir. (Bkz. Ibrahim Alaettin Govsa,
Cocukta Zihinsel Geligim, Hayat yay., {stanbul, 1998, s.115.)
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Mantikly, sistematik ve soyut bir gekilde diisiinmeyi 6grenmek, soyut islem
agamasimn en biiylk ozelliklerinden biridir ve fikirlerle dolu yepyeni bir
diinyanin kapilanm agar (Plotnik 2009: 390). Formel islemsel donem diye de
adlandirilan bu dénemde gocuklar cevaplarini hakli gésterebilecek formel diisiince
kurallar1 ve mantik yollar: bulmaya baslarlar. Kurduklan hipotezleri smnamadan
gecirir, soyut diisiiniir, genellemeler'’ yapar ve soyut kavramlar kullanarak bir
durumdan diger duruma gegebilirler ( Morgan 1980: 65). Cocuklarin yaslan
ilerledikge ozellikle on-on iki yagindaki gocuklarin kendi giinlitk hayatlarinda
edindikleri tecriibeler, yaptiklari gozlemler ve cevrelerinden gelen tesir ile
kavramlarin saglamlagmakta ve daha ¢ok zenginlesmekte oldugu bir gergektir

(Yavuz 1994 :112).

Son gocukluk doéneminin sonlarma dogru cocukta, problemleri kendi kisisel
girisimiyle ¢dzme yeteneginin yiiksek diizeyde gelistigi goriiliir. Cocugun bu
vetenegii kendinde bulabilmesi, her seyin en iyisini yapmak diizere kendisini
zorlamasi, yetiskin davranislanyla es diizeyde oldugunu gdsterir ( Yavuzer 1993:
115). Kavramlarin ve manalarin siirekli ¢ogalmasi, algilama ve sonug ¢ikarma
glicliniin hizla gelismesi, bize cocuklarin diisiince islerliginin deger kazanarak
yeni bir déneme girdijini gostermekiedir. Artik onlar kararlarmn, fiil ve
faaliyetleriri sonuglarna ve nedenlerine ydnelmeye ve suurlanmaya
baglanmislardir. Bu durum on-on iki yagindaki cocuklarda daha ¢ok gelismistir (
Yavuz 1994; 113).

Soyut islemlerin kazanilmasi, gocugun yagaminda toplumsal, duygusal ve ahlak
gelisiminde Gnemli bir gelisim noktasim belirler soyut islemler yeni ve énemli bir
zihinsel gii¢ kazamlnistir, Yagamin bundan sonraki déneminde de &ziimleme ve
uyum saflama devam edecektir. Ancak artik diisiince yetenefinde meydana

gelecek degisiklikler niteliksel degil niceliksel Gzellikler tasir. Zekanin yapilan

"' Genelleme (generalisation) cesitli cisimlerdeki ve egyadaki benzer ozellikleri birbirine
yaklagtirarak bir kavramda toplama yetenegidir. Ornegin bir lambanm migm, seklini, rengini,
agirhigini, 1s1s1m ve sarfettigi enerjiyi lambadan ayri olarak zihnimizde diigiinmemiz bir soyutlama;
biitiin lambalarda ortak olan 151k yayma, camu bulunmak gibi dzellikleri zihnen toplamamiz,
genelleme islemini olusturur. (Bkz. ibrahim Alaettin Govsa, Cocukta Zihinsel Gelisim, Hayat
yay., istanbul, 1998, 5.116.)
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artik degisiklik gostermez; bundan sonra degisen, sadece igerik ve islevdir. Diger

bir deyisle zekanin nasil kullamlacag degisime ugrayabilir ( Cileli 1986 :28).

Somut islemler doneminden soyut iglemler dénemine ge¢isin nasil oldugu, kesin
olarak bilinmemektedir. J. Piaget, bunu, ergenlik caginm baslarinda gériilen néro-
fizyolojik yap1 degigikligine baglamaktadir. Bununla birlikte, kisinin icinde
yasadif1l toplumun toplumsal ve kiltiirel yapi ve &zelliklerinin de bunda rol

oynadifi kabul edilmektedir ( Binbasioglu 1987: 111).

2.2. Cocuklarin Dini Gelisim Ozellikleri

Gelisme, beden ve ruh y6niinden organizmanin kendisinden beklenen faaliyetleri
yapabilmesi i¢in ge¢irmis oldugu merhalelerdir. Buna gére dini gelisme de,
kisinin ¢ocukluktan itibaren dini hayatiun basitten miikemmele dodru gegirmis
oldugu degisim siireci veya siiregleridir { Sentiirk 1997: 91). Insanlarin, yasamn
ilk yillaninda deneyimledigi, karsilikli iliskilerin niteligi ve iliskide bulundugu
kisi/ler ve diger ortamlar, onlarn kalan biitiin yasamu boyunca olusturacak

olduklan kimlikleri ve inanglar i¢in son derece 6nemlidir ( Ok 2007: 115).

Amerikal bir teolog olan Fowler, dini olmayan inanglan da igine alacak sekilde
inancin biittin formlarn: aciklamak {izere genis bir yaklasim teklif eden bir dini
gelisim modeli gelistirmistir. Genel manada inang gelisiminin temelini ortaya
koymayi amaglayan bir girisim olan bu model, herhangi hususi bir dini gelenekle
siurl degildir (Karaca 2007: 189). Bununla birlikte, din kavramnm da kapsayan
anlam olugturma ve yapilandirma anlamindaki inan¢ kavraminda mevcut olan bu
yaptlarin olugum, gelisim, doniisiim ve yeniden yapilanmasi, Fowler tarafindan

Inang Gelisim Teorisi olarak tasarlanmistir { Mehmedoglu, Aygiin 2006:125).

Inanci insan aksiyonlarinin ve kisisel yapinimn merkezi formu olarak géren ve onu
bireyin kendisiyle, diger insanlarla, diinyayla ve evrenle iliskilerinin biitiinsel ve

dinamik bir kompozisyonu olarak tammlayan Fowler, kisilik gelisimi ile inang
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gelisiminin birlikte derece derece ve zor bir siireg izledigini belirtmistir (Karaca

2007: 190).

Burada gocuklarin dini gelisim 6zelliklerini bebeklik déneminden itibaren kisaca

aciklamaya calisacagiz.

2.2.1. Bebeklik Dinemi

0-2 yaglarmm kapsayan bu dénem dini bakimdan gozle gériilecek belirtilerin
bulunmadigi dénemdir. Ancak dini duygu ve inancin dogusu ve gelismesi
konusunda birgok psikologun yaptign bilimsel arastirmalar, ¢ocufun disandan
gelecek dini etkilere ve tecriibelere karst ruhen yetenekli ve hazir olarak diinyaya
geldifini gosterir dogrultudadu (Peker 2003: 166). Cocugun dindar olarak
diinyaya gelmedigi, fakat dini kabiliyet ve egilimin cevredeki uyaricilarla
etkilesim iginde, yasin ilerlemesine bagl olarak kendisini aqifa vurdugu,
biyolojik, psikolojik ve sosyal gelismelerinin dindar bir kisilik sahibi olmasina

elverigli oldugu belirtilir (Mehmedoglu, Aygiin 2006:.85).

Kur’an’a goére Allah, bir bebek olarak insam son derece zayif ve bilgiden yoksun
olarak diinyaya getirir. Sonra, onu gii¢, akil, temyiz kabiliyeti ydniinden
olgunlagtirarak biiyiitiir. Bu olgunluga ulasmasi icin gerekli olan terbiye ve giday:
insana sunar. Boylece, insamun dogumuyla olgunlugu arasinda dnemli bir gelisme
farki ortaya ¢ikar ( Kasapoglu 2006: 282). Hac Suresi’nde konuya su sekilde

deginilir:

“Ey insanlar! Eger yeniden dirilis konusunda siiphe icinde iseniz, bakin; size
aciklamada bulunahm diye, biz sizi Once topraktan yarattik, sonra bir damla
sividan, sonra embriyodan, sonra da uzuvlar belli belirsiz, bir ¢ignemlik et
parcasindan. Ve Biz, dilediklerimizi, belli bir siireye kadar, rahimlerde tutuyoruz.
Sonra sizi bebek olarak ¢ikariyor, sonra da ergenlik ¢agina ulagmaniz: saghyoruz.
Bununla beraber, kiminiz §ldtriiliiyor, kiminiz de, bir seyler dgrendikten sonra,

artik 6grenemeyecegi, dmriin en kotilt dénemine gotiiriililyor. Ayrica gérilyorsun
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ki, yeryiizii kupkuru bir hal ahyor; fakat ona yagmur yagdirdigmuzda, harekete

geciyor, kabanyor ve her tiirden bitkiler ¢ikariyor (Hac 22/5).

Insan dogustan dini bir kabiliyete sahip olarak diinyaya gelir. Bu kabiliyet onun
dini diisiince ve davramslanmn temelini olusturur. Kur’ana1 Kerim’de
insanlardaki bu potansivel inanma kabiliyetine acgiklik getirebilecek ¢ Snemli
kavram bulunmalktadir. “Fitrat”, “ Misak™ ve “Sibga” Kur’an’da insamn dini
kabiliyetini ifade etme hususunda basta gelen kavramlardandir (Kasapoglu 1997:
16). “O halde sen yiiziinii, Allah’t bir kabul ederek dine gevir! Allah’in yarattig
sekle ki, insanlarin yapist ona géredir. Allah’in yaratmasi degistirilemez. Dogru
din budur; fakat insanlarin ¢ogu bilmez.” (Rum: 30/30). Ayette gecen fitratallah
ifadesi Allah’mn insanlart {izerine yarattifin bir yaratilis ditzenlemesini ifade eder.
Allah insanlan tek Allah inancim kabul etme egilimi ile yaratti. Fitrat geredi
insanlar Allah’in zatim bilme, birleme, O’ndan bagka ilah olmadifnm kabul etme,
Tevhide ynelmede kabiliyetli olma potansiyeliyle donatmigtir ( Kasapoglu 1997:
17).

Aragtirmacilar, Jung’un ileri stirdiigii gibi, insanlarda Yiice bir giice inanmaya
yatkinlik saglayan genetik faktdrler bulunabilecedini veya Elkind’in belirttigi gibi
insanlanin  kendilerini, diinyayr ve evreni anlamak icin ruhsal agiklamalar
kullanmaya ihtiyag duyabileceklerini belirtmekedir. Islam Peygamberi Hz.
Muhammed de, insandaki bu egilime ve ¢evre faktSriiniin bu egilim iistiindeki
etkisine gu sdzleriyle igaret etmistir: “Her ¢ocuk fitrat (Islama inanmaya egilimli)
iizere dogar. Daha sonra ebeveyni onu Yahudilestirir, Hinstiyanlastinr veya
Mecusilestirir.” (Buhari, Cenaiz: 79,80 ). Pedagojik tecritbe kadar miispet
arastirmalar da cocukta bllyiik bir dini hazirligin bulundugun ortaya koymuslardir.
Fakat cocuZun dini hazirh@i, ancak vaktinden 6nce efitilmis olmasiyla sekillenir.
Biitin gozlemler dini tavrin sekillenmesinde yakimlann tesirinin belirgin faktor
oldugu konusunda birlesmektedirler ( Vergote 316). Bununla beraber tecriibi
calismalar géstermektedir ki anne ve babalar ya da ¢ocuklann cevresindeki kisiler,

dine karsi olumsuz bir tutum takinmip., cocugu dini duygu, dini diisiince ve
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pratiklerden uzak tutmaya ¢aligsalar bile, basit anlamda da olsa ¢ocuklarda alt1 yas

civarinda bir Allah fikri gelismektedir (K&ylii 2004b: 19).

Cocugun dindar dogmadigim kabul ederek yeni dogmus bebedi, hayvanin
durumuna daha yalkin géren bazi psikologlar ise, daha basit insani vasiflarin
ortaya ctkmasiun bile insanda son derece yavas gelistifini Gne siirerek, sonsuz
sayidaki dzelliklerinin en karmasik ve incesi olan dinin, hemen dogumda
kendisini gostermesini makul bulmamuglardir. Ancak onlar, difer canlilarla
kiyaslandig1 zaman geligimleri yavas ilerlese de, insamin difer fonksiyonlariyla
ayrilmaz bir sekilde i¢ ice olan dini edilimlerinin oldudunu ve onlarla birlikte

gelistigini kabul etmektedirler (Karaca 2007: 24).

Kisisel tecrilbelerle kontrollii gizlemelere dayali bulgular bebeklerin ilk birkag
giinden itibaren aligkanlik kazanmaya bagladiklanim gostermistir. Bu demektir ki,
onlar 6grenmeye baslamaktadir. Bu izlenimleri ilerde ne zaman, nerede, nasil
edindiklerini hatirlamaksizm kullanacaklardir. Din ile ilgili grenme de cocugun
ilk giinlerinden itibaren sozkonusudur. “Allah” kelimesi bebegin kulagina en cok
ulagan kelimedir. Magallah. .., Allah bagislasm..., Allah anneli babal: biiyiitsiin...,
Allah’a emanet..., Allah nazardan saklasin... gibi dualar, hu hu hu Allah, Sen
uykular ver Allah...gibi ninniler sayesinde, Allah cocugun hayatinda her an vardir

{ Bilgin, Selcuk 1991: 68).

Su halde bebeklik cagiyla ilgili sunu sdyleyebiliriz: Bebeklik déneminde ¢ocukta,
dini bir belirti s6z konusu degildir. Ancak, Onun ruhunda dini inancin tohumiar:
mevcuttur. O Allah’™in varlifina inanmaya ve dini kabul etmeye hazir durumdadir
( Peker 2003: 166). Cocugun fitratinda bulunan dini potansiyelin tezahtiriiniin;
¢ocugun dil gelisimi, duygusal gelisimi, zihinsel gelimi ve sosyal gelisimiyle siki
bir etkilesim icerisinde oldugu stylenebilir. Bu gelisim yiizlerinin 6nemi kadar,
cocugun sosyal gevresinin dini yagayig ve tutumlarin da, ¢ocufun din gelisiminde,

oneme sahip oldugu unutulmamalidir ( Saglam 2003: 28).
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2.2.2. [k Cocukluk Diénemi

Fowler'mn inan¢ gelisimi modelinin 1.asamas: sezgisel- yansitmalt inang¢ adint alir
ve 3-7 yaslan kapsar. Dénem iginde 2 yas civarlannda ¢ocukta yeni ve tamamen
farkl: bir donem baglamaktadir. Artik diinya ve diger insanlarla olan iliskilerde dil
bir yenilik olarak aracilik etmeye baglar. Annenin yiiz ifadelerinde gergeklestirdigi
taklitler ve cocuklarnn s6zli karsihk vermeleri, hem goérsel hem de isitsel
bakimdan Onemli bir ayna gorevi saglar (Ok 2007: 116). Diislincenin, dilin ve
sembol kullanma kabiliyetinin gelismesi, gergek inancm ilk asamasina gegisi
beraberinde getirmektedir (Karaca 2007: 191). Cocuk konusmasini yeni
dprenirken biiyiikleri taklit eder. Ogrendigi baz1 kelimeleri séylemesi biiyiiklere
sevimli gelir. Bu yiizden ona yeni seyler 6aretmek isterler. Bu ¢agda ¢ocuga
severek Ofretirken, ona kaliplasmis sorular sorarlar ve kahiplamig cevaplar
ezberletirler. Mesela — Allah ka¢?, - Kimin kulusun?, Kimin {immetisin?, - Ne
zamandan beri Misliimansin? vs. cocuk bu sorulart ve cevaplar: 6grenirken hem
konusma kabiliyeti gelisir, hem kendini tammaya basladifi zaman bazi sorularin
cevabim Onceden 6grenmis oldugunu anlar (Bilgin, Selcuk 1991 :69). Ahlak,
Kutsal ve birtakim yasaklarm farkinda olmaya baslayan ¢ocuklarin fantezileri,
hikayeleri belli manalarla dolmaktadir (Karaca 2007: 191). Bu evrede cocuk,
hayal giicii, alg ile uzun siiren, imana ait sekillenmeleri bir araya toplar
(Karacoskun 2006: 85). Sembollere, hikayelere ve dinsel bir gelenegin ortaklasa
paylasilan manevi yasamina ulagabilen gocuk, genis bir anlamlar ufkuna kars:
farkindalik gelistirir. Bu semboller, gocugun anlam dagarciuu artirir ve giiglit bir
Ozdeslesme, rehberlik ve esin kaynagi olur. Bu evrede kisinin diinyas1 benliginden
net bir bigimde ayrlmamugtir (Ok 2007: 117). Cocuklarin, kutsal, yasak ve
ahlakin varligindan haberdar olduklarni bu evre, Piaget’in “islem ©ncesi”,
Kohlberg'in “cezalandirma ve itaat” evrelerine takabiil etmektedir (Karaca 2007:

192).

Ronald Goldman, “dini diigiincenin, sekil ve yontem agisindan, dini olmayan
diistinceden farki olmadig1™ iddiasiyla, Piaget’in biligsel gelisim kurammm, dini

diiglinceye uygulamaya girismistir. Ingiltere’de yaptifs galismada, 5-15 yas arast
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cocuklara dini ¢cagrigimli resimler ( rnegin, yatakta diz (stii oturup ibadet eden
bir cocuk), Incil’deki hikayeler (6rnegin, yanan ¢aliliktaki Musa) haklkinda sorular
sormustur. Daha sonra da sorulara verilen cevaplan Piaget’in farkli gelisim
evreleri 1s18inda inceleyerek analiz etmistir. Gergekte dini diisiincenin, genel
bilissel gelisime agikga benzeyen bir sekilde ilerledifi sonucunu bulmustur
(Karacoskun 2006 :75). Goldman’in “sezgise! dini diigiince” evresine denk gelen
coguniukla mantiks1iz diisiinen ve tutarsiz sonuglara ulasan 0-7 yas ¢ocuklarimin
dini hayata dair gercek bir fikirleri yoktur. Zira dini fikirler hakkinda mantiksal
diisiinecek derecede zihinsel kapasitesi heniiz gelismemis olan cocuklar,
zihinlerinde yer eden diger fikirlerle sartlannus bir sekilde din egitimine karsilik
vermektedir (Karaca 2007: 52). Diisiince seviyesi itibariyle somut diigiinen gocuk
bu cagda, somut varhiklart ve konulari kolaylikla idrak eder, anlar, fakat soyut
konular1 gerektigi gibi idrak edip degerlendiremez, anlamakta zorluk g¢eker;
soyutu somutlagtinr. Cocuk heniiz Allah, ahiret, melek, cin, seytan gibi soyut
kavramlan anlayamadigi igin, gozii ile gériip duyu organlan ile tecriibe ettigi
somut varhk, olay ve durumlarnn yardimu ile bunlari anlamaya g¢alisir (Karakdse

2007: 108).

Cocuk bu cagda gozleri ile bir kamera, kulaklan ile de bir teyp gibi olaylarm
gdzlemini yapar, onlar taklitle uygulamaya cahgir (Sentiick 1997: 94). Ilk
cocukluk devresi taklit devresidir denebilir. Cocuk bu devrede, yalunlarimin her
tiirlii hareketini bilingsiz olarak taklide ve tekrara baglar. Aile fertlerinde gordiigii
ibadetlere, dini motifli her tiirlii davramglara, icten gelen duygularla yonelir,
onlarin dini yasantilarindan 6mek alarak kendi de aym davranisian uygulamak
ister. Kaynagim sevileni taklit etme psikolojisinden alan bu egilim, ¢gocugun dini
hayatimin olusmasinda oldukca &nemlidir. Cocuk tarafindan, gevresindekilerin
Allah’a dua ederken, ibadet ederken bazi sdz ve davramglarinin isitilmesi,
gbriilmesi, onun bilincine yerlesir ve yavas yavas benimsenir. Bu dénemdeki
cocufun stz ve davramglan, heniiz dini konulan distiniip anlama sonucu
meydana gelmediginden onun davramslan adeta mekanik olarak kendini gésterir.
Ornegin sofrada ilk lokmaya “besmele” ile baslayip sonunda “hamd” ile sofradan

kalkmasi, namaz kilan anne-babasiyla yatip kalkmas: gibi hareketler cocukta
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heniiz anlamim kavramadan genellikle biiyiiklerinden gordiigli sekilde taklitle
tekrarlanir. Bunun gibi ailedeki kisilerin her tiirlii dini davramslar, kullandiklar
dini sézler ve ibadet sekilleri gocukta derin izler birakir ve taklit edilmeye calisilir

(Peker 2003: 168).

Cocuk konusmaya baglar baglamaz, ¢evreyi tanimak, onunla iliski kurabilmek ve
cevreyi algilayabilmek igin siirekli sorular sorar (M. Z. Aydin 2005: 235). Alaa
yasma geldiklerinde ¢ocuklarda karakteristik ve kendilifinden olan bir fizik&tesi
ilgi meydana gelir: her seyin kaynagini, ilk insam, yeryiiziiniin, hatta Tanri’nin
dogusunu bilmek isterler. Bunlara, bu yagtaki ¢ocuklarda pek belirli olan, insan
hayatinin baslangici, dogus, cinsiyet farklar:, dogurma konularindaki ilgilerim de
katabiliriz (Bovet 1958: 48). “Soru ¢a®” da diyebilecefimiz bu ¢agda cocuk,
bilmeye ve 6grenmeye o kadar hevesli ve arzuludur ki, her konuda oldugu gibi
dini konularda da birtakim sorular sorar ( Sentiirk 1997: 99). Gogii kim yaratt?
der, yeryiiziinii, giinesi, ay1 ve yildizlar1 meydana getiren kimdir? der. Karanlif:
ve aydinliii meydana getiren, simgegi, yildirimi, yagmuru ve bulutu ortaya
cikaran kimdir? Sevgili kedimiz, képegimiz, tavsanimiz veya sergemiz neden
61dit? der. Olmek ne demektir, nigin 8liir varliklar? der. Kainatin genisligi ne
kadardir? Ucu bucag nerededir diye sorar. Biiyiikliigii ne kadardir? Bu diinyaya
nast] geldim ben, kim getirdi? Sonra cocuk gelismeye baglar. Bilgileri artar.
Kainat, canlilar ve hayat hakkindaki arastirmalari gelisir. Ve her merhalede
ruhundaki dini diisiincelerle ilgili yeni fikirler dogar ( Kutub 1977: 252). Karsilif
olmayan bir seye, alaka duymayan cocugumn, ilgi duydugu ve merak ettifi dini
konularin basinda hig siiphesiz Allah konusu gelmektedir. O, merakim gidermek
icin, Allah nedir? Kimdir? Nasildir ve nasil yaratmaktadir? Neden yaratmaktadir?
Neden soyle ya da bdyle yaratmaktadir gibi, birbiri pesinden siirekli elen
sorularla, ¢evresini zorlayarak Allah’t kavramaya ¢alisacaktir (Yavuz 1986: 135).
Bu donemdeki cocuklarin ¢ogu, Allah’s basit ve sevecen bir gekilde tasvir
ederken, sayilar az da olsa baz1 ¢ocuklar, din baglaminda kiiresel sorunlara kars:
Gregin, aclik ve savag gibi konulara karsi biiyiik ilgi duyabilirler (Kdyli 2004 c:
150).
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Sorular sormasi ¢ocugun biiyiiklere duydugu giiveni yansitir. Giiven duygusu,
cocugun dofidugu ilk giinden itibaren hissettifi ve psikolojik refleksler olarak
kendini gdsteren bir duygudur. Cocukta bu duyguyu gerekli kilan ise himaye
altinda bulunma hissidir. Bu his az veya ¢ok biitiin hayat: siiresince devam eder ve
dini yagayisin oOziinii teskil eden Allah’mn yardimina sifinma duygusuna cok
benzer ( Fersahoglu 1998: 61). Bu sebeple cocufun bu merakim iyl
degerlendirmek, ona yardimer olmak, hayata intibakini saglamak agisindan
gerekeni yapmak yetigkinlere, ana- babalara ve egitimcilere diigen bir gorevdir
(Sentiirk 1997: 99). Aile ile din arasindaki bu ortak yasama halinde ¢ocugun tabi
dini istidad: rahatlikla tezahiir etme imkam bulur. Cocugun, gercekten, saglam,
giivenli, mutlu ve iyi bir diinyada yagamaya hayati bir ihtiyac1 vardir. Ona gore
kutsal olan sey, hayati inang perspektifi icinde tesekktr eder. Halbuki aile dinle
beraber ona arzularinin evrenini sunmaktadir. Ailesinin dini diinyasina inanmayan
bir gocuk, tehlikeli surette yikilmig bir ¢ocuktan bagka bir sey olamaz (Vergote

317).

2.2.3. Son Cocukluk Dénemi

Piaget’nin gelisim kuramina gore hem somut islemsel donemi hem de soyut
islemsel dénemi kapsayan bu dénemin baglarinda ¢ocuklarn Tanrn tasavvurlan
daha ¢ok antropomorfik (insan bicimci ) olup, Tann igin fiziksel dzelliklerden
bahsedilir ve insana ait dzelliklerle diisiiniilen, elle tutulabilen, somutlaghiriimisg

bir Tanr tasavvur edilir (Yildiz 2007: 170).

Biligsel agidan, 7-9 ve 9-11 yas arasinda ince gegisler bulunmaktadir. Bu
farkliliklar dini kavram ve imgelere de yansimakiadir. Ornegin, dini ilgi ve
istekleri bulunan 7 yas gocugu igin Tann hala masalunst unsurlar igerebilir, ama
cocuk bunlardan bazilarina karst yeni siiphelere de diisiince diinyasinda yer verir.
Tipki anne ve babasinin da yapamayaca@: seyler bulunabilecegini kavradifn gibi,
Tanr ile varliklar arasindaki iliskinin digerlerinden farkli olabilecegine dair
ipuglari olugturabilir. Bu siireg 9 yagina dogru daha soyuta doniik bir 6zellik tagir

(Mehmedoglu a 2003: 352). Bu dénemdeki ¢ocuklar, &ncekilerinin aksine anne ve
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babalarinin sévledikleri her seyi lafzi olarak algilamazlar. Bunun anlarm, bu
dénem ¢ocuklani daha soyut diigiiniip, goriilmeyen ve asikar olmayan varhllar

hakkinda diisiinmeye hazir bir durumda olabilirler (Koylii 2004 c: 150).

1985 yilinda David Heller, cocuklarin Tanr kavramlanyla alakal: ¢calismasinda
resim yapma, hikaye anlatma, oyun, miilakat ve Tanri’ya mektuplar yazma gibi
muhtelif metotlar kullanarak, Yahudi, Katolik, Baptist ve Hindu ¢ocuklarin Tanri
anlayisin1 mukayese etmistir. Aragtirmaya gére 7 ile 9 yas arasindaki cocuk, dini
faalivetlerin ve saluslarin gittikce farkina varmaya baslar. Bu ¢agda gocuklar,
Tann tarafindan 6zel olarak goriilmeyi ¢ok arzu ederler. Heller bunun, kiigiik
kardeslerin dogumundan kaynaklanan yer degisiminin bir yansimasi olabilecegine
inaniyor; ¢ocuklar, bu kez ebeveynlerinin yerine Tanri’ya 6zel olmak suretiyle
kayip énemlerini tekrar kazanmaya galisirlar. Oyun faaliyetlerinde yalmzhk sik
sik vurgulandign halde, ¢ocuklar daima kendileriyle birlikte olan ilahi varlik
{izerinde de dururlar. Bu yastaki ¢ocuklara gore Tanr’yla, riyalar ve uyku yoluyla
iliski kurulur; onlar bu baglamlar kisi ve Tann arasinda bir bulugma yeri olarak

diistintirler (Ratcliff 2004: 106-109).

Cagn dikkat ¢ekici dzelliklerinden birisi de bedensel ve zihinsel gelisimle birlikte
cocuklukta antropomorfik ( Allah’i insan seklinde tasavvur etme imaj1) olarak
gergeklesen Allah diisiincesinin yerini yavas yavas sembolik ve soyut bir anlayisa
brrakmasidir. Cocuk, soyut kavramlan algilayabilmekte, soyut-somut arasindaki
farki anlayabilmektedir. Dolayisiyla soyut diistinebilmeye baslayan cocugun, dini
konulara ilgisi artmis, dinin 6ziinii kavrayabilecek zihinsel performans ve meraka
sahip olmaya baslamigtir. Bundan dolayr bu ¢ag; dini uyams ¢af olarak da
nitelendirilebilir (Atalay 2005: 87). Clavier gocuktaki antropomorfizmin evrimi
hakkinda bilgiler vermistir. 6 veya 7 yagina dogru antropomorfizm basit ve
maddidir: Allah, teraslar1 olan bir evde ikamet etmektedir, c¢igekler
toplamaktadir... 8 yagindan 11 yasina kadar antropomorfizm hafifler; gocuk
Allah’1, diger insanlar gibi olmayan bir insanin tezahiirleri altinda gbz oniine
getirir: O, meleklerle birlikte hiitkiimranligini stirer, O’na dokunmak miimkiin

degildir..12 yasinda ruhanilegtirilmis bir Allah inanci yerlesir ( Vergote 319).



Heller’in ¢alismasina gére 10-12 yas arasindakiler, daha biiyiik bir dini anlayiga
ve daha gliclii kanaatlere sahiptir. Fakat, Tann hakkindaki siipheler de bu yasta
glclidiir. Tipki kadere karsi kendine hakim olma diistincelerinde oldugu gibi
inang ve siiphe devamhi bir miicadele i¢indedir. Cocuklar, Tann’nin, bekienen her
seyi her zaman yapmadigini idrak etmeye baslarlar. Bu ¢ocuklar Tanr’y,
insanlari ac1 ve ceza durumlarindan kurtarmas: beklenen biri gibi gérmek suretiyle
aym sekilde aci ve ceza konusuna da alaka gosterirler. Mutsuzluk ve problemlerle
dolu bir dinya ile Tanr’min nasil uyum iginde oldugunu onlar ¢ok defa

giremezler. Istirap da onlann dini tasvirleri i¢ine dahil edilir (Ratcliff 2004: 110) .

Soz dinlemek, ilk genglik cagi ¢ocuklarnna zor gelir. Bu yiizden davramsglannda
yetiskinlere kargi bagkaldirma, onlarla boy &lgiisme var gibidir. Her seyi kaba
kuvvetle, distan ¢éziimlemeye efilimlidirler. Engel tamimak istemezler ve bundan
bityitk zevk alirlar. Uzerlerine fazla vanlirsa biiyiiklerinkinin yam sia Allah’in
emir ve yasaklarini ¢ignemek bile onlara gekici gelebilir ( Bilgin, Selguk 1991:
74). Zihinsel gelisiminde somut diislincenin yerini soyut diisiincenin almaya
baslamasiyla ¢ocuk artik, her sdyleneni dogru, her yapilani uygun gérmeyecek;
tecriibelerine dayanarak karsilagtigi celiskileri, yanlislan fark edecek, olaylan ve
sahislar1 degerlendirmeye tabii tutacak, alal siizgecinden gegirerek birtakim

sonuclara ulasacaktir ( Senttirk 1997: 104).

Son c¢ocukluk déneminde cocuk {izerinde etkili olan faktérlerden biri de okuldur.
Okula baglamadan ©nce anne ve babasimi model olarak alan ve onlarn
hareketlerini taklit eden coculk, okula basladiktan sonra §gretmenini drnek almaya
baglar. Onu otorite olarak kabul eder ve séylediklerine uymaya ¢alisir. Bu nedene
Sgretmenin davramsglarn, dinle ilgili séz ve tutumlar, cocu@un dini geligimi
acisindan oldukga Snemlidir. Ayrica okudugu kitaplardan edindigi bilgiler ve
zihinsel gelisimi, ondaki dini suurun sekillenmesine katkida bulunur (Peker 2003:

170).



2.3. Cocuklarda Allah Anlayist

Bireyin tiim dini inanglari, onun kavramlastirdign ve tasavvur ettii Tann
ekseninde sekillendiginden, Tanrt kavramu, cofunlukla dini hayatin en merkezi
kavram olarak kabul edilir. Bununla birlikte, bireyin sahip oldugu tanm tasavvuru
onun sosyal hayatim da derinden etkiler. Bireysel ve sosyal yasam icin bu denli
dneme sahip olan Tanr tasavvurunun temeli ise gocukluk déneminde atilir (Yildiz
2007: 1). Cocuklarin Tann anlayislan onlarin zihinsel kapasiteleri tarafindan
sekillenmektedir. Cocugun Tanr1 hakkinda olusturdugu zihinsel sema ile diger
herhangi bir kavram hakkinda olusturdugu zihinsel sema aymdir. Dolayisiyla
gocugun zekasimin yapisal ozellikleri ile siurliiklari, cocugun Tanr hakkindaki

diistincelerini de etkilemektedir ( Koyla 2004 b: 21).

Cocuk dindarlifimin temeli Allah’a inanma ve baglanma ile baglar. Cocuga gore,
Allah her seyi yaratandir. Biitiin yaratiklarm varh@ O’na baghdir. Allah
olmasaydi, hicbir sey olmazdi. Her geyi veren ve alan O’dur. O’nun esi benzeri
yoktur. Herkes O’na muhtactir. Tehlikede insana asil yardun eden ve onu koruyan
v.s. O’dur. Iste zorlanmadan dile getirilen bu ifadeler ¢ocuktaki dogal ve realist

inancin bir ifadesidir (Yavuz 1994: 151).

Cocugun dini diigiince gelisiminde de Allah tasavvurunun olusumunda da etkili
olan birtakim faktorler vardir. Bunlarin baginda yas faktérii gelmekle birlikte,
cinsiyetin ve kisilik o6zelliklerinin de onlann Allah hakkindaki diisiincelerini

etkiledigi bilinmektedir (Koylii 2004 ¢: 145)

Cocukta Allah anlayisimn gelisimse! boyutuna bakildiginda ii¢ yasindan itibaren
gocuk, dini nitelikte bir korku ve saygiyla Allah’a ilgi gosterir. Dini diinyaya
ilgide de Allah tasavvurunda da 4 yas gocugun altin yasidir. 6 yasinda gocuk,
Allah™1 biitiin evrendeki yaratiklarin vyaraticist olarak tasarlar. Daha da fazla
olarak, diinya evrensel dramatik bir anlam kazanir: cocuk, Allah’y diismam olarak
seytanla savagan, iyilik glicli olarak tasavvur eder. 6 yasindan 11 yagina kadar

Allah anlayis: gitgide ruhanilesecektir (Vergote 318-319) Yavuz'un ¢alismasinda
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11 yasindaki bir cocuk sunu dile getirmistir: “Ben inanmadan yasayamam. Ciinkii
(o zaman) bir dayanagim kalmaz, yiklmm.” (1986: 136) 12 yasinda
ruhanilestirilmis bir Allah inanci kesinlesir: O her yerdedir, g6riinmez, resmi

cizilemez...(Vergote 319)

Halise Kader Zengin Almanya’daki Miisliiman gocuklarda Allah Kavramimn
gelisimini incelemek icin farkli bir teknik kullanmmsgtir. Arastirmada coculklarin
Allah kavramini ve baz: dini kavramlari nasil algiladiklarim incelemek amaciyla
onlara bir kissa anlatilmig ve kissada gecen seyleri resmetmeleri istenmigtir.
Adem ve Havva kissasindan faydalamilan aragtirma sonucunda yaglarina gore
farklihik arz etmekle birlikte ¢ocuklarin Allah’1 sekiz degisik sekilde tasavvur
ettikleri gdzlemlenmistir: Insan olarak veya insana benzer Allah; hayalet olarak;
insan yiizii olarak; is1k/ nur ve konugma baloncugu olarak; duman olarak ve yazi
sembolii olarak Allah. Baz:i ¢ocuklar ise resimlerin Allah’a hi¢ yer
vermemislerdir. Arastirmada Almanya’daki 7-12 yas Miisliiman ¢ocuklarn Allah
tasavvurunun, Tirkiye’deki ayni yas Miisliiman cocuklarla benzerlik gésterdigi ve
her iki grup ¢ocugun Allah’s benzer sekillerde anlatma yoluna gittigi g&rilmustiir
(2010: 233-237).

Heller’in ¢ahismasina gire 4-6 yag arasi cocuklar her zaman olumlu ve izin verici
bir ilah olan Tanri, eflence ve oyunla iliskilendirilir. Tanr bazen iyi, bazen koti,
bazen de her ikisinin karisinm olarak goriiliir. Tanrt kavrami bazi igsellestiriimis
ebeveyn imajlanini da kapsar. 7-9 yas arasmda gocuklar Tanm tarafindan
gorilmeyi cok arzu ederler, daima kendileriyle birlikte olan ilahi varlik {izerinde
dururlar. Bu yastaki ¢ocuklara gore Tanri’yla, riiyalar ve uyku yoluyla iligki
kurulur. 10-12 yas arasindakiler, daha bilyilk bir dini anlayisa ve daha giiclii
kanaatlere sahiptir. Fakat Tann hakkindaki stipheler de bu yasta giiclidiir (
Ratcliff 2004:109).

Karacoskun tarafindan yapulan Okuléncesi Donem Cocuklannda Dua konulu
calismada yaglann 4 ile 6 arasinda de@igen cocuklarin biiyitk bir lasm dua

esnasinda Allah’in kendilerini duydugunu ve gordiigiinii ifade etmigtir. Dua
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esnasinda Allah’in bulundugu yerle ilgili olarak; ; yukanda/ havada/ bulutlarda/
giineste; yammizda/ kalbimizde/ i¢imizde/ kargimzda/ su kosede/ duvarda/
solumda/ evde; camide; her yerde/ diinyada/ bizi aramakta; gezmede/ baska bir

yerde/ oldugu yerde/ kendi yerinde; cennette; bilmiyorum; mezarda; higbir yerde

gibi ifadeler gelmistir ( 2005: 116-117)

Coles ve arkadaslarimin 8-12 yas arasi Hiristiyan, Miisliman, Yahudi ve din dis:
cevreden gelen 500 ¢ocuk iizerinde yaptig1 ¢aligmaya gore Huiristiyan gocuklarin
inanclariun temel mesaji, Tanri'nin Isa seklinde yeryiiziine “ziyaret”iydi. Aym
sekilde Isa’nin bir rehber ve cocuklugu stirdiirebilen yetigkin gibi bir kurtarici
olusu fizerinde yogunlasnusglardir. Miisliiman cocuklara gore teslim olma merkezi
bir kavramdir. Allah’a olan bu teslimiyet, ¢ogu kez “boyun egme” ve “itaat”
terimleri kullamlmak suretiyle ifade edilmekteydi. Aynca kigisel temizlik
{izerinde de durulmaktadir. Riiyalarla ilgili hatiralar, bu riiyalarm anlam ve dini
iceriinin 6nemi sk sk Misliman cocuklar tarafindan  birbiriyle
iliskilendirilmistir. Dogruluk ve mitkemmel olma Yahudi cocuklarin yorumlarimn
ana temasiydi. Yahudi c¢ocuklarin bir kismi, Tanri’yi bir rehber olarak aym
zamanda bir yargic olarak gormektedirler. Din disi ¢evreden gelen coculklar,
hayatin anlami ve hayatta en ¢ok neyin énem tasidift konusunda sagkinh@ da

iceren dini konularla ugrasmiglardir ( Ratcliff 2004:110-113).

[talya Padavo Universitesi’nden Renzo Vianello yaslan 3 ile 4 arasinda degisen
ve biiyiik gogunlugu Roma Katolik egitimi almis on binden fazla ¢ocuk lizerinde
vaptigi arastirmada ¢ocuklar Tanri’ya iliskin su kavramlar gelistirdiklerini ortaya

koymustur:

Bir Siipermen Olarak Tanri: 5-6 yas arast c¢ocuklara gore Tanm, sadece bir
insandir ancak diperlerinden daha bilgili ve daha giicliidiir. Ancak o her seyi
bilme, her seye giicli yetme ve her yere olma konusunda eksiktir. 6-7 yasindaki
cocuklar tann hakkinda daha az antropomorfik diisiinceler gelistirirler. Bu yastaki
cocuklara gore Tann artik kocaman, sihirli veya goriilmeyen bir kisi ( varlik)

olarak algilanir.
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Yaratict Olarak Tamri: Vianello yaptifn arastirmasmnda, 6-7 yaslarindaki
cocuklarin, Tanr’y1 bir yaratici olarak anladiklarim gérmiistiir. Bununla beraber,
yaratma eylemi, yokian bir seyi yaratma seklinde degil, mevcut olan bir seyden
yeni bir sey ortaya koyma seklinde anlagilmaktadir. Yaratmanin yoktan olacagina

iliskin diisiince, cocuklarda ancak 10-11 yaslannda gelismektedir.

Sihirbaz Olarak Tanr: Vianello’nun arastirma bulgularina gore, Tann’ya iligkin
sihirsel diisiince daha cok okul dncesi ¢cocuklarda goriiliirken, 6-8 yaslari arasinda
cocuklar sihirsel diisiincelerle sihirsel olmayan diislinceleri birbirinden aynt

edebilirler (Koylii 2004 b: 22)

Cocuklarin kisilik dzellikleri ile aile yapisimin da onlann Allah hakkindaki
diisiincelerini  etkiledigi  goriilmiistiir. Cocuklarin = Allah  inancina  iliskin
derinlemesine yaptigi arastirmada, Heller, ¢ocuklarnn yetistikleri aile ortamina
bagh olarak 6 tiir Allah inancma sahip olduklanm belirtmektedir: Bunlan su

sekilde dzetleyebiliriz.

Birinci tir Allah anlayisi, cocuklarn Allah’t arkadasga ve dostga bir varlik olarak
kabul etmeleridir. Bu tiir tasvirde Allah, cocufun goziinde hayali bir oyun
arkadasi gibidir ve cocukla Allah arasindaki iligki kalbi ve hosnut verici bir
iligkidir. Boyle cocuklar genellikle ¢ok fazla diinya islerine ve olaylarna ilgi
duymaz, olumsuz duygu ve diigiincelerden kaginirlar. Bu tiir bir kisilik yapisina
sahip olan gocuklar komik ve hos sorulara cevap vermeyi yeglerken, oltimle ilgili
sorulara ¢ok az ilgi gosterir. Bu tiir cocuklarin dzelliklerine baktigimizda, onlarin
hayatinda sevgi konusunda bir eksikligin oldugunu, dolayisiyla béyle bir inancgla
onu doldurmaya calistiklarim1 ve bunun sonucu olarak, bdyle bir Allah tasvirine

yoneldikleri goriilmektedir.

Ikinci bir Allah inanc1 sekli, gocuklarn kizgin ve cani bir Allah tasviri ve inancina
sahip olmalandir. Bu tasvire gore Allah, 6zellikle kizdig1 zaman kizginhginin

kontrol edilemedigi bir Allah’tir. Bazen bu Allah sadist bir sekilde davranir ve
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eylemlerinde sevgi ve sefkatten uzak, keyfine gére hareket eder. Bu tiir inanca
sahip olan kiigiik ¢ocuklar ya bdyle bir Allah’tan korkarlar ya da bu kotii niyetli
giiclii. Allah’a aligarak biiylimek isterler. Boyle ¢ocuklarin anne ve babalarinin
tutum ve davramglart incelendiginde genelde siddet yanlisi ve tek ydnlii anne
babalar olduklar goriilmektedir. Aile yapisindaki gerginlik ve kizginliklanin da bu
tiir bir Allah anlayiginda etkili oldugu anlagilmaktadur.

Cocuklar arasinda hakim olan zigzincii tir Allah anlayigi, uzak bir yerdeki Allah
portresidir. Allah miiphem bir varlik olarak, kalabaliklardan uzak olup, ¢ocugun
giinlitk ihtiyaglanm karsilamaktan da olduk¢a uzaktir. Bu tiir inanca sahip
cocuklarin yasadiklar ailelerde, kisiler arasi, esler arasi ya da gocukia anne ve
baba arasinda bir iliskisel uzakh@n oldugu goriilmiistiir. Cocuklann bdyle bir
Allah anlayisina iten nedenlerden bir tanesi de onlarin yalmzlifadir. Dolayisiyla

cocuklarin bu ig, deruni yalmzliklar: onlari Allah anlayisini da yansitmaktadir.

Ddérdiincii bir Allah tasviri de gocuklarin tutarsiz bir Allah anlayigina sahip
olmalaridir. Bu ¢ocuklarin énemli bir kismu da iki y6nlii hayalperest bir Allah
inancma sahiptirler. Bunun da nedeni muhtemelen gocufun goziinde iyi ile
kotiiniin stirekli defiskenlik arz etmesi ve cocugun hayatin tutarsizhklarim
anlamada zorlanmasidhr. Bu tiir inanca sahip cocuklann ebeveynlerinin da tutarli
olmadi@i, bazen ¢cocugun yaninda, bazen karsisinda; bazen miikafatlandirici bazen

de hi¢ umulmadik bir sekilde cezalandirici bir tutuma sahip olduklar goritlmitstiir.

Begsinci bir Allah tasavvuru da O’nun bir kral olarak tasvir edilmesidir. Kral
roliinde olan Allah, yeryiiziindeki insanlar i¢in kanunlar koyar ve onlara adalet
dagitir. Bu inanca gore Allah her ne kadar sinirsiz bir glice sahip olsa bile, yine o
giiciinii yerli yerinde ve merhametli olarak kullanir. Bu baglamda Allah tam
anlamiyla bir siipermendir. Ancak O sadece salt anlamda bir kahraman olmayip,
evrensel glicli, merhametle ve gefkatle kullanan bir Allah’tir. Yine bu cocuklarin
ebeveynleri, her ne kadar otoriter ve diktatdr olmasa bile, 6zellikle da babalari,

goze carpacak derecede kontrolcil ve giigliidiir,
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Altinct ve son olarak, baz1 ¢ocuklar icin de Allah adeta bir terapist niteligindedir.
Bayle cocuklarin goziinde Allah, sifa verici ve iyilestirici bir rol oynamaktadir.
Boyle bir Allah tiim yiyecek ve igecekleri veren, seven ve koruyan, aile ve
diinyadaki tiim yanliglar tizerine hakk: olan bir varliktir. Bu tiir bir Allah inancina
sahip ¢ocuklarin ailelerine baktifimizda olumsuzluklarla basa cikabilme
kapasitesine sahip, terap6tik bir aile ortamundan geldikleri goriilmektedir.
Ebeveynler otoriter ve kati disiplin anlayisindan ¢ok c¢ocuklarna ihtimam

gosteren bir tutum sergilemektedir (Heller’den naklen Koyli 2004 c: 145-147)

Her tutum ve tavirda oldugu gibi insanin din ile iligkisinde de egemen olan
unsurlar, bilgi, duygu ve davramgtir. Bunlan biligsel (zihinsel-cognitive) Gge,
duygusal (emotional) 6ge ve davramigsal (behavioral) Gge olarak sirayabiliriz.
Buradan hareketle diyebiliriz ki: Insan iki yonii olan bir varliktir. Bunlardan
birincisi fikir, tefekkiir, kiyas, mantik, zihin ve zeka kavramlarnn ic¢ine alan akil
ve diisiincedir. Diistinmenin merkezi olarak beyin kabul edilmektedir. Insanin
ikinci yonil ise sevgi, korku, heyecan, ask, vicdan, nefret ve benzerlerini ihtiva
eden his ve duygularimizdir. Hislerin merkezi olarak da kalp kabul edilmektedir.
Inanmanin bir kalp isi oldugu diisiiniiliirse dini inanglarimizin duygu diinyamizla

cok ilgili oldugu séylenebilir (Fersahoglu 1998: 37).

(Cocuklukta olusmaya baglayan Tanri algisi, bireyin gevresi, dini ve kisiligi
tarafindan sekillenir. Tann algis1 olusurken bireye ogretilen dini temsiller o
bireyin Tanri’ya yonelik algisimn olumlu veya olumsuz yonde gelismesini
etkileyebilir (Gliler 2007a: 124). Giler (2007) tarafindan yetiskin drneklem
{izerinde yapilan ¢aligmada iki tip Tann algis1 yénelimine yer verilmigtir; bunlar *
sevgl yonelimli Tanri algist” ve “korku yénelimli Tanm algisi” olarak

isimlendirilmistir.

2.3.1. Sevgi Yinelimli Allah Anlayis:

Sevgi ve korku insanin temel ve gerekli duygularimdandir. Sevgi, yasamina anlam

katarken, korku hayatta kalmasina yardimer olur. Tanr’ya iliskin olarak bu
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duygulara bakildiginda her iki duygunun da dini 6greti icinde yer aldifi, hemen
her inananin bu duygulan zaman zaman deneyimledigi goriiliir (Giiler 2007 a:

125).

William James, cocuklarda ve yetiskinlerde dini diisiince, sevgi ve korku
kavramlarimn fitri oldugunu, ashinda bunlarn difer diisiince, sevgi ve korku
kavramlarindan farkh olmadigini, sadece bireylerin bu tiir kavramlann dini
objelere yonlendirmesinden ve dinle iliskilendirmesinden kaynaklandifim ileri

siirmektedir (2004 b: 18).

Sevginin en yogun oldugu varlik ¢ocuktur. Cocuklar genel olarak kendilerine
bakan insam severler. Annelerini ya da annelerinin yerine gecebilecek bakim
veren kigiyi ¢ok severler. Cocuk bityildiikce, sevgisini dagitmay: 6grenir. Mesela,
annesinden sonra babasini, oyuncaklarini, ailesini sevmeye baslar. Sevginin dogru
dagilimi; kisinin kendi varolusunu, evrendeki konumunu, evrensel biitiinlik
icindeki yerini bilmesi sonucu biitiin sevgi taslanm dogru yere oturtmasiyla
saglanmir. Cocuk en nihayetinde kendisini biitiiniin bir pargasi gibi goriir ve sevgi
kartlarim yerli yerine koymay: basarir (Tarhan 2011: 68-69). Insanin en temel
ihtiyaglarindan olan sevgi, en iistiin sekliyle ilahi sevgide gerceklesmektedir
(Camdibi 1994: 97). Tarhan’in bilgece sevgi olarak tammladif1 bu sevgi tiiriinde
insan; diger sevgi nesnelerine ek olarak evreni ve Yaraticiy:r da sevdikleri igine

katrustir. Yalmzea diinyay: degil, 6liim sonrasi yagamu da sever (2011: 69).

1993 yilinda 44 cocuk tizerinde yapilan bir arastuma (Martha Fay) , okul
oncesinde bulunan c¢ocuklarin kendilerini seven, dost bir Tanr’’ya inanmak
istediklerini géstermektedir. Fakat dini 6gretilerin ve yetigkinlerle gerceklestirilen
dine dayali diyaloglarin, bu dogal sevgiye olumsuz etkiler yapabilecegi de
calismanin sonuclar arasindadir (Mehmedoglu 2003a: 348). Omegin bir din
gorevlisinin 3-4 yasindaki kiziyla Allah inanct hakkinda aralarinda gecen
konusma su sekildedir: Bir kandil gecesinde baba ¢ocuguna dini konularda bilgi
vermek ister. Her seyi Allah’in yarattifim, onun icin en ¢ok O’nu sevmemiz

gerektifiini, bize dofru ve giizel olan diisince ve davrams sekillerini
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Peygamber’in 6grettigini Allah’tan sonra da Peygamber’i sevmemiz gerektigini
sOyler. Cocufun cevabi soyle olur: “Ben Peygamber’i Allah’tan cok seviyorum.”
Babasi saskinlikla sebebini sorunca cocuk sdyle der: “Gecenlerde annem bana
dedi ki: Allah yalan soyleyeni Cehennem’de yakar. Allah’in Cehennem’i varmus,
Peygamberin Cehennem’i olmadiina gore, ben O’nu daha cok seviyorum”

(Ayhan 1997: 113).

Safak’in ¢alismasinda “Allah’m kendileri hakkinda nasil davrandigi™ konusunda
cocuklarm biiyiik bir kismu sevgi unsurunu vurgulamustir. © Cok iyi davranir,
sever ve onlan korur” (%86,22), “Yanliglara kizmaz, hos kargilar” (%6,8),
“Yaramaz ¢ocuklari cezalandirir™. Cocuklar bu konuyla ilgili kendilerine
yoneltilen “Bunlar kimden 6grendin?” sorusuna biiyiik ¢ogunlukla annemden

cevabim vermiglerdir (2006: 59)

Bovet tarafindan cocugun ebeveynleriyle zellikle annesiyle kurdufu yakin
iliskinin ilerde Allah’a karsi duyacaf: sevginin temelini olusturdugu
sGylenmektedir. Anne, cocugun ihtiyaglarimi giderir, onu zarar verici seylerden
uzak tutar, gticstizliigiini gidermeye caligir. Bakim géren, seving duyan goculkta
sevgi tohumu filizlenir (1958: 33). Egitimciler de Allah inanci konusunda
cocuklara verilecek ilk temanin sevgi motifi olmasi goriigiinde birlesirler.
Ebeveynlerin ¢ocukiara nasil ki kendilerini her seyden c¢ok sevip, onlar i¢in
sayisiz zorluk ve sikintilara katlamiyorlarsa, aym gekilde Allah’in da bu anne ve
baba sevgisine paralel hatta onlardan kat kat kendilerini sevdifini ve bunun
sonucu olarak da kendilerine nimetler verdigini, onlar hastaliklardan ve

kotiilitklerden korudugunu bildirmeleri gerekmektedir (Koylii 2004 ¢: 152).

2.3.2. Korku Yonelimli Allah Anlayis1

Giivenin ziddi olan korku, insandaki en temel duygulardan birisidir. Insanda
dogustan giiven duygusu arayist vardir. Cocuk dogdugu zaman ilk olarak giivenli
bir sifmak arar. Annesinin karminda her ihtiyaci kargilanm, biitiin istekler

giderilirken; dogdugunda birdenbire sofuk havaya maruz kalir. Yasamas: igin
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derinden bir nefes almasi gerekir ve bu esnada aci hisseder. O sirada duydugu
korku, hayatimn ilk korkusudur. Korku, cocugun kiiciik diinyasinda ‘glivende
degilim’ tepkisini olusturur. Bunun i¢in g¢ocuk, kendisine giiven veren seye

baglanma egilimine girer (Tarhan 2011: 77).

Korku, canli wvarliklarin, goriinen ve goriinmeyen tehlikeler karsisinda
gosterdikleri dogal bir tepkidir. Aslinda her korku, canliyi uyaran ve kendini
savunmasint  saglayan yararhh bir mekanizmadir. Ancak kimi evlerde, sik
bagvurulan bir yildirma yontemi, Tanriyr yardima cagirarak uygulanir: “Sus,
Allah Baba tas eder! Carpilirsm! Tann her yaptigmm goriir!” Bu yola sik sik
bagvurulursa, cocuk kendini koti gérmekle kalmaz, Tanriya kars: korkuyla karisik
bir 6fke de gelistirir ( Yoriikoglu 2000: 220-223). Sevginin ziddi, korkudur, Sevgi
cogaldik¢a korku azalir. Korku arttifinda sevgide eksilme meydana gelir (Tarhan
2011: 71). Ancak Allah korkusu kimi aileler tarafindan g¢ocuklarin davranislarim

kontrol vasitasi olarak kullanilir (K6yli 2004 c: 148).

Stiphesiz, ¢ok farkli korku nitelikleri vardir: saygih korku, iptidai {irperme, giinah
duygusu, marazi sikinti. Vergote, bu farkli korku cesitlerini ayirt etmede titiz
olunmasi gerektigini vurguluyor. Bununla birlikte iirkiintii duygusu ile her seyden
Ayri Olan (Allah)’a kars1 duyulan his arasindaki bag cok dogaldir. Otto’nun da
one siirdiigit gibi cocuk, daha i yasindan itibaren kutsal olan seye korkuyla
beraber bir sayg1 duygusu (ambivalence) ile ilgi gisterir { Vergote 1978: 318-
323).

Goldman da (1964), benzer olarak, daha kiigiik ¢ocuklarin, Tanr1 korkulariin
saygiy: igeren bir korku 6zelligi tasidifim ifade etmektedir. Aslinda sayg1 kismen
korkuyu icermekle birlikte daha ¢ok sevgiye yakindir. Saygr duyulan kisi aymi
zamanda sevilir de. Ama bu siiregte sevilen kisiyi, makami veya varligi iizmemek
va da sevgisini kaybetmemek i¢in tamamen Gzgiir davranma diye bir durum séz
konusu olmayip, belli ditzeylerde kisitlamalar ve yasakiar da mevcuttur ( Yildiz
2007: 187-188). Bovet’e gore, ‘saygmnin bir yam sevgi, dier yam da korku ise,

saygl duymazhk edilemez. Her sayg1, davramsglanmizi yasaklar, sikar ama bunu
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korkuyu da hicbir sekilde gidermez’ (1958: 241-242).

Dini 6gretilere gére, suglu insan Tann tarafindan yargilanacag: icin korku ortaya
cikabilir. Insan mutlaka hata yapar. Bu nedenle de Tanr’min cezalandirici
dzeliklerine odaklanmis olan birey Tanr’min azabindan korkmaktadir (Giiler 2007

a: 125).

3. Cocuklarda Oliim Kavram

Kavram, bir kiimeye, smifa ya da cinse ait algilar yardumyla kazandifimiz ortak
dzelliklerin zihnimizde bir “disiin® halinde birlesmesidir. Bunlar artik algilar gibi
somut degil, soyuttur. Ornegin “kalem” denince zihnimizde beliren bir diigiin var.
Bu bildigimiz kalemlerden hi¢biri degildir; fakat gordiiglimiiz kalemlerin ortak

dzelliklerini kapsayan soyut bir diigiindtir (Binbasioglu 1987: 135).

Kavramlann olugturulmasinda, genellikle, somut nesneler biiyiik rol oynar.
Ogretimde “somuttan soyuta” ilkesi bunun bir sonucudur. J. Piaget’e gore,
kavram olusturma yetenegi, iki basamakta bicimlenir: (1) Ilk kavramlar,
cocuklarin gorerek kazandiklar: yasantilarla &grenilir, (2) Daha sonra; soyut
Ozellikler arasindaki ayrimlar 6grenilir. Ona gore kavramlarin dgrenilmesi, bir
bakmma, ¢ocugun, o konuda, zihinsel nitelikte olan bir tiir “olgunlagma™ durumuna
baghdir. Bunun bir sonucu olarak temel kavramlar 6grenildikten sonra, diger

kavramlar daha kolay 6grenilir (Binbastoglu 1987: 139).

Oliim, tek boyutlu bir kavram olmayip, belli basli bes bilissel alt-kavramin
edinilmesiyle biitiiniiyle kavranabilecek olan bir olgu olarak kabul edilmekiedir.
Yapilan arastirmalar dogrultusunda belirlendigi fizere §liim kavraminin dogru bir
sekilde algilanmasimi saglayan bu alt kavramlar sbyle siralanabilir: (a) bir
sonlanma olarak 6liim; yani §liimiin, hareket, duygu, diigiince gibi tiim biyolojik
ve psikolojik islevlerin sona ermesini zorunlu kiliyor olmasi. (b) oliimiin

kaginmilmazligy; vani er veya gec herkesin bir giin dlecek olmasi. (¢) éliimiin geri
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yani liimiin her zaman igin fiziksel ve biyolojik nedenlerinin oldugu gergegi. ()
evrensellik; yani istisnasiz her canlinin dliimle karsilasacak olmas: (Koytak 2008:

3).

Cogu psikolog cocuklarin 6l anlayiglanim tek kavramla degerlendirme yerine,
benzer alt kavramlarla degerlendirir. Bu alt kavramlan da sonluluk’?,
evrensellik'>, onceden kestirememek ve olimden kagmmamn miimkiin
olmamas:”” gibi kavramlar olusturmaktadir. Genellikle bu alt kavramlar, 6lim

olayi tam olarak anlamak i¢in zorunlu kavramlardir (Kéylii 2004 a: 98)

“Ben 6lecegim” ifadesi ¢ocuk icin asagidaki soyut kavramlarla iligkilidir:

« Ben, kendine ait bir yagsam ve kisisel varolusu olan bir bireyim.

« Ben, 6zelliklerinden biri 8liimliliik olan bir varh “simfi”na mensubum.

«Ben, mantiksal tiimdengelimin zihingel siirecini kullanarak kisisel 6liimiin
“kesin™ oldugu sonucuna ulagirim.

» Oliimiimiin bircok “olast neden™ vardir ve bu nedenler pek ¢ok farkli bicimde
bir araya gelebilirler. Ozel bir nedenden sakinabilir ya da kagabilirsem de, “biitiin
nedenlerden kacamam™.

« Olimiim “gelecekte” ortaya ¢ikacak. Gelecek derken heniiz gegmemis bir
yagama zamanim kastediyorum.

» Ancak Oliimiimiin gelecekte “ne zaman” orlaya ¢ikacagini bilmiyorum. Olay
kesin, zaman belirsiz.

« Oliim “sonul” bir olaydir. Yasamim sona erecek. Bu demektir ki, en azindan bu
diinyada bir insan olarak bir daha hi¢ yagamayacagim, diistinmeyecegim, eylemde
bulunmayacagim.

» Buna uygun olarak, 6liim benim diinyadan “en son aynlmam” demektir.

"2 Finality: Olen bir kisinin bir daha hayata dnmemesi.

 Universality: Ttim canhilarin bir giin 8lmesi

' Unpredictability:Bir kisinin her zaman 8ebilecegi.

' Inescapability: Tim canlilarin yagamlanni stirdiirmek igin ne yaparlarsa yapsinlar sonunda bir
giln dlecekleri fikri.
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Béylece, “Olecegim” 6nermesi, benlik bilincini, mantiksal diisiince iglemlerini,
olasilik, zorunluluk, nedensellik, kisisel ve fiziksel zaman, amachlik, ayrilma

kavramlarini icermektedir ( Cileli 2008: 377-378)

3.1. Cocuklarm Bilissel Gelisiminde Oliim Kavram:

Gelismig Bati toplumlarinda yakin zamanlara kadar 6ltim “tabu” konulardan biri
olarak goriilmiistiir. Kimi bilim adamlan, 6megin Amerikan kiiltini “8limi
yadsiyan kiiltiir”® olarak tamimlamuglardir. Sosyal antropolog Benedict’e gore,
Amerikan toplumunda cocuklar, cinsellik, dogum ve 6liim gibi dogal olaylara
tamk olmamakta, bu da bireyin gelisiminde siireksizlik yaratmaktadir ( Cileli

2008: 367).

Oliimii cocuklara layik gormez ve cocufun oliimiinii ‘erken 8liim’ olarak
degerlendiririz. Yetigkinlerin bu tutumu, cocugun 6liime kars: tutumuyla benzerlik
gisterir. Yalmz énemli fark sudur ki, cocuk; 8liimii diger ¢ocuklar ve kendisi i¢in
uzak bir olgu olarak diigiiniir. Bunun nedeni 6lim kavramuni tam anlamiyla
kavrayamamalaridir. Oliim, birinin kisisel 6liimii, biling, kesinlik, sonsuzluk,
gelecek, olmak ve olmamak gibi kavramlar soyut olduklar: igin birgok gelisim
psikologu, kiicik cocuklarin  olim  kavramm  dogru  bir  bigimde
kavramlastiramayacaklari sonucuna varmigtir. Bununla birlikte, ¢ocuklar, 6liimle

pek erken yaslarda ilgilenmeye baslarlar ( Yildiz 2006: 18).

Cocugun dliim fikrini kabullenmesi kisa zamanda ve kolay gerceklesmez; yavas
yavas ve belli bir sira icerisinde onu kendisine mal eder. Ailevi etkilerin bu siray:
degistirmede bilyiik bir etkisi olmadif goritlmektedir. Cocugun géziinde 6liim,
“ceza”, “hastalik”, “olaganiistii hadise”, “uyku”, “yolculuk™ gibi anlamlara gelir.
Dini agiklamalar, daha once g¢ocugun gecmisinde olumlu veya olumsuz olarak
yonlendirilmis psikolojik kavrayisi gozle goriinlir sekilde degistirmeksizin,
“yolculuk”, “seyahate ¢ikma™ veya “kapip giitiirme™ gibi diger sembolik algilama
bi¢imleriyle iist iiste gelirler ( Hokelekli 1991: 154).
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3.1.1. Bebeklik Diénemi

20. yiizyilin baglarindan itibaren ¢ocuk psikolojisi alaninda sayisiz aragtirmalar
yapilmasina ragmen, ¢ocuklarin 6lim anlayigina iligkin arastirma ve calismalar
ancak son zamanlarda odak noktasi haline gelmigtir. Oysa gocukluk yillarinda
kaybedilen anne, baba ya da kardes gibi yakin bir kisinin etkisi, sadece ¢ocukluk

yillartyla sinirh kalmayip, belki yasam boyu devam etmektedir ( Koylii 2004 a: 3).

Cocuklarin 6liim olayiyla ilgili olarak ilk izlenim ve etkilenmelerine gelince,
gelisim psikologlarinin ¢ogu, gocuklarin iki yasina kadar 6liimii anlamadiklarim
savunmaktadir. Bu gorils ¢cogu arastirmacilar tarafindan da desteklenmigtir. Zira
Oliimii anlamak bagka, §liim haklanda bir fikre sahip olmak bagka bir seydir.
Terapistler, kii¢itk coculklarin ltime iligkin oyunlarm izlemisler ve bu gbzlemler,
iki yagsindaki ¢ocugun 6liim konusunda bir geyler bildigini ortaya koymustur (
Karaca 2000: 203). Ancak bazi aragtirmacilar, daha 18 ayhikken bile, ¢ocugun
oliimle ilgili birtakaim kavram ve diistinceler gelistirdigini iddia ederler. Biraz daha
bilylidiikce artan kelime dagarcigy ve 6Zrenme meraki sayesinde ¢ocuklar, 6liimiin
ifade etmis oldugu manay: 6grenmeye caligirlar. Bu konuda ilk miiracaat merkezi
olan anne ve baba ise bu olay1 cocuga anlatmakia oldukca giiclitk ¢eker ve

birtakim gecistirici cevaplar verir (Akpinar 1988: 6).

Piaget’e gore zeka biyolojik bir uyum islevidir ve bu islev ergenlikte birden bire
ortaya ¢ikmaz. Bebek ve cocuk da yetiskinden farkli olsa da zeki davramglar
sergiler. Zeki davrarmus her zaman yiiksek diizeyde gelismis bilissel yap1 sonucu
degildir. Ustelik kiigiik insanin giigstizliigii onun tehlikeyi sezme ve yardim isteme
yetenegini gerekli kilar. Koruyucu yetigkinin yitirilmesi 6liim tehdidi gibidir.
Varolugu tehlikeye girdiginde bebek soyut zihinsel islemler olmadan da gevresini
algilayabilir. Hi¢bir insan ayrilma ve terk edilme tehdidini algilayamayacak kadar
kiigitk degildir (Cileli 2008: 380). Piaget’in kuraminda vurgu “nesnenin siirekliligi
ve korunumu” iizerinedir. Ancak ¢ocuk degisim, yok olma gibi olgulan
anlamadan nesne korunumunun da pek anlami olmayacaktir. ikinci yasta zaman,

stireklilik ve 6liim gibi soyut kavramlar oldukca uzaktir, ama gocuk bunlara iliskin
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deneyimlerini simdiden isleme koymaya basglarmstir. “Gitti”, “uzun stireli gitti”,
“ebediyen gitti” (ya da “61dii”) diislinceleri heniiz ayristirlmamustir; dolayisiyla
her ortadan yitme degisim, aynlma ya da yitirme (kavram oncesi bicimde), “61i”
ve “6ldli” kavramlan kategorisine kaydedilecektir. Bu “nesnenin 6l1imii” olarak
adlandinlabilir ve cocugun olgun zihinsel isleyise dogru ilerlemesinde en dnemli
onciil kavramlar1 (protoconcept) olusturur. “Nesnenin 8limi” ile “benligin
oliim{i” arasindaki farkin elde edilebilmesi i¢in daha fazla zihinsel olgunlasmaya

ve deneyime gerek vardir (Cileli 2008: 380-381).

Cocuklarda ilk 8liim fikrinin, yalmz kalma ile ya da yalmz birakilmayla ortaya
¢iktif1 sdylenir. Ik aylarda sadece anne-babamin yoklugunun farkina varirken,
ileriki aylarda cevresindeki esyalarin ve diger insanlarin yokluguna da tanik olur.
Ce-¢ oyunlan gibi oyunlarla nesneleni géirmese bile var olduklanm bilir, ¢cocukta
stireklilik ve kalicilik kavramlar pekisir. Kisa siireli aynliklar, kavusmalar sonucu
bu ayriliklanin gecici olduguna inanir. Bu inancini daha sonra da 6liim karsisinda

korumaya devam eder (Akpinar 1988: 7).

Oliim, cocugun anneden ayrilma korkusu ile yakindan ilgilidir. Annenin cocuguna
dokunmasiyla tatmin edilmeye baslanan teme! giliven, erken ¢ocukluk déneminde
her an tazelenmesi gereken bir duygudur. Hangi nedenle olursa olsun, &zellikle
annesiyle uzun siireli bir ayriligin ¢ocuk tarafindan Grselenmeden benimsenip
kabullenilecegi bir durum yoktur (Y. Mehmedoglu 2003b: 59) . Ik aylarda
yasanan anne kaybi, annenin yerini tutacak biri tarafindan telafi edilmezse, cocuk
psikiyatrisi uzmanlarimin “anne yoksunlugu sendromu” dedikleri, itiraz etme,
tmitsizlik ve ¢zillme tepkileriyle seyreden bir tablo ortaya cikabilir. Anne
yoksunlugu stiresinin uzamasi ve yoksunlugun giderilememesi durumunda “anne
yoksunlugu sendromu” cocufun biligsel ve duygusal gelisiminde gerileme veya
duraklamalarla, depresyon ve uyumsuzluk belirtileriyle seyreden, birgok bagka
hastaliin eslik ettigi ciddi bir ruhsal rahatsizlik halini alabilir ( Géka 2009: 229),
On iki aylik ¢ocuklara iliskin gézlemler, ¢ocuklarin yabancilarin yanindayken
yitik anneyi bulmak icin belirgin bir ¢aba goésterdiklerini ortaya koymaktadir.
Once “protesto” ve bulmak igin “acil caba” vardir. Cocuk giinlerce yiiksek sesle
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aglamakta ve yiten annesi olabilecek her seye ve her sese dogru kendini
atmaktadir. Umutsuzluk ve umutla arama arasindaki gidip gelmeler bir hafta
siirmekte ama sonunda caresizlik yerlesmektedir. Annesinin dénmesi istedi
ortadan kalkmaz, ama bunun gergeklesmesi umudu yitirilir. Sonunda bu istek de
ortadan kalkar ve ¢ocuk sonsuz bir aci i¢inde igine déniik ve apatik bir goriiniim
kazamr ( Cileli 2008: 381). Cocugun yasadifn ilk kaygi kaynafi, oncelikle
Freud’un ardmdan Rank’in ortaya koydugu bicimiyle ilk ayrilik anina denk gelir.
Cocuklarda “birakilma” korkusu, birakilmanin fiziki gergekliginden ilen gelmez.
Biiyiiklerinin kendisini bir giin birakip gidecegi, bir tehdit ya da cezalandirma
aract olarak kullamildiginda ¢ocuk, psikolojik olarak kendisini birakilmis
hissedebilir. Bazi ¢ocuklarda aynlik ve biralalmiglik korkusu daha sonra ortaya
cikacak olan &liim kaygsinin psikolojik énciisii niteligindedir ( Tanhan, An inci

2009: 34).

3.1.2. ilk Cocukluk Dénemi

Cocugun etkilendigi ve en fazla 6grenmek istedigi konulardan birisi de &liim
olayidir. Cocuklar oliime karst direnmekte, bir nevi insandaki siirekli yagama
arzusunun fitri oldugunu géstermektedirler. Onlar belli bir yastan sonra §liimiin
bir son olup olmadigim &grenmek istemekte, ancak son olmayacag beklentisi
icinde bulunmaktadirlar. Nitekim ¢ocuklann ileride karsilasacaklari, kendilerinin
ve sevdiklerinin eninde sonunda o&lecekleri gercegini kesfetmeleri problemi,

onlarin yiizyiize gelecekleri en biiyiik problemlerden biridir (Karaca 2000: 197).

Cocugun bityiimesivle dis ¢evresi genigler ve kokleri bebeklie dayanan sevgi,
korunma gibi temel duygusal ihtiyaclan karsilayan kisiler de ¢esitlenmeye baslar.
Baba, kardesler, biiylikanne, biiyiikbaba gibi yakinlan da artik ¢ocuk i¢in 6nem
tagir ve ruhi gelisiminin farkh gorimiimlerine sirdag olurlar. Bu ddnemde anne,
cocugun diinyasinda olmadifi takdirde en fazla 6zlem duyacag kisi olma
hususiyetini korur. Ik ¢ocukluk déneminde, basta anne olmak lzere diger
yakmlardan ve sevilen kigilerden bir giin miiddetsiz olarak ayrilabilecekleri

diisiincesi uzun siire benimsenemez ( Konuk 1994: 91).
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Cocuklar, §liimle pek erken yaslarda ilgilenmeye baglarlar. Ana-babalarnin
konugmalarim dinleyerek, 6ltim haberlerini duyar ve &ld hayvanlan gorerek
sorular sorar, bir anlam ¢ikarmaya ugragirlar. Ancak pek etkilenmis gériinmezler.
Cocugun oliimle ilgisi duygusal bir tepki seviyesinden pek Steye gecmez. Cocuk,
bes yasindan 6nce, arkadaglanyla oynadif oyunlarda ‘6lim, dlmek, élmiis’ gibi
kelimeleri tam kavramadan kullanir. Ug-d6rt yasindaki bir ¢ocuk, kizginhkla
‘ingallah &liirsiin’ ifadesini kullansa bile, ne demek istediginin bilincinde degildir
(Yoriikoglu 2000: 194). Cocuk yagadifn bu hayatin bir giin bitecegini idrak
edemez, zihinde tasarlayamaz. Bir yakimin 6liimiine sahit olmasi, &liimii zihinde
tasarlamasi icin bir firsat olabilir. Cocugun, ¢liim fikrini kabullenmesi, kisa
zamanda ve kolay gerceklesmez. Zihinsel ve duygusal gelisimiyle paralel olarak

yavag yavag belli bir sirayla gelisir ( Yildiz 2006: 18).

Duygu ve hayallerle yiiklii oldugu bu dénemde gocuk, 8liim sebebini &frenerek
bagimli oldugu kisileri gézden gecirir. Mesela ¢len eger hastalikian 8lmiisse bu
hastahigin annesi igin de bir alarm niteligi tasiyip tasimadiini anlamak ister.
Civardaki bir komsu yash oldugu i¢in 6lmiigse artik biiylikannesi ve
biiylikbabasimin da aym siirecin iginde oldugunu sezer. Bu sezgiyi biyiiklerine
“sen ne zaman Oleceksin?” veyahut “sen ne zaman yaglanacaksin?” sorulan izler.
Aslinda bu tip sorularin “sen élme!” demek oldugunu bir yetiskinin anlamas: zor
olmasa gerektir, Nitekim baz cocuklar anneleriyle birlikte yaslanmalarinin, hep

birlikte é!melerinin daha mantikli oldugunu diisiinmektedirler { Konuk 1994: 92).

Uc-dort yaslarindaki ¢ocuklar icin 8liim, uzun bir aynlik ya da déniisii olan uzun
bir yolculuktur. Bu yaslarda 6liimiin yalmz canlilar igin degil, cansizlar icin de
olabilecegine inanilir. Ug yasinda bir gocuk “Bir adam 8lmiis, sonra evi de 6lmiig”
diyebilir. Giderek 6liimiin uzun bir uyku ve kimildamadan yatma oldugu
diiglincesi geligir. Bu yas ¢ocuklan yere yatarak &lmiis gibi yapar, sonra ayaga
firlayip “Bak, dirildim!” derler ( Yoritkoglu 2000: 195). Bu ¢agdald cocuk,
dlimiin sitrekliligini veya hayatin sona ermesi manasina geldigini kavrayamaz. Bu

nedenle genellikle, anne veya babasinin Sliimiinii onu yeniden gdrme sansinin
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bulundugu boganma durumundan pek de farkli algilamaz. Hatta yas1 daha biiyiik
baz: cocuklarda bile bu tiir algilayis bicimine rastlanabilmektedir. Ornegin, on
yasindaki bir cocuk babasinin ani 6liimii sonrasinda bir aksam annesine “babamin
oldiigiinii bilivorum, ama anlamadifim sey neden aksam yemegi igin eve
gelmedigi” demis olmas: dikkat ¢ekicidir (Yildiz 2006: 19). Cocugun &liimii bu
sekilde algilamasinda anne- babanin rolii oldukga fazladir. Daha &nce de
belirtildigi gibi anne-baba ¢ocugunu &liim olayinda korumak igin bir takim
aldatict bilgiler verebilir. Omegin, sorulan sorular karsisinda caresiz kalan
ebeveynler, kendilerinin bile kabullenemedikleri 6liim hakkinda; babasinin uzun
bir seyahate ¢ciktifim ve orada ¢ok mutlu olugunu séyleyebilirler ( Akpmar 1988:
8).

Insan bir taraftan ¢liimden kurtulusun olmadigm bilmekte, diger taraftan 6litmstiz.
olma, ebedi yasama arzusuna sahip bulunmaktadir. Bu arzunu insan yapisinda
oldugunu cocuklarin Sliimle ilgili tutumlarindan anlamak miimkiindiir. Oliim
konusunda dort buguk yagindaki bir ¢ocukla annesi arasinda syle bir konusma
gecmistir:

- Annecigim §liim ne demek?

- Insanin kalbi durur, nefesi kesilir ve insan &ylece kimildamadan yatar.

- Peki ya konusan kisun, insanin igindeki konugmalar, onlar ne olur?

- Bilmem. Bazlan diyor ki, insan 6llince baska bir diinyaya gidip orada

yasar. Bazilar da inanmiyor buna.

- (Heyecanla) Biz inantyoruz degil mi anne?
Ayrica baska bir ¢ocuk “insanlar oliince gozlerini yumarlar m1?” sorusundan
sonra “ben dliince gézlerimi kapamam, etrafta dolasmaya devam ederim” diye
ilave etmis. Boylece 6liime kars1 direndigi, 6lmek istemedigi ve buradan, siirekli
yagama arzusunun insanda fitri oldugu anlasilmakiadir. Cocuk sorulanyla 6liimin
bir son olmadigini 8grenmek istemekte, ancak son olmayacag: beklentisi i¢inde

bulunmaktadir ( Peker 2003: 83).

Bes yaslarinda 6liim, uzun bir uyku ile es anlama gelir ve yavag yavas korkutucu

olmaya baslar. Cocuk annenin babamn &liip 6lmeyecegini sik sik sorar, Eger anne
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yatistrmak amaciyla §liimiin uykuya benzedigini anlatmissa kimi cocuklarda
yataga yatmaktan, uykuya dalmaktan korkma ortaya ¢ikabilir (Y&riikoglu 2000:
195). Bircok kiiltiirde 6liimiin ¢ocuklara uzun bir uyku olarak anlatilmasi, zaten
var olan bu hatali algiyr pekistirir. Calismalar, bu yas grubundaki ¢ocuklarda
goriilen uyku bozukluklanimin en dnemli nedeninin, gocuklarda uyku ve 6liim
benzerliginden yola cikarak uykuyu tehlikeli bir hal olarak gérmeleri oldugunu
ortaya koyuyor (Goka 2009: 231). Yine bu yaslarda cocuklar gémiilmeyle ilgili
yamtlanmas1 oldukca giic sorular sorarlar: &lillerin toprak altinda nasil
kaimildayabildikleri, ne yiyip ne igtikleri, nasil hava aldiklarna iliskin sorulardir
bunlar. Bu sorular cocuklann, 6liimiin bir son, geri doniilmeyen bir bitis oldugu
diislincesini benimsemekte giighik cektiklerini kanstlar ( Yérikoglu 2000: 195).
Daha sonra, oliimiin hastahikla, cezayla ve ihtiyarlikla bir iliskisi olabilecegini
kavramaya baslar. Yasli ve ak sa¢lt herkesin yakinda §lecegini sanir. Yine de,
oliimden, uykudan uyanir gibi geri doniilebilecegi diislincesi baskindir. Cocuk, bir
tirldl 6liimii kendisine yakigtiramadig gibi, ondan kagmaya ¢alisir. Onun i¢in de,
belli bazi isleri yapmas1 gerektigine inanir. Iyi, uslu, akilli, bir cocuk olursa
oliimden kagabilecegini diistiniir. Ogretmenler, aile fertleri, cocuklar ve kendisi
gibi belli sinifa ait baz: kisilerin hi¢ 8lmeyecegini diigiiniir. Bir ¢ocugun, “Her giin
olmekten korkuyorum; keske hic bliylimesek, o zaman &lmem” ydniindeki ifadesi

bu durumu oldukea iyi agiklamaktadir ( Yildiz 2006: 19).

Oliim, sebebi ne olursa olsun benimsenmek istenmeyen, Allah tarafindan
gergeklestirilen uyku ya da bayginlifa benzetilen bir hadisedir. Fakat bayilan
insan goriilebildigi halde 6lenin nicin gdrillemedigine akil erdirilemez. Olenler
topragin altinda nefes alabilir, bir seyler yiyip icebilir, diinyada olanlan duyabilir
ve belki de bir giin geri donebilirler. Oliim ile hastalik, 6liim ile yashlik arasindaki
iligkilerin farkina varilabilinirse de doktorlann biitiin hastalan iyilestirebilecegi
diigiincesi hala mevcuttur (Konuk 1994 92). Okul 6ncesi egitimin ilk yillarina
gelen bu dénemde &liim, aynlikla 6zdestir. Olitmiin duygusal énemi ise; cocugun
onu bir ayrilik ya da olasi saldirnin son hamlesi olarak degerlendirmesinden
gecer. Bu donemde 6liim, ne bir sondur ne de &niine gecilebilecek bir durumdur.

Her ne kadar g¢ocuklar o6liimii, tipki uykuda oldufu gibi kapah gozler ve
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hareketsizlikle esdeger tutsalar da, yasamsal islevlerin tamamiyla sona ermesi
olgusunu kavramaktan uzaktirlar. Oliimiin nedenlerini de sayamazlar ( Tanhan,
Ani Inci 2009: 33). Bu yillarda gocuklar liimii, yasamm durmas: degil azalmasim
iceren gegici bir durum olarak algilarlar ( “ Olii insanlar acikmazlar, belki
biraz...” ). Bunu izleyen evrede cocuk 8liimii bir son olarak algilar, ama 6liimii

yine de evrensel ve kaginilmaz olarak gérmez (Cileli 2008: 382).

Okul éncesi dénem cocuklarinin diisiince yapisinda “biiyiisellik” ( bir bilyiiciiniin
yaptigt tiirden islerin gergek hayatta miimkiin olduunu sanma) denilen olgu,
belirgin bigimde kendisini gbsterir. Bu, en iyi oyunlannda gozlenebilir. Yeterince
dua ederlerse ya da dilek dilerlerse bircok seyi yapmaya muktedir olabileceklerini,
Olmiis bir kisiyi de yeniden canlandirabileceklerini diisiintirler (Géka 2009: 230).
Kiigiik gocuklar dlen kisileri geri getirmek icin cok istemenin, dilemenin yeterli
oldugun diistintirler, Uzun bir uykudan uyanmak gibi filmlerdeki dilemek gibi ¢ok
istemek yeterlidir. Cocuklarin ¢ok sevdikleri $ykii, masal ve filmlerde de boyle
degil midir? Pamuk Prenses, Uyuyan Giizel bir 6piiclikle dirilirter, yutulan
canlilar diri olarak ¢ikar, ugurumdan diisen, ezilen kahramanlar sapasaglam ayaga

kalkar { Akpinar 1988: 11).

Yapilan aragtirmalarda ¢ocuklarin kendi §liitmlerinden énce, bagkalarimin 6liimiinii
kabullendikleri saptanmustir. Kabul eder goriindiiklerinde bile, biyiiyiince,
vaslaninca, ihtiyarlayinca diyerek kendilerinden uzak tutmaya ¢alisirlar,
Cevresindekileri bile bu siralamaya koyar, 6nce dedesi-ninesi sonra ana-babas
gibi. Freud (1958) bir ¢ocugun soyle ifade ettifini nakleder: “Babacigim, sen
oliince sunu bunu yapacagim”. Aslinda ¢ok acimasiz bir ifade olmakla beraber,
cocufun Olim olgusunu kendisi disinda kabul etmesi ve yetiskinlerden farkls

olarak da bunu diiriistce ifade etmesi agisindan énemlidir ( Yildiz 2006: 20).

Cocullar alt1 ya da yedi yasindan 6nce genellikle 8liimiin anlamm konusunda gok
belirsiz bir fikre sahiptirler. Bu durumun stirekliligini gergekten anlayabilmeleri
somut iglem doneminden Once pek olanakl degildir. Bu nedenle, 6liim fobisi

bazen “sekizinci yil kaygisi” olarak bilinir. Cocuklarin kaygilan konusunda



soylediklerini dinlemek ve onlara giiven vermek ¢ogu durumda sorunu gdzer (

Gander, Gardiner 2010: 416).

3.1.3. Son Cocukluk Dénemi

Piaget’e gére gocukiar 6liim kavramina 7-12 yaslar arasinda odaklamrlar. Nagy
tarafindan Macar ¢ocuklarla yapilan bir ¢caligmada, 6 yasindaki cocuklarin, Slimii
"uyku" veya "uzun bir yolculuk" olarak tamimladiklari ve yasamrmn devamu gibi
diistindiikleri, 7-9 yaslari arasindaki g¢ocuklarin ise; bir insamin 8lmesine, insan
veya insaniistii Ozellikleri olan bir giliclin, neden oldugunu diisiindiikleri

saptanmugtir (Erden 2002: 21).

Bu dénemde belli bir 6liim algis1 sekillenmeye, §limiin bir son oldugu gergegi
algilanmaya baslamistir. Bu yas ddéneminde ¢ocuk, gegmis, simdi ve gelecekle
ilgili olarak zaman kavramim &@renmigtic ve bu kavramm aksamalar olmakla
birlikte hayatla iligkilendirebilmeltedir. Zaman algisinin gelismesi, gocuBun 6liim

kavramim anlamasim kolaylagtirir ( Géka 2009: 232).

Bu vaslarda cocuklar 6Himiin bir son olup olmadifim bilmek istemelerine karsin,
dliimiin bir son olmamas: yoniinde bir beklenti gelistirirler. Cocukta, 6lii insamn
artik olmayan bir insan oldugu diisiincesi gelismeye baglar. Ancak yine de 6ltimiin
bir dis etken nedeniyle belirdigi tiirlinden bir anlay:s stirmektedir. Cocuk, heniiz
Olimii, bu dig etkenlerin sonucu bedende gergeklesen bir olgu olarak

kavramsallastiramamaktadir (Tanhan, Ar Inci : 34).

Bu yas déneminde c¢ocuk, oliimii melekler, iskelet vs. ile canlandirma,
somutlastirma egilimindedir. Oltiimden bilemedigi tuhaf yaratiklari sorumlu
tuttugu igin bu yaratiklarin bir giin kendisini ve sevdiklerini de alacagindan endige
eder. Ruh, ceset, hayalet gibi kelimelerden kokar. Bu dénemde bazi gocuklar
geceleri 6liim temali kabuslar gorebilirler (Géka 2009: 232). Alti yaslarindan
sonra dokuz yaglarina kadar olan cocuklar i¢in 6len insanlarnn bir daha

canlanamayacad anlasihir. Fakat ruh gibi 6liimsiiz bir yapiy: kavramak yine de
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zor goziikiir. Bu dénem ruh ile ilgili merakin yogun oldugu bir dénemdir. Bu
meraka ragmen ruhu anlamak icin sorulan sorularla birkag kerede tatmin

olacaklarnini ummak yanhg olur ( Mehmedoglu 2003b: 61).

Yedi yagma dogru, ‘kendisinin Sliimt’, ihtimalini diigtinmeden dnce, g¢ocugun
6ltim fikrine hakim olan duygusalbik ashinda bir ayrnlik sikimtisidir. Cocuk, 6liimii
kendi sahsiyla iliskiye girecek duruma geldiginde, hakim tepkisi artik,
saldirganlik karsisindaki sikinti bigiminde kendisini gésterir. Oliim olaymun,
cocugun tecritbesinde goriindiigli tarz her ne olursa olsun, onu giic duruma

dilstirtir (Yildiz 2006: 20).

Hem o&liimii kismen de olsa algilamalan hem de biiyiisel diigiincelere sahip
olmalar1 nedeniyle alti-dokuz ya arasindaki cocuklar, 6liimden en ¢ok ve en
olumsuz bicimde etkilenirler. Ctinkii bir yandan 8liimiin geri doniigsiiz oldugunu
bilmekte ama bir yandan da biiyiisel diisiinceleri nedeniyle 6liime engel
olamadiklari sandiklan i¢in kendilerini suclu ve sorumlu hissedebilmektedirler

(Goka 2009: 233).

Cocuk, 8-10 yaslarina geldiginde 6liim onun icin, ‘diinya hayatina geri déniisii
olmayan bir son’ anlamina gelmeye baslar. Ancak su noktay: belirtmek gerekir ki,
o da 8lime kendi ¢evresinde gahit olmamigsa, ¢liimii kavrayisi tam sayilmaz.
Insanlar sevdiklerini kaybedince, &liimii yeniden ve gergekten S3renirler. Nagy
(1959), bes-dokuz yaglan arasindaki ¢ocugun Olim denilince, onu c¢evrede
dolagan ve insanlari yakalamaya caligan biri olarak gordiigiinii, aym zamanda
olimiin, geri déniilmezligini kabul etmesine ragmen, evrenselliini kabul
edemedifini ifade eder. Ancak dokuz yasma gelindiinde 6liimii, herkes igin
kacimimaz bir olay olarak daha gercekei bir kavrayisi gelistirebilecefini belirtir
(Yildiz 2006: 20). Aym zamanda dokuz yag ve istii cocukluk dénemi, gergek
anlamda ¢ocugun 6lim kaygisiyla tanismaya basladign ilk dénemlerdir (Tanhan,
Ar Inci 2009: 34).
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On yas dolaylaninda ¢ocuklar, yalmzea &ltimtin bir son oldugunu anlamakla
kalmaz, kendisi de ig¢inde olmak iizere her canli yaratifin defismez yazgisi
oldugunu kavrarlar (Cileli 2008: 382). Oliimiin yasl, geng, cocuk, bebek
demeyip, bizim bir insant ne kadar sevdigimize bakmayip yasayan her canlinm
bagina bir giin kesinlikle gelecek bir olay olduunu artik iyice bellerler. Bu
durum, hele hele anne- babalarinin ve sevdikleri kisilerin de 6lebilecegi ihtimali
¢ocuklari ¢ok huzursuz eder, yakinlarimin 6ldiigii kabuslar goriir ve korkular
geligtirirler (Goka 2009: 233). Son cocuklukta (9-12) 6len insanlarin metafizik bir
bagka diinyaya gidebilir olduguna dair bir anlayis geligebilir. 12 yaslarindan sonra,
soyut olan bazi kavramlarin da anlasithir olmasi bize 8liimii anlatma konusunda

yardim eder (Mehmedoglu 2003b: 62).

Sonug olarak, gocugun zihninde tasarlanan 6liim kavramimn su gelisim swasina
gdre {i¢ bileseni oldugu sdylenebilir: a) Uyku ve yolculuk olarak algilanan &liim,
b) Dig faktorlerin etkisiyle benimsenen, ‘aynlik kaygisi ve kendisinden ziyade
bagkalan icin gecerli olma’ motiflerini iceren bir 6lim anlayisi, ¢) Hayatin

kaybedilmesi ve geri doniigii olmayan evrensel 6litm algis: (Hokelekli 1991: 155).

Bilissel ve toplumsal gelisim konusundaki genel bilgilerimiz - 6liime iligkin
diistincelerin rolii dikkate alinmadik¢a tamamlanmig olmayacaktir; aym sekilde,
olim distincesinin yasam siiresince pgelisimine iliskin bilgimiz daha genis
psikososyal olgunlasma baglamina yerlestirilmedik¢e eksik kalacaktir (Cileli
2009: 384). Cocuklarin 8limd yetiskinlerin anladif1 gibi kavrayabilmesi ise
olduk¢a uzun bir siiregtir ve pek cok gelisimi ile birlikte gelisir. Bu kavramuin
kazamlmasinda biligsel gelisimi, duygusal gelisimi sirasinda kazandif bilgilerin

de 6nemli yeri vardir (Akpmar 1988: 15).
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3.2. Cocuklarin Dini Gelisiminde Gliim Kavram

3.2.1. Bebeklik Dénemi

Yaganan giinliik olaylar, dogum, o6lim, mevlit, felaketler, bunlarla ilgili
konusmalar ve davramglar dini kavramlan kendiliginden getirmekiedir. Su
orneklerde oldugu gibi:

-“kiigiikken ailemle birlikte mezarliga, Olilerimizi ziyarete cok giderdim.
Diisiiniirdiim; bu insanlar topragin altinda &ylece duruyor mu, yoksa ¢liriiylip
gidiyor mu, bir giin olup dirilirler mi? — Allah onlar1 hesaba cekecek! Derlerdi.”

“ Sanirim, {i¢ yasinda, annemi kaybettigimde, onun nereye gittifini sormustum.
Bana, cennet, cehennem, Allah gibi bazi seyler sdylemislerdi. O zamanlar Allah’1
annemle birlikte disiiniirdiim. Herhalde bana, annemin Allah’in yamna gittifini

sOylemislerdi de onun i¢gin.” (Bilgin, Selcuk 1991: 72).

3.2.2. Ilk Cocukluk Dinemi

Fowler’in inang gelisimi teorisine gore ¢ocuklar hayatlarinda ilk defa 3-7 yas
(sezgisel-yansumall inanc) evresinde aileleri ve killtiir tarafindan izole edilen
cinsellik ve &ltim gibi giiclii tabularin farkina varmaya baslamaktadir ( Karaca
2006: 192). Cocukta bu agamada, ¢liimiin gizemi ve giinliik hayatin 6tesindeki bir
“gerceklik” diinyas1 konusunda merak uyanmigtir. Cocuk, diinyay: anlamaya
calisgan canli bir imgeleme giicline sahiptir ve anlam ve bitiinliik vermeye

caligmaktadir (Ok 2007: 116).

Soru ¢ag da denilen bu dénemde ¢ocugun en ¢cok merak ettigi konulardan biri de
6lim olayidir ve bu sorulara biiyiikler tarafindan genellikle dini inanglarla ilgili

aciklamalar getirilir.

Bu dénemde cocuklarin, “Oliince nereye gidiyoruz?”, “Anne sen ne zaman
Oleceksin?” tarzinda sorulariyla siklikla karsilasilir.

Cocuk: Askerler 6liince nereye gider?



86

Anne: Olen askerleri melekler yukar kaldrir. Cennete gétiiriirler.

Cocuk: Anne §ltim giintimiiz ne zaman?

Anne: Daha ¢oook var. Bilmiyorum. Seninle bizim gecirecek daha ¢ok vaktimiz
var. Okula gideceksin. Biiyliyeceksin. Baba olacaksin.

Cocuk: Cennette oyuncaklar var m1 anne?

Anne: Neden sordun?

Cocuk: Cennette oyuncaklar varmis da o yiizden sordum?

Anne: Evet, orada giizel seyler var. Burada da var. Bak. Odanda bir¢ok oyuncak
var.

Yukanidaki diyalog, dort yas alti aylik bir gocuk ile annesine aittir (Mehmedoglu
2003b: 57).

Ihtimaldir ki cevrede karsilagilan ilk 6liim olayinin .ardlnclan en cok sorulan “ni¢in
5141177 sorusunun gerisinde ayrilik kaygisi uzanmaktadir. Bu faraziyeyi daha da
ileriye gotiirerek boslukta kalan baglanma duygularinin da 6liimii meydana
getiren bir zat ilahiye yoneldigi soylenebilir. Olenin arkasinda kullamlan “Allah
dyle istedi”, “Allah aldi” seklindeki ifadelerden cocuk, otoritenin ve kudretin
timsali olan anne-babasimn giiciiniin yetmedigi durumlarnn bulundugunu fark
eder. Yalmiz bundan dnce bekledigi degisikligi yani 6len insam geri getirmeyi
becerip beceremeyeceklerini “geri gelecek mi?”, “yeniden gorebilecek miyiz?”,
“gittigi yer cok uzak mu?” gibi sorularla pekistirerek &grenmek ister ( Konuk

1994: 91).

Bes-altt yaslarinda, ¢ocuklar olaylarn somutlastirarak kendileri igin daha kolay
kavranir duruma getirirler. Olimiin, cezalandiric: bir Tanri, bir Azrail, ya da
seytan gibi can alici bir varhiin isi oldugu diigiincesi yer eder. Kimi evlerde
Tanrinin hep cezalandinc, korkutucu ve acimasiz yonii belirtilir. Cocukia kayg,
kizginlik ve saghksiz bir Tann korkusu yerlesebilir. Ciinkti cocuklara, vurulan
genclerin, depremlerde yitirilen analarn yavrularin hatta can .veren kedi
yavrusunun bile Tanrmnin istegiyle &ldilklerini anlatmak cok giictiir. Ancak
Slditkten sonra iyilerin cennete gideceklerini Ggrenmek onlar icin ¢ofu zaman

yatigtiric: olur (Yéritkoglu 2000: 196). Cocuklar cenneti ¢ok giizel bir yer olarak
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diisiiniir ama yine de 8lmek ve oraya gitmek istemezler, ¢ilinkil yasamak cok daha

eglencelidir (Akpinar 1988: 13).

3.2.3. Son Cocukluk Dinemi

10-12 yas donemi hakkinda Heller, muhtemelen gocuklarin kendi smnirlarina olan
ilgilerini yansitarak Tanr’’nun herhangi bir simmmmmn olup olmadigi konusunda
ilgili olduklarim soyliiyor. Tanr1’nin varhifinin siirsiz olmasi gériisii, cocuklarin
kendi gahsi simirlarinin kavranmasma yonelik kullandiklan bir telafi bigimi
olabilir. Inancin yeniden degerlendirilmesi ve imkan dahilinde yeniden tasdiki
muhtemeldir. Bu dénemde gocuklar, 6liim sonrasi hayatla da ilgilenirler ve bu
durum hakkinda daha fazla bilgi isterler. Belki de gelecek ergenlik ve yetigkinlik
hususundaki beklentilerinin yansimas: olarak onlarin ahiretle ilgili kavramlarinin

hayli degistigini sdylityor Heller ( Ratcliff 2004: 110).

(Cagdas batt ve Amerika’da oliime bir tabu olarak balalirken onunia ilgili
millahazalar carpik (hasalhikli} bir sey olarak kargilanmaktadir. Buna ilaveten
gocuklar da ¢egitli bahanelerle 6lii ortamindan ve onunla ilgili tartismalardan uzak
tutulmakta ve hatta cocuklara hastanede 6lmekte olan yakinlarmi ziyaret izni
verilmemektedir. Onlar bu durumlarda baz akrabalarimin yanina génderilmekte ve
bunu 6len yakinlarimin bir gezintiye ciktifi seklindeki uydurma ifadeler
izlemektedir. Bdylece bazi seyleri yanlis algilayan ¢ocuklar, bunlara komsgularinin
inanilmaz hikayelerinin de eklenmesi durumunda biiyitklere karsi bir giivensizlik
hissetmeye baslamaktadirlar. Olenin yoklugunu hissetmemeleri igin, hediye
yagmuruna tutulan ¢ocuklar, béylece 6liim konusundan daha da uzak tutulmaya
calisitlmaktadir. Ancak daha sonra yas: ilerleyen gocuklar, aile durumundaki
degisiklikten  haberdar olup, ¢Oziimsiiz  {ziintilerle karsi  kargsiya
gelebilmektedirler. Tesadiifen karsilastiklari bu durumlar, ¢ocuklar tarafindan
sarsintt verici ve gizemli bir sekilde kargilanmakta ve yetigkinlerle ilgili bu
ghivensizlik hisleri, onlari bu yeni durumla bas etme konusunda zorlamaktadir

{Karaca 2000: 76).
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Heniiz somut olaylan idrak edebilme asamasi icinde yer alan, zaman zaman onu
agmaya c¢ahgan cocuk, §litm gibi soyut bir kavramu anlarken hayli zorlanacaktir.
Daima gizemli tarafi agir basan 6liim kavramu anlatilirken ahiret inanci devreye
girmekiedir. Bircok anne cocuklarimn “Slen simdi nereye gitti?” sorusuna
“cennete”, “Allah™in yamna gitti” gibi cevaplar verirler. Oysa ki Allah ve cennet
kkavramlari da tipki 6liim gibi gocugun anlayisinda manevi anlamina ulagmamagtir.
Gidilen yerin Allah’in yam olmasi veya cennet olmasi da ¢liimiin siiphelerle
karsilanmasina mani olmamaktadir (Konuk 1994: 92). Aynca c¢ocuklara
inanilmayacak hikayeler anlatmak, onlann ilerdeki yagantlarim da olumsuz
yonde etkilemektedir. Mesela kiiglik kardesi 6len bir cocuga “Tann kiiglik
cocuklar: sever, onlart onun i¢in alir ve cennetine kor” denmis, daha sonra bu
cocuk biiyliyiip yetiskin bir kadin olmus ve kiigiik ¢ocugunu kaybedince, Allah’a
olan Ofkesini hicbir zaman c¢oziimleyemeyerek, bu durum onda neticede
psikopatolojik bir depresyona déniigmiistir (Karaca 2000: 77). Aym sekilde,
Tanr’min korkutucu, acimasiz, cezalandiric1 gibi gdsterilmesi gocukta bir Tanr
korkusuna yol agabilir. Oysa 6liim de hayatin kabullenildigi gibi dogal bir olgu
olarak, oldugu gibi kabul edilebilir (Akpinar 1988: 15). Bir yakinin ( anne ve
babasini) kaybeden ¢ocuga, onu yaratan Allah’tir. Ona su kadar 6miir verdi. Simdi
ise 6ldii, senin gibi bir cocugu geride birakti. Sen iyi, diiriist ve ¢aligkan bir cocuk
olursan, annen ve baban igin ileride iyilikler yapabilirsin. Allah da onu senin
yaptifin bu iyi davramglardan dolay: bagislar, daha giizel nimetler vb. telkinlerle,
ahiret inanc1 da ogretilebilir. Béylece cocuk i¢in en aci verici olan §liim hadisesi
miispet manada bir egitim sonucu olabilir. Belki bu durumlarda cocuklar da,
yetiskinler de telkine en miisait durumdadirlar. Béylece Allah inancinm

tamamlanmasi da saglanmis olur (Ayhan 1997: 115).

Cocuk aslinda 6limiin Allah tarafindan gerceklestigini zorlanmaksizin kabule
hazirdir. Bu noktada yetiskinlerin rehberligi devreye girebilir. Oliimiin bir ceza
olmadifi vurgulanmali, Allah’in bunu acimasizlifindan yapmadigim anlatabilmek
icin cennetin giizelliklerinden bahsetmelidir. Olen yalkimmin cennete gittigini,

yaptign dualann Allah’in ve onun duydugunu sdylemelidir. Allah’in Slen insanlara
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rahmet edecegine dair olusturulan iimitler ¢ocuk ruhunda huzur ve sitkuneti saglar

(Konuk 1994: 93).

Aragtirmalar, hastalikh 6liim korkularimizin nedenleri arasinda goculdulta verilen
hatali din egitiminin rolii tizerinde de duruyorlar. Oliim denince hemen olumsuz
bir hissiyata, cezalandinlma korkusuna kapilmamizda, c¢ocukluktaki zihin
yapisumn, 6limii algilama bigimlerini bilmeden sanki bir yetiskine verilir gibi

yapilan hatali din egitiminin payindan bahsediliyor ( Gka 2009: 231).



BOLUM IV
BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde, arashrmanm alt problemleri ve hipotezleri dogrultusunda, anket
uygulamalarindan elde edilen verilerin istatistiksel analizleri yapilmig olup, bunun
sonucunda elde edilen veriler iglenip tablolastinlmistir. Tablolarda once frekans
verilerine iligkin bulgular ele alinmis, ardindan gruplar arasinda karsilastirmalar
yapilarak Bagimsiz Iki Ornek T- Testi, Tek Yénlii ANOVA Testi, Tukey HSD
Testi ve Ki- Kare istatistik analizieri ile sonuclarin anlaml olup olmadid: test

edilmig ve elde edilen bulgular yorumlanmustir.

1. Arastirmaya Katilan Cocuklarla Ilgili Genel Bilgiler

Alan aragtirmas1 2011 Mayis ay1 icerisinde Sivas il merkezine bulunan iic
ilkdgretim okulunun 2,3.4,5,6,7 ve 8. simflarinda 6grenim gdrmekte olan 572
cocuk ile yitriitfilmiistiir. Katilimer ¢ocuklann yag ortalamasi 10,5 olup, yas aralifi
8 yas ile 13 yas arasindadir. Katilime: ¢ocuklar hakkindaki istatistiksel bilgiler

agagida sunulmustur.

1.1. Ogrenim Goriilen Okullara Gire Dagilim

Tablo 5: Arastirmaya Katilan Cocuklarin Ogrenim Gérdiikleri Okullara Gore

Dagihm
Okul ismi N %
Ozel Sultan Murat [Ik&gretim Okulu 88 15,4
Ziya Gokalp Ilkogretim Okulu 144 25,2
Gazi Pasa [lkdgretim Okulu 340 59,4
Toplam 572 100,0
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Tablo 5’e gére aragtirmaya katilan ¢ocuklarin 8871 ( %15,4) iist sosyo (ekonomik)-
kiiltiirel cevreyi temsil ettigi diisiiniilen Ozel Sultan Murat Ilkdgretim Okulu’nda
bulunmaktadir. Deneklerin 144°1 ( %25,2) sosyo kiiltiirel durum olarak orta
seviyede oldugu diisiiniilen merkezi bir okul olan Ziya Gokalp Ilkdgretim
Okulu’nda dgrenim gdrmektedir. Geri kalan 340 (%59.,4) cocuk ise kismen alt
sosyo kiiltiirel diizeyde bulundugu diisiinillen Gazi Pasa Ilkégretim Okulu’na
devam etmektedir. Okullann 6grenci mevceudundaki farklilik arastirmaya katilan

deneklerin dagiliminda farklilifa neden olmustur.

1.2. Cinsiyete Gire Dagilim

Table 6: Arastirmaya Katilan Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Dagilimi

Cinsiyet N %

Kiz 270 47,2
Erkek 302 52.8
Toplam 572 100,0

Tablo 6’ye gore trneklem grubunun yanya yakim (%47,2, N:270) kiz dgrenci,
geri kalam ise (%52,8, N:302) erkek 6grencidir. Bu durum 6rneklem grubunun
cinsivet bakimindan dengeli bir dagilima sahip oldugunu gostermektedir ve

arastirmanin sonuglarnim belirlemesi agisindan olumlu bulunmustur.

1.3. Yaslara Gére Dagihm

Tablo 7: Arastirmaya Katilan Cocuklann Yaslara Gore Dagilimi

Yas N o Biligzln(e'i;liﬁim N o
8,00 59 10,3 _

9,00 115 201 Som;ggfnmse' 295 | 51,6
10,00 121 21,2 (7-11 yas)

11,00 107 18,7 Soyut Islemsel




12,00 80 14,0 Donem 277 | 484
13,00 90 15.7 (11/12 yag ve istii)

Toplam 572 100,0 Toplam 572 100,0

Tablo 7°deki verilerden de anlagilacag: lizere arastirmaya katilan denekler 8-13
yas aralifinda olup 8 yasindakiler érneklemin % 10,3"{inii ( N:59); 9 vasindakiler
% 20,1°ini (N:115); 10 yasindakiler %21, 2’sini (N:121); 11 yasindakiler
%18,7°sini {(N:107); 12 yagindakiler %14 tnii (N:80); 13 yagindakiler %15,7 sini
(N:90) olusturmaktadir. Gelisimsel donem olarak inceledifimizde ise somut
islemsel donem olarak kabul edilen 7-11 yas arahginda bulunan denekler
orneklem grubunun % 51,6'sim (N: 295) olusturmaktadir. Biligsel gelisim
kuramlarinda 11/12 yas ve Ustii olarak kabul edilen soyut islemsel dénemde

bulunan denekler ise 6rneklemin % 48,4%iinii (N:277) temsil etmektedir.

1.4. Ebeveynin Ogrenim Durumuna Gire Dagilim

Table 8: Arashrmaya Katilan Cocuklarin Ebeveynlerinin Ogrenim Diizeyine

Gore Dagilimi

Anne-Baba Anne Ogrenim Durumu Baba Ogrenim Durumu

Ogrenim Durumu N 9 N %
Sadece o.k.'uma 35 6.1 14 2.4
yazma biliyor

ilkokul mezunu 179 31,3 80 14,0
Ortaokul mezunu 84 14,7 56 9.8
Lise mezunu 155 27,1 199 348
Universite mezunu 119 20,8 221 38,6
Cevapsiz 0 0 2 3
Toplam 572 100,0 572 100,0

Tablo 8’de yer alan ebeveyn Ofgrenim durumu dagilimmma gore deneklerin %

6.1'nin (N:35) annesi, % 2.4’Gntin (N:14) babas: herhangi bir &rgiin egitim



kurumundan mezun olmayip disarida okuma yazma ©6Zrenen grupta yer
almaktadir. % 31, 3’liniin (N:179) annesi, % 14’tntin (N:80) babasi ilkokul
mezunu, % 14,7’sinin (N:84) annesi, %9,8’inin (N:56) babasi ortaokul;
%27,1’inin (N:155) annesi, %34,8%inin (N:199) babas: lise mezunudur. Annesi
finiversite mezunu olanlar 6rneklemin % 20,8’ini (N:119); babas1 iiniversite

mezunu olanlarsa %38,6°s1m (N:221) olusturmaktadir.

1.5. Ebeveynin Meslek Durumuna Giére Dagihim

Tablo 9: Arastirmaya Katilan Cocuklarin Ebeveynlerinin Meslek Durumuna Gére

Dagilim
Anne Meslegi Baba Meslegi
Meslek Durumu N Yo N %
Ev harumy/ Issiz 163 80,9 6 1,0
Memur 76 13,3 186 32,5
Isci 8 1,4 148 25,9
Emekli 5 9 30 5,2
Serbest ¢aligan 16 2,8 101 17,7
Esnat 3 5 98 17,1
Cevapsiz 1 2 3 .5
Toplam 572 100,0 572 100,0

Tablo 9’a bakildiginda deneklerin 463 {iniin (%80,9) annesinin ev hanmm oldugu
goriilmektedir. Annesi memur olanlar 76 (%13,3); annesi isci olanlar 8 (%1.4);
annesi emekli olanlar 5 (%0,9); annesi serbest ¢alisan 16 (% 2,8) ve annesi esnafl
olanlar 3 (%0,5) kisidir. Ebeveyn meslek durumu dagiliminda babasi memur
olanlar 186 (%32,5) kisi ile 1. sirada yer almaktadir. En az sayida ise 6 (%1) kisi
ile babasi issiz olanlar ve 30 (%5,2) kisi ile babast emekli olanlar bulunmaktadir.
Orneklem grubunun % 98, 4*{iniin babasinin meslek sahibi oldugu, buna kargilik

%18,8’inin ise annesinin meslek sahibi oldugu anlasilmaktadir. Ebeveyn meslek
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durumuna cevap vermeyen denekler 6liim nedeniyle ebeveynlerinden birini ya da

her ikisini kaybetmig olanlardir.

1.6. Ailenin Ekonomik Durumuna Gére Dagiimm

Tablo 10: Aragtirmaya Katilan Cocuklann Ailelerinin Ekonomik Diizeylerine

Gore Dagilim

Ailenin Ayhk Ortalama Gelir Durumu N %
650 TL'den az 48 8,4
650 ile 1500 TL aras: 206 36,0
1500 ile 3000 TL arast 212 37,1
3000 TL'den fazla 106 18,5
Toplam 572 100,0

Tablo 10°daki verilere gore deneklerin biiyiik cogunlugu sosyo-ekonomik agidan
orta diizeyde yer almaktadir ( aylik 650 ile 3000 TL aras: ). Ailesinin ayhik geliri
ortamn {istiinde ( ayhk 3000 TL’den fazla ) olanlar %18.,5 ile 2. siwrada yer
almakta, sosyo-ekonomik acidan alt diizeyde olanlarsa (aylik 650 TL’den az)

%8.4 ile kiigiik bir kesimi olusturmaktadir.

1.7. Oliim Tecriibesi

1.7.1. Ebeveyn Kaybina Gore Dagilim

Tablo 11: Arastirmaya Katilan Cocuklarin Ebeveyn Kaybina Gére Dagilim

Ebeveyn Kayb: Durumu N %
Evet; annem 7 1.2
Evet; babam 13 2,3
Evet; her ikisi de 2 3
Hayir, yok 550 96,2
Toplam 572 100,0




95

Tablo 11°de “Anne veya babandan hayatim kaybeden var mi1? Varsa kimdir?”
sorusuna verilen cevaplar gosterilmigtir. Buna gore deneklerin biiyiik ¢ogunlugu
(%96.,2) ebeveyn kayb: nedeniyle 6liim tecriibesi yasamamstir. Oliim nedeniyle
annesini kaybetmis olan 7 (%1,2), babasini kaybetmis olan 13 (%2,3) cocuk
bulunmaktadir. Hem anne hem de babasinin kaybim yasamuis olan denek sayis1 ise

2 (%0,3)°dir.

1.7.2. Yakin Akraba ve Arkadas Kaybimma Gore Dagihm

Tablo 12: Arastirmaya Katilan Cocuklarin Yakin Akraba ve Arkadas Kaybina

Gore Dagilimu

N %
Kardes, abla/agabey 16 2,8
Hala/teyze 15 2,6
Amca/dayi 38 6,6
Dede/biiyiikanne 268 46,9
Yakin arkadas 10 - 1,7
Hayir, yok 225 39,3
Toplam 572 100,0

Tablo 12°deki verilere gore “Hayatin boyunca anne ve baban disindaki sevdigin
kisilerden &liim nedeniyle kaybettiin kimse var mm? Varsa kimdir?” sorusuna
deneklerin %46,9°u, (N:268) “dede veya biiyiikanne” cevabim vermistir. Bunu
%6,6 (N:38) ile “amca veya day1” cevab takip etmektedir. Orneklem grubunda
hala veya teyzesini kaybeden %2,6 (N:15), kardes, abla ya da agabey kayb:
yasayan %2,8 (N:16) oraninda cocuk bulunmaktadir. Yakin arkadag kaybi
yasayan cocuk oram ise %1,7°dir (N:10). Hayat: boyunca yakinlarindan herhangi
birinin kaybim yasamamis denek orami %39,3°diir (N:225).
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1.7.3. Evcil Hayvan veya Bagska Bir Hayvamm Olimiine Sahit Olma

Durumuna Gire Dagilim

Tablo 13: Aragtirmaya Katilan Cocuklarin Herhangi Bir Hayvanimn Oliimiine

Sahit Olma Durumuna Goére Dagilimi

Herhangi Bir Hayvanin Oliimiine N o
Sahit Olma Durumu ’
Evet, evcil hayvan 143 25.0
Evet, kurban kesimi 214 37.4
Hayr 190 33,2
Bagka 25 4,4
Toplam 572 100,0

Tablo 13°deki veriler degerlendirildiginde deneklerin %25°1 (N:143) evecil
hayvammn olimil ile %37, (N:214) kurban kesimine sahit olmakla &liim
tecriibesi yagamustir. Bunlann diginda bir hayvanin 6liimiine sahit olduklarin:
belirtenlerin orani1 %4.,4°diir (N:25). Herhangi bir hayvanin 6liimiine sahit

olmayanlar ise %33,2 dir (N:190).

1.8. Ebeveynden Ayr1 Kalma Durumuna Gore Dagihim

Tablo 14: Arastirmaya Katilan Cocuklarin Ebeveynden Ayr Kalma

Durumuna Goére Dagilimu

Ebeveynden Ayri Kalma Durumu N %o
Bir hafta 185 32,3
Bir ay 99 17,3
Bir yil 19 3,3
Bir yildan fazla 31 5.4
Hig ayn kalmadim 238 41,6
Toplam 572 100,0
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Tablo 14’de anne veya babasindan en fazla bir hafta ayri kaldiim belirten
deneklerin sayis1 185 (%32,3)’dir. Bir ay ayn kalmis olanlar 99 (%17,3); bir yil
ayr1 kalmis olanlar 19 (%3,3); bir yildan daha fazla ayn kalmis olanlarsa 31
(%5,4) kisidir. Ebeveyninden hi¢ ayr1 kalmamis olan deneklerin sayis1 ise 238

(%41,6) dir.

1.9. Saghk Durumuna Gére Dagilim

Tablo 15: Arastirmaya Katilan Cocuklann Saghk Durumuna Gére Dagilimn

Kronik Hastalik Durumu Bedensel Oziir Durumu
Saghik Durumu
N % N %%
Evet, var. 62 10,8 15 2,6
Hayir, yok. 510 89,2 557 97.4
Toplam 572 100,0 572 100,0

Orneklem grubuna yoneltilen “Stirekli tedavi goérdiigiin bir hastahgin var mi?
Varsa nedir?” sorusuna deneklerin %89,2°s1 (N:510) “hayir” cevabini vermistir.
Kronik bir hastalig1 oldugunu belirten 62 kisi ise drneklem grubunun %10,4’{int
temsil etmektedir. Evet cevabi verenler %10,8°1ik oramin (N:62) icerisinde 15 kisi
astim, bronsit, laranjit gibi solunum yolu hastaliklar oldugunu belirtmislerdir. 5
kisi psikolojik tedavi goérdiiglinii 2 kisi ise epilepsisi oldugunu séylemistir. 7 kigi
kalp hastaligi oldugunu belirtmistir. Bunlarin disinda cevaplar arasinda anemi,
g0z hastaliklar, mide hastaliklari, romatizma ve seker hastalifi gibi hastaliklar yer
almaktadir. Deneklerin biiyiikk ¢ogunlugunun; %97,5 (N:557) bedensel bir dzrii
bulunmamaktadir. Herhangi bir bedensel 6zrti bulundugunu belirtenlerin orani ise

%2,6°dir (N:15).
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2. Arastirmayla Ilgili Bulgularm Yorumlanmas

2.1. Cocuklarda Oliim Kavramiyla Ilgili Bulgular

2.1.1. Cocuklarm Oliim Kavram ve Alt Kavramlarindan Elde Ettikleri

Toplam Puanlarin Dagilimi

Tablo 16: Cocuklarda Oliim Kavramna fliskin Soru Formu Kullamlarak
Elde Edilen Toplam Oliim Kavrami Puanlari ve Alt Kavram Puanlarinin Ortalama

ve Standart Sapmalan

Oliime Tligkin Alt Kavramlar N Ortalama Standart Sapma
Kaginilmazlik 572 10,82 1,643
Evrensellik 572 11,39 1,145
Olitmsiizliik 572 5,46 1,957
Oliim &tesi 572 13,42 1,676
Fonksiyonsuzluk 572 10,33 1,415
Toplam Oliim Kavram 572 51,43 4,534

Cocuklarda Oliim Kavrami Olgegi kullamlarak elde edilen alt kavram puanlari ve
toplam &liim kavrami puanlarimn ortalama ve standart sapmalari Tablo 16°da
gosterilmistir. Bir alt kavrammn tiimiiyle edinilmis olmasi o alt kavrama iliskin
maddelerin tiimiine dogru cevap verilmesini gerektirmektedir. Buna gore
ka¢imilmazlik alt kavramindan 12; evrensellik alt kavramindan 12; Sliimsiizlitk alt
kavramindan 9; &liim Gtesi alt kavramindan 15 ve fonksiyonsuzluk alt
kavramindan 12 tam puan alinmis olmasi gerekmektedir. Ayrica Cocukiarda
Oliim Kavram: Olgegi’nde bulunan 6liim ve alt kavramlan ile ilgili 20 ifadeye
dogru cevap verilmesi durumunda elde edilecek olan toplam 6liim kavrami puam
minimum 20 maksimum 60 olarak belirlenmistir. Buna gore tiim grubun toplam
Oliim kavrarmi puan ortalamasi 51,43; kagruilmazlik alt kavrami puan ortalamasi
10,82; evrensellik alt kavramm puan ortalamasi 11,39; oliimsiizliik alt kavram
puan ortalamast 5,46; 6liim o&tesi alt kavrami puan ortalamasi 13,42 ve

fonksiyonsuzluk alt kavrami puan ortalamas1 10,33 olarak bulunmustur. Oliim
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kavramina iliskin her bir alt kavramin kazamlmasinin yaglara gore dagilinm ise

Tablo 17’de sunulmustur.

2.1.2. Oliim Kavramina fliskin Alt Kavramlari Tam Olarak Tdinmis

Cocuklarmm Yaslara Gore Dagilinn

Tablo 17: Qliime Tliskin Alt Kavramlan Tam Olarak Edinmis Cocuklann Yaglara

Gore Dagilinu

Yaslar
Oliime Kavramina 9 5 10 11 12 13 Toplam
iliski a a
[liskin Alt Kavramlar yas yasg yas yas vas vas cocuk
sayisl
N 11 38 57 65 62 72 305
Kagiilmazlik
% | 18,6 33 47,1 | 60,7 | 77,5 80 53,3
N 19 63 90 82 58 73 385
Evrensellik
% | 322 | 548 | 744 | 76,6 | 72,5 | 81,1 67,3
. N 1 9 11 20 14 13 68
Oliimsiizliik
% 1,7 7.8 9.1 18,7 1 17,5 | 14,4 11,9
. N 15 38 45 41 28 36 203
Oliim 6tesi
% | 25,4 33 372 | 38,3 35 40 35,5
N 13 27 35 30 27 19 151
Fonksiyonsuzluk
% 22 23,5 | 28,9 28 33,8 | 21,1 26,4
Toplam gocuk N 59 115 121 107 80 90 572
5ay1s1 % | 100 100 100 100 | 100 100 100

Tablo 17°ve gore 8 yas grubundaki 59 cocugun % 18, 6°s1 kagmulmazlik alt
kavramuni;, % 32,2°si evrensellik alt kavramum; % 1,7°si 6liimsiizlitk alt
kavramini; % 25,411 6liim &tesi alt kavramimi; % 22°si ise fonksiyonsuzluk alt
kavramm tam olarak edinmistir. 9 yas grubundaki 115 gocugun % 33’4
kacimlmazlik alt kavramuni; % 54,81 evrensellik alt kavramum; % 7,8
oliimsiizliik alt kavramuni; % 33’0 olim otesi alt kavramum; % 23,5°1 ise

fonksiyonsuzluk alt kavramim tam olarak edinmistir. 10 yas grubundaki 121
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cocugun % 47,1’inin kagimilmazlik alt kavramuni, % 74,4°lnlin evrensellik alt
kavramim; % 9,1%inin 6liimstizliikk alt kavramimi; % 37,2°sinin 6liim Otesi alt
kavramini, % 28,9’unun ise fonksiyonsuzluk alt kavramim tam olarak edinmis
oldugu goriilmektedir. 11 yag grubundaki 107 cocugun % 60,7°si kaginilmazlik alt
kavrami, % 76,6’s1 evrensellik alt kavramini; % 18,7°si oliimsiizlitk alt
kavramini; % 38,311 oliim 6tesi alt kavramini, % 2871 ise fonksiyonsuzluk alt
kavramini tam olarak kazanmistir. 12 vyas grubundaki 80 ¢ocugun % 77.5°%
kacinilmazlik alt kavramum, % 72,5°1 evrensellik alt kavramini; % 17,571
olimsiizliik alt kavramin; % 3571 olim otesi alt kavramumi, % 33.8°1 ise
fonksiyonsuzluk alt kavramini tam olarak kazanmigtir. 13 yas grubundaki 90
cocugun % 80’inin kacimlmazlik alt kavrarmni, % 81,1%inin evrensellik alt
kavramini; % 14, 4%lniin 6limsiizliik alt kavramim; % 40 inmin 6lim &tesi alt
kavramimi, % 21,1°inin ise fonksiyonsuzluk alt kavrammm tam olarak edinmig

oldugu giriilmekiedir.

2.1.3. Bilissel Gelisim Dénemine Gore Oliim Kavrami Puanlan

Tablo 18: Olitm Kavrami Puanlarindan Elde Edilen Verilerin Biligsel Geligim

Dénemine Gére Dagihim

Biligsel Gelisim Donemi N | Ortalama S:ZE;T Stﬁg ?;rt
Somut geligim o 5
Oliim dénemi (8-10 yas) 295 50,01 4,644 ,270
Kavrami | Soyut gelisim " " " A
Puanm dénemi (11-13 yas) 277 02,95 3,881 233
= -8, 206 sd= 570 p=,000

Biligsel gelisim dénemlerine gore goculklann 6lim kavram puan ortalamalarna
bakildifinda; soyut gelisim déneminde bulunan cocuklann 6liim kavrami puan
ortalamast (X=52,95), somut gelisim déneminde bulunan cocuklann &liim
kavrami puan ortalamasindan ( X=50,01) daha yiiksek bulunmustur. Bagimsiz iki
ek t-testi sonucu, gocuklarm biligsel gelisim donemlerine gére 6liim kavrami

puan ortalamalar: arasindaki fark (&= -8,206, sd=570, p=,000) p< ,05 manidarlik
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diizeyinde olduk¢a anlamli bulunmustur. Buna gére cocuklann biligsel geligim
diizeyleri yiikseldikge 6liim kavramini anlama diizeylerinin de yiikseldigi
sOylenebilir. Arastirmamizdan elde ettifimiz bu bulgu “Cocuklarin bilissel
gelisim diizeyleri ile oliimii kavrayis diizeyleri arasinda pozitif yonde iliski
vardir.” geklindeki 1. hipotezimizi desteklemistir. Hipotezimizi kurarken yas ve
biligsel gelisim diizeyinin ¢ocuklarnn $lim kavramim anlamalannda etkili

olduguna dair aragtirmalar g6z 6niinde bulundurulmustur.

Koytak™n 7-11 yas ¢ocuklan lizerinde yaptigi arastirmasinda genel dliim kavrami
ile yas arasmdaki iliskive Sperman korelasyonu hesaplanarak bakildifinda (
r:=0,352, n=67, p<0,01, iki uglu) anlamh iligki oldugu tespit edilmistir (2008:
59).

Cocuklann §lim anlayislanna iligkin olarak Mahon ve arkadaslari, yaslar 5-12
arasinda defisen 22 Israilli kirsal kesimde yasayan ¢ocuk {iizerinde yaptiklar
aragtirmada, cocuklardan %45’inin dogru ve tutarli bir lim anlayisina sahip
olduklanm bulmuglardir. Cocuklardan agag: yukar: tamamumn (%95,5) &liimden
kastedilenin viicut fonksiyonlarmin durmasi, %63,6’simin 6liimiin evrenselligi,
%50’sinin  de olimiin  kagmmlmazhi@ boyutunu anlayabildiklerini ortaya
koymuglardir. Mahon ve arkadaslari, yaptiklan arastamalarda “yasin™, ¢cocuklarin
oliim kavramuni anlamada en énemli faktor oldugunu bulmuglardir (K6yli 2004a:

103)

2.1.4. Cinsiyete Gore Oliim Kavrami Puanlan

Tablo 19: Oliim Kavrami Puanlarindan Ele Edilen Verilerin Cinsiyete Gére

Daglim
Cinsiyet N | Ortalama Standart | Standart
sapma hata
) Kiz | 970 | 51,81 4,321 263
Oliim Kavram: Puani
Erkek | 302 | 51,09 4,697 270
t= 1,888 sd= 570 p=,059




Cinsiyetlerine gére cocuklarn 6liim kavramm puanlan incelendiginde kizlarin
oliim kavrami puan ortalamasmmin X= 51,81; erkeklerin &litm kavrami puan
ortalamasimn X= 51,09 oldugu gériilmektedir. Bagimsiz iki ornek t-testi sonucu,
cocuklarin cinsiyetlerine gére 6liim kavramindan elde ettikleri puan ortalamalan
arasindaki fark (t= 1,888, sd=570, p=,059) p< ,05 anlamlilik diizeyinde Gnemli
bulunmarmmgtir. Buna gore kiz ve erkek ¢ocuklarimin 6liim kavramm anlama
diizeyleri arasinda Gnemli bir farkhlik olmadigi soylenebilir. Arastirmamizdan
elde ettifimiz bu bulgu “Cocuklarin cinsiyetleri 6liimi kavrayis diizeylerinde

farklilagsma meydana getirmektedir.” Seklindeki 2. hipotezimizi desteklememistir.

2.1.5. Oliim Kavram Faktér Puanlarma Iliskin Degerlendirmeler

2.1.5.1. Kacimilmazhk Alt Kavramma lligkin Degerlendirmeler

Tablo 20: Kacimlmazlik Alt Kavramindan Elde Edilen Puanlarin Bilissel Gelisim

Dénemine Gore Dagilimi

Biligsel Gelisim Donemi N Ortalama Standart | Standart

sapma hata
Somut gelisim 205 | 10,25 1,838 107

donemi (8-10 yas) ’ ’ ?

Kac¢iniimazlik S lisi

oyut gelisim 277 | 1142 1,125 067

donemi {(11-13 vyas) ’ ’ ’

t=-9,178 sd=570 p=,000

Bilissel gelisim donemlerine g6re cocuklarin &liimiin  kacimlmazlign alt
kavramindan elde ettikleri puan ortalamalanna bakildifinda soyut gelisim
doneminde bulunanlarin puan ortalamasi (X=11,42), somut gelisim déneminde
bulunanlarin puan ortalamasmmdan ( X= 10,25) daha yiiksek bulunmugtur.
Bagimsiz iki 6rnek t-testi sonucu, g¢ocuklarin bilissel gelisim dénemlerine gire
kacimlmazlik alt kavrami puan ortalamalar arasindaki fark ( = -9,178, sd= 570,

p=,000) p<,05 manidarlik diizeyinde olduk¢a anlamh bulunmugtur.
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Nagy’e gore cocuklar 9 yasindan sonra 6liimiim kacinilmaz bir olgu oldugunu
kavrayabilirler. Bundan Onceki yaglarda c¢ocuk 6liimiin  varhgim, onun
mutlakhgim ve kesinligini kabul etmektedir. Ancak 6liim ve 6lit kisinin anlami
hakkinda kesin bir bilgiye sahip degildir. Oliim meveuttur, ancak kendisinden
uzaktir. Kisi ondan uzak oldugu siirece dliimden kurtulabilir. Olim sadece 6len
kigileri yakalar. Dolayisiyla her kim &liimden kagarsa ondan kurtulabilir (K&ylii
2004a: 100).

Tablo 21: Kagmuimazlik Alt Kavramundan Elde Edilen Puanlann Cinsiyete Gore

Dagilimi
Cinsiyet N | Ortalama Standart | Standart
sapma hata
Kiz 270 | 11,01 1,415 ,086
Kaciniimazlik
Erkek 30?2 10,65 1,308 ,104
= 2,620 sd= 570 p=,009

Cinsiyet degigskemne gore ¢ocuklann kaginilmazlik alt kavramindan elde ettikleri
puan ortalamalarma bakildifinda kizlarin ortalamas1 (X=11,01), erkeklerin
ortalamasimdan (X= 10,65) daha yiiksek bulunmustur, Bagimsiz iki drnek t-testi
sonucu, cocuklarin cinsiyetlerine gore o6liimiin kacimlmazhg alt kavramindan
elde ettikleri puan ortalamalar arasindaki fark (t= 2,620, sd= 570, p= ,009) p<,05

anlamlilik diizeyinde 6nemli bulunmustur.

Cocuklarda Oliim Kavran: Olgeginde kacimlmazhik alt kavramu ile ilgili
ifadelerden aklimuzi kullamirsak oliime ¢care bulabiliriz ifadesini ¢ocuklarin
%8,7’si onaylarken, %70,3%ii “hayir” cevabm vermistir. Oliimii, caresi
bulunabilecek bir hastalik gibi disiinen cocuklarin orami %6,1’dir. Oliim bir
hastaltk gibidir, ¢aresi bulunabilir ifadesini onaylamayan c¢ocuklarin oram ise
%78,5°dir. Sanslt biriysek oliimden kurtulabiliriz ifadesine gocuklarin %9,31
katilirken %78,3 olumsuz yamt vermigtir. Uslu bir ¢cocuk olursam élmem ifadesini

cocuklarin yalmzca %3,1°1 onaylarken %86,9’u “hayir” cevabin vermistir.
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2.1.5.2. Evrensellik Alt Kavramma iliskin Degerlendirmeler

Tablo 22: Evrensellik Alt Kavrammdan Elde Edilen Puanlann Biligsel Gelisim

Dénemine Gore Dagilim

Bilissel Gelisim Donemi N | Ortalama S;Zgizgt Stﬁz ;iaart
g?m‘“ .ge;islig] 205 | 11,13 1372 079
Evrensellik Szr;ffl?ééﬁ;;im yas)
') ~
dénemi (11-13 yas) 277 11,67 743 ,044
=-5,828 sd= 570 p=,000

Biligsel gelisim diénemlerine gore gocuklarin evrensellik alt kavramindan elde
ettikleri puan ortalamalar incelendiginde soyut gelisim doneminde bulunanlarin
ortalamasimn (X=11,67), somut gelisim déneminde bulunanlann ortalamasindan
(X=11,13) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bagimsiz iki 6rnek t-testi sonucu,
cocuklarin bilissel gelisim dénemlerine gére 6liimiin evrenselligi alt kavramindan
elde ettikleri puan ortalamalar: arasindaki fark (t==-5,829, sd=570, p=,000) p<,05

manidarlik diizeyinde olduke¢a anlamli bulunmustur.

Koytakin caligmasinda evrensellik alt kavrami ile yas arasindaki iligkiye
Sperman korelasyonu hesaplanarak bakildifinda ( r=0,365, n=67, p<0,01, iki
uchu} anlamli iliski oldugu tespit edilmistir (2008: 59).

C. Norman ve B. L. Mishara (1992) 60 ilkokul dgrencisi lizerinde yaptiklar
aragtirmalarinda, birle besinci siuf cocuklarindan % 87’sinin  6liimiin
evrenselligini anladiklarini, yani herkesin, bir kaza ya da herhangi bir hastaliga
yakalanmasa bile, bir giin 6lecegine inandiklarimi bulmuslardir. Bu arastirmada, 9-
10 yasina gelen gocuklarin tamaminin olgun bir §liim kavramina sahip olduklan

goriilmistiir (Kaoyli 2004a: 102)
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Tablo 23: Evrensellik Alt Kavramindan Elde Edilen Puanlarin Cinsiyete Gore

Dagilimi
Cinsiyet N | Ortalama Standart Standart
sapma hata
Kiz 270 | 11,48 1,030 062
Evrensellik
Erkek 302 | 11,31 1,235 071
=1,782 sd= 570 p=,075

Cinsiyetlerine gére g¢ocuklarin evrensellik alt kavramindan elde ettikleri puanlar
incelendiginde kizlarin puan ortalamasimn X= 11,48, erkeklerin puan
ortalamasinm X= 11,31 oldugu goériilmektedir. Bagimsiz iki drnek t-testi sonucu,
cocuklarin cinsiyetlerine gore evrensellik alt kavrami puan ortalamalar arasindaki
fark (t=1,782, sd= 570, p=0,75) p< ,05 anlamlilik diizeyinde anlamh

bulunmamustir.

Akpmnar’in farkli sosyo-ekonomik diizeyden li¢ ilkokulda 9 yas cocuklar {izerinde
vaptif1 ¢alismada evrensellik kavrami ile ilgili elde edilen sonuclarla kiz ve erkek
gocuklar arasindaki fark her {ic okulda da ( A Iilkokulu, t=0,86, p>0,05; B
Ikokulu, 0,81, p>0.05; C likokulu, =034, p<0,05) anlamli bulunmamistir.
(Akpinar 1988: 72)

Aragtirmamizda kullandigimiz Cocuklarda Oliim Kavranu Olgeginden elde edilen
verilere gbre oliimiin evrenselligi ile ilgili olarak ¢ocuklarin %92,5°i 6liimiin
sadece yasililary bekleyen bir durum olmadigim distiniirken, her canlimn bir giin
mutlaka dlecedi ifadesini onaylayan ¢ocuklarin oram %93,2°dir. Hastalanmazsak
olmeyiz ifadesini cocuklarin %81 onaylarken %73,6’s1 olumsuz yamitlamistir,
Cocuklanin %93,7°si bityii ve sihir gibi seylerle oliimden kurtulmanmm miimkiin
olmadigini ifade etmigtic. Bir giin ben de dlecegim ifadesi ile kendi

oliimliiliigiiniin farkinda oldugunu belirten cocuklarm orami %93,2"dir.
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2.1.5.3. Oliimsiizliik Alt Kavrammna Iliskin Degerlendirmeler

Tablo 24: Oliimsiizliik Alt Kavramindan Elde Edilen Puanlarm Biligsel Gelisim

Donemine Gére Dagihimi

Bilissel Gelisim Dénemi N | Ortalama Standart | Standart
sapma hata
S.‘.’i‘iﬁgﬁ%ﬂ y | 295 | S5 1,786 104
Oltmstizlik Sgyut geligim =
2 2 2
donemi (11-13 yag) | 277 | >80 2,076 124
t= -4,014 sd= 570 p=,000

Biligsel gelisim donemlerine gore ¢ocuklarn Sliimsiizlik alt kavramindan elde
ettikleri puan ortalamalarma bakildiginda soyut gelisim déneminde bulunanlarm
puan ortalamas: (X=5,80), somut gelisim déneminde bulunanlarin ortalamasimdan
(X=5,15) daha yliksek bulunmustur. Bagimsiz iki 6rnek t-testi sonucu, ¢cocuklarin
biligsel gelisim ddnemlerine gore Olimsiizlitkk alt kavrami puan ortalamalar
arasindaki fark ( t= -4,014, sd=570, p=,000) p<,05 anlamlilik diizeyinde oldukca
anlamh bulunmugtur.

Tablo 25: Oliimsiizliik Alt Kavramindan Elde Edilen Puanlarin Cinsiyete Gore

Dagihim
Cinsiyet N | Ortalama Standart Standart
sapma hata
) Kz 270 | 526 1,831 111
Ollimsiiziik
Erkek 302 | 5,64 2,049 117
=-2,364 sd= 570 p=,018

Cinsiyetlerine gore cocuklarm 6limsiizlitk alt kavramindan elde ettikleri puanlar

incelendiginde kizlanin puan ortalamasimn  X= 5,26; erkeklerin puan

ortalamasinin X= 5,64 oldufu goriilmektedir. Bagimsiz iki 6rnek t-testi sonucu,

cocuklann cinsiyetlerine gore Oliimsiizlitk alt kavrami puan ortalamalan
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arasindaki farkin (&= -2,364, sd= 570 p=,018) p< ,05 manidarhk diizeyinde

anlamli oldugu tespit edilmistir.

Cocuklarda Oliim Kavrami Olgeginde yer alan liimsiizlik alt kavramiyla ilgili
olarak Oliim gegici bir ayriliktir ifadesine ¢ocuklarin %35,8°1 “evet”; %43,5’
“hayir” cevabiru vermistir. Oltim bir daha kavusmamak iizere ayrilmaktir 6lgek
ifadesine cocuklarm % 45.3%i “evet”; %32,7°si “haynr”™ cevabim vermistir. Olen
kimseleri bir daha hic goremeyiz ifadesine ise ¢ocuklarmn %58,6°s1 “evet™;

%25,5’1 “hayir” cevabini vermigtir.

2.1.5.4. Oliim Otesi Alt Kavramina iligkin Degerlendirmeler

Tablo 26: Olim Otesi Alt Kavramindan Elde Edilen Puanlarin Bilissel Gelisim

Dénemine Gore Dagilimi

Biligsel Gelisim Doénemi N | Ortalama Standart | Standart
sapma hata
Somut gelisim " 5
Olim | donemi (8-10yag) | 2> | 1332 | 1674 | 097
Gtesi Soyut gelisim " "
donemi (11-13 yas) 277 13,52 1,675 100
t=-1,439 sd= 570 p=,151

Bilissel gelisim dénemlerine gore ¢ocuklarin 6liim tesi alt kavrarmndan elde
ettiklerl puan ortalamalarina bakildiginda somut gelisim doneminde bulunaniann
puan ortalamasi {X=13,32) ile soyut gelisim déneminde bulunanlarin ortalamas:
(X=13,52) birbirine yakin degerlerde ¢ikmugtir. Bagimsiz iki érnek t-testi sonucu,
gocuklarin bilissel gelisim donemlerine gore 6lim oOtesi alt kavrami puan
ortalamalani arasindaki fark ( t= -1,439, sd=570, p=,151) p< ,05 manidarhk

diizeyinde anlamli bulunmamusir.
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Tablo 27: Oliim Otesi Alt Kavramindan Elde Edilen Puanlarim Cinsiyete Gore

Dagilim
Cinsiyet N | Ortalama Standart | Standart
sapma hata
) Kiz 270 | 13,51 1,635 099
Oliim 6tesi
Erkek 302 | 13.34 1,711 008
t=1,238 sd= 570 p=.216

Cocuklarin cinsiyetlerine gére 6liim &tesi alt kavramindan elde ettikleri puanlar
incelendiginde lizlann puan ortalamasiun X= 13,51, erkeklerin puan
ortalamasinin X= 13,34 oldugu goriilmektedir. Bagimsiz iki 6rnek t-testi sonucu,
cocuklarin cinsiyetlerine gére 6liim Gtesi alt kavrami puan ortalamalari arasindaki
fark ( t=1,238, sd=570, p=216) p< ,05 anlamlilik diizeyinde &Onemli

bulunmamastir.

Cocuklarda Oliin Kavraru Olgeginde oliim étesi olarak isimlendirdigimiz alt
kavramla ilgili olarak éliimii uzun bir yolculuga benzeten gocuklarin oram %67,7;
éliimii wzun bir wykuya benzeten cocullarin orami %73.4°diir. Oltimiin Allah’tn
dilemesine bagh olarak gercekiestigini ifade eden ¢ocuklann oram %79.9°dur.
Oliimii, Allah’a kavusmak olarak tasavvur eden cocuklarin oram ise %74’ diir.

Oliinii baska bir hayatin baslangict olarak diisiinen cocuklann orani %79,2°dir.

2.1.5.5. Fonksiyonsuzluk Alt Kavramma Iliskin Degerlendirmeler

Tablo 28: Fonksiyonsuzluk Alt Kavramindan Elde Edilen Puanlarin Bilissel

Gelisim Donemine Gore Dagiluni

Standart | Standar

Bilissel Gelisim Dénemi N | Ortalama
sapma | t hata

Somut gelisim

2 2
donemi (8-10 yas) 295 10,14 1,526 ,088

Fonksiyonsuzluk Soyut gelisim

2 2 2
donemi (11-13 yag) | =/ | 1022 | 1261 | 075

t=-3,185 sd= 570 p=,002
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Tablo 28°deki veriler incelendiginde bilissel gelisim dénemlerine gore gocukiarin
fonksiyonsuzluk all kavramindan elde ettikleri puan ortalamalanna bakildiginda
soyut gelisim doneminde bulunanlarin ortalamasi (X=10,52), somut geligim
doneminde bulunanlarin ortalamasindan (X=10,14) daha yiiksek oldugu
goriilmeltedir. Bagimsiz iki Grnek t-testi sonucu, bilissel gelisim ddnemlerine
gore cocuklann fonksiyonsuzluk alt kavrami puan ortalamas: arasindaki fark (i= -

3, 185, sd=570, p=,002) p< ,05 anlamhlik diizeyinde nemli bulunmustur.

Koytak’in (2008) ¢ahgmasinda sonlanma olarak isimlendirilen fonksiyonsuzluk
alt kavrami ile yas arasindaki iliskive Sperman korelasyonu hesaplanarak
bakildiginda ( 1,=0,207, n=67, p<0,05, iki ughu) anlamh iliski oldugu tespit

edilmistir.

Nagy’ye gore ¢ocuklar ancak 9 ve ileriki yaslarda 6liimii, viicut fonksiyonlarinin
sona ermesi olarak anlarlar. Bundan 6nceki yaslarda cocugun goziinde Slmek
demek aym zamanda yasamak demektir, ancak bu yasam sekli farklidir. Bu
basamaktaki ¢ogu ¢ocuklar, bir kisi 6ldiigiinde sadece onun goriilmedigiyle tatmin
olmaz, onun nereye gittigini ve yasamin nasil devam ettirdigini de merak ederler.
Cogu cocuklar yoklukla cenaze merasimleri ya da mezarhiklar arasinda bir iliski
kurarlar. Bu anlayisa gore, dlen kiginin yasadifi yer artik mezarhktir. Hareket
etme, tabut tarafindan engellenmektedir. Ancak tiim bunlara ragmen 61 kisi hala
biiylimesini devam ettirebilir. Onlar beslenirler ve nefes alirlar. Yine onlar
yeryiiziinde neler olup bittigini bilir ve yakinlarimn kendilerine besledikleri
duygulan hisseder. Boylece &lii kigi mezarlikta yagamim devam ettirir. Bununla
beraber cocuk bu hayatin simrh olduBunu, normal insanlarin hayatlari gibi bir
hayatlarinin olmadiginin da farkindadir. Cocuklardan bazilart da gézden kaybolan

bu hayati tamamen uykuyla smurlandirir (K&ylii 2004a: 99-100)

Speece ve Brent (1992) yapmus olduklan arastirmada fonksiyonsuzluk kavraminin
cocuklar tarafindan en son anlagildigini ortaya koymuslardir. Ancak gocuklarin bu

kavrami tam olarak anlayabilmeleri icin yiiksek diizeyde biligsel yeteneklere sahip
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olmalan gerekmektedir. Ornegin gocuklar énce, viicut fonksiyonlarinin durmasi
ile ilgili olarak hareket edememe ve konusamamayi, da sonra da dilsiinememe ve
hissedememe kavramlarini anlamaktadirlar. Bu durum da gocuklarin dnce somut
fikirleri, daha sonra da soyut fikir ve kavramlar anlayabildiklerini gdstermektedir

(K6lii 2004a: 102)

Tablo 29: Fonksiyonsuzluk Alt Kavramindan Elde Edilen Puanlarmm Cinsiyete

Gore Dagilum
Cinsiyet N | Ortalama Standart | Standart
sapma hata
Forle . Kiz 270 | 10,54 1,391 084
onksiyonsuziuk
Frkek 302 | 10,14 1,412 ,081
= 3,390 sd= 570 p=,001

Cinsiyetlerine gdre ¢ocuklarin fonksiyonsuzluk alt kavramindan elde ettikleri
puanlar incelendiginde kizlarin ortalamasiin  (X= 10,54), erkeklerin
ortalamasindan (X= 10,14) daha yiiksek oldugu gorilmektedir. Bagimsiz iki
Grnek t-testi sonucu, g¢ocuklann cinsiyetlerine gore fonksiyonsuzluk alt kavranm
puan ortalamasi arasindaki fark (t= 3,390, sd= 570, p= ,001) p< ,05 anlamhlik

diizeyinde énemli bulunmustur.

Akpinar’in { 1988) calismasinda fonksiyonsuzluk kavrami ile ilgili sonuglarla kiz
ve erkek cocuklar arasindaki fark iki yiizde arasindaki farkin &nemlilik testi
sonucuna gire her ti¢ okulda da ( A flkokulu, +=0,53, p>0,05; B Ilkokulu, =0,57,
p>0,05; C llkokulu, =1,84, p<0,05) anfaml bulunmamustir.

Oliimiin, hareket, duygu, diisiince gibi tiim biyolojik ve psikolojik islevleri sona
erdiriyor olmasim: ifade eden fonksiyonsuzluk alt kavranm ile ilgili olarak dlnmis
biri ritva gorebilir seklindeki 6lgek ifadesini ¢ocuklarin %56,5°1 “hayir” seklinde
cevaplamustir. Cansiz varliklar da édlebilir ifadesini cocuklanin  %14,5°1

onaylarmistir, %62,1°i “hayir” seklinde cevaplamustir. Qlillerin acikma, susama
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gibi biyolojik fonksiyonlarmin sona erdigi diisiincesini paylagan cocuklarn oram

%458,9 olarak bulunmustur.

Olitm kavramina iliskin alt kavramlara dair degerlendirmeler “Cocuklarin 6lim
anlayiglari, 6liim kavramuyla iligkili oldugu diislinlilen bazi alt kavramlar
anlamalanyla ilgilidir (kagimlmazhk, evrensellik, oliimsizlik, ©liim &tesi,
fonksiyonsuzluk gibi).” seklindeki 3. hipotezimizi desteklemistir. Cocuklarin
oliim kavramina iligskin alt kavramlarla ilgili yas ve cinsiyet faktoriine gére elde

ettikleri puanlar, genel liim kavrammindan elde ettikleri puanlarla paraleldir.

2.1.6. Cocuklarda Oliim Kavraminmn Yazii Kompozisyonlarla Analizi

Bu béliimde gocuklardan yazili materyal olarak toplanmus olan kompozisyonlar
icerik analizine tabi tutulmustur. Omeklem grubumuzla yapmis oldufumuz
calismalardan deferlendirmeye alman 120 kompozisyon, icerik analizi
tekniklerinden kategorisel analiz ve frekans analizi teknikleriyle incelenmigtir.
Analizlerde birim olarak ciimleler belirlenmistir. Cocuklarin 6liim kavramini
zihinlerinde nasil tasavvur ettikleri ve 6liim denince ne hissettikleri kendi ifade
ettikleri ciimlelerle yas ve cinsiyet degiskenine gére degerlendirilmistir. Buna

gore cocuklarin liimiin ne oldugu ile ilgili ifadeleri 10 kategoride toplanmugtir:

Olumii Allah’1n emri, Allah’a kavusmak olarak tarif eden ¢ocuklarin oram %141
(N:17) ; diinyadan ayrilma basgka bir yere/aleme gitme geklinde tammlayan
cocuklanin oram %30,8 (N:37)’dir. Oliimii biyolojik nedeniere bagl olarak
aciklayan ¢ocuklarin oram1 %10 (N:12); zamanmin dolmasi, 6mriin bitmesi olarak
tarif eden cocuklarnn oram %15,8 (N:19), 6limii hatirlatan gesitli sembollerle
aciklayan cocuklarin oram %9,1 (N:11)’dir. Qliimii ruhla iliskili olarak aciklayan
cocuklann oram %7,5 (N:9); oliime felsefi-alilaki yorum getiren ¢ocuklarin oram
%1,6 (N:2)dir. Oliim{i uyku ve yolculuga benzeten gocuklarin oran %5,8 (N:7);
yaghilik ve hastahkla iliskili olarak aciklayan cocuklanin oram %2.,5 (N:3)°dir.

Cocuklarin %2,5 (N:3)'i de oliimii korkutucu, iziicii bir durum olarak tarif



etmistir. Cocuklarda 6lim kavranu ile ilgili yazili kompozisyonlardan elde
edilmis kategoriler ve érmek ciimleler asagidaki gibidir:

1. Dini Agiklamalar

Allal’n huzwruna gitmektir. (11 yag-erkek)

Allah’in buyurdugu emir. (10 yag-erkek)

Allah bir insanin canvu ister, Azrail ise alir o cam. (10 yag- erkek)

Rahmelte kavusmak. (11 yas-erkek)

Allah’vmiz hem yarato ve bizi oliimle cagwr. (12 yas-laz)

Olitm bir kiginin Allah’a kavusmastdir. (11 yas-erkek)

Oliim Allah’in bizlere gonderdigi sey. (10 vas-kiz)

Bizim Hz. Muhammed (s.a.v) 'in yamna gitmemiz. (12 yag-erkek)

Allah’m emrettigi bizi yanina aldif seydir dliim. (11 yas- erkek)

Allah alnmiza ne yazdiysa vademiz ne zaman yeterse o zaman oliiriiz. (11 yas-kiz)
2. Diinyadan Ayrilma Baska Bir Yere/Aleme Ge¢me Olarak Oliim

Gergek diinyaya gitmek demektir. (11 yas- erkek)

Yalan diinyayi terk etmek. (10 yas-kiz

Insanin veya bir canlvun diger diinyaya gitmesi. (10 yas-erkek)

Allah’a kavusurum yalan ditnyadan kurtulurum. (11 yas-kiz)

Bence oliim asil yuvaya donmektir. Niye derseniz biz bir diigiinsek nerden geldik

dive Allah’in yanmmdan. Bura da bir smav. (11 yas-kiz)

Bence oliim bu dinvaya gozlerini yumarak baska bir diinyada hayata
baslamaknir. (10 yas-faz)



Oliim, akraba arkadas gibi kigilerden ayrip yeni bir hayata gecmektir. (10 yag-
erkek)

Bir insamn gidip geri gelmeyecegine oliim denir. (10 yag-erkek)

Bence, oliim gercek hayata ve Rabbine gitmektir. (10 yag-kiz)

Bence oliim diinyadan ayrilip bir daha donmemek tizere gitmek. (10 yas-kiz
Insanlarin diinyadan ayrilip yeni diinyaya gitmesi demektir. (10 yas- kiz)
Bence dltim diinyadaki hayatin sonu demektir. (11 yas-kuz

Bu yalan diinyadan ayrilip baska bir diinyaya gi¢ etmesi. (10 yas-kiz)
Diinyadaki hayatin bitip Ahiretteki hayatin baslangicidur. (10 yas-kiz)

Hayatim kaybetmek ama yeni bir hayata kavusmakiir. (10 yag-kiz)

Diger dimyaya gitmeltir. (10 yas-erkek)

Hayatmiz kaybetmek ama énemli olan baska bir hayvata baslamak. (10 yas-kiz)

Bence aliim bu yalan dinyadan alvip  gergek diinya olan ahrete tayin

edilebilmektir. (13 yas-erkek)

Bir hayatin bitimi ve sonsuzluga uyamy. (13 vag-erkek)

3. Biyolojik Aaiklamalar

Bence oliim insanmn nefes alamadigi, kalbinin durdugu bir sey (10 yas-erkek)

Oliim adawuin kalp atist durabilir, nefes alamayabilir. Adam kapirdayamaz. (10
yas-erkek)

Bir kisi hastalamnca olmesi, kalp krizi gecirince dlmesi daha bircok sekilde

olebilir. (10 vas-kiz)
Oliim insann hayata baghligin: koparan geylerdir. (10 yas-erkek)

Gazlerini kapatip sonsuza kadar agcmamaktir. (10 vas- erkek)
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Hayata sonsuza dek gizlerin kapamak. (10 yag-kiz

Bir insanmmn veva bir canlimn canimin ¢ikmast ve cennete, cehenneme gitme. (1{)

yas-kiz

Yasamamak. (10 yag-erkek)

Hayata goz yummak. Cilnkii hayata goz yumunca olmiis oluruz. (11 yas-laz)
Nefes almamak, tabuta vatmak, Allah’'m huzuruna ¢ikmak. (10 yas-kiz

Bir canlinmn kalbinin durmasi. (13 yas-erkek)

4. Zamanin Dolmasi, Omriin Bitmesi Olarak Oliim

Belli bir yastan sonra élmek yani Allah’m bizi cagirmasi, Allah ne zaman isterse

o zaman Oliiriiz (10 yas-erkek)

Bence éliim bir canlimin hayatinn sonu, ecelinin geldigi gim ve daha hig bu yalan

diinyada yagsamamasidir ( 10 yas-kiz)

Oliim insanlarm havatimn bittigi an, oldigimiizde eninde somunda kabrimize

girecegimiz andir. (11 yas-kiz

Oliim aniden gerceklegiyor. Bazen geng bazen yashlar éliiyor, Azrail'in ne zaman

gelecegi belli olmaz. (10 yag- erkek)
Insanmin vadesi yettigi zaman oliir. (10 yags-erkek)

Bence éliim hayatin sonu, yani yalan diinyadan gercek diinyaya gitmek. (10 yas-
erkek)

Oliim bir insamn vadesi yetinceye kadar yasar ve ondan sonra vadesi yetince

oliir. (10 yag-erkek)
Allah’in bize verdigi 6mriin sonu. (11 yas-erkek)

Bence oliim bir insamn vadesi yetip sonsuza dek dlmesi ve éldiikten sonra geri

dirilmesidir. (10 yas-kiz,

Bence dliim insanlarin hayatlarmm sona erip bittigi bir andw. (10 yas-kiz)
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Vade yettikien sonra diger diinyaya gitme. (10 yas-kiz)

Bence oliim wzunca bir yolun sonuna geldigi ve artik bu dinyadan gitmesi

gerektigini anlanr. (11 yas-kiz)

5. Oliimii Cesitli Sembollerle Aciklama

Cenaze ( 10 yas-erkek)

Kvamet giinii gelince herkesin zorunlu olarak yasayacag: seydir. (10 yas-erkek)

Oliim iyiliklerimize ve kétiilitklerimize gore cennete ya da cehenneme gitmekdir.

(10 yas-erkek)

Bence oliim cehennem demektir. (10 yas-kiz)

Oliim diinyaya geri gelemeyip cennet ve cehenneme gitmektir. (10 yas-kiz)
Daha hi¢ yagayamayan mezara gomiilmiiy oliidiir. (10 yag-erkek)

Diinyaya son vermek ve Azrail’in gelip hakkuu helal etinesini bekler. (10 yas-

erkek)

Topragm altina girip ébiir diimyaya gitmek. (11 yas-kiz)

Cennet ve cehenneme gitinek, Allah’m yamna gitmek. (11 yas-kiz)
6. Ruhsal- Manevi Aciklamalar

Insanlar ruhen yanmmzdan cekip giderler. Ama o élen kisiler herkesin kalbinde

yaswordur. (10 yas-erkek)

Bedenimizi bu diinyada biralap ruhumuzla devam etmek. (12 yag-kiz)
Ruhun bedenden ayrilmasi, sonsuz bir hayai, iyilik ve kotilitk. (13 vas-kiz)
Rulun bedenden ayrilmasi. (13 yas-kiz)

Ruhun bedenden ayrilip gokyiiziine gitmesi. Bedenin mezarda kalmast. (11 yag-
kiz)
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7. Felsefi —Ahlaki Aciklamalar

Allah hichir seyi bosa yaratmadigr icin bunu béyle yapmus, ¢iinkii dilnyada kimse
dlmese dilnya dolar yasanacak yer kalmaz. (11 yas-laz

Oliim yasaminm yitirmektiv. Yaptign her yalan yanhs ve dogru davramslarm
IPILE. hg ¥ &1 §

sonucunda koriliigiin veya iyiligin kargihigo almaktir. (11 yag-kiz)
8. Uyku ve Yolculuk ve Olarak Oliim

Olim=insanlarin kisa bir siire wykuya dalip baska bir dimyaya gozierini

agmasidir. (10 yas-erkek)
Bence oliim uzun bir uykuya dalip sevdiklerinden ayrilmakuir. (10 yas-fiz)
Sonsuz bir uyku gibidir. (11 yas-erkek)

Once diinvadan ayrimak, sonra ailemden wzaklagmak, sonra Allah’a

kavusmaktir. Aym zamanda vzun bir uykuya dalmaktwe. (13 yas-kiz)

Oliim uzun bir uykudur. Ama zamam gelince uyanilabilecegi bir uykudur. (13 yas-
kiz)

Oliim canlilarin zaman gelince obiir diinyaya yoleuluk yapmasidir. (11 yas-
erkek)

9. Yashlik ve Hastahkla Mligkili Aciklamalar

Insanlarin yaslandiktan sonra dliimii, vefat etmesi yani. (11 yas-erkek)
Her kisi kaza yapip veya hastalamp rahmetli oldugu sey. (10 yas-kiz)
Oliim yani bir kisi yas: fazla oldugunu ve dlene oliim demek.( 12 yag-kiz)
10. Korkutucu ve Uziicii Bir Durum Olarak Oliim

Oliim insann en kétii hayalidir. Ve insanhigin yok olmasina neden olur. (12 yas-
erkek)

Cok kéiii bir sey bence dlmeyi hic istemem hep yasamak isterdim. (11 yag-kiz)
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Oliimden birgok insan korkar. Ama ashnda korkulacak bir sey yoktur. Ama kotii

insanlar icin korkunctur. (10 yas-kiz).

Sonug olarak cocuklarin 6liim hakkindaki degerlendirmelerinin  yaglarina,
cinsiyetlerine ve aile ve §gretmenlerinden aldiklan bilgilere gore farklilastii
anlasilmaktadir. Bununla birlikte ¢ocuklarin éliim kavram ile ilgili ifadeleri dini

ve biyolojik agiklamalar basta olmak {izere ortak &zellikler géstermektedir.

2.1.7. Ekonomik Duruma Gire Oliim Kavrami Puanlar:

Tablo 30: Oliim Kavrami Toplam Puanlarindan Elde Edilen Verilerin Ailenin

Ekonomik Durumuna Gére Dagilimi

Oliim Kavrami Puani N | Ortalama | Stendart | Standart
sapma hata
650 TL'den az 48 50,04 4,424 ,638
Aflenin | 6301 1S00TL ) 40| 5y g 4234 295
Aylik arasl _
Ortalaﬂla 1500 Ile 3000 TL 212 51371 4,796 ,329
Gelir arasi
Diizeyi 3000 TL'den fazla | 106 | 51,82 4,535 440
Toplam 572 51,43 4534 ,189

Tablo 30’daki veriler incelendiginde ailenin ayhk ortalama gelir diizeyi ile 8liim
kavrami puanlan karsilagtirmasinda  gruplar arasinda puan ortalamalan
bakimindan &nemli bir farklihk goriilmemektedir. Buna gore ailesinin aylik
ortalama gelir diizeyi 650 TL’den az olanlarin Cocuklarda Oliim Kavrami Olcegi
puan ortalamasi X=50,04; 650 ile 1500 TL arasinda bulunanlarin X=51,28; 1500
ile 3000 TI arasinda bulunanlarm X= 51,71; 3000 TL’den fazla olaniarn
X=51,82 oldugu goriilmektedir. Bu durumda ailenin aylik ortalama gelir diizeyine
gore gruplarn 6liim kavram: puan ortalamalarimin birbirine yakin oldugu, 6liim

kavramu ile 1lgili benzer diistincelere sahip olduklar: stylenebilir.
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Tablo 31: Olim Kavrami Toplam Puanlarmin Ailenin Ayhk Ortalama Gelir
Diizeyine Gore Tek Yonli ANOVA Testi Sonuclar:

Kareler Kareler

Toplam: sd Ortalamasi F P
Gruplar Arast 130,105 3 43,368 2,122 | ,096
Grup I¢i 11608,629 | 568 20,438
Toplam 11738734 | 571

Tablo 31’e gére Cocuklarda Olim Kavram Olgeginden elde edilen toplam
puanlar ailenin ayhk ortalama gelir diizeyine gore anlamli bir farklihik
gostermemektedir (F= 2,122, p= ,096, p> 0,05). Bu durum ailenin ekonomik
diizeyinin ¢ocuklarin  6liimit  kavrayislanm  farklilagtirmadifim  gOsterir.
Aragtirmamizdan elde ettigimiz bu bulgu 4. hipotezimizin “Cocuklarin 8liimii
kavrayis diizeyleri ile sosyo-ekonomik diizeyleri arasinda pozitif yonde iliski

vardir.” seklindeki 6nermesini desteklememigtir.

2.1.8. Annenin Egitim Duruma Gore Oliim Kavramm Puanlan

Tablo 32: Oliim Kavrami Toplam Puanlarindan Elde Edilen Verilerin Anne

Egitim Durumu Diizeyine Gore Dagilimi

Anne ejitim durumu Olim Kavram Puam
N Ortalama | Standart sapma | Standart hata

Sadece okuma 35 48,45 5,054 854
yazma biliyor

fikokul mezunu 179 50,88 4,607 344
Ortackul mezunu 84 51,53 4,331 472
Lise mezunu 155 52,10 3,973 ,319
Universite mezunu 119 52,20 4,691 430
Toplam 572 51,43 4,534 ,189

Tablo 32°deki verilere balkildifinda anne egitim durumu ile 8liim kavranu

puanlan karsilastinldifinda annesi sadece okuma yazma bilen cocukiarn &liim
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kavrami puan ortalamasimn X= 48,45; annesi ilkolkul mezunu olan cocuklarm
puan ortalamasiun X= 50,88; annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin puan
ortalamasimin X= 51,53; annesi lise mezunu olan ¢ocuklarin puan ortalamasimn
X= 52,10 ve annesi tiniversite mezunu olanlarin puan ortalamasimn X= 52,20
oldugu goriilmektedir. Buna gore annenin efitim dizeyi ylikseldikce oliim

kavrami puan ortalamalarinin da arttigs anlasiimalktadir.

Tablo 33: Oliim Kavram Toplam Puanlarimin Anne Egitim Durumuna Gore Tek

Yonlii ANOVA Testi Sonuglan

Kareler Kareler

Toplami sd Ortalamast F P
Gruplar Arasi 506,324 4 126,581 6,390 | ,000
Grup Igi 11232,410 | 567 19,810
Toplam 11738,734 571

Yukaridaki verilere bakildifinda anne egitim durumu ile §liim kavrami puanlan
arasindaki tek yonlii ANOVA testi sonuclarina gére gruplar arasindaki farkin
karsilagtinlmasinda anne egitim durumu ile ¢liim kavrami puan ortalamalan
arasinda p<,05 anlamlilik diizeyinde (F= 6,390; p=,000) oldukca &nemli bir iliski
bulunmustur. Ortalamalar arasindaki farklilasmamn hangi gruplar arasinda

gerceklestigine Tukey HSD {testi ile bakilmistir.

Tablo 34: Oliim Kavrami Toplam Puanlan fle Anne Egitim Durumu Arasindaki
Coklu Karsilastirma Tablosu {Tukey HSD Testi)

(D) Anne Ortalama Standart
Ogrenim (J) Anne 6grenim durumu Farla Hata p
durumu (I-1)
[Ikokul mezunu 2,425(%) 822 027
Sadece okuma Ortaokul mezunu -3.078(%) 895 ,006
yazma biliyor | Lise mezunu 3.652(%) | .832 | 000
Universite mezunu -3,744(*) ,855 ,000
flkokul mezunu | Sadece okuma yazma biliyor | 9 475+ ,822 ,027




Ortaokul mezunu -,653 ,588 ,802

Lise mezunu 1,227 ,488 089

Universite mezunu 1,319 ,526 ,091

Sadece okuma yazma biliyor | 3 97g8(%) ,895 ,006

Ortackul flkokul mezunu 653 .588 ,802
mezunu Lise mezunu 573 ,603 876
Universite mezunu -,665 634 .832

Sadece okuma yazma biliyor 3,652(%) 832 ,000

Hkolul mezunu 1,227 488 ,089

Lise mezunu

Ortaokul mezunu 573 ,603 876
Universite mezunu -092 542 1,000

Sadece okuma yazma biliyor 3,744(%) ,855 ,000

Universite Ilkokul mezunu 1,319 ,526 ,091
mezunu Ortaokul mezunu ,665 ,634 832
Lise mezunu ,092 ,542 1,000

Tablo 34’deki veriler incelendiginde anne dgrenim durumu ile cocuklann 6liim
kavramindan elde ettikleri puanlarin ¢okiu karsilastirmasinda annesi sadece
okuma yazma bilenlerle annesi ilkokul mezunu olanlar arasinda (p=,027; p<,05);
annesi sadece okuma yazma bilenlerle annesi ortaokul mezunu olanlar arasinda
(p=,006; p<,05); annesi sadece okuma yazma bilenlerle annesi lise mezunu olanlar
arasinda (p=,000; p<,05); annesi sadece okuma yazma bilenlerle annesi {iniversite
mezunu olanlar arasinda (p=,000; p<05); p<05 diizeyinde anlaml:i bir
farklilasma bulunmustur, Buna gére anne egitim durumunun g¢ocuklann &him
kavramini anlamalarinda &nemli bir etken oldufu ve pozitif katki sagladigi
sGylenebilir.  Arastirmamizdan elde eftifimiz bu bulgu 4. hipotezimizin

“Cocuklarin 6liimii kavrayig diizeyleri ile sosyo-kiiltiirel diizeyleri arasinda pozitif

yonde iliski vardir.” seklindeki 6nermesini desteklemistir.
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2.1.9. Ebeveyn ve Ofretmenlerle Kurulan Oliim Hakkindaki iletisim

Diizeyine Gore Oliim Kavram Puanlar

Tablo 35: Olim Kavramu Toplam Puanlarinm Cocuklarin Ebeveynleri ve

Ogretmenleriyle Kurduklan Oliim Hakkindaki lletisim Diizeylerine Gére

Dagilims:
Olism Hakkindaki Oliim Kavram Puam
[letisim Diizeyi
N Ortalama Standart Standart hata
sapma
Evet 201 51,83 4,744 334
Kararsizim 202 50,89 4531 J18
Hayur 169 51,62 4,234 325
Toplam 572 51,43 4,534 ,189

Cocuklarda Olitm Kayaist Olgeginde vyer alan “dilem ve dgretmenlerimden
oliimle ilgili sorularimun cevaplarvu tam olarak alabiliyorum” seklindeki dlgek
maddesine “Evet” cevabim veren ¢ocuklarin 6liim kavranm puan ortalamasi
X=51,83; “Kararsizzim” cevabimi verenlerin puan ortalamas: X=50,89; “Hayir”
cevabimi verenlerin puan ortalamas: X= 51,62 olarak bulunmustur. Cocuklarm
ebeveyn ve dgretmenleriyle kurduklar: 6liim hakkindaki iletigim diizeyine gore
0liim kavrami puanlan incelendiginde puanlarda 6nemli bir farkhilasma olmadi:

goriilmektedir.

Table 36: Olimii Kavraru Toplam Puanlan Tle Cocuklarin Ebeveynleri ve
Ogretmenleriyle Kurduklari Oliim Hakkindaki Iletisim Diizeylerine Gére Tek
Yonlit ANOVA Testi Sonuglan

Kareler Kareler

Toplanu sd Ortalamasi F P
Gruplar Arasi 97,118 2 48,559 | 2,373 1 ,094
Grup Igi 11641,616| 569 20,460
Toplam 11738,734 | 571




Tablo 36’ya gore Cocuklarda Oliim Kavrami Olgeginden elde edilen toplam
puanlar, ¢cocuklarin ebeveynleri ve 6gretmenleriyle kurduklar 6liim hakkindaki
iletisim diizeyine gore onemli bir farklilik géstermemektedir (F= 2,373; p> ,03).
Arastirmamizdan elde ettigimiz bu  bulgu, “Cocuklarmm ebeveynleri ve
Ogretmenleriyle kurduklar 6liim hakkindaki iletisim diizeyleri ile &liimi
kavrayislar: arasinda pozitif yonde iligki vardir.” seklindeki 5. hipotezimizi

desteklememistir.

Koytak’in ¢alismasinda yaptlan korelasyon analizlerinde annenin ¢ocuguyla 6liim
hakkindaki iletigimi ve gocugun 6liimii kavrayis diizeyi arasinda anlamli bir iliski
bulunmustur (r= -0,264, p< 0,05, iki uclu). Bunun yamnda, babamin ¢ocuguyla
6liim hakkindaki iletisimi ve ¢ocugun oliimii kavrayis diizeyi arasinda anlamli bir

iligki bulunamamustir (re=-0,073, p> 0,05, iki uclu) ( Koytak 2008: 63).

2.2. Cocuklarda Oliim Kaygsiyla Tlgili Bulgular

2.2.1. Bilissel Gelisim Donemine Gire Oliim Kaygisi Puanlar

Tablo 37: Olim Kaygis: Puanlarmdan Elde Edilen Verilerin Bilissel Gelisim

Dénemine Gore Dagilinm

Biligsel Geligim Donemi N | Ortalama Standart | Standart
sapma hata
Olim | Somut gelisim 295 | 36,42 5319 309
Kayms: dénemi (18—10 yas)
Soyut gelisim "
Puam dimemi (11-13 yas) 277 34,14 5,959 ,358
t=4,824 sd= 570 p=,000

Biligsel gelisim donemlerine gore c¢ocuklarin o6liim  kaygist  puanlarma
bakildifinda somut geligim déneminde bulunanlarin puan ortalamasinin (X=
36,42) soyut gelisim doneminde bulunanlarin puan ortalamasindan ( X= 34,14)
yiiksek oldugu goriilmektedir. Bagimsiz iki rnek t-testi sonucu gocuklarm biligsel

gelisim dénemlerine gore 6liim kaygisi puan ortalamalari arasindaki fark (t=
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4,824, sd= 570, p=,000) p< ,05 mamdarlik diizeyinde olduk¢a anlamh
bulunmugtur. Buna gére ¢ocuklarn yaslar: ve biligsel geligim diizeylen arttikga
Slim kaygisi diizeylerinin azaldig s6ylenebilir. Arastirmamzdan elde ettigimiz
bu bulgu, “Cocuklarin bilissel gelisim diizeyleri ile 6lim kaygis1 diizeyleri
arasinda negatif yonde iliski vardir.” seklindeki 6. hipotezimizi desteklemistir.
Hipotezimizi kurarken yas faktériintin élim kaygis1 diizeyinde etken oldugunu

ortaya koyan arastirmalar g6z 6niinde bulundurulmustur.

Karaca’min yetiskin 6rneklem tizerinde yaptigi aragtirmada yaglara gére &liim
kaygisi seviyeleri incelendiginde en genc yas grubu olan 16-22 yas grubunun
olim kaygisi seviyelerinin, diger vas gruplanna oranla belirgin sekilde yiiksek
oldufu goriilmiistiir. Soyle ki bu yas grubunun 6liim kaygisi puan ortalamasi
51.11°dir ve diger yas gruplarmin $liim kaygisi puan ortalamalan birbirine
oldukea yakindir ( 23-39 yas: 43.70; 40-59 yas: 44.52; 60+ yas: 44.80) ve 16-22
yas grubundan daha disiiktiir. (F=4.89, p<0.001) ( Karaca 1997: 217).

Ulusal Ruh Saghg: Enstitiisii’'niin arastirmasinda saglikli yagh kigilerde oliim
korkusu %30 oraninda bulunmustur. Arastirmacilarin yaslar 49-92 arasindaki 200
denek lizerinde uyguladiklart climle tamamlama testine gére, 6liim korkusu genel
niifusta yash kisilerde oldugundan daha yaygmdir. Duke Universitesi’nde yapilan
bagka bir arastirmada, “Oliimden korkuyor musunuz?” sorusuna yash deneklerin
sadece %10’u olumlu yamt vermis; deneklerin %35°1 korktugunu reddetmis,

%55’1 soruyu yanitlamakta tereddiit etmistir (Cileli 2008: 393).

2.2.2. Cinsiyete Gore Oliim Kaygist Puanlan
Tablo 38: Oltim Kaygisi Puanlarindan Elde Edilen Verilerin Cinsiyete Gére

Dagilim
Cinsiyet N | Ortalama Sstzgift Stﬁg‘({iaart
__ Kiz 270 | 36,89 5,404 328
Olim Kaygist Puam
Erkek | 307 33,91 5,687 327
t= 6,409 sd= 570 p=,000
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Cinsiyetlerine gire ¢ocuklann dlitm kaygisi1 puanlarindan elde ettikleri sonuglar
incelendiginde kizlarmm 6lim kaygisi puan ortalamasinin (X= 36,89), erkeklerin
olitm kaygis1t puan ortalamasindan (X= 33,91) yiiksek oldufu goriilmektedir.
Bagimsiz iki drnek t- testi ile elde ettigimiz analiz sonuclanna gore ise kizlarla
erkeklerin puan ortalamalar: arasindaki fark (t=6,409, sd=570, p=,000) p< ,05
manidarlik diizeyinde oldukca anlamli bulunmustur. Arastirmammzdan elde
ettigimiz bu bulgu, “Cocuklarm cinsiyetleri, &liim kaygisi diizeylerinde
farkhilagsma meydana getirmektedir.” seklindeki 7. hipotezimizi desteklemistir.
Hipotezimizi kurarken cinsiyet degigkeninin bireylerin 6liim kaygis1 diizeylerini

farklilagtirdigina dair aragtirma bulgulan géz 6niine alinnustir.

Karaca’mn ¢alismasinda drneklem grubunun §liim kaygisi seviyesi cinsiyete gore
degismektedir. Soyle ki bayanlarin &liim kaygisi puanlart 54.49 ortalamayla
erkeklerden belirgin sekilde yiiksektir. Erkeklerin 6liim kaygisi puanlan ise

40.90°da kalmustir. (F= 119.87, p< 0.001) ( Karaca 1997: 217).

Yidiz’1in 555 tiniversite 6frencisi {izerinde yaptig1 arastirmada &rneklemin geneli
ele alindiginda kizlarin 6lim kaygisi ortalama puanlarimn { X= 8.76, ss= 3.14),
erkeklerin ortalama puanlarindan (X= 7.66, ss= 3.139 daha yiiksek oldugu ve
biitlin grencilerin ortalama puanlarinin da X= 8.5 (ss= 3.18) oldugu g6zlenmistir.
Tiim 8grencilerin degerlendirmeye alindif t-testi analiz sonucuna gore, kizlarla
erkekler arasindaki farkin (t= 3.94) p<0.001 diizeyinde anlamli oldugu tespit
edilmigtir { Yildiz 2006: 132).

2.2.3. Cocuklarda Oliim Kaygisimn Yazih Kompozisyonlarla Analizi

Omeklem grubumuzla yapmis oldugumuz ¢alismalardan degerlendirmeye alinan
120 kompozisyon, ¢ocuklarin 8liim kargisindaki duygulan ve davramiglanna gore
icerik analizine tabi tutulmustur. Buna gore ¢ocuklarm ifadeleri 6lim kaygisy/

korkusu ana kategorisinde 6 alt kategoride degerlendirilmistir. Cocuklarin



%26,6’s1 (N:32) 6limii diistindiiklerinde veya oliim alallarina geldiginde korku,
iizlintl, heyecan gibi seyler hissettiklerini belirtmiglerdir. Cocuklarin %10’u
(N:12) kendi olitmleriyle ilgili kayg: duyduldarini; %15, 8%1 (N:19) §liim ami ve
sonrasma dair kaygilart oldugunu; %13,3°4 (N:16) sevdikleri kisilerden ve
seylerden ayrilma kaygisi tagidiklanm belirtmislerdir. Cocuklarm %3571 (N:6)
6liim{l  diigiindiiklerinde kendilerini sorguladiklarim, bazi davraniglarindan
pismanlik duyduklarimi ve iyi seyler yapmaya yoneldiklerini ifade etmislerdir.
Cocuklarin biiyiikk bir kismu da %29,1 (N:35) 6liimii distindiiklerinde huzur,
mutluluk Allah’a kavusma sevinci gibi olumlu duygular icine girdiklerini
aciklamiglardir. Cocukiarin 6liimiti  disiindiiklerinde ne hissettikleri, neler
yaptiklarna dair yazili kompozisyonlardan elde edilmis kategoriler ve ornek

climleler asagidaki gibidir:

1. Korku, Uziintii, Heyecan

Korkuyorum. Annemin ve babanun yamna gidip orada oturuyorum. (11-erkek)
Fziilityorum éldiikleri icin, (11-kiz

Korku hissediyorum ve géziime kétii bir seyler geliyor. Annemin ve babamin

yamnda dururum ve yalmz kalmamak icin bir yere giderim. (11-erkek)
Oliimii diistintiyorum, korku aklima geliyor ve heyecanlantyorum (11-erkek)
Ben éliimii diigtintince tir tir titriyorum ve agliyorum. (13-erkek)

Korku, nefes nefese kalma, her ey distiime gelivormug gibi olmak. (10-kiz)
Korkuyorum, basun doniiyor. Heyecanlaniyorum. (11-kiz)

Olecegimi hissedivorum. Delirecek gibi oluyorum ve onun icin hi¢ aklima bile

getirmiyorum. (11-laz)

I¢im korku ile doluyor, iiziiliiyorum ama bu konudan doniisiim olmadigim

hatirliyorum. (13-kiz)
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Korku. Allah’a dua ediyorum. “Allah'vm kimse vakti gelmeden olmesin’ diye.

(10-az)

Usztintii, gariplik ve biraz da saskinhik. Hemen kendimi derse vererek unutmaya

calisryorum (10-kaz)
Korkuyorum, iirkiivorum, iiziiliiyorum. O seyi unutmak istivorum. (10-kiz

Olimii diigiintince sanki karanlik iizerime gelivor gibi oluyor. Sanki bir seye
yaklagmak istivorum ama olmuyor. O diisiinceyi unutmak icin oyalanacak bir gey

artvorum. Clinkii: Korkuyorum. Bunu unutmaya ¢alisiyorum. (11-laz)
2. Kendi Oliimiine Dair Kayg

Oliimii diigtiniince insan iirperiyor. Bir giin bizim de her insan gibi dlecegimizi

hatirliyor. (10 yas-kiz

Oliimii diigiiniince korku, titreme. Cimkii dlecegim diye korkuyorum. (Ilyas-

erkek)
Oliimii diigiiniince cok korkarim ¢iinkii 6lmek istemiyorum. (11 yas-erkek)

Korkuyorum ve nasil élecegimi merak edivorum ama korkunun ecele faydast yok

ifllaki olecegiz. (11 yag-kiz)

Korkuyorum ¢iinkii biri oldiigiinde sanki ben de dlecegim gibi oluyor, ¢ok
korkuyorum. (10 yas-kiz,

Kendim olityorum diye hissediyorum. (12 yas-kiz)

Korku hissediyorum. O an olecekmis gibi hissediyorum. Herkes iistiime geliyor

gibi oluyor, kacacak yer artyorum. (10 yas-kiz)

Oliimii diistiniince, benim de bir giin élebilecegimi hissediyorum. Irkiliyorum bu

yiizden aklima getirmemeye calistyorum. (10 yag-kiz)

Oliimii diigiiniince benim kendim birden olecegim aklima gelir. Oliim aklima
gelince sark: siylemeye calistrim ve oliim aklima geldiginde unuturum.(10 yas-

erkek)



3. Oliim Am Ve Sonrasi ile Ilgili Kayg
Oliim ¢ok kotii bir sey topraga girmek diigiintice ok korkuyorum. (11 yas-kiz)

Kwameti hatirliyorum.  Biraz endiseleniyorum. Clinkii  kayameti  hatirlamak,

olecegimi anlamak ¢ok koti. (11 yas-kiz)

Diger diinyeayr, ahiret, cehennem, cennet. Ben éliimden ¢ok korkuyorum ondan

dolayr boyle. (11 yas-kiz)
Bazen korkuyorum, bazen de oliince ne olacagin merak edivorum. (11 yag-kiz

Oliim normaldir. Farkl seyler diisimmiiyorum, hayatima devam edivorum. Ama

bazen dliirken act gekecek mivim diye kaygilaniyorum. (13 yas-erkek)

Biraz tirperiyorum ¢imkii ahirette belki de cehenneme gidecegimi hissettigim icin

iirperiyorum. (13 yas-erkek)

Korku, heyecan, hesap, ahiret, helallik, sonsuzluk... ve sonsuzlugu diisiiniince de

hicbir sey anlayamiyorum. Sanki diisiinme kabiliyetimi kaybediyorum. (13 yag-kiz)

Obiir tarafin getin oldugundan ve giinahlarimiz sonucu cezalandirdacagimdan

korkarun. (13 yas-erkek)
Bazen cennelte degil de cehenneme gitmekten korkuyorum. (13 yag-erkek)

Oliimii  diistiniince cennet ve cehenmemi  diigiiniiyorum, nasil dlecegimi
diistiniiyorum. Bu dimya ve diger diinyaya ¢alismaya calistyorum ve idizdiigiim

kigilerden af diliyorum. (13 yas-kiz)

Heyecanlamyorum. Hayal karuyorum (Ben éliince neler olacagna dair) (10 yas-
kiz)

Bazenleri korkuyorum sanki sonsuzluga gidiyorum gibi. Iyi seyler yapmayr, iyi

sozler soylemeyi denivorum. (10 yag-kiz)
Oliimii diigiiniince hep orda yani obiir diinyada yandidmm diigimiince  icim
iirperiyor ve korkuyorum. Igimden biitin dualart okuyor ve Allah’vma dua

ediyorum giinahlarum affetmesi icin. (10 yas-kiz)



Korku, merak, heyecan gibi bazi duygular icerivorum. Telaglanyorum aklimdan

acaba cennete mi? cehenneme mi? gidece@im diye diisiintiyorum. (10 yag-erkek)
4, Sevilen Seylerden ve Kisilerden Ayrilma Kaygisi

Titrivorum ve korkuyorum. Annemin ve babamn dlecegini diigtintivorum. (12 yas-

erkek)

Ailemden biri oliirse iiziiliiriim ama biri oldiigiinde baska bir cocuk gelmesi bu da

giizel bir sey. (10 yvas-kiz)

Bir kiginin veyva kendimin 6&lecegini diigiinsem korkarim, iiztiniii ve ailemden

ayrilacagwm icin. (11 yas-erkek)

Uzitliirdiim. Benim ailemden biri élseydi cok aglardm. Clinkii parcamdan biri

kopard:. (11 yag- kiz)

Sevdigim kisilerden uzak bir yere gidecegim icin ¢ok tiziilityorum. (11 yag-kiz)
Cok korkuyorum. Bir yakinim éldiigiinde ¢ok tiziiliiriim.( 11 yag-kiz)
Korluyorum. Bagkalary icin dizilltivorum. Tabi kendi ailem icin de. (13 yas-kiz)

Bir giin hesap gtiniinde giinahlarim ¢ikacak ve bu diinyadan annemden babamdan

ayriacagima diztiliiyorum. (11 yag-kiz)

Icimde bir act hissediyorum. Cok cok aci. Dua ediyorum Allah’a, anam: baban

koru diyorum. (11 yag-erkek)
5. Kendini Sorgulama, Pismanhk

Kendim icin endiselenivorum. Gimah islemiyorum, ibadetlerimi yapmaya

calisyorum. (13 yas-erkek)

Yaptiklarim icin pisman oluyorum. Bazen de korkuyorum. Dua ediyorum.

“Allah’im sen bize act ya Rabbim”™ dive dua ediyorum. (13 vas-kiz)

Uziilityorum. Korkuyorum, yaptiklarun igin pisman oluyor kendimden utanyorum.

(13 yas-kiz)



Korku diigiiniiyorum ve yasadigim tehlikeli, sonucu 6liimle bitebilmesi mihtemel

olaviar akluna eliyor. (13 yas-erkek)

Oliimden  kurtulus  olmadigimt ve her canhi dlecegi icin  davramgslarmm

sorgulamaya bagliyorum. (13 yas-erkek)
Katii bir gey yaptiguni. Bir siirii dua ediyorum. (10 yag-erkek)
6. Kayg lle Birlikte Olamlu Puygular

Allah’y, Allah’'in yamna gitmeyi hissederim. Dua ederim ciinkii; Allah’a dua

edersem cennete giderim. (11 yas-erkek)

Korku, ailemden ayriimak oldugu icin, bir de seving. Ciinkii Allah’a kavugacagim

icin. (10 yas-fiz

Hem iiziiliiyorum, hem seviniyorum. Ciinkii Allah’t gérmek icin sevinivorum.

Ailemden ayrilaca@im icin iiziiliyorum. (12 vas-erkek)
Oliimii ditgiiniince heyecanlamyorum ancak éliimden korkmuyorum. (11 yas-kiz

Benim de herkes gibi yaptigim giinahlarum diistiniince korkuyorum ama bazen de

obiir diinyayt merak ediyorum. (11 vas-kiz)
Oliimit diigiiniince sonsuzluk hissedivorum. (11 yas-kiz)

Bir yandan sevinivor bir yandan ailemden ayrilacagim igin iizitliivorum. Keske

divorum. Kegke gecmise gidip de yaptigim hatalar diizeltebilsem. (13 yas-erkek)

Bazen korkarim ve bazen de kendimi rahat hissederim. Once séyle yaparmm
gelecekte  gerceklestirecegim hayalleri  degerlendivivim ve efer bunlarn

gergeklesecegine inaniyorsam oliimil aklimdan silerim. (13 yas-kiz,

Oliimii diistintince eger ivi biriysem huzur buluyorum, ama kétii isem cok ceza

cekerim diye diigiinityorum. (13 yag-erkek)

Seviniyorum. Ciinkii obtir ditnyada Allah’t ve Hz. Muhammed (s.a.v)’i girecegiz.
Giinah islememeye calistyorum. Anneme ve yakinlarima iyi davraniyorum, kotii

86z sdylemiyorum. Yalanlarmm kirmyorum. (13 yas-erkek)
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Bir sey hissetmiyorum. Bazen karamsarlik bazen kitiimserlik ve bazen de sonsuz

havata baglamak icin mutluluk hissediyorum. (13 yas-erkek)

Oliimden korksam da dlecegimi biliyorum. Bunu bilmem oliimden korkmanu biraz

da olsa dnliiyor. (13 yas-erkek)

Bence cennete gidecegim icin korkmuyorum. (11 yag-erkek)
Kendimi huzurlu ve mutlu hissedivorum. (12 yag-erkek)
Rabbimin yanina gittigimi hissediyorum. (11 yag-erkek)

Oliimii diigtiniince icim bir hos oluyor ve bir vandan sevinivorum. Ciinkii o zaman

gergek hayaia ve Rabbimizin yamna gidiyoruz. (10 yas-kiz)

Korkmadan etmeden hayatima devam ediyorum. Iyilik yaparak hayatimi aynen

stirdtiriivorum. (11 yag-erkek)

Oliimit diisiiniince mutluluk hissederim giinkii Allah’t gorme serefine sahip olurum

goziimii kapatip 6liimii dilgtintivorum. (10 yas-erkelk)

Kendim bir daha iyilik yapayum. Her bir iyilik cenmetin kapisim acar diye
diigiindirtim. lyilikler, canliya, hayvana herkese iyilik yapryorum ve herkese dua

ediyvorum. (11 yas-erkek)

Allah’n yamna asi diimyaya gitmeyi, o’'nun yamnda giivende olacagim.
Oliimden korkmadigom. Aym smav gibi dogru cevaplar isaretlemek, mitkafatin

gormek istivor, sonucu heyecanla bekliyorum. (11 yas-kiz)

Allah’a kavusmayr hissederim. O'nu giil kokusunu koklamak isterim. lyilik

yaparum herkese, bana haktum helal etmesini isterim onun icin cabalardim. (11

yag-kiz)

Sonug olarak gocuklarm 6lim kaygis: ile ilgili degerlendirmeleri yakinlarinin
dliimii ve kendi dliimliiliikleriyle ilgili olmakla birlikte ¢ok c¢esitli bagliklar altinda
toplanmaktadir. Bununla birlikte cocuklarin &6liim hakkinda kaygi ile birlikte
tasidiklan olumlu duygular dikkat cekmektedir.
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2.2.4. Olitm Tecriibesine Gore Oliim Kaygist Puanlari

Diisiik ve yitksek 6lim kaygisina sahip gruplarin belirlenmesi amaci ile Oliim
Kaygis1 Olcegi’nden ortalamanin (X=35,3 ) bir standart sapma (SS= 5,7) altinda
ve listiinde puan alan kisiler belirlenmistir. Analiz sonucunda §lim kaygis: diisiik
olan grup 126 (Oliim Kaygist Puam < 30), yiiksek olan grup ise 118 (Olim
Kaygist Puam > 41) kigiden olugmustur.

2.2.4.1. Ebeveyn Kaybma Gire Oliim Kaygisi Puanlar

Tablo 39: Ebeveyn Kayb: {le Oliim Kaygisi Puanlari Arasindaki Ki- Kare Analizi
Sonugclan

Oliim Kaygisi Puam
Ebeveyn Kaybi Diisiik Kayg1 Yiiksek Kaygi Toplam
(19-30 puan) (41-47 puan)
Anne N 2 2 4
% 50,0 50,0 100,0
Baba N 2 2 4
Y 50,0 50,0 100,0
Yok N 122 114 236
% 51,7 48,3 100,0
Toplam N 126 118 244
% 51,6 48.4 100,0
X*=,009 sd=2 p=,996

Tablo 39°da ebeveyn oliimii ile 6liim kaygisi puanlan arasindaki ki-kare analizi
sonuglart yer almaktadir, Tabloda cocuklarn &liim kaygis: dlceginden elde
ettikleri diigiik (19-30 puan) ve yiiksek (41-47 puan) kaygi puanlan ile bagimsiz
degiskenlerden ebeveyn kayb durumu karsilagtinlmigtir. Buna gére anne kaybi
yagamis olan toplam 4 gocuktan 2°si (%650) disiik 6liim kaymisina; 2°si (%50)
yiiksek oliim kaygisina sahiptir. Babasim kaybetmis olan toplam 4 c¢ocuktan 2’si
{%50) diisiik 6lim kaygisina; 2°si (%650) yiiksek 6liim kaygisina sahiptir. Ebeveyn
kayb yasamanus olan 236 ¢ocuktan 122°si (%51,7) disiik 6lim kaygisma; 11474
(%48,3) yiiksek 6liim kaygisina sahiptir. Buna gbore ebeveyn kaybi yagamis ve



yasamami§s olan cocuklarm 6liim kaygisi puanlan birbirine oldukca yakin
degerlerde bulunmustur. Orneklem grubumuzda ebeveyn kaybi nedeniyle 6liim
tecritbesi yasamus olan cocuklarin sayisimin diigiik olmasi temsil yetenegini
diisiirmektedir bu da konuyla ilgili saghkh bir yordama yapilmasina engel
olmaktadir. Ki- kare analizi sonucunda gruplar arasindaki farklilasma (X2 = ,009,

sd= 2, p=,996) p< .05 manidarlik diizeyinde anlamli bulunmamustir.

Ebeveyn kaybma verilen duygusal tepkinin kokeni, g¢ocuklufun ebeveynle
duygusal bagimnin olugmaya basladigi erken dénemlerdir. Ebeveynden ayrilma
korkusu, ebeveynin kayb: ya da onun tarafindan terk edilme, erken dénem kisilik
gelisiminin temelini olusturur; 6yle ki cocuklogu ait bu korkunun sonunda
gercege doniismesi, ebeveynle kurulmus bu ilk ve sembolik iliskiyi yansitacak bir

tepki uyandirir ( Umberson 2003: 35).

Anne- babadan birinin veya her ikisinin kaybi (6lmesi), ayrilmalan, aile ici
sorunlar, tartismalar, kétii aligkanliklar v.b sorunlar gibi pek ¢ok faktoriin etkisiyle
ortaya ¢ikan aile icerisindeki duygusal etkilesimin azalmasi, cocuklar ihmal ya da
reddetme, onlarin psiko-sosyal geligimlerini olumsuz yonde etkilemelktedir ( Dam

2008: 80).
2.2.4.2. Yakin Akraba ve Arkadas Kaybma Gére Oliim Kaygis: Puanlan

Tablo 40: Yakinlarm Oliimii Ile Olim Kaygis1 Puanlan Arasindaki Ki- Kare

Analizi Sonuglan

- Oliim Kaygis1 Ug Puanlan
Yakinlarin Olémii Disiik Kaygr | Yiksek Kaygi Toplam
(19-30 puan) (41-47 puan)

Kardes, abla/agabey | N 1 2 3

% 33,3 66,7 100,0
Hala/ Teyze N 1 3 4

% 25,0 75,0 100,0
Amca/ Day: N 6 12 18

% 33,3 66,7 100,0
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Dede/ Biiyiikanne N 64 59 123
% 52,0 48,0 100,0

Yakin arkadas N 4 o) 6
% 66,7 33,3 100,0

Yok N 50 40 90
% 55,6 444 100,0

Toplam N 126 118 244
% 51,6 48,4 100,0

X*= 5,058 sd=5 p=.409

Tablo 40°daki veriler incelendiginde yakinlarinin 6liimii nedeniyle 6liim tecriibesi
yagsamig olan cocuklardan kardes, abla ya da agabeyini kaybetmis oldugunu
belirten 3 ¢ocuktan 1°i (%33,3) disiik 6lim kaygisina 2’si (%66,7} yitksek 6liim
kaygsina sahiptir. Hala ve/veya teyzesini kaybetmis olan 4 c¢ocuktan 1’1 (%625)
diigiik 6liim kayisia; 370 (%75) yiksek 6liim kaygisina sahiptir. Dede ve/veya
biiylikannesini kaybetmis oldugunu belirtmis olan 123 cocuktan 64’11 (%52)
disiik 6litm kayisma; 59°u (%048) yiiksek 6liim kaygisina sahiptir Yakin arkadas
kayb1 nedeniyle 6liim tecriibesi yasamis olan 6 ¢ocuktan 4’{inde (%66,7) diisiik
6liim kaygisi; 2'sinde (%33.3) yiiksek 6liim kaygisi bulunmaktadir. Akraba veya
arkadag kaybi nedeniyle 6liim tecriibesi yagamamis olan 90 gocuktan 50°si (55,6)
diisiik 6lim kaygisina; 40°1 (%044,4) yiksek 6lim kaygisina sahiptir. Ki- kare
analizi sonuglarina bakildiginda gruplar arsindaki farkhilasmanmn (X°= 5,058,
sd=5, p=409) p<,05 manidarlik diizeyinde anlamh olmadif1 goriilmektedir.

Koytak’in ¢calismasinda 8liim nedeniyle yakinlarindan birinin (anne, baba, kardes
disinda) kaybim yagsamis cocuklar ile béyle bir kayip yasamamig ¢cocuklarin 6liim
kaygis1 skorlart bagimsiz-6rneklem t-test ile karsilastinlmistir. Yakinlarindan
birinin 6liim nedeniyle kayb tecriibesine sahip cocuklarin &liim kaygis1 skoru
ortalamast 1,23 (8s.0,58), bu tecritbeye sahip olmayan cocuklarin ortalamasi 1,15
(s5.0,53) bulunmustur. Iki grup arasindaki fark istatistiksel olarak anlamh degildir

(1(65)= 0,619, p> 0,05) (Koytak 2008: 64).
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2.2.4.3. Eveil Hayvan veya Baska Bir Hayvanm Oliimiine Sahit Olma

Durumuna Gore Olitm Kaygis1 Puanlan

Tablo 41: Hayvan Oliimiine Sahit Olma Ile Olim Kaygis: Puanlar1 Arasmdaki
Ki- Kare Analizi Sonuglan

Hayvan Oliimiine Sahit Oliim Kaygis1 Ug Puanlari
Olma Durumu Diisiik Kayg: | Yiiksek Kayg: | Toplam
(19-30 puan) (41-47 puan)
Eveil hayvan N 28 33 61
Oliimiine sahit olma | % 45,9 54,1 100,0
Kurban kesimine N 54 40 94
sahit olma % 574 42.6 100,0
N 33 42 75
Yok P
7o 44,0 56,0 100,0
Back N 11 3 14
we % 78,6 21,4 100,0
Ton] N 126 118 244
oplam
P % 51,6 48,4 100,0
X*=17,899 sd=3 p=,048

Cocuklarda &liim tecriibesi 1le o©liim kaygist arasinda iligki  bulunup
bulunmadigimm arastirilmasi amaciyla herhangi bir hayvanm &limiine sahit olup
olmama durumu ile 6lim kaygisi puanlan karsilastinlmistir. Tablo 41°deki
verilere gbre evcil hayvammn 6liimiine sahit oldugunu belirte 61 cocugun 28’inin
(%45.9) disiik oliim kaygisma; 332%ini{in (%54,1) yiiksek 6liim kaygisina sahip
oldugu goriilmektedir. Kurban kesimine gahit oldugunu belirten 94 cocuktan
54’{iniin (%57,4) diisitk 6liim kaygisina; 40°1mun (%42,6) yitksek 6lim kaygisina
sahip oldugu anlasgilmaktadir. Bunlarin diginda bagka bir hayvanin §liimiine sahit
olan 14 cocuktan 11’1 (%78,6) dugiik 6liim kaygisina; 3’0 (%21,4) yiiksek 6liim
kaygisina sahiptir. Gruplar arasindaki farklilagmanin ki- kare analizine bakildifina
p< .05 manidarhik diizeyinde (X2= 7,899, sd= 3, p= ,048) anlamhli oldugu
goriilmiistiir.



Tablo 42: Oliim Kaygisi Toplam Puanlarmin Hayvan Oliimiine Sahit Olma

Durumuna Gore Dagilimi

Hayvan Oliimiine Oliim Kaygis: Toplam Puani
Sahit Olma Durumu
N Ortalama | Standart sapma | Standart hata
Eveil hayvan 143 35,54 5,935 496
Kurban kesimi 214 34,73 5,790 ,395
Yok 190 36,25 5,299 384
Bagka 25 31,96 6,058 1,211
Toplam 572 35,32 5,747 240

Tablo 42°de yer alan hayvan 6liimiine sahit olma durumu ile toplam &liim kaygist
puanlar karsilastirmasmda en yiiksek ortalamanin herhangi bir hayvanin éliimiine
sahit olmayanlara ait oldugu gorillmektedir (X= 36:25). Bir hayvamn 6liimiine
sahit olma nedeniyle 6liim tecriibesine sahip olan ¢ocuklar arasinda ise en yiiksek
6liim kaygisi puam eveil hayvaninin 6limiine sahit olanlara aittir (X= 35,54).
Daha sonra kurban kesimine gahil olanlarin puan ortalamasi gelmeltedir (X=
34,73). En diigiik 6lim kaygist puan ortalamasi ise eveil hayvan ya da kurban

kesimi disinda bagka bir hayvamn liimiine sahit olanlara aittir (X==31,96).

Tablo 43: Hayvan Oliimiine Sahit Olma Ile Olim Kaygis1 Toplam Puanlan
Arasindaki Tek Yonlit ANOVA Testi Sonuglart

Kareler Kareler

Toplam sd Ortalamast F p
Gruplar Aras 527,177 3 175,726 | 5,444 | ,001
Grup I¢i 18333,634 | 568 32,278
Toplam 18860,811 | 571

Tek yonlii ANOVA testi sonuglarina bakildiginda gruplar arasmda p< ,05
manidarlik diizeyinde (F=5,444, sd=3, p= ,001) anlamli bir iliski bulunmustur.
Farklilagmanin hangi gruplar arasinda gerceklestifine Tukey HSD testi ile

bakilmustir.
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Tablo 44: Hayvan Oliimiine Sahit Olma Ile Oliim Kaygisi Toplam Puanlan
Arasindaki Coklu Karsilastirma Tablosu ( Tukey HSD Testi)

(1) hayvan 8liimi | (J) hayvan 8liimil Orta]??j?)FMkl St;x; f:rt p
Eveil hayvan Kurban kesimi .807 ,613 ,553
Hayir -, 707 ,028 075
Baska 3,585(%) 1,231 ,020
Evcil hayvan -,807 613 553
Kurban kesimi
Hayir -1,514(*) ,566 039
Bagka 2,778 1,200 ,096
Hayir Eveil hayvan 707 628 675
Kurban kesimi 1,514(%) ,566 ,039
Bagka 4,292(*) 1,208 002
Baska Eveil hayvan -3,585(*%) 1,231 020
Kurban kesimi 22,778 1,200 096
Hayir ~4,292(*) 1,208 002

Tablo 44°deki verilere gére 6liim kaygist toplam puanlart arasimndaki farklilagma
evcil hayvan 6liimiine sahit olanlar ile bagka herhangi bir hayvanin 6liimiine sahit
olanlar (p=,020; p<,05) arasinda ve kurban kesimine sahit olanlarla herhangi bir
hayvanin 6limiine sahit olmayanlar (p=,039; p<.,05) arasinda gerceklegmistir.
Arastirmamizdan elde ettifimiz bu bulgu “Cocuklarda §liim tecriibesi ile 6lim
kaygis1 diizeyleri arasinda pozitif yénde iligki vardir.” gseklindeki 8. hipotezimizi
desteklememigtir. Herhangi bir hayvanin 6liimiine sahit olmayan ¢ocuklarin 6liim
kaygist puan ortalamasi tim grubun i¢inde en yiiksek olarak bulunmustur., Bir
hayvanin Sliimiine sahit olan cocuklarin iginde ise evcil hayvan 6liimiine sahit

olanlarin 6liim kaygisi puan ortalamalan digerlerinden daha yiiksek bulunmustur.

Arastirmalar 6liimle iligkili yasantilarin cocugun tlim gelisimini etkileyebilecegini

gostermektedir. Yetigkinlerin ¢ocukluk amlan incelendiginde 8liimle iliskili gok
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belirgin vasantilar bulunmaktadir. Stanley Hall’a gore, cocuk olay1 yasadif1 sirada
duygularim dile getirecek stzel yetenege sahip olmadigi icin acisim uzun yillar
tasimaktadir. Sonug olarak, gozlemler ve ani incelemeleri, ¢cok kii¢iik cocuklarin
bile olitmle iliskili yasantilan kaydettiklerini ve bu yasantilarin bireyin tiim yasam

yoneliminin bir par¢as: haline geldigini gdstermekiedir (Cilel: 2008: 382).

2.2.5. Ebeveyn ve Ogretmenlerle Kurulan Oliim Haklandaki [letisim

Diizeyine Gire Olitm Kaygist Toplam Puanlan

Tablo 45: Olim Kaygisi Toplam Puanlarindan Elde Edilen Verilerin Cocuklarin
Ebeveynlerivle Ve Ogretmenleriyle Kurduklan Oliim Haklandaki Iletisim

Diizeylerine Gére Dagihimi

Oliim Hakkmdaki Oliim Kaygis1 Toplam Puam
Iletisim Diizeyi N Ortalama Standart Standart hata
sapma
Evet 201 33,76 6,078 428
Kararsizim 202 35,81 5,434 382
Hayir 169 36,58 5,305 ,408
Toplam 572 35,32 5,747 240

Tablo 45°deki verilere gére Cocuklarda Oliim Kaygist Olgeginde yer alan “Ailem
ve Ofretmenlerimden 6liimle ilgili sorularimm cevaplanimi tam olarak
alabiliyorum™ seklindeki dlgek maddesine “Evet” cevabini veren gocuklann &lim
kaygisi puan ortalamasi X=33,76; “Kararsizzm” cevabim verenlerin puan
ortalamast X=35,81; “Haywr™ cevabini verenlerin puan ortalamasi X= 36,58 olarak
bulunmustur. Cocuklann ebeveyn ve dgretmenleriyle kurduklar §lim hakkindaki
iletisim diizeyine gore 6liim kaygisi puanian incelendiginde puanlarda farklilagsma
oldugu goriilmektedir. Buna gére ¢ocukiann ebeveynleri ve gretmenleriyle &ltim
hakkindaki iletisim diizeyleri onlann §liim hakkindaki duyduklar kayg

diizeyinde farklilasma meydana getirmekiedir.
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Tablo 46: Olimii Kaygis1 Toplam Puanlarindan Elde Edilen Verilerin Cocuklarin
Ebeveynleri ve Ogretmenleriyle Kurduklan Oliim Hakkindaki [letisim
Diizeylerine Gore Tek Yonlit ANOVA Testi Sonuglan

Kareler Kareler

Toplamu sd Ortalamasi F p
Gruplar Arasi 804,944 2 402,472 | 12,683 | ,000
Grup Igi 18055867 | 569 31,733
Toplam 18860,811 571

Tablo 46’ya gére Cocuklarda Oliim Kaygis: Olgeginden elde edilen toplam
puanlar, cocuklarin ebeveynleri ve Ggretmenleriyle kurduklarn 6liim hakkindaki
iletisim diizeyine gére faklilik gostermektedir (I'= 12,683, sd=2, p= ,000) ve bu
farklilasma p<,05 manidarlik diizeyinde anlamli bulunmustur. Farkhlagmanin

hangi gruplar arasinda gerceklestigine Tukey HSD testi ile bakilmistir.

Tablo 47: Oliim Hakkindaki iletisim Diizeyi Ile Olim Kaygisi Toplam Puanlari
Arasindaki Coklu Karsilastirma Tablosu { Tukey HSD Testi)

(D) Ailem ve () Ailem ve
Ggretmenlerimden | 6gretmenlerimden
Slimle ilgili Oltimle ilgili Ortalama Fark: Standart
sorularimin sorularimin P
(I-h Hata
cevaplarin tam cevaplarini tam
olarak olarak
alabiliyorum alabiliyorum
Kararsizim -2,045(%) 561 ,001
Evet
Haywr -2,819(*%) 587 ,000
Evet 2,045(%) 561 001
Kararsizim
Hayr 773 587 386
Evet 2,819(*) 587 ,000
Hayir
Kararsizim 773 587 386

Tablo 47°dekd verilere gore “Ailem ve §gretmenlerimden Sliimle ilgili sorularimin
cevaplarimi tam olarak alabiliyorum” olgek maddesine “Evet” seklinde cevap

veren grubun 6liim kaygist puan ortalamasi ile “Kararstzim™ seklinde cevap veren




grubun (p=,001; p<.,05) ve “Haynr” seklinde cevap veren grubun (p=,000; p<,05)
6liim kaygis1 puan ortalamas: arasinda p< ,05 manidarlik diizeyinde anlamli bir
fark oldugu goriilmektedir. Buna gére ¢ocuklann ebeveynleri ve Ggretmenlen ile
kurduklart 6liim hakkindaki iletisim diizeyleri arttikca &liim kaygilan
azalmaktadir. Araghirmamizdan elde ettiimiz bu bulgu, “Cocuklann ebeveynleri
ve 6gretmenleriyle kurduklar 6liim hakkindaki iletisim diizeyleri ile 6liim kaygisi
diizeyleri arasinda negatif yonde iliski vardir.” geklindeki 9. hipotezimizi
desteklemigtir. Hipotezimizi kurarken ebeveynlerle 6liim hakkindaki iletigim
diizeyinin g¢ocuklarin &liim hakkindaki diisiince ve duygulan iizerinde etken

olduguna dair aragtirma bulgulan géz dniine alinmstir.

Koytak’in caligmasinda yapilan korelasyon analizlerinde annenin ¢ocuguyla 6liim
hakkindaki iletisimi ve g¢ocugun Oliim kaygisi arasinda anlamli bir iliski
bulunmazken ( re= 0,173, p>0,05, iki uglu), babanin gocuguyla liim hakkindaki
iletigimi ile gocugun Sliim kaygis: arasinda anlamli bir iligki tespit edilmistir (re=

0,337, p<0,01, iki uclu) ( Koytak 2008: 63).

Cocuklar 6liime iligskin diisiince ve duygularint kismen kisiler aras: iliskileri i¢inde
olusturmaktadirlar. Masters’in gézden gecirdigi yeni arastirmalar, bilisselligin
kigisel olgunlagma baglaminda oldugu kadar toplumsal baglamda da geligtigini
ortaya koymustur. Aym sekilde yetiskinlikteki ve yaglihiktaki 6liim diislincelerinin
anlasilmas1 da bireyin kigiler aras1 baglami dikkate alimirsa kolaylagabilir ve
zenginlesebilir. Ornegin, o6liimle ilgili yasantilar kiminle paylasiliyor, birey
baskalarimin tepkisinden ya da tepkisizliinden nasil etkileniyor ( Cileli 2008:
384).

Saglikli anne-baba-¢ocuk iligkileri, sagliklt ve kisilikli bireylerin geligmesine
zemin hazirlar. Cocugun saglikli kisilik ozellikleri gelistirebilmesi, Oncelikle
anne-babanm saghikll lagilik &zellikleri gelistirebilmis olmalarimin  yaninda,
cocuklanyla iligkilerinde onlarin kisiliklerini &zgiirce gelistirebilme imkamn
saglayacak ortamlan olusturabilmeleriyle miimkiin olabilmekiedir (Dam 2008:

79).
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2.2.6. Oliim Kavram: Uc Puanlarina Gore Oliim Kaygisi Puanlart

Oliim kavram: diisiik ve yiiksek puanlarina sahip gruplarn belirlenmesi amaci ile
Cocuklarda Oliim Kavrami Olceginden ortalamanin (X=51,4 ) bir standart sapma
(5S= 4,5} altinda ve Ustiinde puan alan kisiler belirlenmistir. Analiz sonucunda
6liim kavrami puam diisiik olan grup 96 (Oliim Kavrami Puam < 47), yiiksek olan

grup ise 110 (Oliim Kavranu Puani > 56) kisiden olusmustur.

Tablo 48: Oliim Kavrami Ug Puanlarina Gére Oliim Kaygis: Puanlar

Olitm Kavram: Ug Puanlan N | Ortalama | Standart | Standart
sapma hata
Olam | Olim Kavrami Disiik | 001 46 56 4,772 487
Kaygist (35-47 puan)
puam | Olim Kavram Yikksek | )| 49 g9 6.022 574
(56-60 puan)
t=4,016 sd= 204 p=,000

Oliim kavram u¢ puanlanna gére gocuklarin &liim kaygisi puan analizlerine
bakildiginda diisiik 6liim kavram: puamna sahip grubun 6liim kaygisi puan
ortalamasi X= 36,06; yiiksek 6liim kavram puanina sahip olan grubun 6liim
kaygist puan ortalamasi X=32,99°dur. Buna gore cocuklarm &liimii kavrayis
diizeyi yiikseldikge 6liim kaygisimin azaldigi goriilmektedir. Bagimsiz iki émek t-
testi sonucu c¢ocuklarin &lim kavramu u¢ puanlar ile dliim kaygis: puanlart
arasindaki fark (t= 4,016, sd= 204, p=,000) p< ,05 anlamlilik diizeyinde 6nemli
bulunmustur. Aragtirmanmuzdan elde ettiimiz bu bulgu, “Cocuklarin 6liimii
kavrayis diizeyleri ile 6liim kaygisi diizeyleri arasinda negatif yonde iliski vardir.”

seklindeki 10. hipotezimizi desteklemigtir.

Koytak’in calismasinda ¢cocufun 6liim kaygisi ile cocugun 6liimi kavrayis diizeyi
arasinda anlamli bir korelasyon tespit edilmemistir (r= -0,046, p> 0,05, iki uglu})

(Koytak 2008: 64).
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2.3. Cocuklarda Tanr Algst ile Tlgili Bulgular

2.3.1. Bilissel Gelisim Donemine Gore Tanr1 Algis1 Puanlar

Tablo 49: Biligsel Gelisim Dénemine Gore Tann Algisi Puan Ortalamalan

Biligsel Gelisim Donemi N | Ortalama | Standart | Standart
sapma hata
Tanrt csl?m“t gelisim 295 | 58,18 5,623 327
Algisi Seneml (ﬁ—-l 0 yag)
ovut gelisim 9 o
Puani donemi (11-13 yas) 277 59,39 5,470 328
~ 2,607 sd= 570 p= 009

Biligsel gelisim donemlerine gére ¢ocuklarm Tann Algisi puan ortalamalarina
bakildiginda soyut gelisim déneminde bulunanlarin puan ortalamasi ( X=59,39),
somut gelisim déneminde bulunanlarin puan ortalamasindan ( X= 58,18) daha
yiiksek bulunmustur. Bagimsiz iki drnek t-testi sonucu, ¢ocuklann biligsel gelisim
dénemlierine gore Tanri Algist puan ortalamalari arasindaki fark (t= -2,607,
sd=570, p= ,009) p< 05 manidarhk diizeyinde anlamli bulunmustur.
Aragtirmamuzdan elde ettigimiz bu bulgu “Cocuklarin bilissel gelisim diizeyleri
ile Tann Algisi diizeyleri arasinda pozitif yoénde iliski vardir.” seklindeki 11.
hipotezimizi dogrularmstir. Hipotezimizi kurarken yas ve biligsel geligim dénem
farkinin ¢ocuklarn Tanri tasavvurlart ve Tann algis: diizeyleri lizerinde etken

oldugunu ortaya koyan ¢esitli aragtirmalar referans alinmigtir.

Cocuklarda Tanr tasavvuru ile ilgili yapilmis calismalar bakildiginda Safak’in
yaglar: 6 ile 11 arasinda degisen 383 ¢ocukla yaptig1 caligmada somut diigtinceden
soyut diisiinceye dogru geciste degisikler olmakla birlikte Allah kavraminin
algilamig bigimleri su sekildedir. Cocuklar “Allah nerededir?” sorusuna “O
goriinmez”, “gékyiiziinde”, “kalbimizde”, “cennette” gibi cevaplar vermislerdir.
Allah’in “nasif” olduguna ise “O goriinmez ki nasil oldugunu bileyim”, “Allah
cok giiclii bir insan gibidir”, “O’nun sekli yoktur” gibi cevaplar gelmistir (2006:
57-58).



Zengin’in cocuklarda Allah kavraminin gelisimiyle ilgili calismasinda aragtirmaya
katilan 7-11 yag arasindaki cocuklann bazilarinda “insan olarak veya insana
benzer”, Allah tasavvurunun goriildiigli ortaya cikmustir. Allah’t “hayalet”,
“duman” geklinde resmeden 7-10 yas ¢ocuklannmin da, aym sekilde somut diisiiniis
basamagim asamadiklan g@riilmiistiir. “insan yiizii olarak Allah™ resmeden 12
yasmdaki cocugun benzer bilissel gelisimde oldugu ve Allah kavramim
anlamlandirdigi sonucuna ulasiimustir. Allah’s “1sik / nur ve konusma baloncugu®,
yazi sembolii” ile ifade eden ve ciziminde Allah’1 resmetmeyen baz1 8, 10, 12 yas
cocuklarin ise kismen somut ve kismen de soyut diiglintige sahip oldukiarn ama
bununla birlikte cesitli kaygilarla Allah’t resmetmekten kagindiklari sonucuna

vartmugtir (2010: 243).

Yildiz (2007), Tann tasavvuruyla ilgili cocuklara yénelttigi anket sorularina gelen

cevaplan bes kategoride toplamistir: Tannm’mn ezeli-ebedi ve mekandan
miinezzeh olmast; Tanr nin essiz ve benzersiz olmast; Tanri’nin her seyi bilmesi,
her seyden haberdar olmas:; Tanr’min her seye giiciiniin yetmesi ve Tanr’nin
yargilayiciligl, cezalandiricilign ve bagislayiciligl. Elde edilen bulgularin analiz ve
degerlendirmeleri sonucunda, 7-11 yas grubu cocuklarnin sahip olduklan Tanr
tasavvurlarinda baz1 sifatlarda soyut iglemier dénemi &zelliklerinin yansimalart
goriilse de, ¢ogunlukla somut islemler déneminin biligsel Gzelliklerinin baskin
oldufu goriilmiistiir. Arastirmada 13-15 yas grubu olarak alinan soyut iglemler
dénemi cocuklarimin tamami soyut islemler dénemine gecmemis olmakla birlikte,

antropomorfik ditsiince biciminin olduk¢a zayifladif tespit edilmistir.

2.3.2. Cinsiyete Gére Tanri Algisi Puanlan
Tablo 50: Cinsiyete Gore Tanr Algis1 Puan Ortalamalar

Cinsiyet N Ortalama Standart Standart
sapma hata
Tann Algis: Kiz 270 59.47 5423 330
Puan Erkek | 302 | 58,13 5,648 325
t=2.876 sd= 570 p=.004




Cocuklanin cinsiyetlerine gore Tann Algisi puan ortalamalarna bakildiginda
kizlarin ortalamas: { X= 59,4), erkeklerin ortalamasindan {( X= 58,1) daha yiiksek
bulunmustur. Bagimsiz iki 6rnek t-testi sonucu, ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore
Tann Algist puan ortalamalar1 arasindaki fark ( t= 2,876, sd= 570, p= ,004) p<
,05 manidarhik diizeyinde anlamli bulunmustur. Arastirmamizdan elde ettigimiz
bu bulgy, “Cocuklarin cinsiyetlen, Tanr1 Algis1 diizeylerinde farkhilagsma meydana
getirmektedir.” seklindeki 12. hipotezimizi dogrulamistir. Hipotezimizi kurarken
cinsiyet fakttriiniin ¢ocuklann Tann tasavvurlan ve Tann algisi diizeyleri
tizerinde etken oldugunu ortaya koyan c¢esitli arasgtirmalar gz Oniinde

bulundurulmustur.

Aragtirmalara gore cinsiyet faktorli cocuklarmn Allah anlayislarinda farklilik
meydana getirmektedir. Erkek cocuklarin Allah anlayislari daha rasyonel bir
ozellik gosterirken, kizlar Allah’t daha estetik ve daha artistik bir dinyaya
miidahil bir varlik olarak diistinmektedirler. Erkek ¢ocuklara gére Allah mekan
olarak da duygusal olarak da uzaktadir fakat arzulanan her gey O’nun plam ve
onayiyla gerceklesir. Kizlarin tasavvurlarinda Allah sese ve renge, tabiat ve tabiat
fenomenlerine daha yakinken teknik ve bilimsel yapilarda daha uzaktir. Onlarin
bazen estetik ve cinsel niteliklerini Allah anlayislarina  yansittiklan da
goritlmektedir. Erkek cocuklarsa yaslart ne olursa olsun, Allah’in kadin degil,
erkek olmas1 gerektifi ve erkek oldugu fikrini paylagirlar (Heller’den naklen

Kéylii 2004 c: 143).

Giilerin (2007 b) yetiskin 6meklem (N: 540) {izerinde yaptifii calismada vas,
cinsiyet ve egitim gibi demografik degiskenlerin Tanri algisi puanlari {izerinde

temel ya da etkilesim etkisi bulunmamsgtir.

Zengin’in Almanya’da 7-12 yas Miisliiman cocuklarla ilgili yaptif1 calismada
arastirmaya katilan ¢ocuklarin Allah kavraminin olusumunda, cinsiyetler arasinda

fark olmadig1 sonucuna varilnugtir (2010: 243).
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Nelsen, Cheek ve Au tarafindan General Social Survey’den (1983) gelen Tann
imaji verileri faktér analizine tabi ttulmustur. Ug Tanm Imaji fakiorii
tanumlanmustir: Kral Tanri, Sifa Veren Tanri ve Iligkisel Tann. Kadin sayisi
sadece Sifa veren Tann imajinda daha yiiksektir. Bu t¢ imaj olumlu bir sekilde
birbirleriyle ve kiliseye devam etmeyle pozitif, giiglii iligkilere sahiptir. $ifa veren
ya da destekleyici bir faktdr olan Tann imajinda kadin sayisimn daha yliksek
oldugunun bulunmasi kadinlarin destekle iliskili olarak kilise katiliminda

geleneksel bir yaprya sahip olduklanm gdstermektedir (2005: 151).

Yildiz’in calismasinda ¢ocuklarin anket sorulanna verdikleni cevaplar, cinsiyet
degiskeni acisindan degerlendirildiginde, 7-11 yas gurubunda sadece “bildigin

1}

birisine benzetmek istersen Allah’t kime benzetirsin?” ve * “Allakh’tan korkuyor
musun?” sorularina verilen cevaplarla cinsiyet tiirli arasinda anlamh iligki
saptanmigtir. Kizlarin erkeklere oranla Tanri’y: bildigi birilerine benzetme diizeyi
daha disiik oldugu, yani kizlarin erkeklerden daha az antropomorfik &zellikler
gosterdikleri tespit edilmistir. 13-15 yag grubunda da lkiz gocuklarimin hemen
hemen tiim sorularda erkek ¢ocuklara oranla, soyut islemler dénemi &zelliklerini

daha fazla gosterdikleri tespit edilmistir (2007: 199-225).

2.3.3. Biligsel Gelisim Donemine Gire Tanr: Algist Yonelimi

Tablo 51: Biligsel Geligsim Ddnemine Gore Tann Algist Yonelimi Puan Dagilimu

Tanrt Algist Yonelimi

Biligsel Gelisim Dénemi | g qrqy yonelimi | Sevgi yonelimi
(33-51 puan) (52-66 puan) Toplam

Somut Gelisim N 40 255 205
DS g

onemi (8-10 yas) % 13.6 86.4 100,0
Soyut Gelisim N 22 255 277
Donemi (11-13 yas) o 79 92 1 100.0
Toplam N 62 510 572

% 10,8 89,2 100,0

X?= 4,664 sd=1 p=,031
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Tablo 51°deki veriler incelendiginde somut gelisim doneminde bulunan
cocuklarin %13,6°s1 korku yonelimli Tanr algisina; %86,4°0 sevgi yonelimli
Tanr: algisina sahiptir. Soyut gelisim déneminde bulunan ¢ocuklarn ise %7,9u
korku yonelimli Tanri algisma; %92,1°i sevgi yonelimli Tann algisina sahiptir.
Soyut gelisim déneminde bulunan ¢ocuklarin sevgi yonelimli Tann algisina sahip
olma oram daha yiiksek gériinmektedir. Gruplar arasindaki farklilasmanin ki- kare
analizine bakildifina p< ,05 manidarhik diizeyinde (X2= 4,664, df= 1, p= ,031)

anlaml oldugu goriilmiigtiir.

Gelisimsel a¢idan incelendiginde ilk ¢ocukluk dénemi olarak da kabul edilen 7-9
yas, cocuklarin, Allah hakkinda hem isteklerinin hem de korkularinin oldugu bir
dénemdir. Bu ¢ocuklar ¢ogunlukla ailenin ve ¢evresinin sahip oldugu resmi dinin
ogretilerini kabul ederler ve birtakim dini soru, korku ve endiselere de sahip
olabilirler. 10-12 yaslarina geldiklerinde artik daha soyut diisinmeye baslayan
¢ocuklar Allah ve diinya hakkinda daha arastirmaci ve meraklidirlar, daha fazla
karmagik konular hakkinda konusmaya ilgi duyarlar. Dini konulardaki

diisiincelerini ifade etmede daha az korku duyarlar (Koylii 2004 ¢: 150).

Tamminen, ¢ocuklarin Tanr anlayisiyla ilgili olarak yaglarr 7 ile 20 arasinda
degisen Lutheran gegmise sahip 3 bin Finlandiyah ¢ocuk iizerinde detayli bir
araghrma yaprmstir. Arastirmada dikkati ¢eken en Onemli hususlardan biri,
arastirmaya katifan cocuklarin Tanr sevgisine verdikleri biiyiik énemdir. Omegin
iigiincii simf ¢ocuklarmdan %76°s1 Tanr’yr bir “sevgi Tanrisi” olarak kabul
ederken, sadece %6 ‘s1 Tanr’yi “merhametsiz” olarak tasvir etmistir. Her ne
kadar Tanri’y1 sevgi Tannsi olarak kabul etmede yas ilerledikge bir diisiis
gdzlense de ( 6rnegin dokuzuncu simfta bu oran %47), Tanr’y1 “merhametsiz” ya
da “korkulacak™ bir varhk olarak gorenlerin orani tiim simflarda ortalama olarak
sadece %6'dir. Diger bir husus da yine yasla birlikte Tanrn haklandaki siiphe ve
belirsizligin artmasidir (Koylii 2004 b: 23).

[13

Yildiz’in arastumasinda “ Eger bir ¢ocuk vanlis yaparsa Allah o cocuga ne

yapar?” sorusuna somul islemsel doénemde bulunan g¢ocuklarin %601
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‘cezalandwy’ cevabim verirken, %16,3°li ‘affeder’ cevabiu vermistir. Aym
soruya soyut islemsel dénemde bulunan ¢ocuklarin %26°s1 ‘cezalandirir’; %36’s1
‘affeder’ cevabim vermistir. “Allahtan korkuyor musun?” sorusuna somut
islemsel dénemde bulunan cocuklarin %83,5°1 korktuklarim ifade etmis, %11,3%i
“hayir korkmuyorum’ cevabini vermistir. Soyut gelisim ddneminde bulunanlann
%76,5°1 ‘evet korkuyorum’ cevabim veritken %8371t ‘hayrr’ cevabin vermistir.
Allah’tan korktugunu belirten bazi ¢ocuklann ifadeleri su sekildedir: “Allak ‘tan
O’nun sevgisini kaybetmelten dolayr korkuyorum™ ( 10 yas), “Evel ama O’nu
sevdigim icin” ( 11 vyas), "Kétiliik yaparsak, evet” ( 13 yas), “dllah’tan
korkuyorum c¢imkii O ¢ok biytiktir” (14 yas), “Eger insanlar Allah’tan
korkmasaydi, onlarda Allah inanct olmazdi” (15 yas). Yildiz, bu durumda
gocuklarin Tanr’ya karsi saygisizlik olmasin dive Allah’tan korktuklarim dile
getirmis olabilecekleri ihtimalinin géz ard: edilmemesi gerektifini belirtmistir

(2007: 187-211).

2.3.4. Cinsiyete Gore Tann Algis1 Yonelimi

Tablo 52: Cinsiyete Gére Tanr1 Algis1 Yonelimi Puan Dagilimi

Tanr Algist Yonelimi
Cinsiyet Korku yonelimi | Sevgi yonelimi
(33-51 puan) (52-66 puan) Toplam
Kiz N 24 246 270
% 8,9 91,1 100,0
Erkek N 38 264 302
e 12,6 87,4 100,0
Toplam N 62 510 572
Yo 10,8 89,2 100,0
X*=72,013 sd=1 p=,156

Cocuklarin cinsiyetlerine gore Tann algis1 yonelimi puanlarina balaldiginda
kizlarin %8.9unun korku yonelimli Tanr algisina; %91,1%inin sevgi yonelimli
Tanr1 algisina sahip oldugunu, erkeklerin %12,6’simn korku yonelimli Tann

algisina; %874 linlin sevgi yonelimli Tann algisina sahip oldugu goriilmektedir.
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Gruplar arasindaki farklilasmanin ki- kare analizine bakildigina (X*= 2,013, sd=

1, p=,156) p< 0,05 manidarlik diizeyinde anlamli bulunmamustir.

Bazi arastirmalarda kiz ¢ocuklarinin Allah anlayislan erkeklerle kiyaslandiginda,
mesafe olarak daha yakin bir Allah anlayisina sahip oldulklann gozlenmistir.
Allah’a en azindan duygusal bir yakinlik duyarlar, Ara sira kizlar Allah’la fiziki
bir yakinlifa vurgu yapsalar bile, ¢ogunlukla onlar Allah ife insanlar arasmdaki
duygu degisimini tercih ederler. Kiz gocuklari Allah’1 sadece sozel olarak tasvir
ettiklerine defil, aym zamanda onu resmettiklerinde de ‘nu giilen ve sempatik bir

varlik olarak tasvir etmislerdir (Heller’den naklen K&ylii 2004 c: 144).

Yildiz’m ¢alismasinda 7-15 yaslar arasindaki erkek gocuklarimin Allah’tan daha
fazla korktuklar ve bunun p<.007 anlamhlik diizeyine ulash@ gdzlenmistir. Bu
bulguyla iliskili oldugu diisiiniilen diger bir bulgu da erkek cocuklarin kizlardan
daha fazla cezalandirici Tann tasavvuruna sahip olduklarina ve iz gocuklarinin
da erkeklerden daha fazla affedici- bagislayici-merhamet edici Tann tasavvuruna

sahip olduklarina iliskindir (2007: 224).

2.3.5. Tanr1 Algis1 Yonelimine Gire Oliim Kavranu Puanlan

Tablo 53: Tann Algis1 Yénelimine Gore Oliim Kavrami Toplam Puan Dagilimi

Tann Algist Yonelimi N | Ortalama Standart | Standart
sapma hata
Olim | Rorku yonelimi 62 | 47,08 5,901 749
(33-51 puan)
Kavranu Sevgi yonelimi
Puam (52-66 puan) 510 51,96 4,036 ,178
t=-8,497 sd= 570 p=,000

Cocuklarin Tann Algisi1 yonelimi ile 6liim kavramindan elde ettikleri puanlan
karsilastirildifinda sevgi yonelimine sahip olanlann 6lim kavramu puan
ortalamasinin (X= 51,96) korku yénelimine sahip olanlarin 6liim kavrami puan
ortalamasindan (X= 47,08) yiiksek oldugu gériilmiistiir. Bagimsiz iki drnek t-testi

sonucu ¢ocuklarin Tanri Algisi yonelimlerine gdre 6lim kavrami puanlan
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arasindaki fark ( = -8,497, sd= 570, p=,000) p< ,05 manidarlik diizeyinde oldukca
onemli bulunmustur. Arastirmamizdan elde ettigimiz bu bulgu “Cocuklarin sahip
oldugu Tanr Algisi yonelimi ile 6liimii kavrayis diizeyleri arasinda pozitif yonde
iliski vardir.” seklindeki 13. hipotezimizi desteklemigtir. Sevgi yonelimli Tanr
Algisina sahip olan ¢ocuklarin 6liim kavramim anlama diizeyleri korku yonelimli

Tanr1 Algisina sahip olan gocuklardan daha yiiksek goriinmektedir.

Safak’in 6-11 yas arasi 383 g¢ocukla yaptigi ¢alismada 380 gocuk “Allah’1 gok
sevdipini” ifade etmigtir. Allah’1 sevime nedenleri kendilerine soruldugunda ise su
cevaplart vermislerdir: Allah bizi (kusursuz) yarattig1 igin. Bizi kétiiliiklerden
korudufu ve hatalarinuz affettigi igin. Bize her yerde her zaman yardim ettigi
icin. Bize nimetler verdigi igin. O en bityiik oldugu icin. Cok iyi oldugu igin.
Kétiileri cezalandirdipy igin. Dualanmuzi kabul ettigi i¢in. Bizi sevdii igin (2006:
60).

Vergote’ye gére Allah’a mahsus dini saygimn antami, O’nun yticeligi karsisindaki
duygu ve korku fikri yasla beraber geligir. Bunun anlami; kutsal olan seye karsi
hissedilen korku ile kanstk saygr duygusu, yagla beraber daha 1iyi
hissedilmektedir, diger bir deyimle daha kuvvetli olarak hissedilmektedir. Sujeler
sunu daha iyi anlarlar ki; Allah sadece sevimli ve iyiliksever bir varlik degildir,

fakat ayni zamanda korkutabilen Mutlak Kudret Sahibidir ( Vergote 321-322).

2.3.6. Tanri Algis1 Yonelimine Gore Olitm Kaygisi Puanlar

Tablo 54: Tann Algist Yonelimine Gore Oliim Kaygisi Toplam Puan Dagilimi

Tanr1 Algis1 Yonelimi N | Ortalama Standart | Standart
sapma hata
Olim | orku y6nelimi 62 | 3593 | 5331 677
(33-51 puan)
Kaygist Sevgi yonelimi
Puamn (52-66 puan) 510 35,24 5,796 256

t=,890 sd= 570 p=374
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Tann Algisi yénelimine gore gocuklarin 6liim kaygisindan elde ettikleri puanlar
incelendiginde korku y6nelimine sahip olanlarin ortalamasinin X= 35,93, sevgi
yonelimine sahip olanlann ortalamasmin X= 3524 oldugu gériilmektedir.
Bagumsiz iki ornek t-testi sonucu, gocuklann Tann Algisi yonelimlerine gore
6liim kaygisi puan ortalamalan arasmdaki fark (t=,890, sd= 570, p=,374) p<.05
manidarlik diizeyinde anlamli bulunmamistir. Aragtirmamizdan elde ettigimiz bu
bulgu “Cocuklarin sevgi yénelimli Tanrt Algisina sahip olus diizeyleriyle 6liim
kaygilan arasinda negatif yonde; korku yonelimli Tann Algisina sahip olus
diizeyleri ile 6liim kaygilar arasinda pozitif yonde iligski vardir.” Seklindeki 14.
hipotezimizi dogrulamamustir. Sevgi y6nelimli Tanri Algisina sahip olma ile
korku yonelimli Tanri Algisina sahip olma, ¢ocuklarnn 6liim kaygis: diizeylerinde
farklilasma meydana getirmemistir. Bununla birlikte baz1 arastirmalar ¢ocuklarnn

Tann tasavvurlart ile 6liim kaygilarmu iliskilendirdiklerini géstermektedir.

Yildiz'in ¢alismasinda ¢ocuklann Tanr tasavvurlarina bagh olarak Tanm’dan ne
tiir isteklerde bulunduklarim 6grenmeye yodnelik “Allah’tan kabul etmesini en ¢ok
istedigin dilegin nedir? “ seklinde yoneltilen soruya gelen cevaplardan bir kismi
“kayip-8litm-ayrilik™ kategorisinde incelenmistir. Cocuklarin bu konuda Allah’tan
beklentileri: “ailemi kaybetmemeyi; ailemle birlikte olmayi, insaniarn
(hepimizin) uzun Omiirlii olmasini; annemin Slmemesini; 6len babamin geri
gelmesini istiyorum; rahmetli dedemi gérmek istiyorum; &biir diinyada ailemle
birlikte kiigiik bir yer; oldiitkten sonra, ailemi bilmek ve tamimak istiyorum”

seklinde tespit edilmistir ( 2007: 145).



BOLUM V
SONUC VE ONERILER
SONUC

Bu c¢alisma cocuklarin bilissel ve dini gelisiminde 6liim olgusunu incelemek
amaciyla yapilmistir. Bu amagla cocuklarin biligsel ve dini gelisim &zellikleri
cesitli gelisim teorileri 1s18inda incelenmistir. Daha sonra c¢alismanmn alan
aragtirmasi bolimil icin konuyla ilgili ihtiya¢ duyulan 8lgek gelistirme galismasi
yapilmstir. Gegerlik ve giivenirlik ¢alismalar yapilan Slgekler rneklem grubuna
uypulandiktan sonra elde edilen veriler arastumanin hipotezleri dogrultusunda
yag, cinsiyet, ekonomik durum, &liim tecriibesi gibi degiskenler agisindan

degerlendirmeye tabi tutulmustur.

Oliim biyolojik, psikolojik, dini vs. bircok yénden incelenebilecek ¢ok boyutlu bir
olgudur. Bu calismamn 6liim olgusu bakimindan ele aldign &rneklem grubu
¢ocuklar oldugu igin dncelikle cocuklarin bir kavram olarak &liimit nasil anladig;,
oliim kavramuyla ilgili oldugu diisiiniilen cesitli alt kavramlarla birlikte ele
alinmistir. Daha sonra cocuklarin dini inanglari baglaminda ve cesitli
degiskenlerle ilgili olarak 6liim hakkindaki duyduklann kaygr diizeyleri

incelenmistir.

Bu calismada literatiir incelemesi ve alan arastirmasi verilerine dayanarak su

sonuglar elde edilmistir.

1. Cocuklarda Oliim Kavramyla Tlgili Bulgularin Degerlendirilmesi

Cocuklarda Oliim Kavrami Olgepi kullanilarak elde edilen verilere gore
¢ocuklarda 8ltim kavramimn kazanilmasi §liim kavraminin alt kavramlar oldugu
diigiiniilen kagmilmazlik, evrensellik, dlimsiizliik, 6liim dtesi ve fonksiyonsuzluk
kavramlarinin edinilmesiyle iligkilidir. Buna gére gocuklarda 6liim kavram: ve alt

kavramlariyla ilgili elde edilen bulgularin degerlendirilmesi styledir:
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1. Tiim grubun toplam &liim kavramm puan ortalamas1 51,4; kagimlmazhk alt
kavrami puan ortalamasi 10,8; evrensellik alt kavrami puan ortalamasi 11,3;
oliimsiizliik alt kavramu puan ortalamasi 5,4; 6lim &tesi alt kavrami puan
ortalamast 13,4 ve fonksiyonsuzluk alt kavramu puan ortalamasi 10,3 olarak

bulunmustur (Tablo 16-17).

2. Bagimsiz iki 6rnek t-testi sonucu, cocuklarin bilissel gelisim dénemlerine gore
6lim kavrami puan ortalamalar arasindaki fark (t= -8,206, sd=570, p=,000) p<
,05 manidarlik diizeyinde oldukca anlamli bulunmustur. Cocuklarin cinsiyetlerine
gore 6liim kavramindan elde ettikleri puan ortalamalart arasindaki fark (t= 1,888,
sd=570, p=,059) p< .05 anlamhilik diizeyinde 6nemli bulunmamistir. {Tablo 18-
19).

3. Bagmmsiz iki érnek t-testi sonucu, ¢ocuklarin bilissel gelisim donemlerine gére
kacimilmazlik alt kavrami puan ortalamalan arasindaki fark ( = -9,178, sd= 570,
p=,000) p< .05 manidarlik diizeyinde olduk¢a anlamli bulunmugtur; cocuklarin
cinsiyetlerine gore 6limiin kagimlmazhigi alt kavramindan elde ettikleri puan
ortalamalar1 arasindaki fark (t= 2,620, sd= 570, p= ,009) p< ,05 anlamhlik

diizeyinde dénemli bulunmustur (Tablo 20-21).

4. Bagunsiz iki drnek t-testi sonucu, ¢ocuklarin biligsel geligim dénemlerine gore
oliimiin evrenselligi alt kavramindan elde ettikleri puan ortalamalar arasindaki
fark (= -5.829, sd=570, p=,000) p< ,05 manidarlik diizeyinde olduk¢a anlamli
bulunmustur; cocuklarnn cinsiyetlerine gére evrensellik alt kavrami puan
ortalamalari arasindaki fark (t=1,782, sd= 570, p=0,75) p< ,05 anlamhihk

diizeyinde anlaml1 bulunmamugstir (Tablo 22-23).

5. Bagimsiz iki ornek t-testi sonucu, ¢ocuklarin biligsel gelisim dénemlerine gore
olumsiizliik alt kavrami puan ortalamalan arasindaki fark ( t= -4,014, sd=570,
p=,000) p<,05 anlamlilik diizeyinde olduk¢a anlamli bulunmustur; ¢ocuklarin
cinsiyetlerine gore $liimstizlitk alt kavram: puan ortalamalar: arasindaki farkin (=
-2,364, sd= 570 p=,018) p< .05 manidarlik diizeyinde anlamli oldugu tespit

edilmistir.



6. Bagimsiz iki 6rnek t-testi sonucu, ¢ocuklarin biligsel gelisim donemlerine gére
§liim Gtesi alt kavranu puan ortalamalari arasindaki fark ( t= -1,439, sd=570,
p=,151) p< ,05 manidarlik diizeyinde anlamh bulunmamistir; gocuklarin
cinsiyetlerine gore 6liim &tesi alt kavramui puan ortalamalan arasindaki fark (
t=1,238, sd=570, p=,216) p< ,05 anlamlilik diizeyinde Onemli bulunmamigtir
(Tablo 26-27).

7. Bagimsiz iki 6rnek t-testi sonucu, bilissel gelisim dénemlerine gore ¢ocuklarin
fonksiyonsuzluk alt kavranm puan ortalamas: arasindaki fark (t= -3, 185, sd=570,
p= ,002) p< ,05 anlamhilik dizeyinde o6nemli bulunmustur; cocuklarin
cinsiyetlerine gore fonksiyonsuzluk alt kavrami puan ortalamas1 arasindaki fark
(t= 3,390, sd= 570, p= ,001) p< ,05 anlamhibik diizeyinde &nemli bulunmustur
(Tablo 28-29).

Oliim kavram ve alt kavramlanyla ilgili bulgulara bakildiginda gocuklarin bilissel
geligim diizeyleri yiikseldikge 6ltim kavramim anlama diizeylerinin de ylkseldigi
stylenebilir. K1z ve erkek cocuklarimn 6liim kavramim anlama diizeyleri arasinda
6nemli bir farklihik olmadig1 goriillmemektedir. Cocuklarin éliim kavramna iliskin
alt kavramlarla ilgili yag ve cinsiyet faktoriine gére elde ettikleri puanlar, genel

oliim kavramindan elde ettikleri puanlarla paraleldir.

2. Cocuklarm Olim Kavramu Puan Ortalamalan Ile Cesitli Degiskenler

Arasindaki Iliskiler

1. Cocuklarda Oliim Kavrami Olgeginden elde edilen toplam puanlar ailenin aylik
ortalama gelir diizeyine gore anlamli bir farkhilik gostermemektedir (F= 2,122, p=

,096, p> 0,05). (Tablo 30-31).

2. Anne egitim durumu ile 6liim kavramu puanlan arasmdaki tek yonli ANOVA
testi sonuclarina gére gruplar arasindaki farkin karsilastinlmasinda anne egitim
durumu ile 6liim kavram: puan ortalamalar1 arasinda p< ,05 anlamlilik diizeyinde

(F= 6,390; p=,000) olduk¢a énemli bir iliski bulunmustur. (Tablo 32-33).
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3. Cocuklarin ebeveyn ve Ogretmenleriyle kurdukiar 6liim hakkindaki iletisim
diizeyine gore oOliim kavramm puanlan incelendiginde puanlarda farkhlasma

olmadip gorilmektedir (F=2,373; p> ,05). (Tablo 35-36).

Bu durumda ailenin aylik ortalama gelir diizeyine gére gruplarin 6liim kavrami
puan ortalamalarimin birbirine yakin oldugu, &liim kavrami ile ilgili benzer
diigiincelere sahip olduklar s@ylenebilir. Bununla birlikte annenin egitim diizeyi
yiikseldik¢e 6liim kavramu puan ortalamalarinin da arttii anlasiimaktadir. Buna
gére anne egitim durumunun ¢ocuklann 6liim kavramim anlamalannda Snemli bir
etken oldugu ve pozitif katki sagladigi soylenebilir. Cocuklarin ebeveyn ve
Ogretmenleriyle kurduklar éliim haklkindaki iletisim diizeyine gore 6liim kavram

puanlari incelendiginde puanlarda dnemli bir farklilagma olmadi gérillmektedir.

3. Cocuklarda Oliim Kaygsiyla ilgili Bulgnlarin Degerlendirilmesi

1. Bagimsiz iki drnek t-testi sonucu ¢ocuklarin bilissel gelisim dénemlerine gore
olim kaygisi puan ortalamalan arasindaki fark (i= 4,824, sd= 570, p=,000) p< .05
manidarlik diizeyinde oldukc¢a anlamli bulunmustur. Buna gore somut gelisim
doneminde bulunanlarin puan ortalamasimin (X= 36,4) soyut gelisim déneminde
bulunanlarin puan ortalamasindan { X= 34,1) yitksek oldugu gériilmektedir (Tablo
37).

2. Cinsiyetlerine gore cocuklarin éliim kaygisi puanlarindan elde ettikleri sonuglar
incelendiginde kizlarin 8ltim kaygisi puan ortalamasinin (X= 36,8), erkeklerin
O6lim kaygist puan ortalamasmdan (X= 33,9) yiiksek oldugu gorillmektedir.
Bagimsiz iki &rnek t- testi ile elde ettifimiz analiz sonug¢larina gére ise kizlarla
erkeklerin puan ortalamalar: arasindaki fark (t=6,409, sd=570, p=,000) p< .05
manidarlik diizeyinde olduk¢a anlamh bulunmugtur (Tablo 38).

3. Ebeveyn 8liimii ile 6liim kayis1 puanlan arasindaki ki-kare analizi sonuglarina

gdre ebeveyn kaybi yasamis ve yagamamig olan bireylerin ¢liim kaygist puanlart
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birbirine olduk¢a yakin deferlerde bulunmustur. Ki- kare analizi sonucunda
gruplar arasindaki farklilasma p< ,05 manidarhik diizeyinde (X2 = ,009, sd= 2,
p=,996) anlamli bulunmamustir (Tablo 39).

4, Yakinlarimn 6liimii nedeniyle 6liim tecriibesi yasamis olan ¢ocuklarda &liim
kaygisina iligkin ki-kare analizi sonuclarina bakildiginda gruplar arsindaki
farklilagmanin p< ,05 manidarlik diizeyinde (X2= 5,058, sd=5, p=409) anlaml
olmadig gorilmiistiir (Tablo 40).

5. Cocuklarda &liim tecriibesi ile &6lim kaygist arasinda iligki bulunup
bulunmadiZinin araghirilmasi amaciyla herhangi bir hayvanin 8liimiine sahit olup
olmama durumu ile 6liim kaygisi puanlan karsilastirilmigtir. Gruplar arasindaki
farklilasmanin ki- kare analizine bakildigma p< ,05 manidarlik diizeyinde (X*=
7.899, sd= 3, p= ,048) anlamh oldugu g&riilmiistiir. Aym korelasyona tek yonlii
ANOVA testi ile de bakiddifinda gruplar arasinda p< ,05 manidarhk diizeyinde
(F=5,444, sd=3, p=.,001) anlaml bir iligki bulunmugtur (Tablo 42-43).

6. Cocuklarin ebeveynleri ve 6gretmenleriyle kurduklan 6liim hakkindaki iletigsim
diizeyine gdre 6liim kaygisi puan ortalamalar: farkhlik postermektedir (F= 12,683,
sd=2, p= ,000) ve bu farklilasma p<,05 manidarhk diizeyinde anlamh
bulunmustur. (Tablo 45-46).

7. Oliim kavramu uc puanlarma gore cocuklann 6liim kaygist puan analizlerine
bakildiginda diiglik 6liim kavrami puanina sahip grubun &lim kaygisi puan
ortalamast X= 36,00; yiiksek 6liim kavrami puanma sahip olan grubun 6lim
kaygist puan ortalamasi X=32,9°dur. Bagimsiz iki 6rnek t-testi sonucu gocuklarin
6liim kavranu u¢ puanlar ile 6liim kaygisi puanlan arasindaki fark (t= 4,016, sd=

204, p=,000) p< .05 anlamlilik diizeyinde dnemli bulunmustur (Tablo 48).

Buna giire ¢ocuklarin yaglan ve biligsel gelisim diizeyleri arttikca 6liim kaygis
diizeylerinin azaldigi sOylenebilir. Cocuklarin cinsiyetleri, &lim kaygis

diizeylerinde farklilasma meydana getirmektedir. Kizlann &liim kaygis: puan
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ortalamalarimin erkeklerinkinden yiiksek oldugu goriilmektedir. Cocuklarin 8liim
tecriibelerine gore 6litm kaygisi durumlart incelendiginde ebeveyn ve akraba
kayb1 yasamis ve yasamamuis olan g¢ocuklarin 6lim kaygisi puanlart birbirine
oldukca yakin degerlerde bulunmustur. Omeklem grubumuzda ebeveyn ve akraba
kaybr nedeniyle 6liim tecriibesi yagsamig olan cocuklarin sayisimn diigiik olmasi
temsil yetenegini diisiirmektedir bu da konuyla ilgili saghkli bir yordama
yvapilmasina engel olmaktadir. Herhangi bir hayvanin 6ltiimiine gahit olmayan
cocuklarin 6liim kaygisi puan ortalamas: tiim grubun ig¢inde en yiiksek olarak
bulunmugtur, Bir hayvanin 6liimiine gahit olan gocuklann iginde ise evcil hayvan
Oliimiine sahit olanlarin &liim kaygist puan ortalamalar digerlerinden daha yiiksek
bulunmustur. Cocuklarin ebeveynleri ve &gretmenleri ile kurduklan &liim
haklundaki iletisim  diizeyleri arttikca &liim kaygilari azalmaktadir. Ayrica
cocuklarin oliimii kavrayig diizeyi yilkseldikce oOliim kaygisinin azaldigi

gariilmektedir.

4. Cocuklarda Tanr1 Algsi ile {lgili Bulgularin Degerlendirilmesi

1. Bagimsiz iki 6rnek t-testi sonucu, gocuklarnn bilissel geligim donemlerine gore
Tann Algisi puan ortalamalan arasindaki fark (t=-2,607, sd=570, p=,009) p<.05
manidarlik diizeyinde anlamh bulunmusgtur. Cocuklarn cinsiyetlerine gore Tann
Algist puan ortalamalar arasindaki fark ( = 2,876, sd= 570, p= ,004) p< .05

manidarlik diizeyinde anlamli bulunmustur (Tablo 49-50).

2. Bilissel gelisim donemine gore ¢ocuklarn Tanri Algist  puanlan
kargilagtinldiginda somut gelisim déneminde bulunan gocuklann %13,6’s1 korku
yonelimli Tann algisina; %86.4°1 sevgi yonelimli Tann algisina sahiptir. Soyut
gelisim doneminde bulunan ¢ocuklann ise %7,9 u korku yénelimli Tann algisina;
%92,1°1 sevgi yonelimli Tanr algisina sahiptir. Gruplar arasindaki farkhilagmanin
ki- kare analizine bakildigina p< ,05 manidarhk diizeyinde (X2= 4,664, df=1, p=
,031) anlamh oldugu gériilmiistiir (Tablo 51).

3. Cinsiyete gore Tann algisi yonelimi puanlarina bakildiginda kizlarin

%8,9’unun korku yonelimli Tanm algisina; %91,1°inin sevgi yonelimli Tanr
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algisia sahip oldugunu, erkeklerin %12,6’sinin korku yoénelimli Tann algisina;
%87,4%inlin sevgi yonelimli Tann algisma sahip oldufu gérilmustiir. Gruplar
arasindaki farklilasmanin ki- kare analizine bakildigina p< 0,05 manidarlik

diizeyinde (X*= 2,013, sd= 1, p=,156) anlaml bulunmanustir (Tablo 52).

4, Cocuklarin Tanr1 Algis1 yonelimi ile 6liim kavramindan elde ettikleri puanlar
karsilagtinldiginda  sevgi ydnelimine sahip olanlann 6liim kavrami puan
ortalamasinin {X= 51,96) korku y6nelimine sahip olanlarin 6liim kavramu puan
ortalamasindan (X= 47,08) yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bagimsiz iki 6mek t-testi
sonucu cocuklarin Tanrt Algisi yonelimlerine gore oliim kavramu puanlar
arasindaki fark ( = -8,497, sd= 570, p=,000) p<,05 manidarlik diizeyinde oldukca
onemli bulunmustur (Tablo 53).

5. Tann Algist yénelimine gore cocuklarm 6liim kaygisindan elde ettikler: puanlar
incelendiginde korku yonelimine sahip olanlarin ortalamasimin X= 35,93, sevgi
yonelimine sahip olanlarin ortalamasimin X= 35,24 oldugu gd&riilmektedir.
Bagimsiz iki drnek t-testi sonucu, gocuklann Tannt Algisi yonelimlerine gore
oliim kaygis: puan ortalamalar arasindaki fark (t=,890, sd= 570, p=.,374) p<,05

manidarlik diizeyinde anlamlh bulunmamstir (Tablo 54).

Buna gore ¢ocuklarin bilissel gelisim diizeyleri ile Tanr Algisi diizeyleri arasinda
pozitif yonde iliski oldugu sbylenebilir. Cocuklarn cinsiyetleri, Tanr: Algist
diizeylerinde farklilasma meydana getirmektedir. Kizlarin Tanr Algist puan
ortalamalar  erkeklerinkinden daha yiikksektir. Cocuklann Tann Algisi
yonelimlerine Sakllcl@mda; soyut gelisim doneminde bulunanlarin sevgi
yonelimli Tanri algisina sahip olma oram daha yiiksek goriinmektedir. Cocuklann
cinsiyetlerine gore Tanri Algist yénelimleri farklilasma gdstermemistir. Tanr
Algist sliim kavram iligkisi incelendiginde sevgi yénelimli Tann Algisina sahip
olan cocuklarin 8liim kavramini anlama diizeyleri korku yonelimli Tanr Algisina
sahip olan cocuklardan daha yitksek goriinmektedir. Sevgi yonelimli Tanrn
Algisina sahip olma ile korku ygnelimli Tanrt Algisina sahip olma, ¢ocuklarin

6liim kaygisi diizeylerinde farklilagma meydana getirmemistir.
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ONERILER
Arastirmacilara Oneriler

Bu arastirmadan elde dilen sonuglar uygulanan &rneklem ve kullanilan
dlceklerden elde edilen bulgularla smirhdir. Cocuklarda Sliim olgusunu incelemek
igin farkli 6lgekler gelistirilebilir. Oliim olgusu bilissel, biyolojik, dini vs. bircok
yénden ele ahnabilecek genis kapsamli bir kavramdir. Bu nedenle gocuklarda
6liim olgusu biligsel ve dini gelisim disinda farkli gelisimsel 6zellikierle birlikte
incelenebilir. Oliim siirecindeki cocuk hastalarda 6liim olgusu ile ilgili klinik
arastirmalar yapilabilir. Oliim olgusunu baglanma/ nesne iliskileri kurami

gergevesinde inceleyen calismalar yapilabilir.
Anne-Babalara ve Egitimcilere Oneriler

Cocuklarn gelisim basamalklar: sirasinda 6liim olgusuyla zihinsel ya da duygusal
olarak mesgul olmalar1 kag¢imlmaz bir durumdur. Anne- babalar ve egitimciler
cocuklann &limle ilgili sorularimu cevaplarken 6ncelikle yas ve biligsel dénem
farkliliklarint goz Ontinde bulundurmali gerektiginde cinsiyet farklibklar da
dikkate alinmali. Oliim olgusu genellikle dini inanclar referans alinarak aciklanan
bir durumdur. Bununla ilgili olarak cocuklara &lim kavrami anlatilirken dini

inanglari ve dini gelisim durumlart da g6z 6niinde bulundurulmah.

Bunlara ek olarak &liim siirecinde ve oliim amnda nasil davramslar
geligtirilecegine' dair aile egitimi mekanizmasi olusturulabilir. Ayrica &6liim
sonrasinda geride kalanlarin yagamalannin kacimlmaz oldugu yas siirecinde

uygulanacak psikolojik ve manevi destek mekanizmalar: olugturulabilir.
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£k 3.(1) Otobiyografik Anlet

Sevgili Ogrenciler,

Bu anketie “8lim kaveamt® ile ilgili duyeu, diisiince ve davramslanimiza iligkin sorular bunmaktadir.
Vereceginiz cevaplar “Cocuklarin Dini ve Psikososyal Gelisiminde Oliim Clgusu™ konulu bilimsel bir
calismada kullamlacaknr. Littfen isminizi yazmayiniz. Toplanan bilgiler gizli tutulacak ve bagka
bir yerde kullanfimayaealktir, Sizden istedigimiz sorular: ve ifadeleri dikkatlice okuyup durumunuza
en uygun olan secenedi isaretlemeniz ve biitiin sorulan cevaplamamzdir, Aragnrmaya kauldiginiz icin

tesekkiir ederim " 4
é;, /[ ﬂu}( v
__Sema VIENAZ Prof, Dr. fiseyin PEKER
Ondokuz Mayis Uni. Sosyal Bilimler Enstitfisit Tez Danismafil
Doktora Ofrencisi '
i ClﬂSlyetm nedir? | P LYKz - 2.() Erkek
7 | Kag yasmdasm"
Annenin égrenim durumu 1.{ ) Sadece olkuma yazma biliyor
3 | pedir? 2.0) Ikokul miezumu 3.() Ortaokul mezunu
4.() Lise mezunu 5.() Universite mezunu
Babanm $&renim durumu | L.() Sadecg okuma yazma biliyor
4 | nedir? . 12.()Dkokulmezmmu  3.() Orteokn! mezunu
S “4.() Lise mezunu 5.() Universite mezunu
_ | Annenin meslegi nedir? () Evhamms  2.( ) Memur 3.0) Isci
5 4.0y Emekli 5.() Serbest galigan  6.( ) Esnaf
Babanmn. meslegi nedir? © [ 1) Evhanum  2.() Memur 3.0) Isei
6 o . “4.() Emelli 5.0) Serbest calisan  6.() Esnaf
Allenizin ayhlk gelir seviyesi | 1.() 630 TL'den az 21630 ile 1500 TL aras:
7 hangi basamaktadir? 3.() 1500 ile 3000 TL arast 4.() 3600 TL den fazla
Anne veya babandan -~ - L.()Evetjannem - - 2.() Evet; babam
8 | hayatim kaybeden var ml" 3.() Evet; herikiside  4.() Hayir, yok e
Varsa kimdir? - x ' L |
Hayatin boyunca anne ve
baban dismdald sevdifin 1.() Kardeg, abla/agabey  2.() Hala/ teyzes"
9 | kisilerden 8liim nedeniyle 3.() Amea/Day 4.( ) Dede/ Biiyitkanne
kaybettiBin kimse var m? 5.0) Yalan arkadag 6. ) Hayir, yok.
Varsa kimdir?
Eveil hayvanmin veya bagka | 1,() Evet, eveil hayvan - 2.() Evet, kurban kesimi
10 | bir hayvanm oiumune §:1h1t 1 3.0) Hayir: C4() Baska...oooeanl,
oldun mu? - - - =
Anne veya babandan en fazla | 1.() Bir hafta 2.()Biray 3.0) Byl
11 | ne kadar ayr1 kaldm? 4.() Bir yildan daha fazla  5.() Hig¢ ayn kalmadim
Siirekli tedavi gordiigin bir | L0 Eveto.ovveanncininn,
12 jlmstahgm var mi? Varsa 2. ) Hayir, yok.
nedir? oo i R
Bedensel bir 8zriin var mi? L)Y BVEL i e

13 | Varsa nedir? 2.() Hayir, yok.




Flr 5.42) Oliim Kavrami Soru Formu

! Litfen asagidaki ifadeleri diklcatlice okuduktan sonra kargisinda buluzan

derecelendirilmis kutuculdardan sizin icin en uygun olammn fizerine () isareti

koyunuz.

IFADRE evet kararsizim hayr
1 | Glmiis biri ritya gérebilir. evet kararsizim havir
2 | Olen kimseleri bir daha hic gdremeyiz. evet kararsizim hayir
3 | Her canli bir giin muilaka Sleceltir. evet kararsizim hayir
4 | Oliiler bizim konustuklanmizi duymaz. evet lararsizirm hayir
3 | Bir giin ben de Blecegim. evet kararsizum hayr
6 | Otim bir daha kavusmamak fizere aynlmalr, evet kararsizim hayir
7 | Hagtalanmarzsak 6lmeyiz. evet kararsizim hayir
8 | Sadece vaghlar &liir, gvet kararstzim hayir
2 | Aldhmuz kullanirsalke 6itime care bulabiliriz. evet kararsizim hayir
10 ! Oliim gegici bir aynlikhr. evet kararsizim hayr
11 | Olitm gdzlerini kapatip bir daha acmamaktir. gvet kararsizim hayir
12 | Insan hicbir sebep yokken &lebilir. evel kararsizim hayir
13 | Sansh birivsek ditimden lrortulabiliriz, gvat kararsizim hayr
i4 | Olitler acikomaz, susamaz. gvet kararsizim hayie
15 | Oliim uzun bir volculuga eikmak gibidir, avet kararsizim hayir
16 | Allah diledigi dsinin canm alir. avet kararsizim hayir
17 | Uslu bir cocuk chwsam 8lmem. evet kararsizim havir
18 | Olitm uzun bir uyku gibidir. ever kararsizim hayir
19 | Olmiis biri tekrar canlanabilir. evet kararsizim hayir
20 | Oliim Allah’a kavusmakdtr. avet kararsizim hayir
21 | Oliim bir hastahk gibidir, caresi bulunabilir, avet kararsizim hayir
22 | Biiyil ve sihirle 6litmden kurtulahiliriz. evet kararsizim hayir
23 | Oliim baslea bir hayatin basiangicidir. evet kararsizim hayir
24 | Cansiz varliidar da dlebilir. avat kararsizim hayir

167




Ek 3.(3) Olim Kaygis: Seru Formu
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Liitfen agagidaki ifadeleri dikkatlice okudulctan sonra karsisinda bulunan derecelendirilmis

kutucuklardan sizin icin en uygun olaninin {izerine (%) isareti koyunuz.

iFADRE

evet | kararsznm | hayrr
1 | Olimle ilgili konulan merak edesim. evet | karargizaim | hayir
2 | Izledigim baz filmler 5liim korkumu artirir. evet | kararsizim | hayir
3 | Oliimii diistinmek beni endigelendirir, evet | kararsizim | hayir
4 | Icinde &liim poriintiileri gecen bilgisayar oyunlart OyRATHm, evet | kararsizim | hayir
5 | Kaza gecirip Slmekten korkmam. gvet | kararsizim | hayir
6 | Yalmz kalmak bana slimii hatirlatir. evet | kararsizim | hayir
7 | Televizyonda 8liimle ilgili gériintiileri izlemekten rahatsiz evet | kararsizim | hayr
olmam.
8 | Ahirette olacaklardan kaygilammm. gvet | kararsizim | hayir
9 | Oliimii diistintince caresizlik hissederim. gvet | kararsizim | hayir
10 | Ailem ve dgretmenlerimden &litmle ilgili sorularsmin .
. : evet | kararsizim | havir
cevaplanm tam olarak alabilivorum.
Uykuda élmekten korkmam. avet | kararsizim | hayir
Sonsuza kadar yagamak istemem. evet | kararsizim | hayir
13 | Ailemle ve 6gretmenlerimle 8liimle ilgili konularz
evet | kararsizim | hayir
konugamam,
14 | Oliince viicuduma ne olacagim dilstintiriim. evet | kararsizim | haywr
15 | Okudugum kitaplarda gegen éliimle ilgili konular ¢litm
evet | kararsizim | hayir
korkumu artirir,
16 | Act gekerek Slmekten korkarim. avet | kararsizim | havir
17} Oldiikten sonra iyilerin cennete gidecegi diisiincesi beni
evet | kararsizim | hayir
rahatlatir, -
18 | Kendi §liimiim haklkinda diistinmem., gvet | kararsizim | hayir
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Sevgili Ogrenciler,

Asagida “Allah™ haklandald duygu, disiinee ve davramslanmza iliskin ifadeler
bulunmakradir. Sizden istenen; her bir 1fadevi dikkatlice okuyup, ifadenin sizin icin ne
kadar dogru oldugunu, karsisinda bulunan, derecelendirilmis kutucuklara isaretlemenizdir.
Aragtirmadan saglikli ve dogru bilgiler elde sdilebilmesi icin litfen cekinmeden gergek
fikdrlerinizi belirtmeye calisin.

IFADE evet | bazen | hayw

1 | O’nun bana karsi cok merhametli oldugunu hissediyorum. evet | bazen | hayir
2 | O’'nu diisiinmek bana sikint veriyor, evet | bazen ! hayir
3 O’nun beni bagslayacagim zannetmiyorum. evet | bazen | hayir
4 | O’nu diistindiigiimde icimden gelen tele duygu: sevgi. evet | bazen | hayir
5 | O'nun bana olan sevgisini hissedebiliyorum. evet | bazen | haywr
6 | O’nun bana sefkatle davrandigim hissedebilivorum. evet | bazen | hayir
7 | O'nu dilgiindiigiimde utanryorum ve kendimi suclu hissediyorum. | evet | bazen hayir
8 | O’nun bana kwrs1 acimasiz oldugunu disiintiyorum. evet | bazen | hayir
# | O'nu diisiinmek bana giiven veriyor. evet | bazen | hayir
10 | O aklima geldiginde O’ndan kacrp uzaklasmek istiyorum. evel | bazen | hayir
11 | O’'nu dilgiinmelk beni mutly ediyor ve igim sevincle doluyor, - evet [ bazen | hayir
12} O, ne yaparsam yapayim kusurlarm Srtliyor. evel | bazen | hayir
13 | O, her zaman giivenebilecefim telk kaynakir, evet | bazen | hayir
14 | O'nu diisiiniince kendim icin kayzlamyorum. evel | bazen | hayir
15 | O, benim i¢in korkutucudur. evet | bazen | hayir
16 | Zor zamanianmda, O’nun, yarmumda olmadifim hissediyorum. evet | bazen | haysr
17 | O, biitiin insanlar karsilik beklemeden sever. gvet | bazen | hayir
18 | O, vaptiklapm icin beni cezalandiriyor, evet | bazen | hayir
19 [O'nu diisiinmeile huzur buluyorum. evet | bazen | hayir
20 | O, bence gercekten de cok bagistayicidir. evet | bazen | hayir
21 | O’nun bana yalan oldugunu SAIMLY Orlm. evet | bazen | hayir
22 ; O’'nun beni her durumda korndugunu biliyorum. evet | bazen | hayir
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= T.C.
ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI
3 {LARIYAT FAKULTESI
e FELSEFE VE DIN BILIMLERI ANABILIM DALI
' BASKANLIGI
Sayi: B.30.2.0DM.0.67.00.00/103-15 F SAMSUN
Konu : . 08.04.2011

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGUNE

Anpabilim Dalimz 06230028 numarali doktora &grencisi Sema YILMAZ'm anket
uygulamas: yapabilmesi icin izin talebine dair dilekgesi ve ekleri ilisikte sunulmustu.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Cx

Prof, Dr, Al Ruza AVDIN
Anabilim Dal: Bagkam

EI: 1 Adet Dilekce ve Ekleri



T.C.
ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITES]
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLOGU

SAY! : B.30.2.0DM.0.41.00.00/217-573%
KONU:

-

20705/ 2011

FELSEFE VE DiN BILIMLERI ANABILIM DALI BASKANLIGINA

ILGI: 08.04.2011 tarih B.30.2.0DM.0.67.00.00/103-157 sayili yaziniz.

Rekiorilik Makaminin 17.05.2011 tarih ve B.30.2.0DM.0.70.00.00/304.03-107-04116
sayill yazis! ile Anabilim Daliniz dokiora 0grencilerinden Sema YILMAZ' ' anket uygulama
talebi uygun gorllmistr,

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Ylawr'?

Prof.0r.Mahmut AYDIN
MadGr

EK:7

Tel : 4576027 Telefax : 4576027 55139 Kurupelit-SAMSUN
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e T.C.

= 4 = ONDROKUZ MAYIS UNIVERSITESI REXKTORLUGD
=

Konu : 23 Qf-{./ 20/

_VALILH{ MAKAMINA
(11 MilH Egitim Mitdirligii)
' SIVAS

Universitemiz Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dal:
Ofrencisi Sema YILMAZ 1n “Cocuklarmn Dini ve Psikososyal Geligiminde Olitm Olgusu” adh
tezi ile lgili Gazipasa [Ikdgretim Okulu, Ziya Gokalp fkégretim Okulu ve Ozel Sultan Murat
lkogretim Okulunda anket gahsmast yapabilmesi hususunda geregini miisaadelerinize arz

ederim. .
‘ g e
i 5&4%{%1@0 Prof.Dr.Hﬂsm

Pl Rektor

.‘;._M% :
FK: 16 Q_?

AQ_,_éE /TA”:.\LE/Acs\%« -
DO s, QD%\

Nei=n

Tel. Santral: 0 (362) 312 19 19 Telefax: 0 (362) 457 60 91 53139 Kurupelit - SAMSUN
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TC.
SIVAS VALITIGT
Milli Egitim Miidirligs

Sayr :B.0S.4.MEM.0.58.08.00-505.01/
Konn :Aragtrma [zni. :
(YiikLis.Ofr. Sema YILMAZ)

120185 08059201
VALILIK MAKAMINA
SIVAS

Ngi  :a)Ondoluz Mayis Universitesi Rektoriiigiiniin 27/04/2011 Tarih ve 3570 Sayili Yazsi,
b)Valilik Makarmmnin 02/11/2010 Tarth ve 28152 Sayils Qnay1.

Ondoluz Mayis Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri
Anabilim Dah yitksek lisans &grencisi Sema YILMAZ, “Cocukiann Dini ve Psikososyal
Geligiminde Oliim Olgusu” konulu yitksek lisans tez caligmas: kapsaminda, ilimiz merkez
ilgede bulunan Gazipaga Tlicdgretim Okuly, Ziya Gokalp [lkgetim Okulu ve Ozel Sultan
Mrat Tkégretim Okuln 8 grencilerine yonelik anket calismas: yapmak isternelctedir. '

Ngi yazm ekindeld anket formu, Valilik Makamimn Dgi (b) Onay ile ofusturulan
araghrma Degerlendirme Komisyonu tarafindan incelenmis olup anketin, ilimiz merkez
ilcede bulunan Gazipasa Ilk6gretim Okuly, Ziya Gokalp kogretim Okuin ve Czel Sultan
Murat [kégretim Okulu Sgrencilerine uygulanmasinda bir saksnca gorilmemeltadir.

Makemlanmzca da wygun bulundugu taidirde olurlanimiza arz sderim.

ﬂ /7
AT /
Cetin OZDEMIR
Miidiir a.

Miidiir Yardimeis:

OLUR
g%./05/2011

A.Mgr%;{%(ﬁ?l{

Valia.
‘Milli Egitim Miidiiri

Avnntils Bilai loin itikat : Erkan ATMACA (AR-GE/ Ogretmen)

ADRES : Muhsin Yaricioglu Bulvan No: 23 Sivas

TEL: {0346) 228 48 00 DAHILI; 165 - FAKS: (0348) 227 08 39

WER ADRESI : hitpi//sivas.meb. gov.tr e-mail ; sivesmem@meb. gov.ir




T.C.
SIVAS VALILIGE
Milli Editim Mildiirliigt

Sayr B84 MEM.0.38.08.01-6035.01- 1999 5 R
Konu Aragtirma [zmi. ' tesia 1005 201
{Yilk.Lis.Ogre, Sema YILMAZ)

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI REXTORLITGITNE
SAMSUN

ligi  :a)Ondokuz Mayis Universitesi Rektirliigiintin 27/04/2011 Tarih ve 3570 Sayils
Yazigl.

b)Valilik Makariimn 06/05/2011 Tarih ve 12015 Sayith Onay.

fgi (a) yazimz geredi, Ondolauz 1 Mayis Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Felsefe
ve Din Bilimleri Anabilim Dal: yiksek lisans §grencisi Sema YILMAZ® 1, “Coculdarn Dini
ve Psikososyal Geligiminde Oliim Olgusu” konuiu viiksek lisans tez caligmast ile ilgili
anketin, ilimiz merkez ilcede bulunan Gazipasa Ilkégretim Olkulu, Ziya Gokalp [lk#zretim
Okulu ve Ozel Sultan Murat kdzretim Olulu Sgrencilerine uygulanmas Valilik Makamnin
ilgi (b) onay1 ile uygun gdrillmis olup, onay drnedi yazmz ekinde génderilmigtir.

Bilgilerinizi ve gerefini arz ederim.

Aé\/ ur%%%lﬁl’x ‘
Milli Egitim Mudira

ERIZER -
1- llgi (b) Onay Ornegi (1 Sayfa)
2- Anlcet Formu (4 Sayfa)

027052011 Vhid . F.CAN 39,
0b./05/2011 Sef . LKELTAL

/0372011 Miid. Yard. : C.OZDEMIR &,7

!
Ayrinth bilgi fgin Irdbat © Erlean ATMACA (AR-GE/ Opretmen )
ADRES :Mulisin Yancioglu Bulvar No:23 SIVAS Tel :0(346) 228 4800 Dahili: 153
Faks: ((346)227 06 39-227 99 44 z-posta sivasmem@mab.gov.ir webhitp://sivas.meb.gov.r
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—— T.C.
o ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI REXTORLUG(

13.30.2.0DM.0.70.00.00/304.03-[107]-04116

Say

. 1 DT 204
Konu / 04

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLIGINE

ILGI: 10.05.2011 tarihli ve B.30.2.0DM.0.70.00.00/304.03-[107]-03570 savil yazimz.

Sivas Valiligi 1l Miili Egitim Midirliginden alinan 10.05.2011 tarih ve 12212 sayil ekte
gonderilen yazi ile Enstitiniiz 6grencisi Sema YILMAZ 1n “Cocuklarin Dini ve Psikososval
Gelisiminde Olitm Olgusy” konuiu yiiksek lisans tez calismast ile ilgili anketini, Sivas Merkez
tlcede bulunan Gazipasz [lkégretim Olulu, Ziya Gokalp [kégretim Okulu ve Ozel Sultan Murar

Hkégretim Okulu ddrencilerine uygulamasinin uygun gdrildisi hildivilmektedir,

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.
—

Prof.Dr.Ahmet BULUT
Reltdr a.
- Rektdr Yardumeist
EK:6

P
]

Aebdarloh Aladeons
EM&E\; 10 4@\{‘- Eﬂé?’i

Sa MG, Bene orl A

gé}g;lm_ ﬂ—o.’D-S. oM

Tel. Santral: 0 (362) 312 19 10 Telefax: 0(362) 457 60 91 55139 Kurupelit - SAMSUN
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an Ozlem GULER

Lr’)
' ,,n

"Tann Algisi Olcedi {Ta): Gegadik ve Gilvenirlik Calismast” isimli makalenizde vayimlamis
oldugunuz ( AUIFD XLV 2007, sawi I, $.123-133) Tanr Algis Olcedimizi Ondokuz

5.
Mayis Universitesi Sosyal Bilimler EnstitGisii'nde j,t,rL.meMe oldugum "Coculdarin Dini ve
Psikososyal thsunmc‘ Olitm Olgusu” konulu doldora tezimde lullanmak icin izninizi

istiyorum.

Sema YILMAZ
Ondokuz Mayis Uni. Sosyal Bilimle
Doktora Ogrencisi

i
[
P
3
1

Saym Sema YILMAZ,

“Tanr: Algisi Olgedi (TA): Gecerlik ve Giivenirlik Calismas”" isimli makalemde yayimiamus
oldugum ( AUIFD XL VIO, 2007, say1 L $.123-133) Tann Algist Oleegi'ni Ondokuz Mayis
Universitesi Sosyal Bilimler Enstifiisiinde yurirmekts oldugunuz "Cocukiarin Dini ve
Psikososyal Gelisiminde Olim Olousu" konulu doktora tezinizde kullanmamza izin
VErTyorum.

(Calismanizda basarilar dilivorum.

Ozlem GULER AYDIN
Uzman Psikolog

09.04.2011



OZGECMIS

. Kigisel Bilgiler
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Ad1 Soyadi :

“Sema YILMAZ

Dopum Yeri ve Tarihi :

' Egitim Durumu

Sarkisla 02.04.1976

- Lisans Ogrenimi :

| Selguk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi

| Yiiksek Lisans Ogrenimi :

- Cumhuriyet Universitesi Sos&al Bilimler Enstitiisii

Bildigf Yabanei Diller :

Bilimsel Etkinlikleri :

Arapea, Ingilizce (UDS: 60)

' Is Deneyimi

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

- Uygulamalar :

'Proj eler:

'
i

Calistigi Kurumlar:

"Milli Egitim Bakanlig:

Tletisim

 E-Posta Adresi :

Sema_106@hotmail.com

Telefon:
Is:
Ev:

' Cep:

| (346) 2253492




