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Hekimler İçin Ahlaki Cesaret Ölçeği, hekimlerin mesleki uygulamalarında ahlaki cesaret düzeylerini değerlendirmek amacıyla geliştirilmiş bir ölçme aracıdır. Ölçek toplam 9 maddeden oluşmakta olup 7’li Likert tipindedir. Tüm ölçek maddeleri “kesinlikle katılmıyorum” (1) ile “kesinlikle katılıyorum” (7) arasında puanlandırılmaktadır.
1 – Kesinlikle katılmıyorum
2 – Katılmıyorum
3 – Kısmen katılmıyorum
4 – Kararsızım
5 – Kısmen katılıyorum
6 – Katılıyorum
7 – Kesinlikle katılıyorum

Ölçek Maddeleri
1. Herhangi bir baskıyla (örneğin, sağlık ekibinin kıdemli üyelerinin muhalefeti, tıbbi kılavuzlar vb.) karşılaşsam bile hastalarım için doğru olanı yaparım.
2. Hastalarım adına doğru olanı yapmak için mesleki etik ilkeleri kullanırım.
3. Hastalarım ve meslektaşlarım ahlaki açıdan doğru davranışlar sergileyeceğime güvenirler.
4. Hastalarım için doğru olanı yaparım çünkü etik olan budur.
5. Hastalarımın iyiliği için elimden gelenin fazlasını yaparım.
6. Hasta bakımında etik ikilemlerle karşılaştığımda, karar vermeden önce hem mesleki değerlerimi hem de kişisel değerlerimi göz önünde bulundururum.
7. Hastalarım için her şeyi iyi niyetle yaparım.
8. Beni yasal olarak zor bir duruma düşüreceğini bilsem de hastalarım için doğru olanı yapmaktan kaçınmam.
9. Hastalarım için doğru olanı yapma konusunda kararlıyım.

Puanlama
Tüm ölçek maddeleri 1 (kesinlikle katılmıyorum) ile 7 (kesinlikle katılıyorum) arasında puanlanmaktadır. Ölçekten elde edilen puan, maddelerin aritmetik ortalaması kullanılarak aşağıdaki formül ile hesaplanır:
Ölçek puanı = (ölçek maddelerinin ortalaması – 1) × (50/3)
Ölçekten elde edilen puanlar 0 ile 100 arasında değişmektedir. 0 puan, ahlaki cesaret düzeyinin en düşük, 100 puan ise ahlaki cesaret düzeyinin en yüksek olduğunu göstermektedir. Yüksek puanlar, hekimin hasta bakımında etik ilkelere bağlılık ve ahlaki cesaret düzeyinin yüksek olduğunu ifade eder.

Not: Ölçek, aşağıda belirtilen kaynağa uygun atıf verilmek kaydıyla izin almaksızın kullanılabilmektedir.
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