KARAR VERME ÖLÇEĞİ
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	Hiç önemli değil
	
	
	
	
	
	
	
	Çok önemli

	5. BOYUT 
(BİLGİ VE HEDEF)
	1
	Önemli bir karar vermeden önce, karar vereceğim konu ile ilgili bilgilerden faydalanmak benim için esastır. 

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Önemli bir karar vermeden önce, kararın zorluk derecesini incelemek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	Önemli bir karar vermeden önce, karar vermenin gerekliliği üzerine düşünmek benim için esastır.  
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	Önemli bir karar vermeden önce, kararımı etkileyen faktörleri tanımlamak benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	Önemli bir karar verirken, kararımın öneminin farkında olmak benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	Önemli bir karar vermeden önce, kararım hakkında mümkün olduğu kadar bilgi toplamak benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7
	Önemli bir karar vermeden önce, yapılacak eylemleri planlamak benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. BOYUT
(BİLİŞ)

	8
	
Önemli bir karar vermeden önce, zamana bağlı eylemleri organize etmek benim için esastır.


	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	9
	
Önemli bir karar verirken, dürtülerimi kontrol etmek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. BOYUT (BELİRSİZLİK)
	10
	
Önemli bir karar verirken, eksik olan bilgiyi fark etmek benim için esastır.


	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. BOYUT
(BİLİŞ)

	11
	Önemli bir karar vermeden önce, hedeflerimin birbiri ile çatışıp çatışmadığını analiz etmek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. BOYUT (KARARI DEĞERLENDİRME)
	12
	
Önemli bir karar verirken, karar verme süreçlerinin tüm aşamalarını takip etmek benim için esastır.


	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	13
	
Önemli bir karar vermeden önce, ortaya çıkacak problemleri çözmek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	14
	
Önemli bir karar verirken, kararımı en çok sayıda alternatifle ilişkilendirmek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. BOYUT (ÖZ DÜZENLEME)
	15
	
Önemli bir karar verirken, kişisel ilgilerim ve iş kuralları arasındaki ilişkiyi görmek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	16
	
Önemli bir karar vermeden önce, kararım için uygun eylemleri seçmek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	17
	
Önemli bir karar vermeden önce, bu karar ile elde edeceğim kazanımların değerini belirlemek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	18
	
Önemli bir karar verirken, iş kurallarına uymak benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. BOYUT (BELİRSİZLİK)
	19
	
Önemli bir karar verirken, şartların değişebileceğini göz önünde bulundurmak benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	20
	
Önemli bir karar verirken, kararımın alışılmamış durumlara yol açabileceğinin farkında olmak benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. BOYUT (ÖZ DÜZENLEME)
	21
	
Önemli bir karar verirken, hukuki kurallara uymak benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	22
	
Önemli bir karar vermeden önce, iş hayatımdaki hedeflerimi dikkate almak benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	23
	
Önemli bir karar vermeden önce, kararımda etkili olan kişisel kazanımlarımın farkında olmak benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	24
	
Önemli bir karar vermeden önce, bu kararı vererek yapacağım hataları fark etmek benim için esastır.


	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. BOYUT (KARARLARIN SONUÇLARI)
	25
	
Önemli bir karar verirken, en cazip alternatifi seçmek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	26
	
Önemli bir karar vermeden önce, olumsuz sonuçların üstesinden gelmek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	27
	
Önemli bir karar vermeden önce, kararımın sonuçlarının uzun dönem etkilerinin olup olmadığını belirlemek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. BOYUT (ZAMAN PARA BASKISI)
	28
	Önemli bir karar verirken, belirlenen sürelere uyduğumdan emin olmak benim için esastır.


	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	29
	Önemli bir karar vermeden önce, maliyetlerin mevcut paramla eşleşip eşleşmediğini belirlemek benim için esastır.


	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	30
	Önemli bir karar verirken, kararımın sorumluluğunu da kabul etmek benim için esastır.


	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. BOYUT
(SOSYAL BASKI)

	31
	Önemli bir karar vermeden önce, kararımın sonuçlarının diğer insanları etkileyip etkilemeyeceğini analiz etmek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. BOYUT (ZAMAN PARA BASKISI)
	32
	

Önemli bir karar vermeden önce, ekonomik seçenekleri değerlendirmek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. BOYUT
(SOSYAL BASKI)
	33
	
Önemli bir karar vermeden önce, kararımın sonuçlarının toplum tarafından kabul edilir olup olmadığını tespit etmek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	34
	Önemli bir karar vermeden önce, kararımın toplumsal kurallara uygun olup olmadığını tespit etmek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. BOYUT (ZAMAN PARA BASKISI)
	35
	Önemli bir karar vermeden önce, kararımda etkili olan bireysel riskleri göz önünde bulundurmak benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
2. BOYUT
(SOSYAL BASKI)

	36
	Önemli bir karar vermeden önce, kararımı sosyopolitik görüşlerin etkileyip etkilemediğini değerlendirmek benim için esastır.

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. BOYUT (KARARI DEĞERLENDİRME)
	37
	

Önemli bir karar vermeden önce, karardan doğan sonuçları harcanan zaman ile karşılaştırmak benim için esastır.


	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. BOYUT
(SOSYAL BASKI)

	38
	Önemli bir karar vermeden önce, kararımın sonuçlarının toplumu etkileyip etkilemeyeceğini düşünmek benim için esastır.


	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. BOYUT (ZAMAN PARA BASKISI)
	39
	Önemli bir karar vermeden önce, karardan doğan sonuçları harcanan para ile karşılaştırmak  benim için esastır.
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ADAPTASYON ÖNCESİ MADDELER: 
1. BOYUT: 26, 27 ve 30. Maddeler (Biliş) 
2. BOYUT 54, 56, 57, 59 ve 62. Maddeler (Sosyal Baskı) 
3. BOYUT 51, 52, 53, 55, 58, 63. Maddeler (Zaman Para Baskısı) 
4. BOYUT 36, 37, 38, 39, 42, 43, 44, 45. Maddeler (Öz Düzenleme) 
5. BOYUT 1, 2, 4, 5, 9, 14, 16. Maddeler (Bilgi ve Hedef) 
6. BOYUT 28, 40, 41. Maddeler (Belirsizlik) 
7. BOYUT 33, 34, 35, 61. Maddeler (Kararı Değerlendirme)
8. BOYUT 48, 49, 50. Maddeler (Kararların Sonuçları) 
Yürütülen doğrulayıcı faktör analizi sonucunda, ölçek maddeleri belirli temalar etrafında gruplanarak sekiz ayrı boyutta toplanmıştır. Buna göre; birinci boyuttaki 26, 27 ve 30. maddeler bilişsel süreçlerle ilgili olup “Biliş” boyutunu oluşturmuştur. İkinci boyuttaki 54, 56, 57, 59 ve 62. maddeler, bireyin karar verme sürecinde çevresinden hissettiği baskıya işaret etmekte ve “Sosyal Baskı” boyutunu temsil etmektedir. Üçüncü boyuttaki 51, 52, 53, 55, 58 ve 63. maddeler ise zaman ve finansal kısıtların karar sürecine etkisini yansıtarak “Zaman ve Para Baskısı” boyutunu oluşturmuştur. Dördüncü boyuttaki 36, 37, 38, 39, 42, 43, 44 ve 45. maddeler, bireyin kendi davranışlarını düzenlemesine yönelik ifadeleri kapsamakta olup “Öz Düzenleme” teması altında toplanmıştır. Beşinci boyuttaki 1, 2, 4, 5, 9, 14 ve 16. maddeler, bilgiye erişim ve hedef belirleme süreçlerine yönelik olup “Bilgi ve Hedef” boyutunu temsil etmektedir. Altıncı boyuttaki 28, 40 ve 41. maddeler, karar verme sürecinde karşılaşılan belirsizlik durumlarına atıf yaparak “Belirsizlik” temasında gruplanmıştır. Yedinci boyuttaki 33, 34, 35 ve 61. maddeler, kararın süreçsel değerlendirilmesini içermekte ve “Kararı Değerlendirme” boyutunu oluşturmaktadır. Son olarak, sekizinci boyuttaki 48, 49 ve 50. maddeler alınan kararların sonuçlarının fark edilmesine ilişkin olup “Kararların Sonuçları” teması kapsamında değerlendirilmiştir. Bu boyutlar, ölçeğin karar verme sürecine dair çok boyutlu yapısını ortaya koymakta ve teorik olarak da tutarlı bir bütünlük sergilemektedir.
ADAPTASYON SONRASI MADDELER: 
1. BOYUT: 8, 9 ve 11. Maddeler (Biliş) 
2. BOYUT 31, 33, 34, 36 ve 38. Maddeler (Sosyal Baskı) 
3. BOYUT 28, 29, 30, 32, 35, 39. Maddeler (Zaman Para Baskısı) 
4. BOYUT 15, 16, 17, 18, 21, 22, 23, 24. Maddeler (Öz Düzenleme) 
5. BOYUT 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7. Maddeler (Bilgi ve Hedef) 
6. BOYUT 10, 19, 20. Maddeler (Belirsizlik) 
7. BOYUT 37, 14, 13, 12. Maddeler (Kararı Değerlendirme)
8. BOYUT 25, 26, 27. Maddeler (Kararların Sonuçları) 
Ölçeğin Türkçe uyarlaması kapsamında yapılan doğrulayıcı faktör analizi sonucunda, 64 maddeden düşük faktör yükleri nedeniyle çıkarılan 25 maddenin ardından toplam 39 maddeyle analizler yeniden yürütülmüştür. Yapılan analizler sonucunda ölçek, sekiz boyutlu bir yapı sergilemiştir. Bu boyutlar ve içerdikleri maddeler şu şekildedir: (1) Biliş boyutu 8., 9. ve 11. maddelerden; (2) Sosyal Baskı boyutu 31., 33., 34., 36. ve 38. maddelerden; (3) Zaman ve Para Baskısı boyutu 28., 29., 30., 32., 35. ve 39. maddelerden; (4) Öz Düzenleme boyutu 15., 16., 17., 18., 21., 22., 23. ve 24. maddelerden; (5) Bilgi ve Hedef boyutu 1., 2., 3., 4., 5., 6. ve 7. maddelerden; (6) Belirsizlik boyutu 10., 19. ve 20. maddelerden; (7) Kararı Değerlendirme boyutu 37., 14., 13. ve 12. maddelerden; (8) Kararların Sonuçları boyutu ise 25., 26. ve 27. maddelerden oluşmaktadır. Her bir boyut, özgün ölçeğin kuramsal çerçevesiyle tutarlılık göstermektedir.
METHOD EXPLAINED IN ENGLISH: 
As a result of the confirmatory factor analysis, the scale items were grouped around specific dimensions and categorized into eight distinct dimensions. Accordingly, items 26, 27, and 30 in the first dimension are related to cognitive processes and constitute the "Cognition" dimension. Items 54, 56, 57, 59, and 62 in the second dimension reflect the pressure individuals perceive from their social environment during the decision-making process and represent the "Social Pressure" dimension. Items 51, 52, 53, 55, 58, and 63 in the third dimension reflect the impact of time and financial constraints on the decision-making process and form the "Time and Money Pressure" dimension. Items 36, 37, 38, 39, 42, 43, 44, and 45 in the fourth dimension pertain to individuals’ ability to regulate their own behaviors and are grouped under the "Self-Regulation" dimension. Items 1, 2, 4, 5, 9, 14, and 16 in the fifth dimension are related to access to information and goal-setting processes and make up the "Information and Goals" dimension. Items 28, 40, and 41 in the sixth dimension refer to situations of uncertainty encountered during the decision-making process and are grouped under the "Uncertainty" dimension. Items 33, 34, 35, and 61 in the seventh dimension involve the procedural evaluation of decisions and form the "Decision Evaluation" dimension. Finally, items 48, 49, and 50 in the eighth dimension pertain to the awareness of the outcomes of decisions and are categorized under the "Consequences of Decisions" theme. These dimensions reveal the multidimensional structure of the scale regarding the decision-making process and present a theoretically coherent framework. 
As part of the Turkish adaptation of the scale, a confirmatory factor analysis was conducted. Following the removal of 25 items with low factor loadings from the original 64 items, the analyses were re-run with a total of 39 items. The analyses revealed that the scale exhibited an eight-dimensional structure. These dimensions and their constituent items are as follows: (1) Cognitive dimension: items 8, 9, and 11; (2) Social Pressure dimension: items 31, 33, 34, 36, and 38; (3) Time and Money Pressure dimension from items 28, 29, 30, 32, 35, and 39; (4) Self-Regulation dimension from items 15, 16, 17, 18, 21, 22, 23, and 24; (5) Information and Goals dimension from items 1, 2, 3, 4, 5, 6, and 7; (6) Uncertainty dimension from items 10, 19, and 20; (7) The Decision Evaluation dimension consists of items 37, 14, 13, and 12; (8) Consequences of Decisions dimension consists of items 25, 26, and 27. Each dimension is consistent with the theoretical framework of the original scale. 
FACTOR ANALYSIS
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CMIN/df: 2.750 : AGFI: .813: GFI: .838: NFI : .840: CFI: .881: IFl: .892; TLI: .880: RMSEA: .050




