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Development of a Post-Earthquake Multidimensional Student Impact Scale for Middle School
Students
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Oz

Bu ¢alismada, deprem sonrasi ortaokul 6grencilerinin yasadigi ¢ok boyutlu etkileri 6l¢mek amaciyla gegerli ve giivenilir bir
olgek gelistirilmesi hedeflenmistir. Arastirma, karma yontem desenlerinden kesifsel sirali desen kullanilarak yiiriitilmiistiir.
Calisma grubu, 6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremlerden etkilenen Hatay ilindeki gesitli sinif seviyelerinde
dgrenim goren toplam 610 ortaokul 8grencisinden olusmaktadir. Olgek gelistirme siirecinde ilk olarak 90 maddelik bir
soru havuzu hazirlanmis, uzman gorisleri ve igerik analizleri dogrultusunda 75 maddeye indirilmistir. Daha sonra yapilan
diizenlemeler ile taslak form 69 maddeye diisiiriilmiis ve dil agisindan uygunlugu saglanmistir. Pilot uygulama sonrasinda
elde edilen verilerle form tizerinde son diizenlemeler yapilmis ve esas uygulamaya gecilmistir. Veriler SPSS ve LISREL
programlariyla analiz edilmistir. A¢imlayici ve dogrulayici faktor analizleri sonucunda 6l¢egin ti¢ faktorlii bir yapiya sahip
oldugu ve Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisinin 0,732 oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Deprem,egitim, psikolojik, sosyal uyum, 6l¢ek gelistirme, ortaokul.

Abstract

This study aimed to develop a valid and reliable scale to measure the multidimensional effects experienced by middle
school students following the earthquake. The research was conducted using a mixed-methods research design employing
an exploratory sequential approach. The study group consisted of a total of 610 middle school students from different grade
levels studying in Hatay, an area affected by the earthquakes centered in Kahramanmarag on February 6, 2023. The scale
development process commenced with the creation of a 90-item item pool, subsequently reduced to 75 items following
expert review and content analysis. Following further revisions, the draft form was reduced to 69 items and its linguistic
appropriateness was subsequently ensured. Following the pilot implementation, the form underwent further revision based
on the collected data, and the main study was subsequently conducted. Exploratory and confirmatory factor analyses
revealed a three-factor structure for the scale, with a Cronbach’s alpha internal consistency coefficient of 0.732.
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GIRIS

Dogal afetler, tarih boyunca insan yasami i¢in bir tehdit potansiyeli haline gelmis ve insanlarin yasam kosullar1 tizerinde
belirleyici bir etki olusturmustur (Alkan & Yagci, 2024). Dogal siireglere bagli olarak veya insan etkisiyle meydana gelen bu
felaketler toplum {izerinde derin izler birakir (Arcaya et al., 2020). Dogal afetler, yerytiziinde farkl sekillerde gerceklesen ve
etkisini gosteren, can ve mal kayiplarina yol agmasinin yani sira {ilkelerin ekonomik ve sosyal yapilarini etkileyen olaylaridir
(Soézcti & Aydinozii, 2019). Akdura (2000) gore ise afet “Toplumun olagan yasam diizenini bozan, onun yanit verme ve
uyum saglama kapasitesini asarak, dis yardima gereksinim doguran, can ve mal kaybu ile sonuglanan ekolojik olaylar” olarak
aciklanmustir. Bagka bir ifadeyle afet, tehlikeli olaylara maruz kalma, hassasiyet ve kapasite kosullariyla etkilesimi sonucu bir
toplumun isleyisinin bozulmasidir (UNDRR, 2007). Icve dis kuvvetlerin etkisi ile gerceklesen deprem, sel, heyelan, volkanik
patlama ve siddetli firtinalar gibi olaylar insan hayatini ciddi boyutta etkileyen dogal afetlerlerdir (Zhou et al., 2018). Diinyada
en fazla can ve mal kaybina yol acan dogal afet seller iken (Cvetkovic & Dragicevic, 2014) Tiirkiye i¢cin bu depremdir (Benli
etal., 2018).

Depremler, dogal afetler arasinda yikict etkileri bakimindan insan yagami ve toplumsal diizeni en ¢ok etkileyen doga
olaylarindadir (Karakus, 2014). Deprem, tektonik kuvvetlerin veya volkanik faaliyetlerinin etkisiyle yer kabugunun kirilmasi
sonucunda ortaya ¢ikan enerjinin yer kabugunu sarsmasi olayidir (AFAD, 2005). Bu sarsintilar depremin gerceklestigi
noktanin yiizeye olan mesafesine, depremin gergeklestigi arazinin yapisina, depremin siiresine gore farklilagabilirler (ITU,
2023). Yavasca biriken gerilme enerjisi aniden serbest kalir ve yeryiiziinde sallanma seklinde hissedilerek tektonik siireclere
kanit olusturur (Caputo & Pavlides, 2008). TUBA (2025) ise depremi “Yerkabugu katmanlarinin yerinden oynamastyla olusan
sarsintinin, titresimler bigiminde ¢cevreye dogru yayilmasiyla ortaya ¢ikan doga olayi, yer sarsintist” olarak tanimlamistir.

Deprem afetleri etkileri itibar1 ile basta fay hatlarina yakin bolgeler olmak tizere diinyanin pek ¢ok yerinde toplumlari
etkileyebilen sonuglara yol agmaktadir (Ozdemir & Engin, 2024). Tiirkiye, yikic1 bityiik depremlerle kargilagma tehlikesi
bulunan bir iilkedir (Avdar & Avdar, 2022). Tiirkiye, diinyanin en aktif deprem kusaklarindan biri olan Alp-Himalaya deprem
kusaginda yer almaktadir (Karakus, 2014; Uyar & Tore, 2023). Tiirkiye cografyasinin %934 deprem riski tasimaktadir (Avdar
& Avdar, 2022). Tiirkiye saatiyle 06 Subat 2023'te, 6nce 04:17'de Kahramanmaras Pazarcik merkezli Mw 7.7, ardindan 13:24'te
Kahramanmarag'in Elbistan ilgesinde Mw 7.6 bityiikliigiinde iki bityiik deprem meydana gelmistir (ITU, 2023; Tiifekgi, 2024).
Bu depremler sonrast 6zellikle tiniversite 6grencilerinin bilgi diizeyleri ile afet sonrasi yasadiklar: psikolojik etkiler arasindaki
iligkiler arastirmalara konu olmustur (Atilgan & Oztiirk, 2025; Yal¢in, 2024). Afetlerin egitim {izerindeki etkilerine dair yapilan
caligmalar, afetlerden etkilenen Ogrencilerin egitime katiliminda azalma yasandigini gostermektedir. Bethke (2005), afet
nedeniyle gog eden 6grencilerin ilkogretim tamamlama oranlarinin diisitk oldugunu belirtmistir. Cuaresma (2010), afetlerin
egitime katilimi olumsuz etkiledigini ve bunun jeolojik afetlerde daha belirgin oldugunu ifade etmistir. Caruso ve Miller
(2015), 1970 Peru depreminde kiz 6grencilerde egitime katilimin azaldigini tespit etmistir. Wang, Yang ve Li (2017), Tangshan
depremi sonrasi egitim siiresinin kisaldigini vurgulamistir. Paudel ve Ryu (2018), Nepal depremi sonrast egitime devam etme
oranlarmin distiigiinii ve bunun uzun vadede insan kaynaklarini etkiledigini belirtmistir. Shidiqi, Di Paolo ve Choi (2023),
Endonezya depremi sonrasi egitimde diigiis oldugunu ve bunun egitim kurumlarina verilen zarardan kaynaklandigini ifade
etmistir. Bircok ¢caligma, depremlerin 6grencilerin psikolojik durumunu olumsuz etkiledigini de gostermektedir. Erkan (2010),
travma sonrasi ¢ocuklarda dikkat ve bellek sorunlar1 yasandigini belirtmistir. Sam, Sever, Yiiksel ve Aliyev (2025), deprem
sonrasi dikkat eksikligi ve 6grenme kayb1 oldugunu séylemistir. Kurt ve Giilbahge (2019), Van depremi sonrasi 6grencilerde
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu'nun (TSSB) yaygin oldugunu ortaya koymustur. Ozdemir ve Engin (2024), deprem sonrast
psikolojik destek ve sosyal yardima ihtiya¢ duyuldugunu ifade etmistir.

Afetler genellikle can ve mal kayiplar1 6n plana ¢ikmakta, ancak ilerleyen sathalarda ortaya ¢ikan fiziksel ve ruhsal hasarlar
da biiyiik 6nem tagimaktadir (Altun, 2018). Meydana gelen depremler iilkenin tamamini etkileyen toplumsal bir travma
olarak ortaya ¢ikmugtir (Gokalp Yilmaz, 2021; Kukuoglu, 2018). Ozellikle ¢ocuklar ve gengler, bu tiir olaylardan psikolojik
olarak daha fazla etkilenebilir (Ozdemir & Engin, 2024). Bir aragtirmaya gore depremden sonra ¢ocuklarda aglama, ayrilik,
anksiyetesi, yemek yiyememe ve sesten etkilenme gibi durumlar tespit edilmistir (Yavuz, 2024). Bagka bir aragtirmada deprem
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sonrast Ogrencilerde yalnizlik, korku, uyku problemleri ve kayg: gibi psikolojik etkiler goriildiigi, ozellikle kadinlar ve
ailesini kaybedenlerin depremden daha fazla etkilendigi ortaya konulmustur (Sam et al., 2025). Tiifek¢i (2024) ¢caligmasinda
ozellikle kadinlarin psikolojik destek ihtiyacinin daha fazla oldugunu vurgulamaktadir. Kisiye bedensel ve ruhsal giivende
oldugunu hissettirebilmek hem psikolojik ilk yardim hem de psikososyal miidahalede 6nemli bir rol oynamaktadir (Yavuz,
2024). Van depreminden 8 yil sonra 6grencilerin ¢ogunda orta ve orta-agir diizeyde travma sonrast stres bozuklugu (TSSB)
gorilmis, bunun tedavi eksikliginden kaynaklandig: belirlenmistir (Kurt & Gtilbahge, 2019). Cocuklarin deprem felaketi
karsisindaki tepkileri farklilik gosterebilir; bazilart hemen davranis degisiklikleri sergilerken, bazilar1 uzun siire herhangi bir
tepki vermez ve sonradan problemli davranislar gosterebilirler (Erkan, 2010). Depremin yarattig1 travma, depremden hemen
sonra sok seklinde goriiliirken, ilerleyen zamanlarda ruhsal bozukluklara yol agabilir ve psikolojik etkiler on yil sonra bile
devam edebilir (Akdogan, 2024). Afet sonras: belirli bir siire gegtikten sonra psikiyatriye yonlendirilen kisilere sunulacak
hizmetin etkinligini artirmak, bireysel ve toplumsal anlamda normale déniis siirecinde 6nemli bir adimdir (Ozdemir, 2024).
Aileler, deprem sonrasi ¢ocuklar i¢in psikososyal destek, rehabilitasyon ve oyun terapisi gibi hizmetlere ihtiya¢ duyduklarini
belirtmistir (Tiifekei, 2024). Terapi hizmetini veren, psikososyal destek caligmalarinda gorev alan personelin ruhsal sagliginin
korunmast ve verimliliklerinin artirilmasi igin ¢alisanlara yonelik destek uygulamalar1 6nem arzetmektedir (Ozdemir, 2024).

Depremler, insanlarin yasadiklar1 yerleri terk etmelerine yol agabilecek giiclii bir itici faktor olabilir (Ozdemir & Engin, 2024).
Deprem nedeniyle insanlar baska sehirlere go¢ etmis ve buralarda yeni yasam alanlar1 kurmaya baslamislardir (Karbeyaz
& Yildirim, 2024). Oztiirk (2013) yaptig1 calismada, depremden sonra insanlarin gevrelerine daha duyarli hale geldiklerini
bulmugtur. 2011 Van Depremi sonrasinda yapilan bir ¢aliymada, depremzedelerin aile, akraba ve arkadas cevresinden
aldiklar: destegin ruh sagliklar1 tizerinde olumlu etkiler yarattig: tespit etmistir (Tiifekei, 2024). Deprem sonrasi 6grencilerde
sosyal izolasyon ve iletisim sorunlari aile, 6gretmen ve arkadas destegiyle asilabilir (Sam et al., 2025). Depremin yol agtig1 bu
sorunlara oyun terapisi, grup etkinlikleri, veli gériigmeleri ve travma duyarli iletisim gibi yontemlerle ¢oziimler gelistirilebilecegi
sonucuna ulagilmistir (Yavuz, 2024). Cocuga 6zel zaman ayirip onunla konusmak, giiven vermek, ortak aktiviteler diizenlemek,
glinlitk yasamda sorumluluk almasina destek olmak ve gereginden fazla sorumluluk yiiklememek, sorunun ¢éziimiine katki
saglar (Nakajima, 2013). Toplumsal dayaniklihgin giiclendirilmesi, travma sonrast stresle basa ¢ikmayi, sosyal destegi ve
psikolojik yardima erigimi artirarak toplumun afetlere kargt hazirlikli olmasini saglar (Ozdemir & Engin, 2024). Bu baglamda
bireylerin deprem bilgi diizeyleri ile stirdiiriilebilir farkindaliklar: arasindaki iliski gesitli aragtirmalarda ele alinmaktadir
(Budak & Kandil, 2023; Giindiiz et al., 2024; S6zen & Geng, 2025). Tiirkiyede sik¢a goriilen depremler, egitimi kisa ya da
uzun siireligine kesintiye ugratmistir (Kahraman, 2020)maske kullanimi, hijyen ve sosyal mesafe tedbirlerine ragmen
kontrol altina alinamayan salgindan 6tiirii son olarak sokaga ¢ikma yasagi uygulanmigtir. Bu karardan egitim kurumlari
da etkilenmis ve egitime ara verilmistir. Salginin yayilimi durdurulamayinca 6rgiin egitimden vazgegilerek uzaktan egitim
sistemine ge¢is karar1 alinmis ve bu kararin tiim egitim kurumlarinda uygulanmas istenmistir. Kararin ardindan kisa bir siire
icinde, Milli Egitim Bakanligrnin EBA sistemi ve yitksekogretim kurumlarinin kendi uzaktan egitim sistemleri tizerinden
tiim dersler uzaktan egitim modeliyle ytritiilmistir. Bu sayede Yiiksekogretim kurumlar1 2019-2020 egitim-6gretim yili
bahar déneminin 6 haftasin1 orgiin, 8 haftasini ise uzaktan egitim yontemiyle tamamlayabilmistir. Fakat uzaktan egitim
sisteminde daha 6nceden teorik ve bilgisayar tabanli uygulamali dersler yiritildiigi igin uygulamali derslerin uzaktan egitim
modeliyle yiiriitiilmesinde sorunlar yaganmugtir. Ozellikle laboratuvar, atélye ve stiidyo icerikli derslere sahip olan fakiiltelerde
(Mithendislik, Fen, Mimarlik, Konservatuar ve Gilizel Sanatlar alanlari. Deprem, ¢ocuklarin saglikli egitime ulagmasini
engellemis, egitim faaliyetlerinde kalitenin diigmesine neden olmugtur. Depremin hemen ardindan sosyal hayatin diizene
girmesinde 6grencilerin okula gitmesi 6nemli bir faktordiir (Karbeyaz & Yildirim, 2024). Arslan (2023) yaptig1 ¢alismada,
Kahramanmaras merkezli deprem sonrasi bazi okul binalarinin hasar aldigini, 6grencilerin baska illere nakil oldugunu,
okullarina donmediklerini, motivasyonlarinin diistiigiinii, davranis sorunlar: yasadiklarini ve deprem nedeniyle 6grencilerin
edilmistir (Sam et al., 2025). Travma sonrast ¢ocuklarda dikkati yogunlastirma ve bellek sorunlar1 yasanabilir, bu da yeni
bilgi 6grenme veya eski bilgileri hatirlamada zorluklara yol agabilir (Erkan, 2010). Bir ¢alismada, 2015 Nepal depreminde
binlerce 6grencinin hayatini kaybettigi, psikolojik etkilerle basa ¢ikmak i¢in gegici 6grenme merkezleri ve 6gretmen egitimleri
saglandigi, bu nedenle afet bilincinin egitim programlarinda artirilmas: gerektigi vurgulanmaktadir (Basnet, 2020). Sosyal
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bilgiler dersinde deprem egitiminin yetersiz oldugu belirlenmis, afet egitiminin miifredatta daha fazla yer almasi ve farkli
derslerde de islenmesi 6nerilmistir (Yilmaz, 2024). Egitimi aksatabilecek her tiirlii olay nedeniyle, egitim kurumlar1 uzaktan
egitim yontemine uygun miifredatlar ve igerikler gelistirmelidir (Kahraman, 2020)maske kullanimi, hijyen ve sosyal mesafe
tedbirlerine ragmen kontrol altina alimamayan salgindan 6tiirti son olarak sokaga ¢ikma yasagi uygulanmistir. Bu karardan
egitim kurumlar: da etkilenmis ve egitime ara verilmistir. Salginin yayilimi durdurulamayinca 6rgiin egitimden vazgecilerek
uzaktan egitim sistemine gecis karar1 alinmis ve bu kararin tim egitim kurumlarinda uygulanmasi istenmigtir. Kararmn
ardindan kisa bir siire i¢inde, Milli Egitim Bakanligrnin EBA sistemi ve yitksekogretim kurumlarinin kendi uzaktan egitim
sistemleri iizerinden tiim dersler uzaktan egitim modeliyle yiiriitiilmistiir. Bu sayede Yiiksekogretim kurumlar1 2019-2020
egitim-6gretim yili bahar doneminin 6 haftasini 6rgiin, 8 haftasini ise uzaktan egitim yontemiyle tamamlayabilmistir. Fakat
uzaktan egitim sisteminde daha 6nceden teorik ve bilgisayar tabanli uygulamali dersler yiirtitilldiigii icin uygulamali derslerin
uzaktan egitim modeliyle yiiriitiilmesinde sorunlar yaganmugtir. Ozellikle laboratuvar, atolye ve stiidyo igerikli derslere sahip
olan fakiiltelerde (Mithendislik, Fen, Mimarlik, Konservatuar ve Giizel Sanatlar alanlar1. Egitimde ailenin rolii g6z 6niinde
bulunduruldugunda, aile ve okul is birliginin ¢ok 6nemli oldugu anlasilmaktadir (Yavuz, 2024). Ayrica deprem bilgisi ve
farkindaligini 6lgmeye yonelik 6lgek ¢alismalar: da egitim agisindan biiylik 6nem tagimaktadir .Arslan et al., 2023; Geng &
Sozen, 2022).

Afetlerin egitim tizerindeki etkilerine dair yapilan ¢alismalar, afetlerden etkilenen 6grencilerin egitime katiliminda azalma
yagandigini gostermektedir. Bethke (2005), afet nedeniyle go¢ eden 6grencilerin ilkogretim tamamlama oranlarinin diisitk
oldugunu belirtmistir. Cuaresma (2010), afetlerin egitime katilimi olumsuz etkiledigini ve bunun jeolojik afetlerde daha
belirgin oldugunu ifade etmistir. Caruso ve Miller (2015), 1970 Peru depreminde kiz 6grencilerde egitime katilimin azaldigin
tespit etmistir. Wang, Yang ve Li (2017), Tangshan depremi sonras: egitim siiresinin kisaldigini vurgulamistir. Paudel ve
Ryu (2018), Nepal depremi sonrasi egitime devam etme oranlarinin diistigiinii ve bunun uzun vadede insan kaynaklarini
etkiledigini belirtmistir. Shidiqi, Di Paolo ve Choi (2023), Endonezya depremi sonrasi egitimde diisiis oldugunu ve bunun
egitim kurumlarina verilen zarardan kaynaklandigini ifade etmistir. Bir¢ok ¢alisma, depremlerin 6grencilerin psikolojik
durumunu olumsuz etkiledigini de gostermektedir. Erkan (2010), travma sonrast ¢ocuklarda dikkat ve bellek sorunlari
yasandigini belirtmistir. Sam, Sever, Yiiksel ve Aliyev (2025), deprem sonras: dikkat eksikligi ve 6grenme kayb1 oldugunu
soylemistir. Kurt ve Giilbah¢e (2019), Van depremi sonrasi 6grencilerde Travma Sonrasi Stres Bozuklugunun (TSSB)
yaygin oldugunu ortaya koymugtur. Ozdemir ve Engin (2024), deprem sonras: psikolojik destek ve sosyal yardima ihtiyag

duyuldugunu ifade etmistir.

Ortaokul diizeyinde depremi yasayan 6grencilerin psikolojik, sosyal ve egitimsel uyumlarini bir arada degerlendiren kapsamli
bir 6l¢ek bulunmamaktadir. Bu nedenle, bu aragtirmada ortaokul diizeyinde uygulanmak tizere, deprem sonrasi 6grencilerin
psikolojik, sosyal ve egitimsel uyum siireclerini biitiinciil bir sekilde 6lgen bir 6lgek gelistirilmistir. 6 Subat 2023 tarihinde
Kahramanmaras merkezli meydana gelen depremler, Hatay basta olmak tizere bir¢ok ilde egitimi, sosyal hayati ve psikolojik
iyi olusu derinden etkilemistir. Depremden sonra 6grencilerin egitim siireglerine nasil uyum sagladiklari, sosyal cevreleriyle
nasil etkilesimde bulunduklari ve psikolojik olarak nasil bir siiregten gegtikleri 6nemli bir aragtirma konusudur. Bu baglamda,
Hatay’in Defne ilgesindeki ortaokul 6grencilerine yonelik gelistirilen bu 6lgek, 6grencilerin yasadiklar: uyum stirecini gok
boyutlu bir sekilde degerlendirmek amaciyla hazirlanmistir. Calisma, deprem sonrasi egitim-6grenci uyum siireglerini bilimsel
bir temele oturtarak, gelecekte benzer afet durumlarinda egitim politikalarina yon verecek veriler sunmay1 hedeflemektedir.
Buradan hareketle mevcut ¢alismada ortaokul 6grencilerine yonelik gegerli ve giivenilir bir deprem sonrasi ¢ok boyutlu

ogrenci etki dlcegi gelistirilmesi amaglanmistir. Aragtirma sorularina asagida sirasiyla yer verilmistir.
1. Gelistirilen “Deprem Sonrasit Cok Boyutlu Ogrenci Etki Olcegi” gegerli sonuglar vermekte midir?

2. Gelistirilen “Deprem Sonrast Cok Boyutlu Ogrenci Etki Olgegi” giivenilir sonuglar vermekte midir?
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YONTEM

Arastirma Deseni

Olgek gelistirme calismasi, karma aragtirma yontemlerinden biri olan kesifsel sirali tasarim deseni kullanilarak
gerceklestirilmistir. Mevcut desen, nitel basamakla baglanip nicel basamakla devam edilen bir siireci takip etmektedir.
Nitel veriler toplandiktan sonra veriler ¢oziimlenir ve nitel veriler nicel yontemler ile teshis edilmektedir. Bir 6l¢gme araci
gelistirilmesi siirecinde kesfedici sirali tasarim deseninden yararlanilabilmektedir. Aragtirmac ilk agamada verilerini toplar,

6lgme aracini hazirlar, segecegi 6rneklem tizerinde bu araci uygular ve analiz eder (Creswell & Creswell, 2021a).

Calisma Orneklemi

Aragtirmanin katilimcilarini, Hatay ilinde bulunan iki farkli devlet okulunda 6grenim goren toplam 610 ortaokul 6grencisi
olusturmaktadir. Calisma katilimcilarinin belirlenmesi siirecinde amagl 6rnekleme yoéntemlerinden ol¢iit 6rneklemesi
yontemine bagvurulmustur. Mevcut 6rneklemede calisma icin uygun bir dizi 6lciitleri karsilayan bireylerle caligilmasi
amaglanmaktadir. Arastirmaci tarafindan olusturulan olgiitleri yansitan O6grenciler ¢aliyma grubuna dahil edilmistir
(Bityiikoztiirk, 2014; Yildirim & Simgek, 2013). Ogrencilerin 6 Subat 2023 Kahramanmarag merkezli biiyiik siddetli depremi
yasamig ortaokul diizeyinde olmalar1 durumu goz 6niinde bulundurulmustur. Calisma grubuna secilen 6grenciler mevcut

depreme sahit olmus ve depremden ciddi diizeyde etkilenmis bir kitleyi temsil etmektedir.

Caligma grubu, agimlayici fakt6r analizi katilimer grubu ve dogrulayici faktér analizi katilimer grubu olmak tizere 610 ortaokul
ogrencisinden olusmaktadir. Ik agamada 6lgegin agimlayici faktdr analizini gergeklestirmek tizere 410 ortaokul 6grencisine,

sonraki asamada ise dogrulayic1 faktor analizi yapilmasi i¢in 200 ortaokul 6grencisine ayr1 ayr1 uygulama yapilmistir.

Agimlayici faktor analizi galigma grubu katilimcilarinin 210°unu kiz ve 200’ erkek égrencilerden olusmaktadir. Ogrencilerin,
25%i 5. sinif, 25%1 6. sinif, 60’1 7. sinif ve 300’si ise 8. sinif diizeyinde 6grenim gormektedir. Dogrulayici faktor analizi caligma
grubu katilimcilarinin 108’i kiz ve 92si erkek ogrencilerden olusmaktadir. Dogrulayici faktor analizi grubu 6grencilerinin

19’u 5. sintf, 22si 6. sinif, 39’u 7. siuf ve 120’si ise 8. sinif diizeyinde 6grenim gérmektedir.

Aragtirmada yer alan 610 katilimcidan, 410’unu birinci asamada uygulanan agimlayici faktor analizi, 200’1 ikinci agamada
uygulanan dogrulayici faktér analizi igin veri seti olusturmaktadir. Alan yazin arastirmalari, 6lgekte yer alan madde sayisinin
yaklasik 3 ve 5 kat1 kadar orneklem ile ¢alisilmasini 6nermektedir (Bryman & Cramer, 2002; Sonmez & Alacapinar, 2016).
Dogrulayici faktor analizinde uygun érneklem biiytikligiiniin 150 ve {izerinde olmas1 beklenmektedir (Muthén & Muthén,
2002). Buradan hareketle mevcut dl¢ek gelistirme ¢aligmasinda, agimlayici faktor analizi siirecine 410; dogrulayic: faktor

analizi siirecine 200 6grencinin dahil edilmesinin uygun oldugu disiinéilmistiir.

Olgek Gelistirme Siireci ve Caliyma Basamaklar1

Arastirmada dl¢egin gelistirilmesi siireci alan yazinda gergeklestirilen calismalar géz 6niinde bulundurularak sekillendirilmistir.
Alan yazin ¢caligmalari temelinde bu ¢alismada 6lgek gelistirme siirecine ait asamalara Sekil 1'de yer verilmistir (Acar Glivendir

& Ozkan, 2015; Carpenter, 2018; DeVellis, 201X. Wang et al., 2022).
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Sekil 1. Deprem Sonrast Gok Boyutlu Ogrenci Etki Olgeginin Gelistirilme Aragtirmasina Ait Asamalar

Sekil 1, deprem sonrasi ¢ok boyutlu 6grenci etki 6lgeginin gelistirilmesine yonelik takip edilen arastirma basamaklarin:
gostermektedir. Ilk asamada alan yazin derinlemesine bir bigimde incelenmis, afet ve deprem konulariyla iligkili makale, tez
ve bildiriler ortaya konulmustur. Her bir ¢alisma ve deprem konu alanina yonelik var olan dl¢me araglar1 irdelenmistir. Ayrica
ortaokul diizeyinde hazirlanan ders kitaplar: ve ders icerikleri de gozden gegirilmistir. Bununla beraber Fen Bilimleri dersi ve
Sosyal Bilgiler dersi kazanimlar1 arasindan konuyla iligkili kazanimlar tizerinde odaklanilmistir. Alan uzmanlari ve aragtirmaci
goriisleri dogrultusunda derinlemesine incelemeler sonucunda 6lgek igerigi sekillendirilmistir. Alaninda uzman 4 arastirmaci
tarafindan olusturulan maddeler ile soru havuzu olusturulmustur. Bununla beraber soru havuzunun olusturulma siirecinde;
egitim, psikoloji, sosyal uyum boyutlar1 dikkate alinarak maddeler sekillendirilmistir. Goz 6ntinde bulundurulan olgiitler
dogrultusunda gelistirilmesi planlanan 6l¢ek igin arastirmacilar tarafindan 90 maddelik bir soru havuzu hazirlanmistir.
Aragtirmacilar tarafindan gozden gegirilen 90 madde, 75 maddeye diisiiriilmis ve taslak form hazirlanmistir. Arastirmacilar,
benzer anlam ifade eden maddeleri ve 6l¢me aracinin hedefini tam karsilayamadiklarini diigiindiikleri maddeleri taslak
formdan ¢ikarmistir. Sonraki agamada hazirlanan 75 maddelik bir taslak form; 2 sosyal bilgiler alan egitimcisi, 2 fen bilimleri
alan egitimcisi, 1 psikolojik rehberlik ve danigmanlik alan uzmani, 2 deprem alan uzmany, 2 6lgme ve degerlendirme uzmani,
3 sosyal bilgiler ve 3 fen bilimleri 6gretmeni tarafindan degerlendirilmistir. Taslak form belirlenen alan uzmanlariyla yapilan
goriismeler sonucunda son halini almistir. Her bir uzmaninin uygun gérmedigi ve diizeltme 6nerdigi maddelerde gerekli
revizyonlar yapilmis ve 6 madde taslak formdan ¢ikarilmigtir. Uzman goriisleri dogrultusunda, 6 madde taslak formdan
¢ikarilmis ve 69 maddelik bir taslak form elde edilmistir. Sonraki asamada 6lgek havuzunda yer alan maddeler 2 dil uzman:
tarafindan dil ve anlatim agisindan kontrol edilmis, dl¢ek maddelerinde yer alan gereksiz ve uygun olmayan sozciikler
¢ikarilarak yanls anlamda kullanilan sézciikler degistirilerek ihtiyag duyulan diizenlemeler yapilmistir. Olgek formu 5’li likert
tipte hazirlanmistir (1: kesinlikle katilmiyorum”, “2: katilmiyorum”, “3: kararsizim”, “4: katiliyorum” ve “5: kesinlikle katiliyorum).
Bununla birlikte 6lgege ait amag ve bilgileri agiklayan kisa ve 6z bir yonerge taslak forma eklenmistir. Son asamada ise taslak
form, ¢alismanin hedef kitlesini karsilayabilecek 6zellikteki 20 ortaokul 6grencisine uygulanarak 6l¢egin pilot uygulamasi
gerceklestirilmis, boylece taslak 6l¢ek esas uygulamaya hazir hale getirilmistir. Gergeklestirilen esas uygulama sonrasinda ise
elde edilen verilerin agimlayici ve dogrulayici faktor analizleri yapilmigtir.
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Veri Toplama Araci ve Veri Toplama Siireci

Caligma verileri 2024-2025 egitim-6gretim yili igerisinde katilimei ortaokul 6grencileriyle yiiz ylize bir bicimde sinif ortaminda
elde edilmistir. Arastirma verileri, hazirlanan 69 maddelik taslak form araciligiyla saglanmistir. Form deprem bélgesinde bulunan
ogrencilere uygulanmis, formun uygulanma asamasi ve 6ncesinde 6grencilere gerekli agiklamalar ve bilgilendirmeler yapilmistir.

Veri Analizi

Aragtirma verileri nicel analiz yontemlerinden yararlanilarak ¢oziimlenmistir. Veriler degerlendirilirken, SPSS ve LISREL istatistik
programlar1 kullamlmugtir. Ogrencilerden elde edilen veriler ilk asamada kontrol edilmis ve SPSS istatistik programina aktarilmugtir.

Istatistik programina aktarilan veri setinin normal dagilim gésterme durumu incelenmis ve érneklem sayisinin 50 ve iizeri olmast
nedeniyle Kolmogrov-Smirnov testinden yararlanilmigtir. Veri setinin normallik dagilimi incelendiginde, normallik testleri
sonucunda anlaml farkliiga rastlanmamasi (p:0,200%>0,05), verilerin normal dagilim gosterdigine isaret etmektedir. Ayrica
carpiklik ve basiklik degerlerinin (garpiklik:0,719; basiklik:0,061) +1,96 sinurlar1 igerisinde yer almaktadir. Ortalama ve medyan
degerlerinin (ortalama: 3,09; medyan: 3,08) birbirine olduk¢a yakin oldugu belirlenmistir (Can, 2019). Normal dagilim gosteren veri
seti Kaiser Meyer-Olkin (KMO) ve Barlett testine tabi tutularak faktor analizine uygunlugu kontrol edilmistir (Bitytikoztiirk, 2014).

Faktor analizi gergeklestirme siirecinde dondiirme tekniklerinden biri olan varimax dondiirmeden yararlanilmistir.
Agimlayici faktor analiziyle olusturulan 6l¢ek yapisinin dogrulayici faktor analizleriyle dogrulanmasi, 6lgegin gegerli bir 6lgek
olduguna kanit olusturmaktadir (Yashoglu, 2017). A¢imlayici faktor analizinin tamamlanmasi sonrasinda, faktor yiikleri
ve alt boyutlarinin dogrulanmasi amaciyla LISREL programina aktarilan verilere dogrulayici faktér analizi uygulanmistir.
Boylelikle 6l¢ek maddelerinin faktor yiikleri ve uyum indeksleri dogrulanmustir. Ayrica dlg¢egin tamami ve alt boyutlarina ait
Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi hesaplanarak 6lgegin giivenirlik degeri incelenmistir.

Gelistirilen olgege ait maddelerin 6l¢tilmek istenen niteligi, 6lcme durumunun incelenmesi amaciyla, her bir maddeye ait
madde toplam korelasyon degerleri hesaplanmistir. Olgege ait veri seti yiiksek puandan diisitk puana siralanmugtir. 410 kisilik
orneklemin 110 kisilik %27 Gist ve %27 {ist alt gruplar1 olusturulmustur. Maddelere ait, madde puanlar1 arasindaki farklar:
gosteren bagimsiz t testi analizi gerceklestirilmis, maddelere ait ortalama, standart sapma ve madde toplam korelasyon degerleri
tespit edilmigtir. Ayrica, faktorler arasindaki iligkinin belirlenmesi i¢in faktorlerin korelasyon degerleri hesaplanmustir.

Arastirmanin Etik Siireci

Arastirmaya katilim saglayan ortaokul 6grencilerine ¢alisma amact ve 6lgek formunun uygulanma gerekeesi agiklanmustir.
Olgek formuna verecekleri cevaplarin nigin kullanilacag: ve gizli tutulacag: agik bir bigimde belirtilmistir. Bununla beraber
ogrenci adlar1 ve soyadlar: gizli tutulmus ve kodlama metodundan yararlanilmistir. Aragtirma kapsaminda, tniversite
akademik etik kurulundan ve MEBden gerekli olan yasal izinler alinmistir. Bu 6lgek gelistirme ¢alismasi i¢in arastirma izni,
Yildiz Teknik Universitesi — Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik Kurul”ndan 09.07.2024 tarih ve 2024.07 numarastyla
alimmustir.

BULGULAR

Aragtirma kapsaminda gelistirilmesi hedeflenen deprem sonras: ¢ok boyutlu 6grenci etki 6lgeginin gecerlilik ve giivenirlik
analizleri sonucunda elde edilen bulgular agiklanmustir.

Agimlayici faktor analizinin gergeklestirilmesinin ilk adimi olarak 6lgegin taslak formuna ait veri setinin Kaiser Meyer Olkin
(KMO) ve Barlett testi sonuglar1 degerlendirilmistir. Orneklem biiyiikliigiiniin yeterli diizeyde oldugunu gosteren Kaiser
Meyer Olkin (KMO) ve Barlett testi sonuglarin ait bulgulara Tablo 1'dde yer verilmistir.
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Tablo 1. KMO ve Barlett Testi Sonuglarina fliskin Bulgular

KMO Kat Sayis1
Ki-kare Degeri 4694,84
Serbestlik Derecesi 435
Barlett Anlamlilik (Sig)
Testi ,000
Sonuglar1

Tablo 1 veri setine ait Kaiser Meyer Olkin (KMO) ve Barlett testi sonuglarina ait bulgular gostermektedir. KMO degerinin 0,893;
Bartlett testi ise ki-kare degerinin ise 4694,84 oldugu goriilmektedir. Ayrica serbestlik derecesinin de 435 oldugunu gostermektedir
(p<0,001). KMO ve Barlett testi sonuglar1 bulgulari, 6lgek veri setinin agimlayici faktor analizine uygun olduguna gostermektedir.

Agimlayici faktor analizinin gergeklestirilmesi stirecinde yapilan déndiirme islemi sonucunda ¢ikarilan maddelerin ardindan,
dondiiriilmis bilesen matrisinden elde edilen 6z deger istatistiklerine iligkin bulgulara Tablo 2de yer verilmistir.

Tablo 2. Olgek Oz-Degerlerine Iliskin Bulgular

Faktorler Toplam Agiklanan Varyans Kiimiilatif (%)
1 7,306 24,352 24,352
2 3,367 11,223 35,575
3 2,827 9,423 44,998

Tablo 2 acimlayici faktor analizi sonucunda ¢ikarilan maddelerin ardindan, agiklanan toplam varyans oranlari ve yiizdelik
degerlerini gostermektedir. A¢imlayici faktor analizi sonrasinda 30 maddeden meydana gelen ve 3 faktor altinda gruplanan
6lgek maddeleri, toplam varyansin %45’ini agiklamaktadir. Bununla beraber her bir faktor tarafindan agiklanan varyans
oranlarinin sirastyla %24,35, %11,22 ve %9,42 oldugu anlagilmaktadr.

Agimlayici faktor analizi sonucunda dlgekte kalan her bir maddenin ait faktor dagilimlar: ve faktorlerde yer alan maddelerin
yiik degerlerine iligkin bulgulara Tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 3. Ol¢ek Maddelerine ve Faktorlere Ait Faktor Yitk Degerlerine Iligkin Bulgular

Madde ifadesi Faktor Yiikleri
1 %) 3

Thtiyag duydugumda 6gretmenlerimin bana yeterli destegi sagladigini diisiinityorum. 0,713

Deprem sonrasinda olusturulan okul ortaminin ders ¢aligma siirecimi destekledigini diisiiniiyorum. 0,681

Deprem sonrasinda dersleri anlamam igin 6gretmenlerimin bana gerekli yardimi (esnek zamanlama, alternatif yontemler vb.) 0671

sagladigini diistinityorum. ’

Deprem sonrasinda derslere olan ilgimin azalmadigin diisiiniiyorum. 0,615

Deprem sonrast ders igeriklerimi kolayca takip edebildigimi diigtiniiyorum. 0,601

Sinavlar i¢in gerekli bilgilere ve materyallere rahathkla ulagabildigimi diistiniiyorum. 0,591

Depremden sonra verilen egitimin verimli oldugunu diisiiniiyorum. 0,564

Deprem sonrasinda okulumun sundugu ders materyallerinin (akilli tahta, ders kitaplary, harita, dijital icerikler vb.) derslerimi 0.550

anlama siirecimi kolaylastirdigini diisiintiyorum. ’

Deprem sonrasi derslere uyum saglamakta zorluk ¢ektigimi diisiiniiyorum. 0,519

Depremden sonra ders basarimda diisiis yasadigumi diisiiniiyorum. 0,473

Deprem sonrast duygusal olarak kendimi giigsiiz hissediyorum. 0,834

Deprem sonras! yasadigim stresle bags etmekte zorlaniyorum. 0,800

Zorluklar karsisinda ¢aresiz hissediyorum. 0,791

Deprem sonrasinda kendimi siirekli endigeli hissediyorum. 0,748
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Deprem sonrasi duygusal durumumda stirekli bir dengesizlik yagtyorum. 0,736

Duygusal olarak yasadiklarimin iistesinden gelmekte zorlaniyorum. 0,696

Deprem sonrast yasadigim olaylar beni siirekli tizgiin hissettiriyor. 0,690

Depremden sonra duygusal olarak iyilesemedigimi diigiiniiyorum. 0,667

Deprem sonrast sosyal gevremle iligkilerime kaldigim yerden devam edebildim. 0,745
Deprem sonrasinda bulundugum ¢evreye yeniden uyum saglamakta zorlanmadim. 0,694
Deprem sonrast sosyal ortamlara uyum saglamakta zorlanmadim. 0,627
Deprem sonras1 yeni sosyal gevrelere girmekte zorlanmadim. 0,620
Deprem sonrast sosyal ¢evremde kendimi rahat hissediyorum. 0,619
Deprem sonrasl sosyal gevremden gerekli destegi gordiim. 0,613
Deprem sonrast sosyal hayatimi eski diizenine getirebildim. 0,574
Deprem sonrast okul arkadaglarimla iligkilerim olumlu gekilde devam etti. 0,574
Arkadaglarimla olan baglarim deprem sonrast daha da giiglendi. 0,571
Deprem sonrasi arkadaglarimla zaman gegirmek bana iyi hissettiriyor. 0,550
Deprem sonrast Sosyal etkinliklere katilmak bana anlamsiz geliyor. 0,524
Deprem sonrast sosyal evremde kendimi giivenli hissediyorum. 0,501

Tablo 3 agimlayic1 faktor analizi asamalar1 sonucunda 6lgekte kalan maddelerin faktorlere dagihimlari ve maddelerin yer aldig:
faktore ait yiik degerlerini gostermektedir. Olgekte yapilan agimlayici faktor analizi siirecinde varimax tiirii tiir dik dondiirme islemi
sonucunda toplam 30 maddenin 6lgekte kaldig anlagilmaktadir. Olgek ti¢ faktorlii yapiya sahip ve dlgekte bulunan maddelere ait
faktor yiikleri 0,834 ile 0,473 araliginda yer almaktadir. Birinci faktore ait yiik degerlerinin 0,713 ile 0,473 arasinda, ikinci faktore ait
yiik degerlerinin 0,834 ile 0,667 arasinda ve iiglincii faktore ait yiik degerlerinin ise 0,745 ile 0,501 arasinda degismektedir.

Agimlayici faktor analizi sonrasinda elde edilen faktorlere ait ¢izgi grafigine Sekil 2'de yer verilmistir.

Scree Plot

4

Eigenvalue

oo

T 1 1T T 1T 1T T T 1T 1T T 1T T - T ¢+ T T T 1T T T T T T 1T T T T 1
1 2 3 4 5 6 7 8 2 1011213141516 17 1819 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Component Number

Sekil 2. Cizgi (Scree-Plot) Grafigi

Sekil 2 incelendiginde, 6z-deger ¢izgisinin belirgin bir kirilma noktas: oldugu ve buradan sonra egrinin yatay bir sekle
donustigi gorilmektedir. Kirilma noktasi 3. bilesenden sonra olustugu ve ilk 3 bilesenin anlamli oldugu anlagilmaktadir. Bu
durum, 6lgegin 3 faktorlii bir yapiya uyumlu oldugunu gostermektedir.

Acimlayici faktor analizi gergeklestirilerek yap: gegerliligi saglanan 6l¢egin dogrulanmasi amaciyla dogrulayici faktor analizleri
yapilmis ve elde edilen t-degerlerine ait bulgulara Sekil 3’te yer verilmistir.
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Chi-Square=558.34, df=402, P-valus=0.00000, RMSER=0.044

Sekil 3.Dogrulayici Faktér Analizi t-Degerlerine {liskin Bulgular

Sekil 3 agimlayici faktor analizleriyle ortaya konulan 3 faktorlii 6lgek yapisinin dogrulanmasi amaciyla gerceklestirilen
dogrulayici faktor analize ait t — degerlerini gostermektedir. Olgegin tiimiine ait t-degerlerinin 6,38 ile 14,91 arasinda degistigi
gorilmektedir. Birinci faktore ait t degerleri arasinda 6,38 ile 9,93, ikinci faktore ait t degerleri arasinda 9,90 ile 14,91 ve

tgtincii faktore ait t degerleri ise 6,66 ile 11,91 arasinda yer almaktadir.

Gergeklestirilen dogrulayici faktor analizleri sonucunda elde edilen maddelere ait yiik degerlerine Sekil 4’te yer verilmistir.
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Sekil 4.Dogrulayici Faktér Analizi Madde Yiiklerine {ligkin Bulgular

Sekil 4 dogrulayici faktor analizinden elde edilen 6lgek ifadelerinin yiik degerlerini gostermektedir. Olgekte bulunan madde
yik degerleri 0,47 ile 0,86 arasinda degismektedir. Birinci faktore ait madde ytikleri 0,47 ile 0,68 arasinda, ikinci faktore ait
madde ytikleri 0,65 ile 0,86 arasinda ve {iglincii faktore ait madde yiikleri ise 0,47ile 0,75 arasinda yer almaktadir.

Analiz sonrasinda, DFA model uyum indeks degerleri (Seger, 2018) incelenmis ve sonuglar Tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4.0Olgekten Elde Edilen DFA Model Uyum Indeks Degerlerine iliskin Bulgular

Uyum indeksi Sonug Yorum

X2 /sd 1,38 Miikemmel Uyum
NNFI 0,95 Mitkemmel Uyum

IFI 0,95 Miikemmel Uyum
CFI 0,95 Mitkemmel Uyum
GFI 0,84 Kabul Edilebilir Uyum
NFI 0,80 Kabul Edilebilir Uyum
AGFI 0,82 Kabul Edilebilir Uyum
RMSEA 0,044 Miitkemmel Uyum
RMR 0,062 Kabul Edilebilir Uyum

Tablo 4 dogrulayici faktor analizinden elde edilen uyum indeks degerlerini gostermektedir. Uyum indekslerinin, mitkemmel
bir uyum veya kabul edilebilir bir uyum sergiledigi anlagilmaktadir. x2/df, NNFI, IFI, CFI, RMSEA degerleri mitkemmel
uyuma isaret ederken, RMR, AGFI, GFI ve NFI degerleri kabul edilebilir bir model uyumunu gostermektedir.

Olgegin giivenirligini degerlendirmek amaciyla élgegin tamamina ve olgek faktédrlerine ait Cronbach Alfa i¢ tutarlilik
katsayilar1 hesaplanmis ve elde edilen degerlere Tablo 5’te’ yer verilmistir.

Tablo 5. Faktérler ve Olgegin Tamamina Ait Giivenirlik Katsayilart

Faktor Adi Madde Sayis1 Cronbach Alfa Degerleri Katsayis (a)
Egitim Durumu 10 0,815
Psikolojik Durum 8 0,902
Sosyal Durum 12 0,853
Toplam 30 0,732

Tablo 5 incelendiginde, 6lgege ve Glgege ait her bir faktore i¢in hesaplanan giivenirlik kat sayist degerleri goriilmektedir.
Olgegin tiimiine yonelik Cronbach Alpha giivenirlik katsayisinin 0,740 degerinde oldugu anlagilmaktadir. Olgegin birinci alt
faktorii olan egitim durumu boyuta ait giivenirlik katsayis1 0,815, ikinci alt faktorii olan psikolojik durum boyuta ait giivenirlik
katsayis1 0,902 ve tigiincii alt faktorii olan sosyal durum boyuta ait giivenirlik katsayisi ise 0,853 degerindedir.

Gelistirilen 6lgege ait maddelerin 6lgiilmek istenen niteligi 6lgme durumunun incelenmesi amaciyla, her bir maddeye ait
madde toplam korelasyon degerleri hesaplanmustir. Olgegin %27 iist ve alt gruplarina ait madde puanlari arasindaki farklar:
gosteren t degerlerine ait degerler belirlenmistir. Maddelere ait ortalama, standart sapma, madde toplam korelasyon ve t
degerlerine ait madde analiz sonuglarina Tablo 6da yer verilmistir.

Tablo 6. Olgege Ait Madde Analiz Sonuglarina Iligkin Bulgular

Madde Grup Ortalama Standart Sapma Madde Toplam t - Deger Anlamlilik
Korelasyon (p)
M1 Ust 4,9640 ,23073 35668 ,000
Alt 1,9817 ,84964 0,601 ’
M2 Ust 4,8559 ,37772 16380 ,000
Alt 1,5596 ,64451 0,558 ’
M3 Ust 4,4595 ,55241 ,000
Alt 1,6055 ,49100 0,568 40476
M4 Ust 4,7748 ,44076 ,000
32,215
Alt 2,0092 ,78758 0,501
M5 C 4,4414 , X
Ust 55078 40,139 000
Alt 1,6330 ,48421 0,489
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Madde Grup Ortalama Standart Sapma Madde Toplam Anlamlilik
Korelasyon (p)
M6 Ust X
s 4,6126 ,50760 27244 000
Alt 2,1743 79167 0,479
M7 Ust 4,8649 136894 ,000
Alt 1,7248 70542 0,474 41,477
M8 Ust 4,9009 ,32905 ,000
36,696
Alt 2,1009 73213 0,425 g
M9 Ust 4,5946 /51130 ,000
4,262
Alt 1,8349 ,67376 0,421 34,26
M10 Ust 4,9369 ,27894 ,000
32,557
Alt 2,2385 ,82663 0,444
Mi1 Ust 4,5315 155301 ,000
Alt 1,0734 ,26199 0,796 59,097
M12 O S , ,
Ust 4,4595 55241 57916 000
Alt 1,0734 ,26199 0,733
M1 0 " , d
3 Ust 4,4595 59975 60.219 000
Alt 1,0000 ,00000 0,700
M14 Ust 4,5135 ,55375 57976 ,000
Alt 1,0826 27650 0,714 ’
Ml5 Ust 4,3784 ,55684 ,000
63,339
Alt 1,0000 ,00000 0,696
M16 Ust 4,5315 ,55301 ,000
49,324
Alt 1,2385 42815 0,643
M17 Ust 4,0090 ,88928 ,000
35,325
Alt 1,0000 ,00000 0,630
Mi8 Ust 4,0450 ,82448 ,000
38,557
Alt 1,0000 ,00000 0,607
M19 Ust 4,8739 ,35973 e ,000
Alt 1,8165 169609 0,638 ’
M20 Ust 4,7838 /43496 ,000
50,615
Alt 1,5138 ,52023 0,528
M21 Ust 4,7838 47492 ,000
51,344
Alt 1,4220 149616 0,559
M22 Ust 4,7658 ,48533 1916 ,000
Alt 1,3945 ,49100 0,509 ’
M23 Ust 4,7568 149020 ,000
51,070
Alt 1,3853 ,48892 0,518
M24 Ust 4,9730 21146 36.095 ,000
Alt 2,0275 ,83287 0,517 ’
M25 Ust 4,9459 ,26416 ,000
41,422
Alt 1,7982 ,75498 0,507
M26 Ust 4,9820 ,18983 36700 ,000
Alt 2,0459 ,82085 0,531 ’
M27 Ust 4,7928 ,46937 0,447 49708 ,000
Alt 1,5413 ,50059 ’
M28 Ust 4,9910 ,09492 ,000
28,827
Alt 2,3394 ,96437 0,441
M2 0 ) ) d
9 Ust 4,7568 45159 31,989 000
Alt 1,9266 81316 0,446
M30 Ust 4,7928 ,42889 ,000
Alt 1,6881 71618 0,685 39,090
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Tablo 6 incelendiginde, 6lgekte yer alan her bir maddeye yonelik madde toplam korelasyon degerleri, %27 iist ve alt gruplarina
ait madde puanlar1 arasindaki farklar: gosteren t-degerleri, maddelere ait ortalama ve standart sapma degerleri goriilmektedir.
Olgekte bulunan maddelere ait madde-toplam korelasyon degerleri 0,30’un tizerinde olup, bu degerler 0,411 ile 0,796 araliginda
yer almaktadir. Bununla beraber 6l¢ekte yer alan her bir maddenin alt ve tist gruplar: ortalamalar1 arasinda anlaml farkliligin
oldugu anlagilmaktadir (p:0,000<0,05).

TARTISMA VE SONUC

Bu aragtirmada gelistirilen Deprem Sonrast Gok Boyutlu Ogrenci Etki Olgegi, afet sonrasi ortaokul grencilerinin egitim,
psikolojik ve sosyal etkilenme diizeylerini degerlendirmek amactyla hazirlanmistir. Olgege iliskin gegerlilik ve giivenirlik
analizleri, 6l¢cegin yap1 gegerliligi, i¢ tutarlilig1 ve madde ayirt ediciligi agisindan yeterli psikometrik 6zelliklere sahip oldugunu
ortaya koymustur.

Yapr gegerliligini belirlemek amaciyla gerceklestirilen Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett’s Testi sonuglari, érneklemin
faktor analizine uygun oldugunu gostermistir (KMO=0,893; Bartlett’s Test x*(435) = 4694.84, p<0,001). Field (2009), KMO
degerinin 0,80 {izeri olmasinin faktdr analizi icin “cok iyi” diizeyde yeterlilik sagladigini ifade etmektedir. Bu dogrultuda elde
edilen bulgular, agimlayici faktér analizine gegilmesi igin yeterli kosullarin saglandigini gostermektedir.

Gergeklestirilen A¢cimlayici Faktor Analizi (AFA) sonucunda 6lgegin ii¢ faktorlii bir yapiya sahip oldugu ve toplam varyansin
%45’ini agikladig1 gortilmiistiir. Bu deger, sosyal bilimlerde 6lgme araglar1 igin kabul edilebilir sinirlar igerisindedir (Tabachnick
& Fidell, 2014). Olgege ait faktor yiiklerinin 0,473 ile 0,834 arasinda degismesi, maddelerin ait oldugu faktérii temsil etme
giliciiniin yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica 6z-deger egrisinde (scree plot) 3. faktérden sonra kirilmanin meydana
gelmesi, ti¢ faktorlii yapinin teorik olarak da anlamli oldugunu géstermektedir.

Bu yap1 Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) ile de desteklenmistir. Tiim maddelere ait t-degerlerinin istatistiksel olarak anlaml
olmasi (6.38-14.91 araliginda) ve madde yiiklerinin 0,47 ile 0,86 arasinda degismesi, dogrulanan yapinin yeterli oldugunu
gostermektedir. DFA uyum indeksleri arasinda x*/df, RMSEA, CFI, NNFI, IFI gibi temel gostergelerin “mitkemmel uyum”
araliklarinda yer almasi (Seger, 2018), ii¢ faktorlii yapinin hem kavramsal hem de istatistiksel olarak desteklendigini ortaya
koymaktadir.

Olgegin i¢ tutarlilik diizeyi, Cronbach Alpha katsayilari ile incelenmistir. Toplam 6l¢ek icin elde edilen a = 0,740 degeri,
genellikle sosyal bilimlerde kabul edilen giivenilirlik sinir1 olan 0,70’in {izerinde bulunmustur (DeVellis, 2017; Tavsancil,
2021). Alt faktorler icin elde edilen a degerleri ise sirasiyla egitim durumu igin 0,815, psikolojik durum i¢in 0,902 ve sosyal
durum igin 0,853’tiir. Ozellikle psikolojik durum boyutundaki yiiksek i¢ tutarlilik, bu alt 6l¢egin giivenilirligini 6nemli 6l¢iide
desteklemektedir. Bu bulgular, Caruso ve Miller'in (2015) afet sonras: 6grencilerin psikolojik siireclerinin belirlenmesine
yonelik 6l¢me araglarimin tagimas: gereken giivenirlik diizeyleriyle értiismektedir. Ayrica Celik ve Yilmaz (2016) , Cronbach
Alpha degerinin 0,80’in tizerinde olmasinin 6l¢egin i¢ tutarliligr acisindan oldukea giiglii kabul edildigini belirtmistir. Benzer
sekilde, Taber (2018) da a katsayisinin 0,70 ve tizeri oldugu durumlarda 6l¢me aracinin giivenilir olduguna dikkat ¢ekmistir.

Ayrica, madde-toplam korelasyonlarinin 0,411 ile 0,796 arasinda degismesi ve tiim maddelerin %27’lik alt-ist gruplar
arasinda anlamli fark gostermesi (p<0,05), 6lgek maddelerinin ayirt edicilik diizeylerinin yeterli oldugunu ortaya koymustur.
Buyukoztirk (2014), madde-toplam korelasyonlarinin 0,30’un tizerinde olmasinin, maddenin olcege katki sagladigini
gosterdigini belirtmektedir.

Sonug olarak gelistirilen Deprem Sonrast Cok Boyutlu Ogrenci Etki Olgegi hem kuramsal gergeveye hem de istatistiksel bulgulara
dayali olarak gegerli ve giivenilir bir dlgme araci olarak degerlendirilmistir. Olgek, afet sonrasi 6grencilerin ¢ok boyutlu
etkilenim diizeylerini belirlemede; egitimciler, psikolojik danigmanlar ve arastirmacilar icin 6nemli bir degerlendirme araci
olma potansiyeline sahiptir. Literatiirde gogu 6l¢egin tek boyutlu yapilara odaklandigi géz 6niine alindiginda, bu arastirma
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ii¢ temel alan1 birlikte ele alarak 6nemli bir boslugu doldurmustur (Atilgan & Oztiirk, 2025; Cuaresma, 2010; Geng & Sozen,
2022; Wang et al., 2017). Ayrica, bu 6lgegin gelistirilmesi siireci, deprem okuryazarligina yonelik 6l¢ek gelistirme girisimleriyle
de paralellik gostermektedir (K. Arslan et al., 2023; Giindiiz et al., 2024; Sozen & Geng, 2023). Bu yoniiyle, caligma afet sonrasi
ogrenci deneyimlerini 6l¢meye yonelik cok boyutlu, 6zgiin ve bilimsel temellere dayal: bir arag sunmaktadur.

ONERILER

o+ Gelistirilen dlgek, ortaokul 6grencileri tizerinde uygulanarak gegerlik ve giivenirlik analizleri gerceklestirilmistir. Olgegin,
farkli yas gruplarinda (ilkokul, lise) ve farkli sosyo-kiiltiirel baglamlarda uygulanarak test edilmesi onerilmektedir.

o Egitim kurumlari, afet sonrasi 6grenci uyumunu degerlendirmek amaciyla bu olgekten yararlanarak, ihtiyag temelli
rehberlik ve psikososyal destek hizmetleri planlayabilir.

o Afet sonrasi 6grencilerin psikolojik iyi oluslarinin izlenmesi amaciyla okul rehberlik servislerinin diizenli olarak bu tiir
6lgme araglari ile veri toplamasi, 6grencilerin erken miidahale ile desteklenmesine katki saglayacaktir.
KATKI BELIRTME

Bu aragtirma Yildiz Teknik Universitesi Bilimsel Aragtirma Projeleri (BAP) kapsaminda Tez Projesi olarak desteklenen SYL-
2024-6521 Nolu “Deprem Afetinin Egitime Etkisi: Hatay Ornegi” baglikli Bilimsel Arastirma Projesi kapsaminda tiretilmistir.

Aragtirmanin 6l¢ek maddelerinin belirlenmesi, yontem ve sonug kisimlarinda tiim aragtirmacilarin katkis: bulunmaktadur.
Aragtirma verilerinin sahadan toplanmasi ve giris kisminin yazimi 1. aragtirmaci tarafindan yapilmistir. Arastirmanin
istatistiksel analizleri 2 numarali arastirmaci tarafindan yapilmistir. Arastirmanin edit edilmesi ve kontroliiniin yapilmas: 3
numarali arastirmaci tarafindan yapilmigtir.
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Development of a Post-Earthquake Multidimensional Student Impact Scale for Middle School
Students
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INTRODUCTION

Natural disasters have long been recognized as critical threats to human life and societal well-being. Particularly in recent
decades, their frequency and intensity have significantly impacted the economic, social, and psychological fabric of affected
communities (Alkan & Yagci, 2024). Disasters such as earthquakes, floods, hurricanes, and wildfires not only lead to immediate
destruction but also create long-term disruptions in social systems and individual mental health (Arcaya et al., 2020). The
unpredictability and sudden nature of such events increase society's vulnerability, especially in regions with high population
density and limited disaster preparedness.

Turkey is one of the countries most vulnerable to seismic hazards due to its location on the Alpine-Himalayan belt (Avdar &
Avdar, 2022; Karakus, 2014). Approximately 93% of Turkish territory is under earthquake risk (Uyar & Tore, 2023). On February
6, 2023, two high-magnitude earthquakes struck the southern part of Turkey, centered in Kahramanmaras, causing devastation
across several provinces including Hatay. These earthquakes, measured at Mw 7.7 and Mw 7.6 respectively, resulted in catastrophic
loss of life, the destruction of infrastructure, and long-lasting social trauma (ITU, 2023; Tiifekgi, 2024).

Children and adolescents are among the most vulnerable groups in the aftermath of natural disasters. Numerous psychological
symptoms such as crying, separation anxiety, disturbed eating habits, hyper-reactivity to sounds, and sleep disorders were
observed among children following the February 2023 earthquakes (Yavuz, 2024). Previous research has also highlighted the
long-term psychological consequences of trauma on children and youth, especially those who lost family members or were
displaced (Sam et al., 2025; Tiifekei, 2024). Studies have reported higher rates of post-traumatic stress disorder (PTSD) among
children years after disaster exposure (Kurt & Giilbahge, 2019).

The social consequences of disasters include forced migration and disruption in community ties. Many families left the affected
regions in search of safety, often relocating to unfamiliar environments (Karbeyaz & Yildirim, 2024). This displacement has
significant effects on students, including school transfers, reduced social support, and decreased academic motivation (M.
Arslan, 2023). Moreover, the interruption of routine educational activities and the transition to remote or temporary schooling
environments lead to further stress and educational setbacks (Ozdemir & Engin, 2024).

Numerous studies have shown that natural disasters negatively impact students' educational participation and psychological
well-being. Research highlights a decline in school attendance and completion rates among disaster-affected students (Berthke,
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2005; Caruso & Miller, 2015; Cuaresma, 2010; Paudel & Ryu, 2018; Shidiqi et al., 2023; J. Wang et al., 2017). Additionally,
psychological issues such as trauma-related attention and memory problems, educational setbacks, and increased incidence
of PTSD have been frequently reported in post-earthquake contexts (Erkan, 2010; Kurt & Giilbahge, 2019; Ozdemir & Engin,
2024; Sam et al., 2025).

Despite these findings, there is no comprehensive measurement tool that holistically evaluates the psychological, social, and
educational adjustment of middle school students who have been exposed to an earthquake. This study aims to fill that gap by
developing the “Post-Earthquake Multidimensional Student Impact Scale” tailored for middle school students in Hatay, one
of the most severely affected provinces. This tool is designed not only to evaluate current student needs but also to guide the
future educational policies designed for similar situations.

METHOD

Research Design

This study employs an exploratory sequential design, a mixed-method approach beginning with qualitative data collection and
followed by quantitative scale development (Creswell & Creswell, 2021b). The qualitative data provided theoretical grounding
for the scale dimensions, which were then validated quantitatively through exploratory and confirmatory factor analyses.

Study Group

The study group consisted of 610 middle school students enrolled in two public schools in Hatay. A total of 410 students
participated in the exploratory factor analysis (EFA) phase, and 200 students in the confirmatory factor analysis (CFA) phase.
Students who met the researcher-defined criteria were included in the study group (Bityiikoztiirk, 2014; Yildirim & $imsek,
2013). Participants were selected through criterion sampling to ensure they had directly experienced and been significantly
affected by the 2023 earthquakes.

Scale Development Process

The development of the scale followed a systematic process beginning with an extensive literature review, analysis of existing
measurement tools, and review of curriculum content relevant to disaster education (Acar Giivendir & Ozkan, 2015; Carpenter,
2018; DeVellis, 2017). The dimensions identified were: (1) educational impact, (2) psychological impact, and (3) social adjustment.
A pool of 90 items was generated based on these themes. After expert evaluations, the scale was reduced to 69 items and then
refined to a 5-point Likert-type format. A pilot study was conducted with 20 students before the main application.

Data Collection and Analysis

Data collection was conducted during the 2024-2025 academic year in classroom settings. The normal distribution of the data was
confirmed using the Kolmogorov-Smirnov test. The KMO value (0.893) and the significant Bartlett’s test (x* = 4694.84, p < 0.001)
indicated suitability for factor analysis (Biiyiikoztiirk, 2014; Can, 2019). EFA and CFA were conducted using SPSS and LISREL software.
Reliability was examined through Cronbach's alpha, item-total correlations, and t-tests between upper and lower 27% score groups.

FINDINGS

The EFA results yielded a three-factor structure comprising 30 items. The factors were:

o Educational Impact

186 IGGE 2025; 56: 170-190




Tar1 & Arslan & Hayir Kanat / Development of a Post-Earthquake Multidimensional Student Impact Scale for Middle School Students

o Psychological Impact
o Social Impact
These three factors explained 45% of the total variance (24.35%, 11.22%, 9.42%). Factor loadings ranged between 0.473 and

0.834. A scree plot analysis confirmed the appropriateness of the three-factor structure. CFA confirmed the model with item

loadings between 0.47 and 0.86 and significant t-values ranging from 6.38 to 14.91.

Model fit indices from CFA showed excellent fit in x*/df, RMSEA, CFI, NNF], and IFI, while RMR, AGFI, GFI, and NFI
demonstrated acceptable fit (Seger, 2018).

Cronbach’s alpha coefficients were:

o Total Scale: 0.740

o Educational Subscale: 0.815

«  Psychological Subscale: 0.902

o Social Subscale: 0.853

Item-total correlations ranged from 0.411 to 0.796. All items were significantly discriminative at p <0.05, indicating high

internal consistency and item quality.

DISCUSSION AND CONCLUSION

The findings demonstrate that the Post-Earthquake Multidimensional Student Impact Scale is a psychometrically sound
instrument capable of assessing the diverse effects of earthquakes on students. The scale integrates three crucial dimensions—
educational, psychological, and social—and offers a more holistic evaluation than existing unidimensional tools (Caruso &
Miller, 2015; Cuaresma, 2010). The observed prevalence of psychological distress, particularly among girls and students who

experienced family loss, aligns with prior studies (Tiifek¢i, 2024; Kurt & Giilbahge, 2019).

This tool can inform the design of targeted interventions by school counselors, psychologists, and policymakers. Its multidimensional

structure allows for more nuanced assessments and tailored responses to student needs in the aftermath of a disaster.

RECOMMENDATIONS

o The developed scale was administered to middle school students, and its validity and reliability analyses were conducted. It is
recommended that the scale be tested across different age groups (elementary and high school) and various socio-cultural contexts.
o Educational institutions could use the scale to develop structured psychosocial support programs post-disaster.

o Regular data collection by school counseling services using such measurement tools to monitor students psychological

well-being in the aftermath of disasters may contribute to providing early intervention.

o Including feedback from parents, teachers, and administrators in future applications may enhance the scale’s

comprehensiveness and utility.
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