	
	Hiç doğru değil
	
	
	Tamamen doğru

	1. Beklenmedik harcamalar olduğunda harcama planıma bağlı kalmak zordur.*
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	2. Finansal hedeflerime yönelik ilerleme kaydetmem zordur.*
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	3. Beklenmedik harcamalar olduğunda genellikle kredi kullanmak zorunda kalıyorum.*
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	4. Finansal bir zorlukla karşılaştığımda bir çözüm bulmakta zorlanıyorum.*
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	5. Mali durumumu yönetme becerim konusunda kendime güvenmiyorum.*
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	6. Emeklilik döneminde parasız kalmaktan endişe ediyorum.*
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Finansal Özyeterlilik Ölçeği

*Tüm maddeler ters kodlanmaktadır. Dolayısıyla ölçekten alınan yüksek puan daha yüksek finansal özyeterliliği ifade etmektedir. 
Ölçek tek boyutludur ve toplam puan alınabilmektedir. 
