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Aşı Korkusu Ölçeği (Vaccination Fear Scale): Bu ölçek, her biri 3 maddeden oluşan iki ilişkili 

faktöre ayrılmış 6 maddeden oluşmaktadır. İlk faktör aşı korkusunun bilişsel semptomlarını 

değerlendirirken (F1: maddeler 1, 2 ve 4), ikinci faktör somatik semptomları 

değerlendirmektedir (F2: maddeler 3, 5 ve 6). Maddeler 1 (kesinlikle katılmıyorum) ile 5 

(kesinlikle katılıyorum) arasında değişen 5 puanlı Likert ölçeğinde derecelendirilir ve toplam 

puanlar 6 ile 30 arasında değişir. Daha yüksek puanlar daha yüksek aşı korkusu seviyelerini 

gösterir. Maddeler herhangi bir aşıya uygulanabilir; ilgili araştırmada COVID-19 aşısı 

korkusunu değerlendirmek üzere uyarlanmıştır. 

 

Aşağıdaki ifadelere katılma düzeyinizi 1'den (kesinlikle katılmıyorum) 5'e (kesinlikle 

katılıyorum) olmak üzere işaretleyiniz: 

  1 2 3 4 5 

1 Covid-19 aşısı olmaktan çok korkuyorsunuz.      

2 Covid-19 aşısı olma düşüncesi sizi huzursuz ediyor.      

3 Covid-19 aşısı olmayı düşündüğünüzde elleriniz ıslanıyor veya 

terliyor. 

     

4 Covid-19 aşısının yan etkileri olabileceğinden korkuyorsunuz.      

5 Covid-19 aşısı olmak zorunda kalmaktan endişelendiğiniz için 

uyuyamıyorsunuz. 

     

6 Covid-19 aşısı olmanız gerektiğini düşünürken kalbiniz çok hızlı 

atıyor veya kalbinizin atış hızı artıyor. 

     

 


