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OZET

Bu aragtirmanin amaci, {niversite oOgrencilerinin manevi topluluk ve birliktelik egilimlerini
degerlendirmek iizere Dabbs ve digerleri (2025) tarafindan Amerika Birlesik Devletleri’nde gelistirilmis
olan “Spiritual Community and Togetherness Scale (SCoTS)” adli 6lgme aracim Tiirk¢eye uyarlamak
ve bu Olgme aracinin Tiirk 6rnekleminde gegerlik ile giivenirlik analizlerini gergeklestirmektir.
Aragtirmanin ¢alisma grubu, 214 kadin ve 108 erkek olmak tizere toplam 322 iiniversite 6grencisinden
olugmaktadir. Arastirma kapsaminda, 6l¢egin dilsel esdegerlik siireci yiiriitiilmiis; ardindan dogrulayici
faktor analizi ile yapi gecerligi incelenmistir. Olgiit gecerligi icin Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgegi
ile Algilanan Toplumsal Destek Olgegi arasindaki korelasyon .55 olarak hesaplanmstir. Olgegin
giivenirligi i¢ tutarlik katsayisi ile degerlendirilmistir. Arastirma verileri, Marmara Universitesinde
cesitli boliimlerde 6grenim gormekte olan 18-33 yas arast 322 iiniversite 0grencisinden toplanmuistir.
Bulgular, SCoTS’un Tiirk kiiltiirtinde kullanilabilir, gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugunu
gostermektedir. Bu sonuglar dogrultusunda, 6lgegin Tiirkiye’de tiniversite 6grencilerine yonelik psiko-
egitim uygulamalari, okul temelli miidahale programlar1 ve akademik arastirmalarda kullanilabilecek
bilimsel bir arag olarak alana katki sunabilecegi diigiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Topluluk aidiyeti, birliktelik, 6l¢ek uyarlama, gegerlik, glvenirlik

1. GIRIS

Insanoglunun tarih boyunca her zaman toplu yasama ve digerlerinin destegine ihtiyac duydugu
bilinmektedir. Bu ihtiyag ilk ¢caglarda barinma, beslenme ve giivenlik ihtiyacindan kaynaklanirken daha
sonraki ¢aglarda gelenekler, ortak tarih, ortak degerler ve kurallar 6n plana ¢ikmistir (Alptekin, 2011).
Cagimizda, bireylerin sosyal iliski kurma ihtiyaci, zamanla daha karmagik hale gelen sosyal yapilar
icerisinde dnemli bir psikolojik gereksinim olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sosyal yapilar igerisinde
tercih edilen topluluklara dahil olmak ve bu topluluklarin iiyeleri arasinda kabul gérmek onemli bir
ihtiyagtir (Baumeister & Leary, 1995). Universite 6grencilerinin aidiyet ihtiyaglar1 ve psikolojik
saglamliklarmi anlama amaciyla gergeklestirilen arastirmalar, topluluklarin bu siiregte dnemli bir etkiye
sahip oldugunu ortaya koymaktadir (Biiyiikalim, 2020). Orijinal kelime anlam1 “ait olma”, “iliskinlik”,
“mensubiyet” olan aidiyet, kisilerin bir topluluk ile arasindaki bag, bu topluluk igerisindeki katilim
diizeyi ve bu topluluga kars1 hissedilen baglilig1 barindiran ¢ok boyutlu bir kavramdir (Aslantiirk, 2017).
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Universite yillarin1 da igerisinde barindiran geng yetiskinlik déneminde bireyler hem egitim aldiklart
iiniversite ortaminda hem de bu ortamin disinda yeni iligkiler kurarlar. Bu stirecte saglikli bir bigimde
topluluklara dahil olabilen bireylerin akademik basarilarinin yiikseldigi yapilan ¢alismalarda
bulgulanmistir (Ates, 2016; Kebede et al., 2024; Alptekin, 2011). Benzer sekilde topluluklar ile aidiyet
kurabilen bireylerin psikolojik saglamliklar1 da yiikselmektedir (Terzi, 2008; Kili¢ ve Alver, 2017).
Alptekin (2011)’e gore ise bireyler bagkalariyla ve topluluklarla iletisimde olduk¢a yasam doyumlart
artmaktadir. Teknolojinin hizli bir sekilde gelistigi ve yeni gelismeleri yakalamanin gitgide daha da
zorlagtig1 gliniimiizde kalabaliklar i¢inde yasanan yalmzlik ve sosyallesmenin azalmasi, iiniversite
Ogrencilerinin topluluklara hissettikleri aidiyetin psikolojik saglamliklarina olan etkisi 6nem
kazanmaktadir (Se¢im vd., 2014).

Alanyazin incelendiginde, llgaz ve Askar (2009) tarafindan gelistirilen, 6 madde ile 2 faktérden olusan
“Cevrimi¢i Uzaktan Egitim Ortaminda Topluluk Hissi Olgegi” ve Yildiz (2018) tarafindan Tiirkgeye
uyarlanan, 16 madde ile 4 faktérden olusan “Cevrimici Ortamlarda Topluluk Hissi Olgegi nden
iiniversite 6grencilerinin ¢evrimici ortamlardaki topluluk hissini incelemek amaciyla faydalanilabilecegi
goriilmektedir. Yildirim ve digerleri (2019)’nin Tiirk¢eye uyarladiklar: 21 madde ile 6 faktérden olusan
“Sporda Topluluk Hissi Olgegi” de sporcularin, bulunduklar1 spor topluluklarinda gelistirdikleri
topluluk hissini 6l¢gmeyi amaglamaktadir. Akin ve digerleri (2014) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan ve 20
madde ile 5 faktdrden olusan “Ergenlerde Topluluk Hissi Olgegi” ise ortadgretim kademesinde uzaktan
egitim ile 6grenim gormekte olan ergenlerin topluluk hissini anlamay1 amaglamaktadir. Ulkemizde,
tiniversite 6grencilerinin topluluk ve birliktelik hislerinin gelisimini 6lgmek amaciyla kullanilabilecek

bir 6lgme aracinin eksikligi géze ¢arpmaktadir.

Bireyci kiiltiirlerde bireylerin kendilerini gruptan farkli kilan 6zellikleri oldugu ve her bireyin gruptan
ayr1 bir varlik olduguna inanilir. Topluluk¢u kiiltiirlerde ise bireyler, kisisel degerlerini ve sosyal
normlarin1 dahil olduklar1 gruptan edinirler (Cheng et al., 2020). Gole (2017)’ye gore lilkemiz
toplulukgu ve yasaklarin baskin oldugu toplum yapisindan bireyci topluma hizl bir gegis yasamaktadir.
Bireyler bu hizli gecise uyum saglamakta zorlanmaktadir. Gegmisten beri siiregelen siki akrabalik
baglar1 ve giiglii komsuluk iligkileri ile sekillenen kiiltiiriimiizde iiniversite 6grencilerinin yeni sosyal
iligkiler kurma siirecleri 6nem tasimaktadir. Bu siire¢ aileden ayrilma, yeni bir sehre uyum saglama,
akademik basar1 ve benzeri bircok sebepten etkilenmektedir (Yilmaz vd., 2008). Universite
Ogrencilerinin topluluklara dahil olmalar1 ve bu topluluklarda aktif bir sekilde sorumluluk almalari,
topluluk hissini artirmakta ve bireylerin farkli yasantilar1 tanyarak karsilikli anlayis temelinde iliskiler
kurmalarini saglamaktadir (Procentese et al., 2019). Universite dgrencilerinin duyduklari aidiyetin
artirilarak topluluk duygusunun pekistirilmesi icin gerekli adimlar atilarak iiniversitelerde ¢aligmakta
olan personel, egitimci ve yoneticilerin bu konularda sorumluluk almasi gerekmektedir (Yildirim,
2018). Bu baglamda, iiniversite dgrencilerinin dgrenci topluluklar, goniilliiliik esasli organizasyonlar
ve topluluklara katilimi ile O6grenim gordiikleri tniversiteye duyduklari aidiyet ve birliktelik
deneyimlerini anlamak igin kiiltiirel olarak duyarli 6l¢gme araglarina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Amerika Birlesik Devletleri’nde Dabbs ve digerleri (2025) tarafindan gelistirilmis olan Spiritual
Community and Togetherness Scale (SCoTS), topluluklara katilimi 2 alt boyutta (Aidiyet ve Uye
Katilimi) inceleyen gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci olarak dikkat cekmektedir. SCoTS 13 maddeden
olusan ve 7’1i Likert yapiya sahip bir 6l¢me aracidir.

Topluluk hissi ve birliktelik konusunda daha 6nce yapilan calismalar (Alptekin, 2011; Yildirim, 2018)
Tiirkge literatiir incelendiginde topluluk duygusu konusunda az sayida ¢alisma yapilmis oldugunu ve bu
konuda daha fazla calisma yapilmasi gerektigini vurgulamistir. Bu Olcegin Tiirkceye uyarlanmasi,
mevcut 6lgme araclarinin yetersiz kaldigi alanlarda yeni bir degerlendirme olanagi sunmakla birlikte
iiniversite 0grencilerinin arkadag gruplari, hobi amaglh topluluklar ve 6grenci topluluklari ile kurdugu
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aidiyet ve birlikteligin Ogrencilerin yasam doyumlarini, psikolojik saglamliklarim1 ve akademik
basarilarim nasil ve ne dlciide etkiledigini anlamaya yonelik dnemli bir katki saglayacaktir. Ulkemizdeki
toplulukeu kiiltiir ve giiclii sosyal baglar dikkate alindiginda bu 6l¢egin egitimciler ve aragtirmacilar i¢in
onemli veriler saglayacagi, bu uyarlama araciligiyla edinilecek verilerden hareketle topluluk hissi ve
aidiyet kurmakta zorlanan tniversite ogrencileri igin gerekli onlemlerin alinmasi saglanabilecektir.
Bununla birlikte elde edilecek olan yerel sonuglarin farkli kiiltiirlerde elde edilen sonuglar ile
karsilastirilarak kiiltiirlerarasi karsilagtirmalara da olanak saglayacag: diisiiniilmektedir.

Bu arastirmada Dabbs ve digerleri (2025) tarafindan Amerika Birlesik Devletleri’nde gelistirilmis olan
“Spiritual Community and Togetherness Scale (SCoTS)” adl1 6l¢egi Tiirkceye uyarlamak ve bu 6lgegin
iilkemizdeki iniversite Ogrencilerinde gegerlik ve glivenirlik analizini gerceklestirmek
amagclanmaktadir.

2. YONTEM
2.1. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin drneklemi, 2024-2025 Egitim-Ogretim yilinda iiniversite 6grenimini devam ettiren ve
calismaya katilmak igin goniillii olan 214 kadin ve 108 erkek olmak {izere toplam 322 iiniversite
ogrencisinden olusmaktadir. Calisma grubunun yas ortalamasi 20.9 olmakla birlikte calismada yer alan
katilimcilarin yaslar1 18 ile 33 yas araliginda degismektedir. ilk asamada &lgegin yap1 gecerligi ve
giivenirliginin hesaplanmasi igin 255 katilimciya, ikinci asamada Olgiit gegerliginin hesaplanmasi
amaciyla 67 katilimciya ulasilmistir.

2.2. Veri Toplama Araclar

2.2.1. Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgegi (Spiritual Community and
Togetherness Scale; SCoTS)

Bu calisma kapsaminda Tiirkgeye uyarlanan “Spiritual Community and Togetherness Scale (SCoTS)”
2025 yilinda, Dabbs ve digerleri (2025) tarafindan Amerika Birlesik Devletleri’nde gelistirilmistir.
SCoTS 13 maddeden olusmakta ve 7°1i Likert tipi derecelendirme ile yanitlanmaktadir. Calismanin ilk
asamasinda uygulanan agimlayici faktor analizi sonrasinda 2 faktoriin toplam varyans’in %66’sin1
acikladigr goriilmiistiir. Olgekte yer alan 1, 8,9, 11 ve 12 numarali maddeler “Aidiyet” faktoriiyle, 2, 3,
4,5,6,7,10 ve 13 numarali maddeler ise “Uye katilim1” faktériiyle iliskilendirilmektedir. Daha sonra
dogrulayici faktor analizi uygulamast ile yapi gecerligi desteklenmis ve iki faktorlii yap1 dogrulanmaistir.
Olgekte yer alan faktorlerin i¢ tutarlilik katsayilar1 “Aidiyet” faktorii igin o= .91, “Uye katilim1” faktorii
icin o = .93 diizeyinde hesaplanmustir. Olgiit bagimli gegerlik kapsaminda SCoTS ile “Brief Sense of
Community Scale (BSCS)” ve “Religious Support Scale - Individual (RSSI)” arasindaki iligkiler
incelenmis, SCoTS ile BSCS arasinda yiiksek diizeyde pozitif iliski (r =.82), SCoTS ile RSSI arasinda
ise orta diizeyde pozitif iligki (r = .71) gozlenmistir (Dabbs et al., 2025).

2.2.2. Algilanan Toplumsal Destek (")lg:egi (ATDO)

Algilanan Toplumsal Destek Olgegi (ATDO) 2007 yilinda Herrero ve Garcia tarafindan yetiskin
bireylerde algilanan toplumsal destegi &l¢mek amaciyla Ispanya’da gelistirilmistir. “Toplumsal
aidiyet”, “Topluma dahil olma” ve “Toplumsal memnuyet” olmak iizere 3 faktdrden olusan ATDO
Aydogan ve digerleri (2024) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmistir. ATDO, 14 maddeden olusmakta ve
4’lii Likert tipi derecelendirme ile yanitlanmaktadir. ATDO’ niin yap1 gegerligi, dogrulayici faktor
analizi ile incelenmis ve Ispanya’da gelistirilen ATDO’niin 3 faktorlii yapismn Tiirk kiiltiiriinde
dogrulandig1 goriilmiistiir. Olcekte yer alan faktorlerin i¢ tutarhilik katsayilari “Toplumsal aidiyet”
faktorii i¢in o = .82, “Topluma dahil olma” faktorii i¢in a = .87 ve “Toplumsal memnuniyet” faktorii
icin o = .92 diizeyinde hesaplanmustir. Olgegin dl¢iit bagimli gegerligi kapsaminda, ATDO niin Iki
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Yénlii Sosyal Destek Olgegi ve Aile Sosyal Destek Alt Olgegi ile arasindaki iliski incelenmis, ATDO
ile bu iki 6lce karasinda pozitif yonde ve anlamli iligkiler saptanmistir (Aydogan vd., 2024).

2.3. islem

Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgegi’nin Tiirkgeye uyarlanmasi kapsaminda ilk olarak 6lgegin
gelistiricisi Chris Dabbs ile E-Posta yoluyla iletisime ge¢ilmis ve 6l¢egin uyarlanmasi i¢in gerekli izin
almmustir. Daha sonra orijinal formun Tiirkgeye ¢evirisi anadili Tiirkce olan ve iyi derecede Ingilizce
bilen 5 uzman tarafindan yapilmistir. Elde edilen 5 geviri, rehberlik ve psikolojik danigsmanlik alaninda
lisansiistii egitim almakta olan 4 kisilik bir panel grubu ile birlikte karsilastirilmig ve dlcegin Tiirkce
formu olusturulmus ve bu form daha énce dlgegi gdrmemis olan 2 uzman tarafindan tekrar Ingilizceye
cevrilmistir. Daha sonra formlar karsilastirilarak 6lgege son hali verilmistir. Tiirkge ¢evirisi yapilan
Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgegi, Google Forms uygulamasina aktarilmis ve arastirmanin amaci,
veri gizliligi gibi bilgiler aktarilarak arastirmaya katilmak icin goniillii olan iiniversite 6grencilerinden
veri toplanmustir.

Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgegi’nin yap1 gegerligi, dogrulayici faktor analizi ile incelenmistir.
Olgegin 6lgiit gecerligi icin de Herrero ve Garcia (2007) tarafindan gelistirilen ve Aydogan vd. (2024)
tarafindan Tiirkceye uyarlamasi yapilan Algilanan Toplumsal Destek Olcegi ile arasindaki iliski
incelenmistir. Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgegi’nin giivenirlik diizeyinin anlasilmasi amaciyla
Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayilar1 hesaplanmustir.

3. BULGULAR
3.1. Yapi Gecgerligi

Bir 6lgme aracinin kavramsal veya teorik yapisini test etmek igin en yaygin kullanilan istatistiksel
yontemlerden biri dogrulayici faktoér analizidir (DFA). DFA, gozlenen degiskenlerin daha once
belirlenmis gizil yapilarla ne dl¢iide uyumlu oldugunu test etmeyi amaglayan bir analiz tiriidir. Bu
baglamda, analizde modelin verilerle ne Olgiide ortiistiigli degerlendirilir. Bu g¢aligmada, Manevi
Topluluk ve Birliktelik Olgegi igin yapilan DFA ile maddelerin belirlenen faktdr yapisina uygunlugu
incelenmis; faktor yiiklerinin anlamliligi ve yapt gecerliligi test edilmistir. Literatlirde kabul goren
Olciitlere gore, .32 ve lizeri faktor yiikleri kabul edilebilir diizeyde olup, maddenin teorik yapiya katkida
bulundugunu ve modele anlamli yiiklendigini gostermektedir (Tabachnick & Fidell, 2001).

Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgeginin iki faktérlii yapisini analiz etmek igin birinci ve ikinci diizey
dogrulayici faktér analizi (DFA) uygulanmustir. Ilgili analizde RMSEA, SRMR, CFI, GFI ve NFI
degerleri hesaplanmustir. Analize iliskin bulgular Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1.Birinci Diizey Dogrulayici Faktor Analizine Ait Uyum Degerleri

Duzey X2 df X2df RMSEA NFI GFlI CFI SRMR

1. Dlzey  185.237 62 2.98 0.078 0.94 0.91 0.97 0.035

Tablo 2’de uygulanan DFA sonrasinda iki boyutlu ve on li¢ maddelik 6lgekten elde edilen uyum
degerleri verilmistir. Bu uyum degerlerinin uyum parametrelerine uygunlugunun olgiilmesi
(Schermelleh-Engel et al., 2003) i¢in Tablo 2’de verilen parametreler goz oniine alinmustir.

Tablo 2.DFA ya Iliskin Uyum Indekslerinin Degerlendirilmesi
Kabul Edilebilir Elde Edilen Uyum

Uyum Olcdileri Iyi Uyum Uyum Degerleri
X2/sd 0<X?4i<) 2df<c2<5df 2.98
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RMSEA 0<RMSEA<0.05  9° SRIS/QSEASO' 0.078
< <
SRMR 0<SRMR<0.05 0.05 —SIEMR—O‘l 0.035
CFI 0.95<CFI<1.00 0.90<CFI<0.97 0.97
GFI 0.90<GFI<1.00 0.85<GFI <0.90 0.91
NFI
0.95<NFI<1.00 .97< 0.90<NFI<0.9 0.94

Tablo 2’de gosterildigi iizere yapilan birinci diizey faktdr analizi sonuglarina goére uyum indeksleri
incelendiginde Manevi Topluluk ve Birliktelik Olceginin bazi degerlerde iyi uyum bazi degerlerde ise
kabul edilebilir uyum gosterdigi goriilmektedir. SRMR ve CFI degerleri iyi uyum degerleri
arasindayken, C2/df, RMSEA, NFI ve GFI degerleri kabul edilebilir uyum degerleri arasindadir. Sonug
olarak, yapilan dogrulayici faktor analizi sonucunda 6lgegin iki boyutlu modelinin en az kabul edilebilir
diizeyde uyum gosterdigi goriilmiistiir. Sekil 1’de Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgegine ait birinci
diizey dogrulayici faktor analizi diyagrami sunulmustur.

Sekil 1. Manevi Topluluk ve Birliktelik Olcegine Ait Birinci Diizey Dogrulayict Faktor Analizi
Diyagrami
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Sekil 1°de Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgegi'ne (MTBO) ait iki boyutlu faktdr yapisinin
dogrulayic1 faktdr analizi (DFA) sonuglari sunulmaktadir. Olgek maddeleri (M1-M3) ile gizil
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degiskenler (A, UK) arasindaki faktor yiikleri incelendiginde, tiim maddelerin faktor yiiklerinin .48 ile
.90 arasinda degistigi goriilmektedir. Literatiirde kabul edilen .32 ve {izeri degerlerin yeterli oldugu
(Tabachnick & Fidell, 2001) dikkate alindiginda, tiim maddelerin bu dlgiitii karsiladigi ve olgtiikleri yapi
ile anlamli diizeyde iliskili olduklar1 anlagilmaktadir. En yiiksek faktor yiikii M9 (.90) maddesine aitken,
en diisiik yiik .48 ile M3 maddesine aittir. Bu verilere gore 6l¢egin maddelerinin ortaya konan teorik
yapiy1 temsil etmede yeterli diizeyde katki sagladigini ve Slgegin yapr gecerliginin desteklendigini
soylemek mumkdiindr.

Tablo 3. fkinci Diizey Dogrulayict Faktor Analizine Ait Uyum Degerleri

Dlzey X2 df Xzt RMSEA NFI GFlI CFI SRMR

1. Diizey 185.237 62  2.98 0.078 0.94 0.91 0.96 0.035

Tablo 3’te gosterildigi ilizere yapilan ikinci diizey faktor analizi sonuglarina gére uyum indeksleri
incelendiginde Manevi Topluluk ve Birliktelik Olceginin bazi degerlerde iyi uyum bazi degerlerde ise
kabul edilebilir uyum gosterdigi goriilmektedir. SRMR ve CFI degerleri iyi uyum degerleri
arasindayken, C2/df, RMSEA, NFI ve GFI degerleri ise kabul edilebilir uyum degerleri arasindadir.
Sonug olarak, yapilan dogrulayici faktor analizi sonucunda 6lgegin iki boyutlu modelinin en az kabul
edilebilir diizeyde uyum gosterdigi goriilmiistiir. Sekil 2°de Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgegine ait
ikinci diizey dogrulayici faktor analizi diyagrami sunulmustur.

Sekil 2. Manevi Topluluk ve Birliktelik Olcegine Ait Ikinci Diizey Dogrulayici Faktor Analizi Diyagrami
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Sekil 2’de sunulan DFA sonuglari, MTBO’niin iki boyutlu yapisina iliskin maddelerin faktor yiiklerinin
48 ile .90 arasinda degistigini ortaya koymaktadir. Tiim maddelerin, literatiirde kabul edilen .32’lik alt
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sinirin iizerinde yer almasi, maddelerin ait olduklar1 yapiy1 anlamli diizeyde yordadigini ve 6lgegin yapi
gecerliginin ikinci diizeyde de destekledigini gdstermektedir.

3.2. Olciit Bagintih Gegerligi

Olgiit bagintili gegerlik, bir dlgme aracinin belirli bir kriter veya olgiit ile iliskisini degerlendiren bir
gegerlik tartddr. Bu yontem, dlcegin dis diinyayla baglantisini inceleyerek, 6l¢egin ne kadar dogru ve
gecerli oldugunu anlamamiza yardimci olur (Guilford & Fruchter, 1973). Manevi Topluluk ve
Birliktelik Olgegi’nin dlgiite dayali gecerligini belirlemek icin yapilan calismada 67 bireye Algilanan
Toplumsal Destek Olgegi ile birlikte uygulanmistir. Bu iki 6lgekten elde edilen degerler arasindaki iliski
incelenmistir. Elde edilen veriler Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4.0l¢iit Bagintili Gegerlik Degerleri

Degiskenler 1 2
1-Manevi Topluluk ve 1
Birliktelik Olgegi
2-Algilanan Toplumsal Destek 55** 1
Olgegi

**p<.01

Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgegi’nin &lgiit bagmtili gegerligi, benzer yapilar1 dlgen baska bir
psikometrik aracglarla arasindaki korelasyon incelenerek degerlendirilmistir. Manevi Topluluk ve
Birliktelik Olgegi ile Algilanan Toplumsal Destek Olgegi arasinda pozitif yonde orta diizeyde ve
istatistiksel olarak anlamli bir iligki saptanmistir (r = .55, p <.01). Bu sonuca gore, Manevi Topluluk ve
Birliktelik Olgegi, benzer bir yapiy1 6lgen Algilanan Toplumsal Destek Olgegi ile anlamli diizeyde iliski
gbstermis ve bu durum 6lgegin 6l¢iit bagintili gegerligini desteklemistir.

% 3.3. Guvenirlik
o I¢ tutarlik ve homojenlik kosullarinin saglanip saglanmadigini degerlendirmek igin Cronbach Alpha
/M degeri incelenmistir. Cronbach Alpha 0 ve 1 arasinda degerler alabilmektedir. 0.70 iizerindeki degerlerin
8 guivenilir oldugu kabul edilmektedir (Gerbing & Anderson, 1988). Kisa Varolussal Yalmzlik Olgeginin
Z, Cronbach Alfa katsayilar1 Tablo 5’te verilmistir.
-
=
6 Tablo 5. Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgegi I¢in Cronbach Alpha Giivenirlik Degerleri
@) Madde Sayisi Cronbach Alpha
E Olgek Degeri

Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgegi 13 95

(Genel) '

Aidiyet alt boyutu 5 .90

Uye Katilim alt boyutu 8 92
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Tablo 5 incelendiginde, Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgeginin genel Cronbach Alpha giivenirlik
katsayisinin .95 oldugu goriilmektedir. Alt boyut diizeyinde ise Aidiyet alt boyutu icin .90 ve Uye
Katilimi alt boyutu i¢in .92 degerleri elde edilmistir. Cronbach Alpha katsayisinin .80’in iizerinde
olmasi, dlgegin yiiksek diizeyde i¢ tutarliliga ve giivenilirlige sahip oldugunu gostermektedir (Ozdamar,
2004). Bu sonuglar, 6lcegin hem genel yapisinin hem de alt boyutlarinin giiglii bir giivenirlik diizeyine
sahip oldugunu gostermektedir.

4. TARTISMA VE SONUC

Bu calismada, Dabbs ve digerleri (2025) tarafindan gelistirilen "Spiritual Community and Togetherness
Scale (SCoTS)" adli 6lgegin Tiirk kiiltlirline uyarlanmasi ve tniversite 6grencileri ornekleminde
gegerlik ve giivenirlik analizlerinin yapilmasi amaglanmgtir. Olgegin orijinal formu “Manevi Topluluk
ve Birliktelik Olgegi” adiyla Tiirkceye uyarlanmis ve dilsel esdegerlik calismalarinin ardindan 322
universite Ogrencisi ile ¢aligma yiiritilmistiir. Elde edilen bulgular, SCoTS'un Tiirk¢e formunun,
iiniversite dgrencilerinin manevi topluluk ve birliktelik egilimlerini 6lgmek igin gegerli ve giivenilir bir
ara¢ oldugunu agikca ortaya koymaktadir.

Dogrulayici faktdr analizi (DFA) sonuglari, dlgegin orijinal iki faktorlii yapisinin Tiirk kiiltiiriinde de
korundugunu gdstermistir. Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisinin kabul edilebilir diizeyde olmasi,
maddelerin birbiriyle tutarli oldugunu ve kavrami dogru bir sekilde oSlctligiinii desteklemektedir.
Algilanan Toplumsal Destek Olgegi ile elde edilen anlaml pozitif korelasyon ise, dlcegin beklenen
yonde iligkili oldugu bir yapryla uyumlu oldugunu gostererek olgiit gecerligini saglamigtir.

Elde edilen bulgular, bireylerin topluluk aidiyeti ve manevi birliktelik diizeylerinin degerlendirilmesinde
bu dlgegin etkili bir sekilde kullamlabilecegine isaret etmektedir. Ozellikle iiniversite dgrencileri gibi
kimlik gelisiminin ve aidiyet arayisinin yogun yasandigi bir donemde, bu 6l¢ek araciligiyla bireylerin
sosyal destek algilar, yalmzlik diizeyleri ya da psikolojik saglamliklari ile olan iligkiler daha biitiinciil
bir bigimde ele alinabilir. Olgegin hem bireysel psikolojik danisma siireglerinde hem de grup temelli
psiko-egitim programlarinda kullanilabilir olmasi, uygulayicilar agisindan Onemli bir avantaj
sunmaktadir.

Sonug olarak, bu ¢alisma, "Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgegi"nin Tiirk¢e adaptasyonunun basarili
bir sekilde gerceklestirildigini ve Tiirk iniversite 6grencileri 6rnekleminde gegerli, giivenilir ve kiiltiirel
olarak uyumlu bir ara¢ oldugunu ortaya koymustur. "Manevi Topluluk ve Birliktelik Olgegi"nin,
bireylerin ruh saglhigini ve iyi olusunu destekleme ¢abalarinda degerli bir kaynak olacagi, manevi iyi
olus ve topluluk aidiyeti alanindaki arastirmalarda ve uygulamalarda siklikla kullanilabilecek bir 6lgme
araci olarak literatiire katki sunacagi diistiniilmektedir.
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