	   GÖRGÜ TANIKLIĞI ÜST-BELLEK ÖLÇEĞİ

	 

	Hiç Uygun Değil
	Uygun Değil
	Kısmen Uygun
	Uygun
	Tamamen Uygun

	1
	Yüzleri hatırlama becerim diğer insanlara kıyasla daha iyidir. 	
	
	
	
	
	

	2
	Stresli bir durumdayken yüzleri hatırlama becerime güvenirim.	
	
	
	
	
	

	3
	Diğer insanlara kıyasla çok daha iyi bir görgü tanığı olabileceğimi düşünüyorum. 	
	
	
	
	
	

	4
	Suç işlediğini gördüğüm birinin yüzünü hatırlayabileceğime eminim.  
	
	
	
	
	

	5
	Bir soyguna tanık olursam faili bir ay sonra teşhis edebilirim. 
	
	
	
	
	

	6
	Yaşım ilerledikçe yüzleri hatırlama becerim daha iyiye gidiyor.  
	
	
	
	
	

	7
	Yalnızca bir kez karşılaştığım insanların yüzlerini hatırlama becerimden genellikle memnunumdur. 
	
	
	
	
	

	8
	Belli bir yüzü nerede ve ne zaman gördüğümü doğru hatırlama becerim zamanla gelişti. 
	
	
	
	
	

	9
	Bir arkadaşımın yüzünü bir yabancıya ayrıntılı bir şekilde anlatabilirim.
	
	
	
	
	

	10
	Nispeten daha az tanınan oyuncuları başka bir film/televizyon programında görünce tanıyabilirim.  
	
	
	
	
	

	11
	Az tanıdığım birinin yüzünü hatırlamakta bazen güçlük çekerim.
	
	
	
	
	

	12
	Yüzleri hatırlama becerim diğer insanlara kıyasla çok daha kötüdür. 
	
	
	
	
	

	13
	Tanıdık gelen birinin benimle sohbet etmeye başlaması ve benim o kişinin kim olduğunu çıkaramamam sıklıkla başıma gelir.  
	
	
	
	
	

	14
	Ne zaman önemli biriyle tanışsam, onu bir hafta sonra tanıyamamaktan endişelenirim. 
	
	
	
	
	

	15
	Diğer insanlara kıyasla çok daha kötü bir görgü tanığı olacağımı düşünüyorum.
	
	
	
	
	

	16
	Belli bir yüzü nerede ve ne zaman gördüğümü doğru hatırlama becerim zamanla kötüleşti. 
	
	
	
	
	

	17
	Tanıdık gelen birini gördüğümde o kişiyi daha önce nerede gördüğümü genellikle hatırlamam.  
	
	
	
	
	

	18
	Yaşım ilerledikçe yüzleri hatırlama becerim daha da kötüleşti. 
	
	
	
	
	

	19
	Diğer insanlara kıyasla, birinin yüzünü hatırlamak için genellikle bir strateji (örn. Göz gibi belli yüz özelliklerine odaklanma) kullanırım.   
	
	
	
	
	

	20
	On yıl öncesine kıyasla, birinin yüzünü hatırlamak için daha sık strateji (örn. Göz gibi belli yüz özelliklerine odaklanma) kullanırım.  
	
	
	
	
	

	21
	Bir failin yüzünü hatırlayabilmek için, kesinlikle bir strateji (örn. Göz gibi belli yüz özelliklerine odaklanma) kullanırım.     
	
	
	
	
	

	22
	Hatırlamam gereken bir yüze bakarken genellikle burun ve göz gibi belli yüz özelliklerine odaklanırım. 
	
	
	
	
	

	23
	Genellikle hatırlamak istediğim bir yüzün zihnimde görsel imajını oluştururum.  
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