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OZET

Okula Baslangi¢ Ogretmen Egitim Programi'nmin Okul Oncesi Egitime Baslayan
Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyumlarina ve Okula Hazir Olus Diizeylerine Etkisi

DINLER, Hizir

Doktora Tezi, Temel Egitim Anabilim Dali,
Okul Oncesi Egitim Bilim Dali
Tez Danismani: Dog. Dr. Fatma Nilgiin CEVHER KALBURAN
Aralik 2023, 197 sayfa

Bu arastirma, Okula Baslangig Ogretmen Egitim Programi’nin anaokuluna baslayan
cocuklarin donem basinda ve sonunda sosyal-duygusal uyumlarin1 ve dénem ortasinda okula
hazir oluslart tizerindeki etkisinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirma, Ontest-sontest
kontrol gruplu yar1 deneysel desende nitel destekli nicel arastirma deseninde i¢ ige karma model
olarak gergeklestirilmistir. Aragtirmanin ¢alisma gruplari, segkisiz olmayan amagli 6rnekleme
yontemi ile belirlenmistir. Aragtirmanin calisma grubunu 2020-2021 egitim-6gretim yilinda
Tiirkiye’nin Giineydogu Anadolu bolgesindeki bir il ve ilgelerinde resmi anaokullart ve
anasiniflarinda en az 2 yil mesleki deneyime sahip 19 okul 6ncesi 6gretmeni ve siifinda bulunan
48-72 aylik 152 cocuk olusturmaktadir. Deney grubundaki ¢ocuklarin 6gretmenlerine Eyliil
ayinda okul baglamadan 5 ay 6nce Mart-Nisan ayinda dort haftalik, haftada ii¢ giin olmak {izere
12 oturumdan olusan Okula Baslangig Ogretmen Egitim Programi (OBEP) uygulanmistir. Okul
acillmadan Once agustos ayinda 3 oturumluk OBEP Hatirlatma Egitimi verilmistir. Kontrol
grubundaki  c¢ocuklarin  6gretmenlerine herhangi bir destekleyici egitim  programi
uygulanmamistir. Arastirmada “Genel Bilgi Formu”, “Yansitict Giinliikler”, “Genel
Degerlendirme Formu”, Xie ve Li (2019) tarafindan gelistirilen ve aragtirmaci tarafindan gegerlik
giivenirlik calismas1 yapilarak Tiirkge’ye uyarlanan “Okula Hazir Olus Olgegi” ¢ocuklar adina
Ogretmen tarafindan ve LaFreniere ve Dumas (1995) tarafindan gelistirilen, Corap¢1 ve dig.,
(2010) gecerlik giivenirlik calismasi yapilan “Okul Oncesi Sosyal Yetkinlik ve Davranis
Degerlendirme Olgegi” ¢ocuklar adina aileler tarafindan doldurularak veri toplama araci olarak
kullanilmigtir. Verilerin analizinde; tanimlayici istatistikler kullanilmastir.

Aragtirma sonucunda deney grubundaki ¢ocuklarin, kontrol grubundaki ¢ocuklara gore;
sosyal-duygusal uyumlar1 odaginda sosyal yetkinlik diizeyleri, kizginlik-saldirganlik diizeyleri ve
anksiyete-i¢e doniikliik diizeyleri ve okula hazir oluslar1 odaginda sosyal yeterlilik ve 6grenme
egilimleri, biligsel ve iletisim becerileri ve smif kurallarina uyma diizeyleri puan ortalamalarinda

anlamh diizeyde farklilik oldugu belirlenmistir.

viii



Bu arasgtirmadan elde edilen sonucglara bakildiginda, OBEP’e katilan 6gretmenlerin
smifindaki ¢ocuklarin sosyal-duygusal uyum ve okula hazir olus diizeylerinde kontrol grubundaki
cocuklara gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik bulunmaktadir. Buradan yola
cikarak OBEP’in okula baslangi¢ siirecinde ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimleri ve okula hazir
olus diizeyleri iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: okula baslangig, sosyal-duygusal uyum, 6gretmen egitim programi,

okula hazir olus, okul dncesi egitim
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Ek-5 “Okula Hazir Olus Olcegi” Kullanma izni

Kapat Yanitla = Timiine Yanit Ver | ilet Sil | istenmeyen Posta islemler

)

Re: Chinese Preschool Readiness Scale Use Permission
Kimden: | 21 Aralik 2020 9:39

Kime:

Dear Hizrr,
It is very nice to hear from you. Hope you are doing well in this speical time.

Yes, you have my permission to translate the Chinese Preschool Readiness
Scale into Turkish and use it in your study, as long as it is referenced
appropriately. | would love to know how it goes after your study is done.
Please kindly keep me posted! Also, you are always welcome with any
questions about this scale. Good luck with your PhD study!

Regards,
Sallie

On Sun, Dec 20, 2020 at 5:16 PM Hizir Dinler
wrote:
Dear Xie,

My name is Hizir DINLER, a Ph.D. candidate at Pamukkale University and a
research assistant in the Department of Preschool Education at Kilis 7
Avralik University. How are you? | hope everything is fine and your health
is well.

My supervision Assoc. Prof. Dr. Nilgiin CEVHER KALBURAN and | are
preparing a thesis proposal. | would love to include your Chinese
Preschool Readiness Scale in my work as a measuring tool. In this case, |
want to translate to Turkish and use your measurement tool in my
doctoral study, Can you get permission to use the scale?

Best regards

Hizir DINLER
Research Assistant

Kilis 7 Aralik University
Faculty of Education
Early Childhood Education Department
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Olgegin AFA sonrasinda 4 alt boyutu bulunmaktadir, bunlar; 8 madde ézbakim becerileri,
6 madde bilissel beceriler ve iletisim becerileri, 9 madde dgrenme egilimleri ve 7 madde sunif
kurallaridir. DFA sonrasinda bu 6 madde ¢ikarilarak, 4 alt boyut yapisal esitlik modellemeleri
analizi ile 5 alt boyuta ¢ikarilmistir. DFA sonrasi 6l¢ek; 6 madde dzbakim becerileri, 5 madde
bilissel beceriler ve iletisim becerileri, 4 madde sosyal yeterlilik, 4 madde ogrenme egilimleri ve
5 madde sunif kurallar: alt boyutu olacak sekilde 24 maddeden olusmaktadir. Olgme aracinin
gegerlik ve glivenirlik degerlerine bakildiginda ¥2 = 816.07, df = 241, p < 0.000, CFI = 0.93, TLI
=0.92, RMSEA = 0.056 ve SRMR = 0.06°dir. Olgegin alt boyutlarmin Cronbach Alfa giivenirlik
katsay1st; bilissel beceriler ve iletisim becerileri= .89, sosyal yeterlilik= .91, 6grenme egilimleri=
.91 ve sinif kurallari= .80 olmak iizere 6lgegin toplam Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 .91 dir.

Sonug olarak 6lgek puanlar1 ebeveyn tarafindan derecelendirilen 6z-diizenleme ile pozitif
olarak iliskili oldugu ve 6l¢egin sosyal yeterlilik alani, duyarli-igbirlik¢i davraniglarla pozitif
olarak iligkili ve endiseli-geri ¢ekilmis davranislarla negatif korelasyon gosterdigi bulgulanmistir.
Sonug olarak, anaokuluna baglayan cocuklarin okula uyum ve sosyal gelisimlerini izlemek i¢in

gecerli ve giivenilir bir 6l¢ek oldugu goriilmiistiir.

3.5.2.1. Okula Hazir Olus Olgegi’nin Tiirkce’ye uyarlanmasu.

“Okula Hazir Olus Olgegi”nin Tiirk¢e'ye uyarlanma siirecinde oncelikle &lgegin
gelistiricilerinden gerekli izinler alinip, uzman tarafindan Tirkge’ye cevirilip, 0gretmenler
tarafindan anlasilirh@1 kontrol edildikten sonra uygulanmigtir. Bu uygulama sonrasinda veriler
ikiye boliinerek, gecgerlik islemleri kapsaminda ilk yar1 ile AFA gerceklestirilmistir, AFA sonrasi
binisik ve diisiik faktor yiikiine sahip maddeler ¢ikarilarak, giivenirlik islemleri kapsaminda veri
setinin ikinci yarisi ile DFA gergeklestirilmistir.

“Okula Hazir Olus Olgegi”nin Tiirkge'ye uyarlanma siirecinde olgedi gelistiren
arastirmacilar Xie ve Li’ye e-posta yoluyla ulasilarak aragtirmada kullanma ve uyarlama izinleri
alinmustir (bkz. EK-5). Olgme aracinin Tiirkge’ye uyarlama siireci dncesinde, Izin alindiktan sonra
dlgme araci iyi diizeyde Ingilizce bilen bir ¢evirmen tarafindan Tiirkge’ye birebir gevrilerek, okul
oncesi egitim alaninda gorev yapan dort uzman akademisyene (iki profesor, bir dogent doktor ve
bir doktora dgretim iiyesi) ve bir Ingilizce dgretmenine uzman gériisii i¢in génderilmistir. Uzman
goriislerine gore yapilan diizenlemelerin ardindan dlgek, okul 6ncesi 6gretmenligi yapan ve en az
2 yillik deneyimi olan 2 6gretmene gonderilerek dlgegin sorularinin agik ve anlasilirligi kontrol
edilmistir. Ogretmenlerin goriisleri ile birlikte tekrar uzman goriisii almak igin dlgek gelistirme

konusunda okul 6ncesi egitimi alaninda deneyimli iki akademisyene gonderilerek dlgegin geviri
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siireci tamamlanmistir. Gegerlik ve glivenirligini belirlemek i¢in yapilan uygulamada,
arastirmanin ¢alisma grubunu 2020-2021 egitim-6gretim yilinda, Tirkiye’nin Giineydogu
Anadolu bolgesinde bulunan bir merkez il ve ilgelerindeki Milli Egitim Bakanlifina bagh
bagimsiz anaokulu ve ilkokullarindaki anasiniflarina devam eden 3-6 yas arasindaki ¢ocuklara
egitim veren toplam 21 Ogretmen ve siniflarinda 416 ¢ocuk olusturmustur. Bu 6gretmenler
arastirmanin egitim programi katilimeilar1 disindaki bireylerdir. Olgegin uyarlanmasi i¢in 416
cocuga form dagitilmis olup, 411 ¢ocuktan tam olarak doldurulmus form seklinde saglikli veri
elde edilmistir. Bu 411 veri rastgele sekilde ikiye boliinerek 200 veri ile agimlayici faktor analizi

ve 211 veri ile dogrulayici faktor analizi islemleri yapilarak 6lgme aracina son hali verilmistir.
3.5.2.1.1. Okula hazir olus élgeginin acimlayici faktor analizine iliskin bulgular

Olgegin uyarlanmasinda gecerlik islemleri kapsaminda agimlayici faktdr analizi
yapilmustir. Ik olarak KMO degerlerine bakilmistir. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 6lgiisii, veri
setinin faktor analizi i¢in uygunlugunu degerlendiren bir dlciidiir. Bu 6l¢ii, 0 ile 1 arasinda bir
deger alir. Genellikle 0.6'dan diisikk olan degerler, faktor analizi i¢in uygun olmadigini
gosterirken, 0.7'den yiiksek degerler iy1 bir uygunlugu gosterir. Verilen durumda, KMO degeri
0.93 olarak oldukga yiiksek bir degerdir, bu da veri setinin faktor analizi i¢in uygun oldugunu
gostermektedir. Bartlett's Test of Sphericity ise faktér analizi i¢in veri setinin uygun olup
olmadigini degerlendiren bir testtir. Bu testin hipotezi, gozlemlenen korelasyon matrisinin birim
matrisinden farkli olmasi gerektigidir. Tablodaki Chi-Square degeri 9153.88, serbestlik derecesi
(df) 210 ve p degeri .000'dir. P degeri genellikle belirlenen anlamlilik diizeyinden (genellikle .05)
kiigiikse, yukaridaki temel varsayim hipotezi reddedilir ve faktor analizi i¢in veri setinin uygun
oldugu kabul edilmektedir. Bu durumda, p degeri .000 oldugu i¢in faktor analizi i¢in veri setinin
uygun oldugu sonucuna varilmaktadir.

Okula Hazir Olus Olgegi’nin agimlayici faktdr analizi i¢in geviri siireci sonrasinda 200
cocuktan elde edilen veri ile gegerlik hesaplamas1 yapilmistir. 25 Maddelik orijinal 6lgek formu
ile agimlayici faktor analizi yapildiginda, dlgegin Oz bakim becerileri alt boyutundaki 6.madde
“Ogretmenine sik1 sikiya baghdir, siirekli yakmnindadir.”, sinif kurallari alt boyutundaki 22.madde
“Siraya girer ve sirada kalir.” 23.madde “Oyunu bittikten sonra, oyuncagi aldig1 yere geri koyar.”
ve 24.madde “Grup etkinlikleri sirasinda etkinlik kurallarinin tekrar edilmesine ihtiya¢ duyar.”
Faktor yiikii analizlerinde binisik degerde oldugu ve uyarlanan kiiltiirde istatistiksel olarak
calisgmadigi icin c¢ikarilmistir. Agimlayict faktor analizlerinde faktor yiikleri .30’un altindaysa

maddeler calismiyor anlamina gelir ve ¢ikarilir (Meyers vd., 2005). Faktor yiikleri en az .60
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degerinden biiyiik olmalidir ve en yliksek faktor yiikiinii izleyen faktor yiiklerinin arasinda en az
.10 ve tizeri fark bulunmalidir, en yiiksek ve ikinci yiikseklikteki faktor yiiklerinin arasinda
.10’dan daha az deger farki bulunursa bu maddeler binisiktir ve ¢ikarilir (Bacon, Sauer ve Young,
1995; Yaslioglu, 2017). Bu sekilde a¢imlayic1 faktdr analizi sonrasinda binisik ve diisiik yiik
degerine sahip maddeler ¢ikarilarak nihai 6lgek formu olusturulur. 25 maddelik 6lgme araci
acimlayici faktor analizleri sonucunda 21 madde ile yeniden analiz edilmistir. Okula baglangi¢
stireci biitiinsel olarak ele alinmasi gereken bir disiplin oldugu i¢in alt boyutlar arasinda iliski
bulunmaktadir. Yapilan analizlerde faktorler arasinda iliski oldugu saptandigi icin faktdrlerin
yorumlanmasinda “direct oblimin eksen dondiirme teknigi” kullanilmistir (Field, 2013). “Direct
Oblimin” metoduyla dondiirme neticesinde Cin kiiltiiriinde 5 alt boyut seklinde gecerli olan 6l¢me
aract 4 alt boyut seklinde toplam varyansi agiklama seviyesi %79.28 olarak kabul edilebilir
degerde bulunmustur. Yapilan analiz sonucunda alt boyutlar: 1-Sosyal Yeterlilik ve Ogrenme
Egilimleri 2-Bilissel ve Iletisim Becerileri 3-Ozbakim Becerileri ve 4-Smif Kurallar1 seklinde 4
alt boyutta yoplanmistir, Cin’deki uygulamadan farkli olarak yapilan analizler sonucunda Sosyal
Yeterlilik ile Ogrenme Egilimleri alt boyutlar1 Tiirkge’ye uyarlamada ortak algilanmistir ve
birlikte kabul edilmistir. Okula Hazir Olus Olgegi’nin AFA sonrasinda Toplam Varyans Degerleri

Tablosu 3.10°da sunulmustur.

Tablo 3.10. Okula Hazir Olus Olgeginin AFA Déndiiriilmiis Faktor Yiikleri Toplam Varyans
Degerleri Tablosu

Faktorlerin Toplam Varyansin Igindeki Déniisiim Sonrasinda

Ilk Ozdegerler Katki Degeri Torzlarp Varyansa Katki
Degeri
Maddeler - -
Varyansin  Yigilimsal Varyansin  Yigilimsal
Toplam  Yiizdelik Yiizdelik Toplam Yiizdelik Yiizdelik Toplam
Degeri Deger Degeri Deger

1 11.44 54.47 54.47 11.44 54.47 54.47 8.69

2 3.14 14.95 69.43 3.14 14.95 69.43 5.75

3 1.24 5.92 75.36 1.24 5.92 75.36 8.89

4 .82 3.92 79.28 .82 3.92 79.28 7.80

5 .62 297 82.26

6 .51 2.45 84.72

7 .45 2.17 86.89

8 .38 1.83 88.72

9 .34 1.62 90.35

10 .28 1.36 91.71

11 .25 1.18 92.90

12 .23 1.10 94.00

13 .22 1.08 95.08

14 .20 .95 96.04

15, .16 a7 96.81

16 .15 .74 97.56

17 13 .66 98.22

18 12 .59 98.81

19 .09 46 99.28

20 .08 .39 99.67

21 .06 .33 100
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Yamac Birikinti Grafigi

Ozdegerler

0| O
1 2 3 4 5 6 7T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

Bilesenler (Maddeler)

Sekil 3.4. Yamag birikinti (Scree Plot) grafigi

Tablo 3.10’a ve Sekil 3.4.”e bakildiginda yapilan analizler sonucunda 6lgegin 4 alt boyutta
toplandig1 goriilmektedir. “Sosyal Yeterlilik ve Ogrenme Egilimleri”, “Oz Bakim Becerileri”,
“Biligsel Beceriler ve Iletisim Becerileri” ve “Sinif Kurallar1” alt boyutlar1 seklinde 4 alt boyutta
toplanmis 6l¢gme aracinin Direct oblimin dondiirme yontemiyle dondiiriilmiis faktor yiikleri ve

faktor gegerlilik degerleri Tablo 3.11.”de sunulmustur.
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Tablo 3.11. Okula Hazir Olus Olgeginin AFA Déndiiriilmiis Faktor Yiikleri ve Faktor Gegerliligi

Sosyal Yeterlilik ve Bilissel Beceriler ve

Madde Ogrenme Egilimleri Oz Bakim Becerileri letisim Becerileri Smif Kurallar
M1 .92 .30 .64 .59
M2 .89 31 .62 .67
M3 .89 27 .56 .59
M4 .89 .35 .65 .66
M5 .76 42 .66 .63
M6 .76 31 .62 51
M7 .23 .89 .23 .23
M8 27 .86 .30 .36
M9 .23 .84 .30 .28
M10 .20 .81 .16 15
M11 A4 .79 .34 .25
M12 .35 a7 .37 .33
M13 .65 .28 .93 .54
M14 .65 31 .93 .54
M15 .57 .34 .92 .64
M16 .55 .32 .90 .65
M17 .59 27 .89 .55
M18 .67 .36 .62 .94
M19 .70 .34 .65 .93
M20 .62 31 .67 .89
M21 73 .32 .70 .87

Tablo 3.11. incelendiginde 6lgme aracinin Tiirkge’ye uyarlanmis maddelerde, uyarlanan
0lgme aracindaki faktor yiikleri ile uyumlu oldugu goriilmiistiir. Uyarlanan 6l¢me aracinin 4 alt
boyutta calistig1 ve faktor yapilarinin gegerlik i¢in anlamli diizeyde oldugu ve faktor yapisinin

gecerlige uygun oldugu goriilmiistiir (Yaslioglu, 2017).
3.5.2.1.2. Okula hazir olus élgeginin dogrulayici faktor analizine iliskin bulgular

Yapilan AFA sonrasinda elde edilen faktor yiiklerinin faktor gecerliligini gormek icin
Dogrulayict Faktor Analizi yapilmistir. Dogrulayict Faktor Analizi yapilmasi amaciyla nihai
Olgegin 21 maddeli ve 4 faktorlii yapisini test etmek i¢in arastirmaya katilan 211 g¢ocuktan elde
edilen veriler ile DFA analizleri gergeklestirilmistir. Bu ¢ocuklar, OBEP’e katilan dgretmenler
disindaki 6gretmenlerin sinifindaki ¢ocuklardir. Dogrulayici faktor analizi (DFA), bir 6lgek veya
Olcme aracinin yapisal gecerliligini degerlendirmek amaciyla kullanilan istatistiksel bir analiz
yontemidir. DFA, onceden belirlenen bir faktor yapisini test etmek igin kullanilir ve dlgek
tizerindeki faktor yapisinin gergek veriyle uyumunu degerlendirir. DFA, gézlenen degiskenler
arasindaki iliskileri bir faktor modeliyle temsil eder. Bu faktér modeli, arastirmacilarin 6lgme
aracinin altinda yatan faktdr yapisini dnerdigi bir hipotezdir. Onceden belirlenen bir faktor yapis,
Olgek tizerindeki 6gelerin hangi faktorlere ait oldugunu ve faktorler arasindaki iliskileri tanimlar

(Yashoglu, 2017). Analiz sonucunda, Olgek iizerindeki verinin belirlenen faktor yapisiyla
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arasindaki uyum sagladig1 degerlendirilir. Okul Hazir Olus Olgegi I¢in Uygulanan Dogrulayici

Faktor Analizi Modeline iliskin Uyum Parametreleri Tablo 3.12.’de sunulmustur.

Tablo 3.12. Okul Hazir Olus Olgegi Icin Uygulanan Dogrulayict Faktor Analizi Modeline Iliskin
Uyum Parametreleri

Uyum Parametresi Katsayisi
y*/sd 4.56
RMSEA 0.09
CFI 0.98
TLI 0.97
WRMR 1.46
SRMR 0.02

¥*/sd (Chi-square fit index - Ki-kare uyum indeksi): Verilen deger, serbestlik derecesine
(df - degress of freedom) oranlandiginda 4.56 olarak hesaplanmistir. RMSEA (Root Mean Square
Error of Approximation - Yaklagik Hatalarin Ortalama Karekokii): Verilen deger 0.09 olarak
hesaplanmistir. RMSEA degeri 0.08 veya daha diisiikse, modelin veriyle iyi uyum sagladigi kabul
edilmektedir. (Byrne, 2013; Kline, 2011). Bu durumda, RMSEA degeri 0.09 oldugu i¢in uyum
diizeyi kabul edilebilir seviyededir. CFI (Comparative Fit Index - Karsilastirmali Uyum Indeksi):
Verilen deger 0.98 olarak hesaplanmistir. CFI degeri 1'e yaklastik¢a, modelin veriyle daha iyi
uyum sagladigi kabul edilmektedir. Bu durumda, deger 0.98 oldugundan modelin veriyle iyi
uyum sagladigin1 gostermektedir. TLI (Tucker-Lewis Index): Verilen deger 0.97 olarak
hesaplanmugstir. TLI degeri de CFI gibi 1'e yaklastik¢a, modelin veriyle daha 1yi uyum sagladigi
kabul edilmektedir. Bu durumda, deger 0.97 oldugundan modelin veriyle iyi uyum sagladigi
goriilmektedir. WRMR (Weighted Root Mean Square Residual - Agirlikli Standart ivme Degeri):
Verilen deger 1.46 olarak hesaplanmistir. SRMR (Standardized Root Mean Square Residual -
Standardize Edilmis Kk Ortalama Kare Artik): Verilen deger 0.02 olarak hesaplanmistir. Genel
olarak, SRMR degeri 0.08 veya daha diisiikse, modelin veriyle iyi uyum sagladigi kabul edilir.
Bu durumda, deger 0.02 oldugundan modelin veriyle iyi uyum sagladigi goriilmektedir
(Yashoglu, 2017).

Olgegin gegerliligini belirlemek iizere orijinal ¢alismada bulunan 4 boyut i¢in Dogrusal
Faktdr Analizi uygulanmistir. Bu analiz sonucunda; Okula Hazir Olus Olgegi icin ¥%/sd oran1 4.56,
RMSEA 0.09, CFI 0.98, TLI 0.97 olarak bulunmustur. Model-veri uyum indeksleri biitiiniiyle
incelendiginde, y*/sd orani, RMSEA, CFI ve TLI degerlerinin kabul sinirlarinda oldugu
goriilmektedir (Kay1s, 2009; Kilig, 2016).



76

Bu analizler sonucunda o6lgegin gegerli ve giivenilir oldugu istatistiksel olarak tespit
edilmistir. Analizler sonucunda elde edilen 6l¢egin boyutlarina dair iliskisel deger tablosu

asagidaki tabloda sunulmustur.

Tablo 3.13. Okula Hazir Olus Olcegi Boyutlara gore Yatay Iliskisel Deger Tablosu

.87

.78

@ s N sosyal yetkinl @ ¢ egilimleri
ozba ¢rileri biligsel @- ecerileri m

83 9] .87.91.91.91.92.95.94 .87
.85.85.90.85.89.78 .89, 96 95. 96 96 / / \\
m21| | m20| [m19| m18| |m17| m16| jm15| jm14| m13| |m12||m11| {ml10| | m9 | | m8& mS5 || m4 ||m ml

Tablo 3.13.’teki DFA sonucunda elde edilen Okula Hazir Olus Olgegi boyutlar: arasindaki
yatay iliskisel degerleri tablosuna bakildigindaher boyutun diger boyutlarla olan iligkisi, sirasiyla
r degerini kullanarak gosterilmektedir. Bu r degeri, iki degisken arasindaki iligkiyi 6l¢en bir
istatistiktir. Degeri 1'e yaklastikea, iki degisken arasindaki iliski daha gii¢lii ve 0'a yaklastikea, iki
degisken arasindaki iliski daha zay1f anlamina gelmektedir.

Tabloda yer alan degerlere gore, Stmif Kurallar1 boyutu, Sosyal Yetkinlik ve Ogrenme
Egilimleri boyutuyla r=0.51, Ozbakim Becerileri boyutuyla r=0.79, Bilissel ve Iletisim Becerileri
boyutuyla r=0.78 diizeyinde giiclii bir iligski gdstermektedir. Bu, Simif Kurallar1 boyutunun, diger
ic boyutla da 6nemli Olglide iligkili oldugunu goéstermektedir. Sinif Kurallar1 boyutu, okula
hazirhig1 degerlendirirken dikkate alinmasi gereken en 6nemli boyutlardan biridir. Bu boyut,
cocuklarin okul kurallarin1 anlama ve uygulama becerilerini yansitmaktadir.

Sosyal Yetkinlik ve Ogrenme Egilimleri boyutu, Ozbakim Becerileri boyutuyla r=0.55,
Bilissel ve Iletisim Becerileri boyutuyla r=0.46 diizeyinde orta diizeyde bir iliski gdstermektedir.
Bu, Sosyal Yetkinlik ve Ogrenme Egilimleri boyutunun, diger iki boyutla da az da olsa iligkili
oldugunu gostermektedir. Sosyal Yetkinlik ve Ogrenme Egilimleri boyutu, okula hazirhg
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degerlendirirken dikkate alinmasi gereken diger 6nemli boyutlardan biridir. Bu boyut, ¢cocuklarin
sosyal becerilerini, 6grenmeye olan ilgisini ve motivasyonunu yansitmaktadir.

Ozbakim Becerileri boyutu, Bilissel ve iletisim Becerileri boyutuyla r=0.83 diizeyinde
giiclii bir iliski gdstermektedir. Bu, Ozbakim Becerileri boyutunun, Bilissel ve iletisim Becerileri
boyutuyla 6nemli 6l¢iide iliskili oldugunu gdstermektedir. Ozbakim Becerileri boyutu, okula
hazirh@ degerlendirirken dikkate alinmasi gereken bir diger 6nemli boyuttur. Bu boyut,
cocuklarin kendi ihtiyaglarini karsilama becerilerini yansitmaktadir.

Biligsel ve letisim Becerileri boyutunun, diger boyutlarla olan iliskisi daha zayiftir. Bu,
bu boyutun, diger boyutlardan daha bagimsiz oldugunu gdstermektedir. Biligsel ve Iletisim
Becerileri boyutu, okula hazirligi degerlendirirken dikkate alinmasi gereken bir diger boyuttur.
Bu boyut, ¢cocuklarin biligsel becerilerini ve iletisim becerilerini yansitmaktadir.

Genel olarak, tabloya bakildiginda, Okula Hazir Olus Olgegi alt boyutlar1 arasinda énemli
oOlciide iliski oldugunu goriilmektedir. Bu sonug, okula hazir olus siirecini degerlendirirken farkl

boyutlar1 birlikte ele almanin énemli oldugunu gostermektedir.



Tablo 3.14. Okula Hazir Olus Ol¢egi Boyutlara gére Dikey Maddesel Iliski Tablosu

sosyal yetking o]
78
-.50
bﬂi$S€1 e eearier
-.46
.87
.79
-.55

.87
94
95
92
91
91
91
.87

/” ml
. —"m2
N
s" m4
\ m5
mb6
m7
m8
.96 m9
.96\‘7
.95 m10
.96\
.89\m11
ml2
ml3
:;g\“*‘*mm
T
:gg\mm
ml7
ml8
ml19
m20

sif kurallg n-\_gl

B—

m21

78



Tablo 3.15. Okula Hazir Olus Olcesi Boyut Madde Gecerlik Diizeyleri Tablosu
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Yapilan agimlayici faktor analizi sonucunda, 6lgegin toplam varyansin %94 {inii agiklayan
dort faktorlii yapiya sahip oldugu belirlenmistir. Dogrulayici faktor analizine gore, Kikare/sd =
4.56, normlastirilmamis uyum indeksi = 0.98 ve karsilagtirmali uyum indeksi = 0.97 olarak
hesaplanmistir. Olcegin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri .94 ve Cronbach alfa giivenirlik
katsayis1 0.90 bulunmustur. Olgegin giivenirligini belirlemek igin Sosyal Yeterlilik ve Ogrenme
Egilimleri alt boyutunun Cronbach Alfa Katsayis1 .95, Oz Bakim Becerileri altboyutunun
Cronbach Alfa Katsayis1 .91, Bilissel Beceriler ve Iletisim Becerileri alt boyutunun Cronbach
Alfa Katsayis1 .95, Smif Kurallar1 alt boyutunun Cronbach Alfa Katsayis1 .82 ve Okula Hazir
Olus Olgeginin tamaminin Cronbach Alfa Katsayis1 .90 olarak bulunmustur. Literatiire
bakildiginda Cronbach Alpha katsayisinin 0.60 ile 0.80 arasinda olmasi 6lgegin orta giivenilir,
0.80 ile 1.00 arasinda olmasi ise dlgegin yiiksek giivenilir oldugunu géstermektedir, bu degerlerin
istendik deger araligini sagladig goriilmektedir (Kayis, 2009; Kilig, 2016). Yapilan dogrulayici
faktor analizinde lgegin orijinal formla uyumlu oldugu goériilmiistiir.

Buradan yola ¢ikarak, Xie ve Li (2019) tarafindan gelistirilen ve arastirmaci tarafindan
Tiirk¢e’ye uyarlanan Okula Hazir Olus Olgegi’nin yeterli diizeyde gegerli ve giivenilir oldugu

saptanmistir ve bu tez ¢alismasinda veri toplama araci olarak kullanilmistir.

3.5.2.1.3. Okula hazir olus élceginin OBEP sonrast okula baglangig siirecinde

uygulanmasi

Bu tez ¢alismasinda Okula Hazir Olus Olgegi, 2022 yil1 EKim ay1 {igiincii haftasinda deney
grubundaki Ogretmenlere (n=19) simiflarindaki 424 c¢ocuk i¢in ve kontrol grubundaki
ogretmenlere (n=21) siniflarindaki 420 gocuk i¢in olmak iizere toplam 844 form dagitilmistir.
Dagitilan bu formlardan; deney grubunda 424 formdan 310’u ve kontrol grubunda 420 formdan
119°u olmak iizere toplam 429 form tam ve eksiksiz sekilde doldurulmus olarak teslim alinmistir.
Elde edilen verilerin analizi asamasinda; bir analiz programi ile deney grubundan rastgele segilmis
76 c¢ocuk ile kontrol grubundan rastgele secilmis 76 ¢ocugun verileri ile analizler
gerceklestirilmistir.

Okula Hazir Olus Olgegi, okul dncesi 6gretmenleri tarafindan, mesleki deneyimleri ve
anlayislarina dayanarak cocuklarin anaokuluna girisinden bir ay sonraki derecelendirme
zamanina kadar olan davranislarini derecelendirmelerine yoneliktir (Xie ve Li, 2021). Bu nedenle,
Olcek Ontest-sontest olarak kullanilmamistir. Cocuklarin okula hazir olus diizeylerini belirlemek
amaciyla hem deney hem de kontrol grubundaki 6gretmenlerin siniflarindaki cocuklar i¢in, okula

baslangictan bir ay sonra olmak iizere bir kez uygulanmistir. Orijinal 6l¢gme aracinin uygulanma
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stirecine uygun olarak, okula baslangi¢ tarihinden 1 ay sonra sonra sadece bir kez sontest olarak
deney ve kontrol grubuna uygulanmistir.

Rastgele secim metodu ile, orneklemin genel popiilasyonu temsil etme olasiligi
artmaktadir. Bu metot, dis etkenlerin gruplarda esit bir sekilde dagilmasina yardimci olmaktadir
ve bu da sonuglarin daha gilivenilir olmasina katkida bulunmaktadir. Ayrica rastgele se¢im, deney
ve kontrol gruplar1 arasinda baslangicta benzer 6zelliklere sahip cocuklarin bulunmasina yardimeci
olmaktadir. Bu durum, gruplarin baslangigta esit oldugu anlamina gelir ve sonuglarin dis
etkenlerden ziyade miidahalenin etkisiyle degisip degismedigini belirlemek agisindan 6nem
tasimaktadir. Bununla beraber her iki grupta da yeterli sayida 6rnek bulunmasi, istatistiksel giicii
artirmaktadir. Bu acgidan, elde edilen sonuglarin tesadiifi olmadigin1 ve gercek bir etkiyi
yansittigin1 belirlemede 6nemlidir (Creswell & Plano-Clark, 2020). Yapilan uygulama ve

analizlerin sonucu bulgular boliimiinde sunulmustur.
3.5.3. Okul Oncesi Sosyal Yetkinlik ve Davramis Degerlendirme Olgegi

1995 yilinda LaFreniere ve Dumas’in gelistirdigi “The Social Competence and Behavior
Evaluation” (SCBE-30) 6l¢egini, 2010 yilinda Corapgi, Aksan, Arslan-Yal¢in ve Yagmurlu
Tiirk¢e’ye uyarlamis ve gegerlik glivenirlik ¢aligsmalarini tamamlamislardir. 30 maddeden olusan
bu uyarlama 6lgeginin Tiirkce ismi Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme Olgegidir ve
SYDD-30 seklinde bir kisaltma ile adlandirilmaktadir.

Olgme aract; sosyal yetkinlik, kizgilik-saldirganlik ve anksiyete-ice doniikliik olmak
lizere toplam ii¢ adet alt boyuttan olusmaktadir. Olgegin uyum dlgiisii degeri .90 olup, Kaiser-
Meyer Olkin degeri, 6rneklemin yeterli oldugunu gostermektedir. Ayrica Bartlett Kiiresellik Testi
sonuglar1 da faktor analizi i¢in uygun oldugunu ispatlar niteliktedir (y2= 5421.55, df= 435, p <
.001). Buradaki y2 degerinin serbestlik derecesine orani1 3.06 olup verilerin model ile uyum
sagladigin1 gostermektedir. Ayrica RMSEA degeri ise .07 olup uyumun kabul edilebilir oldugu
goriilmektedir. Bayesian bilgi 6l¢iit (BIC) degeri 1602.06, doymus model BIC degeri 2805.39 ve
bagimsiz model BIC degeri 5747.51 olup, verilerin model ile uyumlu oldugu goriilmektedir.
Ayrica GFI = .84, CFIl = .84, TLI = .83, AGFI = .81 seklinde degerler gostermektedir.

Cronbach Alfa i¢ tutarlilik degerlerine bakildiginda madde toplam korelasyon sayist .41
olup, alt boyutlar i¢in tek tek analiz yapildiginda, sosyal yetkinlik alt boyutu i¢in .88, kizginlik-
saldirganlik alt boyutu i¢in .87 ve son olarak anksiyete-i¢e doniikliik alt boyutu i¢in .84 degerleri

ve hesaplanmistir. Bu arastirmada kullanilan bu 6l¢egin, Cronbach Alfa giivenirlilik katsayisinin



