Ahlaki-Sıkıntı Değerlendirme Ölçeği
Aşağıda işiniz için geçerli olabilecek maddeler bulunmaktadır. Bu maddeler işiniz için ne derece geçerlidir?
	Maddeler
	(1)

	(2)

	(3)

	(4)

	(5)

	(6)


	1. İşimi ahlaki açıdan  doğru olduğuna inandığım şekilde yapmam engelleniyor. 
	
	
	
	
	
	

	2. Norm ve değerlerime uygun çalışabilirim.
	
	
	
	
	
	

	3. Kendi norm ve değerlerime ters düşen şeyler yapmak durumunda kalıyorum.
	
	
	
	
	
	

	4. Ahlaki açıdan doğru olduğuna inandığım şekilde çalışmama yardım ediliyor.
	
	
	
	
	
	

	5. Ahlaki açıdan doğru olduğuna inandığım şekilde çalışabilirim.
	
	
	
	
	
	

	6. Ahlaki açıdan yanlış olduğuna inandığım şeyleri yapmak zorunda bırakılıyorum.
	
	
	
	
	
	

	7. Etik davranmam konusunda destekleniyorum.
	
	
	
	
	
	

	8. Etik şekilde çalışmam engelleniyor.
	
	
	
	
	
	


(1) tamamen katılmıyorum (2) katılmıyorum (3) kısmen katılmıyorum (4) kısmen katılıyorum (5) katılıyorum (6) tamamen katılıyorum
Ahlaki Sıkıntı Değerlendirme Ölçeği Baele ve Fontaine (2021) tarafından geliştirilmiştir (1). Ölçeğin Türkçe geçerlilik ve güvenilirliği Düzgün ve arkadaşları tarafından (2023) tarafından yapılmıştır (2). Ölçek hemşirelerde ahlaki sıkıntıyı ölçmektedir. Ölçek iki faktör ve sekiz maddeden oluşmaktadır. Birinci faktör engel ve zorlama yönü sorularından (1., 3., 6. ve 8. madde), ikinci faktör özgürlük ve destek yönü sorularından (2., 4., 5. ve 7. madde) oluşmaktadır. Ölçekte 2., 4., 5. ve 7. maddeler ters puanlanmaktadır. Ölçekten alınacak puanlar 8-48 arasında değişmektedir. Yüksek puan ahlaki sıkıntının yüksek olduğunu göstermektedir.  Orijinal formun Cronbach alfa değerli 0.87, Türkçe formunun alfa değeri ise 0.77’dir. 
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· Ölçeği kullanmak isteyen yazarların izin için e-posta göndermesine gerek yoktur. Yukarıdaki kaynaklara atıf yapılarak ölçek bilimsel araştırmalar için kullanılabilir. 

