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AKRAN İLİŞKİLERİ ÖLÇEĞİ
	Hiçbir zaman
	Nadiren
	Arada sırada
	Sık sık
	Her zaman

	1
	Beden eğitimi ve spor dersinde, arkadaşlarım uyum içinde hareket eder.

	1
	2
	3
	4
	5

	2
	Beden eğitimi ve spor dersinde, arkadaşlarımla etkinliklere katılmaktan keyif alırım.
	1
	2
	3
	4
	5

	3
	Beden eğitimi ve spor dersinde, arkadaşlarım benimle olumlu iletişim kurar.
	1
	2
	3
	4
	5

	4
	Beden eğitimi ve spor dersinde, arkadaşlarımın desteğini hissederim.
	1
	2
	3
	4
	5

	5
	Beden eğitimi ve spor dersinde, arkadaşlarımla iyi anlaşırım. 
	1
	2
	3
	4
	5

	6
	Beden eğitimi ve spor dersinde, arkadaşlarım söylediklerimi
görmezden gelir.
	1
	2
	3
	4
	5

	7
	Beden eğitimi ve spor dersinde, arkadaşlarımla yaşadığım
anlaşmazlıklar ilişkilerimizi olumsuz etkiler.
	1
	2
	3
	4
	5

	8
	Beden eğitimi ve spor dersinde, arkadaşlarımla olan sorunları çözmekte zorlanırım.
	1
	2
	3
	4
	5

	9
	Beden eğitimi ve spor dersinde, arkadaşlarımın bazı davranışları beni rahatsız eder.
	1
	2
	3
	4
	5



Ölçek iki faktörlü bir yapıya sahiptir:
Uyum (Madde 1-5): Bu boyut, öğrencinin beden eğitimi ve spor dersinde arkadaşlarıyla iş birliği, olumlu iletişim ve sosyal destek düzeyini yansıtır. Bu maddelerden alınan yüksek puanlar, öğrencinin akranlarıyla olan ilişkilerinin güçlü ve sağlıklı olduğunu göstermektedir.
Çatışma (Madde 6-9): Bu boyut, öğrencinin beden eğitimi dersinde akranlarıyla yaşadığı anlaşmazlıklar, rahatsız edici davranışlar ve iletişim sorunlarını ifade eder. Bu maddelerden alınan yüksek puanlar, akran ilişkilerinde çatışma ve sorun yaşandığını göstermektedir.

Bu ölçek açık erişimlidir; yazarlardan izin alınmasına gerek yoktur. Bilimsel çalışmalarda kaynak gösterilerek serbestçe kullanılabilir.
  
