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ONSOZ

Degerli meslektaglarim,

Tiirkiye - Amasya sehrinde diizenlenen Uluslararast Ogrenme, Ogretim ve Egitim
Arastirmalart Kongresi’ne (ILTER 2018) ilginizden dolay1 tesekkiir ederiz. Bu kongrenin
egitim bilimleri alanina degerli katkilar yaptigina inaniyoruz. Kongremizin 6nemli bir amac1
egitim bilimleri alaninda bilimsel ¢aligmalar yiirliten akademisyenler ile uygulayicilar olan
Ogretmenleri bir araya getirerek uygulayicilarin tecriibelerini paylasacaklart bir ortam
hazirlamaktir. Uluslararast Ogrenme, Ogretim ve Egitim Arastirmalar1 Kongresi’nde 6 farkli
iilkeden 9 katilimc, tilkemizde farkli {iniversite ve kurumlarda ¢alisan arastirmacilar 337 Sozlii
ve 8 poster sunum gerceklestirerek bu amaca katki sagladigi diisiincesindeyiz. Onur kurulu,
bilim kurulu, diizenleme kurulu iiyelerine ve bildirilerin degerlendirilme siirecinde katki
saglayan hakemlere 6zel tesekkiirlerimizi sunmak isteriz. Katilimcilarimiza da ayrica tesekkiir
ediyoruz. Bir sonraki etkinligimizde tekrar bulusmak dilegiyle.

Dog. Dr. flker KOSTERELIOGLU
Kongre Diizenleme Kurulu Bagkani

PREFACE

Dear colleagues,

We would like to thank you for your interest in International Learning Teaching and
Educational Research Congress (ILTER 2018), which took place in Amasya, Turkey. We
believe that the Congress has made valuable contributions to the field of educational sciences.
One of the significant purposes of the Congress was to bring together academics who conduct
scientific studies in the field of educational sciences and the main educational practitioners,
namely teachers, and give them a platform to share their experiences. We think that 337 oral
and 8 poster presentations, made in the Congress by nine participants from six foreign countries
and those working at different universities and institutions in Turkey, contributed to the
realization of that purpose. We want to record our special thanks to the honorary committee,
scientific board, organizing committee members and reviewers who contributed to the
evaluation of papers. We are also grateful to all participants and expect to welcome you all
again to our next event.

Dog. Dr. flker KOSTERELIOGLU
Chair of the organizing committee
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Genel Sosyal Medya Kullamim Diizeyi Olcegi: Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi
Prof. Dr. Giilsah BASOL
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
gulsah.basol@gop.edu.tr
Ars. Gor. Tugba KOCADAG UNVER
Tokat GaziosmanpasaUniversitesi
tughakocadag@gop.edu.tr
Ozet

Mevcut galismanin amaci Sosyal Medya Kullanim Diizeyi Olgegini (SMKDO; Jenkins-Guarnieri, Wright, & Johnson, 2013)
Facebook'u ifade eden maddeleri genel olarak sosyal medyay1 ifade edecek sekilde diizenleyerek Tiirkge’ye uyarlamaktir. Akin,
Ozbay ve Baykut tarafindan 2015 yilinda gergeklestirilen uyarlama caligmasinda 6lcegin Facebook kullanimini ifade eden
orijinaline sadik kalinarak 6l¢ek uyarlanmistir. Mevcut ¢alismada maddeleri sadece Facebook kullanimini degil genel olarak
sosyal medyay1 ifade edecek sekilde diizenleyerek 6lgegin bu haliyle genel olarak sosyal medya kullanimini 6l¢iip 6lgmedigini
ortaya koymak hedeflenmistir. Orijinal 6lgekte sosyal biitiinlesme ve duygusal baglanti (ilk alt1 madde) ve sosyal rutinlerle
biitiinlesme (son dért madde) olmak iizere iki alt boyut vardir. Olgegin daha 6nce uyarlandigi halindeki Facebook ifadesi Sosyal
Medya olarak diizenlenerek elde edilen form orijinaline anlam bakimindan uygunlugu konusunda uzman goriisiine
sunulmustur. Daha sonra diizenlenen 8lgek formu online olarak Tokat Gaziosmanpasa Universitesinde uygulamaya gidilmistir.
Toplam 490 lisans dgrencisinden elde edilen veri ikiye boliinmiis, 237 katilimciya ait veriye Agimlayici Faktor Analizi ve 233
katilimciya ait veriye ise Onaylayict Faktdr Analizi yapilmistir. AFA sonuglari drneklem biiyiikliigiiniin yeterli sayida
oldugunu, verinin faktdr ¢ikarmak i¢in uygun oldugunu ortaya koymustur. Temel Bilesenler Faktor Analizi sonuglar ortak
varyans degerlerinin tiim maddeler i¢in .40 bulunarak kritik degerin iistiinde oldugunu, 10 maddenin iki alt boyut altinda
verideki varyansin % 56'sin1 agikladigini ortaya koymustur. Madde yiiklerinin, sosyal biitiinlesme ve duygusal baglant1 boyutu
altinda yer alan maddeler icin .66 ile .80 arasinda oldugu, sosyal rutinlerle biitiinlesme altboyutu iginse .67 ile .78 arasinda
oldugu goriilmiistiir. Dogrulayici Faktdr Analizi sonuglart iki alt boyutlu yapiy1 desteklemistir. Olgegin igtutarliligi Cronbach
Alpha katsayisi ile hesaplanarak incelenmis, tamamui igin .85, alt boyutlar i¢inse sirasiyla .85 ve .77 olarak yeterli diizeyde
oldugu goriilmiistiir. Olgek maddelerinin madde-test korelasyonlarmin .60 ve .83 arasinda degistigi goriilmiistiir. Bu sonug
maddelerin dlgegin tamamiyla ayni dogrultuda dlgiim yaptigi seklinde yorumlanabilir. Ayrica 6lgegin iki hafta arayla
uygulanmasi sonucunda toplam puanlar ve alt boyutlar arasi1 korelasyonlar .90'n iizerinde bulunmustur. Bu sonuglar alt
boyutlarin 6lgegin taman ile uyum iginde oldugu; yani benzer bir yapiy1 6lctiiklerine isaret etmektedir. Iki alt boyut arasimdaki
tespit edilen .50 korelasyon katsayisi, iki alt boyutun olmasi gerektigi gibi farkli yapilar1 Sl¢tligiinii ortaya koymaktadir.
Olgegin benzer olgekler dayanakli gecerligini sinamak iizere Sosyal Medya Kullammlar ve Doyumlar Olcegi (Akcay,
2011)kullanilmistir. Sonuglar, Genel Sosyal Medya Kullanim Diizeyi Olgeginin Tiirk dgrencilerinin sosyal medya kullanim
diizeylerini 6lgmede kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugunu ortaya koyar niteliktedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal medya, Genel sosyal medya kullanimi, Gegerlik, Giivenirlik, Ol¢ek uyarlama

General Social Media Use Scale: Validity and Reliability Study
Prof. Dr.Giilsah BASOL
Tokat GaziosmanpasaUniversity
gulsah.basol@gop.edu.tr
Res. Asst. Tugba KOCADAG UNVER
Tokat GaziosmanpasaUniversity
tugbakocadag@gop.edu.tr
Abstract

The purpose of the current study is to adapt Social Media Use Scale (SMUS) into Turkish (Jenkins-Guarnieri, Wright, &
Johnson, 2013) by using the term social media rather than Facebook in the items. Previously, the scale was adapted to Turkish
by Akin, Ozbay and Baykut in 2015 in total compliance with its original form. After obtaining permission, we replaced
Facebook term as social media and readapted the scale. Therefore, we purpose to validate the scale in order to see its use to
measure social media use in general rather than Facebook use. The original scale has two sub-dimensions: social integration
and emotional connection (first six items) and integration with social rituals (last four items). Facebook version of the scale
was changed as reflecting "social media use" in general and the new form was presented to expert opinion in terms of its
compliance with the original items. Later, the adapted scale was applied online at Tokat Gaziosmanpaga University. The data,
obtained from 490 undergraduates were checked against duplicate observations. After cleaning, the remaining data from 467
students randomly divided into two halves. The data from 237 participants were used used for Exploratory Factor Analysis and
the data from 233 students were used for Confirmatory Factor Analysis. The results of the Principal Components Factor
Analysis indicated that the communalities were above the critical value of .40 for all items. It was found that 10 items explained
56% of the variance under two sub-dimensions, the item loadings were between .66 and .80 social integration and emotional
connection sub-dimension and were between .67 and .78 for integration with social rituals sub-dimension. The result of
Confirmatory Factor Analysis supported the model with two sub-dimensions. The internal consistency of the scale was
examined by Cronbach Alpha coefficient and found sufficient with a value of .85 for the complete 10 items. It were .85 and
.77 forsocial integration and emotional connection and integration with social rituals, respectively. The item total correlations
were between .60 and .83, suggesting that the items are in reliance with the scale. Test-retest correlation of the scale and the
subscales were over .90 which means altogether they indeed measure a similar construct. The relationship between the two
sub-dimensions was .50, suggesting that two sub-dimensions differ from each other as they are supposed to be. The scale's
construct validity was confirmed with its use along with Social Media Uses and Satisfaction Scale (Akcay, 2011). Overall, the
results indicated that the General Social Media Use Scale was a valid and reliable scale that can be used to measure the level
of social media use of Turkish university students.

Keywords: Social media, General social media use, Validity, Reliability, Scale adaptation
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1. Giris

Kullanicilarin sadece bilgi edinebildikleri, kullanici ad1 ve sifre girisi ile karsilikli etkilesimlerle siirece dahil olmadiklari
duragan internet sayfalar1 olarak Web 1.0 uygulamalarindan; Web 2.0 uygulamalarma gegis siireciyle kullanicilar sifreli
oturumlar agarak, istekleri dogrultusunda paylagimlar yapabilmekte, diger kisilerin paylasimlarin1 goriip yorumlariyla katki
getirmekte ve sanal ortamlardaki gelismelere iligskin geri bildirim alabilmektedir (Bat, 2012). Bu sayede kullanicilar kendilerini
sanal ortamlarda ifade edebilecekleri ortamlarla karsilagmalart miimkiin olur. Bu ortamlar aracilifiyla bireyler arasindaki
etkilesimi saglamanin en genel yolu sosyal medyadir denilebilir (Atalay, 2014). Web 2.0 teknolojisi ile bireyler tek ya da ¢ift
yonlii iletisime gecebilmekte, fotograf, video, metin gibi farkli paylasimlari sosyal medya araciligiyla yapabilmektedir (Atalay,
2014) ki bu sayede benzer duygulara sahip bireylerle yine sosyal medya araciligiyla etkilesimde bulunabilirler (Pretti, 2009).
Kogak’a (2012) gore sosyal medya, kullanicilarinin paylastiklart verileri toplayarak diger bireylere ulastiran kanallardir.

Sosyal medyanin ge¢misi, W. Christensen ve R. Suess isimli iki teknoloji hayraninm 1978 yilinda, BBS isimli bir yazilim
yardimm ile arkadaslar arasindaki iletisimi devamh kilmaya doniik attiklar1 adima dayamir. ilerleyen siiregte MIRC ve ICQ
isimli arkadaglik sitelerinin kullanimi yayginlasmistir (Boran, 2015). Okul arkadaslarini bulmay: hedefleyen ClassMates
(classmates.com) sitesi de sosyal medyada ilkler arasinda sayilmaktadir (Ucun, 2012). Akabinde yeni kurulan sosyal medya
sitelerinin sayilart hizla artmis ve pek ¢ok iiyeler bu sosyal medya sitelerine kaydolmustur; giiniimiizde de her giin yeni sosyal
medya aglar1 olusturulmakta ve kendi tarzina hitap eden kullanicilarla sayilar1 artmaktadir (Islek, 2012). Sekil 1’de Aksak
(2017) tarafindan olusturulansekilde sosyal medya ¢esitleri gosterilmistir.

Sosyal Medya

1
— oo Mo i B o | | —
J- Etlketleme Soru&Cevap PP
Topluluklari
Blogeer e W M R EE

— .
e
o LikedIn

Sekil 1. Sosyal Medya Cesitleri (Aksak, 2017)

Sekil 1 incelendiginde sosyal medya igin iletisim, sosyal aglar, isbirligi, icerik topluluklari, goriis ve izlenimler ve diger
kategorileri altinda sosyal medya gesitlerinden bazilariin siralandigi goriilmektedir. Kendine has 6zellikleri mevcut olan sosyal
medyalar, bu 6zellikleri ile kullanicilari kendilerine ¢ekerler ki tamaminda ortak olan en 6nemli 6zellik, kullanicilar tarafindan
iletigim siireglerini saglayan arkadaglik profillerinin olmasidir. Bu sayede kullanicilar kendilerine ait benzersiz kisisel sayfalar
tasarlayabilirler (Sunden, 2003). Sosyal medyalar katilim (Atadil, 2011), agiklik (Aslan, 2011), topluluk (Aslan, 2011) ve
baglantisallik (Vural ve Bat, 2010) ozelliklerinin yaninda Ulucan’a (2016) gore interaktif konusma, erisilebilirlik,
programlanabilirlik, dlgeklenebilirlik ve dinamiklik gibi birbirinden farkli 6zellikler de tagimaktadir. Dolayisiyla 6zellikleri
bakimindan bireyleri kullanmaya iten nedenler gbz oniinde bulunduruldugunda, sosyal medyanmn kullanim diizeylerinin
oOlciilebilmesi i¢in gegerli ve giivenilir 6lgme araglarinin hazirlanmasi da énem arz etmektedir.

md Hi5

Alanyazinda gelistirilmis ya da uyarlannis sosyal medya &lgekleri incelendiginde; Sosyal Medya Kullanicilar1 Igin Sosyal
Kaygr Olgegi (Alkis, Kadirhan ve Sat, 2017), Sosyal Medya Bagimlihigir Olcegi (Sahin ve Yagci, 2017), Sosyal Medya
Bagimlihig1 Olgegi (Tutgun-Unal, 2015), Sosyal Medya Kullanim Amaglar1 Olgegi (Sisman-Eren, 2014), Ogrencilerin Sosyal
Medya Tutum Olgegi (Otrar Ve Argm, 2013; Otrar ve Argm, 2015), Sosyal Medya Bozuklugu Olgegi (Savei, Ercengiz ve
Aysan, 2018), Sosyal Medya Kullamim Olgegi (Akin, Ozbay ve Baykut, 2015), Sosyal Medya Bagimliligi Olgegi (Tutgun-Unal
ve Deniz, 2015), Sosyal Medya Kullanim Bozuklugu Olgegi (Sarigam ve Adam Karduz, 2018), Universite Ogrencilerinin
Sosyal Medya Kullanim Aligkanliklart Motivasyon Olgegi (Igirgin, 2018), Sosyal Medya Ogretmen-Ogrenci Etkilesimi Olgegi
(Korucu ve Usta, 2017) ve Ak-Tek Saglikta Sosyal Medya Kullanimi Olgegi (Tekayak, 2017) gibi galismalarin yapildig1 ve
Olgme araglarinin gelistirildigi/uyarlandig: goriilmiistiir. Alanyazindaki arastirmalar incelendiginde dogrudan sosyal medya
kullanim diizeyinin 6l¢iildiigii gecerli ve giivenilir 6lgme araglarinin sayisinin yok denecek kadar az oldugu goriilmektedir ve
bu arasgtirmada da alanyazina gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci kazandirmaktir.

Mevcut ¢alismada var olan Facebook kullanimini 6lgen bir dlgegin maddeleri, sadece Facebook kullanimini degil genel olarak
sosyal medyay1 ifade edecek sekilde diizenlenerek 6lgegin bu haliyle genel olarak sosyal medya kullanimini dl¢iip 6lgmedigini
ortaya koymak hedeflenmistir. Bu amagcla diizenlenen 6lgegin gegerlik ve giivenirligi iniversite 6grencileri drneklemi iizerinde
smanmigstir.
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2. Yontem

Arastirma Modeli

Jenkins-Guarnieri, Wright ve Johnson (2013) tarafindan gelistirilen on maddelik 6lgek formu daha onceki uygulamada
kullanilan Tiirk¢e formu da goz 6niinde bulundurularak tekrar Tiirkceye cevrilmistir. Mevcut versiyonda orijinal 6lgegi
gelistiren ekibin onay1 dogrultusundan Facebook yerine sosyal medya ifadesi kullanilmustir. Olgegin daha 6nce uyarlandig
halindeki Facebook ifadesi Sosyal Medya olarak diizenlenerek elde edilen form orijinaline anlam bakimindan uygunlugu
konusunda her iki dilde de akici olan iki uzmanin goriisiine sunulmustur. Alinan doniitler dogrultusunda gerekli diizenlemeler
yapilarak 6lgek formu uygulamaya hazir hale getirilmistir. Maddeler igerik bakimindan incelendiginde orijinal dl¢ekte sosyal
biitiinlesme ve duygusal baglanti (ilk alt1 madde) ve sosyal rutinlerle biitiinlesme (Madde 7, 8, 9, ve 10) olmak iizere iki alt
boyut oldugu goriilmektedir. Olgegin orijinalinde altih Likert Dereceleme Tamamen Katilmiyorum'dan Tamamen
Katiliyorum'a kadar bir dereceleme kullanirken, mevcut uyarlama calismasinda Kararsizim ifadesi de kullanilarak kararsiz
katilimcilar pozitif ya da negatif yonde bir tutum segmeye zorlamamak i¢in besli likert derecelemeye gidilmistir (1-Tamamen
Katilmiyorum, 2-Katilmyorum, 3-Biraz katiliyorum. 4- Katiliyorum ve 5-Tamamen Katiliyorum). Olgegin nihai formu
olusturulup gerekli diizenlemeler yapildiktan sonra dlgek ¢evrimigi olarak Google Formlar’a aktarilmigtir. Aday 6lgek, 6grenci
Whatsapp gruplarinda, Facebook ve sosyal medya tizerinden paylasilarak katilimcilarin doldurmasi saglanmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni sosyal medya kullanan {iniversite 6grencileridir. Olgek maddeleri oldukca yalin ve anlagilir ifadelerden
olusmaktadir ve katilimer kitlenin seviyesine uygundur. Olgegin hedef kitlesi 18-23 yas arasi egitim fakiiltesi 6grencileridir.
Katilimcilarda sosyal medya hesabi olmasi, bilgisayarinin veya akilli telefonunun olmasi gibi herhangi bir kosul aranmamaigtir.
Kisa bir agiklama ile 6l¢egin basinda nasil doldurulacagina iliskin yonerge ile siire¢ agiklanmigtir. 2018-2019 Bahar yariyilinda
Google Formlar uygulamasi kullanilarak olusturulan 6lgek, 6rneklemi olusturan 490 katilimeiya ¢evrimigi ortamda (WhatsApp
gruplari, Facebook ve sosyal medya kaynaklari yoluyla) ulastirilmigtir. Verilerin toplanmasi iki haftalik bir siirede
gerceklestirilmistir. Cevrimigi veri toplamanin dezavantajlarindan biri olarak goriilen tekrarli veri tehdidine karsi SPSS’te
Identify Dublicate Cases fonksiyonu kullanilmis ve tekrarli veriler ¢ikarildiktan sonra 470 katilimeilik veri setine ulagilmistir.

Verilerin Toplanmasy/Veri Toplama Araci

Mevcut ¢alismada uyarlanan Sosyal Medya Kullanim Diizeyi Olgegini (SMKDO) Jenkins-Guarnieri, Wright, ve Johnson
(2013) tarafindan gelistirilmistir. On maddelik 6-I1 Likert derecelemeli (Tamamen Katiliyorum-6, Tamamen Katilmiyorum-1)
Olcekle Facebook kullanimindan yola cikarak bireylerin sosyal medya kullanimi konusundaki tutumlarinin olgiilmesi
hedeflenmistir. Olgegin 8. maddesi ters puanlanmaktadir. Orijinal galismada 6lgegin Agimlayici Faktor Analizi ve Dogrulayici
Faktor analizi yapilmis; sonuglara gore ilk faktor (duygusal baglanti) 6.74 6zdeger ile toplam varyansin % 51.83"inii ve ikinci
faktor (sosyal rutinlerle biitiinlesme) 1.28 6zdeger ile toplam varyansin % 9.85'ini agiklamaktadir. Dogrulayici Faktor Analizi
sonuglari 6lgegin 10 maddelik iki alt boyutlu yapisin1 dogrulamustir. Sosyal Medya Kullanim Diizeyi Olgeginin benzer dlgekler
gecerligi Facebook Kullanim Siklig1 Olgegi ile saglanmugtir.

Olgegin ilk Tiirkce uyarlamas1 Ak, Ozbay ve Baykut tarafindan 2015 yilinda gerceklestirilmis ve bu uygulamada orijinal
caligmadaki gibi Facebook ifadesi kullanilmustir. Olgegin yap1 gegerligi Dogrulayici Faktor Analizi ile test edilmis ve tiim
uyum indeksleri .90"n iizerinde bulunmustur. Buna gére 6lgek sosyal medya kullanimini duygusal baglanti ve rutinlerle
birlesme alt boyutlarinda &lgen gegerligi yiiksek bir 6lgme aracidir. Olgek maddelerinin ayirtedicilikleri madde toplam
korelasyonlar yoluyla incelenmis ve bu degerlerin .31 ve .76 arasinda degistigi bulunmustur. Olgegin giivenirligi Cronbach
Alpha i¢ tutarhilik katsayisi ile test edilmis ve her iki alt boyut ve 6lgegin tamamui igin .70'in iistiinde bulunmustur. Veriler
¢evrimigi ortamda toplanmistir. Mevcut ¢alismada ise dlgegin Cornbach Alpha igtutarlilik katsayisi .80 olarak yeterli diizeyde

oldugu tespit edilmistir.

Mevcut ¢alismada 6lgegin benzer 6lgekler dayanakli gegerligini sinamak iizere Sosyal Medya Kullanimlar ve Doyumlar Olgegi
(Akgay, 2011) kullanilmistir. Sosyal Medya Kullamimlar ve Doyumlar Olgegi Akcay tarafindan 2011'de sosyal medya
kullanimindan elde edilen doyum diizeyini ortaya koymak amaciyla gelistirilmistir. Olcek 27 Likert tipi (5:Tamamen
Katiliyorum, 1:Tamamen Katilmiyorum) maddeden olugmaktadir. Agimlayici Faktor Analizi sonuglarina gore olgek 27
maddeyle 4 alt boyutta (sosyal ¢evre edinme/sosyallesme, eglence bos vakit gegirme, rahatlama/stresten uzaklasma, bilgi
edinme/hayati tanima) toplam varyansin % 63.86'sin1 agiklamaktadir. Olgegin alt boyutlari igin Cronbach Alpha Igtutarlilik
katsayisinin .74 ve .86 arasinda degistigi goriilmiistiir. Mevcut ¢aligmada 6lgegin tamami i¢in Cronbach Alpha igtutarlilik
katsayist .93 olarak tespit edilmistir. Arastirma siirecinde ek olarak, katilimeilara internet kullanim imkan ve aligkanliklarini
ortaya koymak tizere kisa bir kisisel bilgi formu uygulanmistir. Veri toplama siireci 2017-2018 6gretim yili bahar donemi
sonunda ¢evrimigi olarak 6grenci Whatsup gruplari, Facebook ve sosyal medya iizerinden gerceklestirilmistir.

Veri Analizi

SPSS 22. Siirim (IBM Corp., Armonk, NY, 2013) ve Amos 21 (IBM Corp., Armonk, NY, 2012) ile analizler
gergeklestirilmistir. Toplam 490 lisans dgrencisinden elde edilen veri tekrarlt gézlem noktalar1 temizlendikten sonra (n=470)
Select cases Random Sample of Cases fonksiyonu kullanilarak ikiye boliinmiis, yazi tura atilarak 237 katilimerya ait veriye
Acimlayict Faktor Analizi ve 233 katilimerya ait veriye ise Onaylayic1 Faktdr Analizi yapilmasina karar verilmistir. Tekrar
uyarlanan 6l¢egin yap1 gecerligi A¢imlayict Faktor Analizi Yontemi ile incelenmistir. KMO (Kaiser-Meyer-OlKkin) test sonucu
.81 ile drneklemin yeterli sayida oldugu goriilmiistiir. Bartlett testi sonucuna gore ise (X?>=802.1, p<.01) veri seti faktor
¢ikarmaya uygun bulunmustur. Temel Bilesenler Faktor Analizine gore ortak varyans degerlerinin tim maddeler igin .40 kritik
degerin tstiinde oldugunu, 10 maddenin iki alt boyutta verideki varyansin % 56'sin1 agikladigini (%40 ilk alt boyuttaki 6 madde
icin ve %15.67 ikinci alt boyuttaki dort madde i¢in olmak iizere) ortaya koymustur. Maddelerin belirlenmesinde, faktor
yiikiiniin .40 altinda olmamasi, birden ¢ok faktor altinda yiiklenmeme, faktor yiikleri arasinda en az .10 fark olmasi (Kalayci,
- |
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2010) ve igeriginde en az {ic madde olmas: kurali (Costello ve Osborne, 2005) g6z 6niinde bulundurulmustur. Faktorlerin
birbirinden bagimsiz olacagi 6ngoriilerek Varimax rotasyon sonucunda madde yiiklerinin, sosyal biitiinlesme ve duygusal
baglant1 boyutu altinda yer alan maddeler icin .66 ile .80 arasinda oldugu, sosyal rutinlerle biitiinlesme altboyutu i¢inse.67 ile
.78 arasinda oldugu goriilmiistiir.

3. Bulgular

Cinsiyet degiskenine gore incelendiginde katilimcilarin %41.7'sinin (ne=196) erkek, %58.3'iiniin (nk=274) kadin oldugu, yas
dagilimlarimin 17-35arasinda oldugu, %20 ¢ogunlugunun 21, %14'iniin 22 ve %15.3"iniin 23 yasinda oldugu goériilmiistiir. Ne
kadar siiredir akilli telefon kullandiklari sorusuna katilime1 6grencilerin % 67 ¢ogunlugu 7 yildan fazla, %20'si 4-6 y1l arasi, %
12.6's1 1-3 yil arast seklinde cevap vermislerdir. Akilli telefonunda internet baglantisi olup olmadig: sorusuna katilimcilarin
%98'i (n=459) evet seklinde cevap verdigi; kullanim kotalarmin 1 GB ile sinirsiz arasinda degistigi goriilmiistiir. Katilimel
ogrencilerin %93.6's1 (n=440) mobil internet baglantis1 haricinde baska bir sosyal medya kullanim paketleri olmadigin
belirtmiglerdir. En ¢ok kullandiklar1 sosyal medya aglar1 sirasiyla Facebook, Mesenger, WhatsApp, Instagram, YouTube,
Twitter, Tumblr ve Spotify oldugu anlagilmistir. Ogrencilerin % 83'ii her giin bir kereden fazla, %12.8'1 ise her giin bir kere
sosyal medyaya girdiklerini belirtmislerdir. Sosyal medya platformlarinda giinliik ortalama ne kadar zaman gecirdigi sorulan
katilimeilarin %50.9'u (n=239) 1-3 saat arasi, %22.8'i (n=107) 1 saatten az, %21.7'si (n=102) 4-6 saat aras1 ve % 4.7'si (n=22)
7 saat ve lizeri seklinde cevap vermistir. Boliim degiskenine gore incelendiginde katilimeilarin % 25.3 ¢ogunlugunun PDR, %
22.1'inin Matematik Ogretmenligi, %16.8'inin BOTEB oldugu ve tiim katilimeilarin % 26.8'ini olusturan mezun dgrenci
grubundaki katilimcilarin yer aldiklar1 goriilmiistiir.

Olcegin gecerlik caliymasi

Yapi gegerliginin test edilmesinde faktor analizi, yakinsal gegerlik, uzaksal gegerlik, ayirt edici gegerlik, karsit gruplar gecerligi
ve giivenirlikten dolay: gegerligi artiran bir faktor olarak ictutarliligin kontrol edilmesi sayilabilir (Basol, 2016). GSMKO'niin
yap1 gegerligini test etmek i¢in yapilan Temel Bilesenler Analizi (TBA) yapilmustir. Faktor yapisini gorsel olarak ortaya koyan
yamag egrisi grafigi (screeplot) Sekil 2°de sunulmustur.

Scree Plot

Eigenvalue
i

-

o

Component Number
Sekil 2. Yamag egrisi grafigi (ScreePlot).
Sekil 2°ye gére GSMKO iki faktorliidiir ancak ilk faktorden sonraki ani diisiis tek boyuta isaret etmekte bu da toplam puan elde
edilebilecegini ortaya koymaktadir. Varimax rotasyon sonucu Tablo 1’de verilmistir.
Tablo 1. Genel Sosyal Medya Kullanim: Olcegi Maddelerinin Dik (Varimax) Déndiirme Sonuglart

Madde No Faktor-1 Faktor-2
5) Diger insanlarla iletisimimi ¢ogunlukla sosyal medya araciligiyla kurmayr  .803 .062
tercih ederim.

4) Sosyal medyaya baglanamadigim zamanlarda gergin olurum. 765 .152
6) Sosyal medya sosyal iligkilerimde 6nemli bir rol oynar. 707 .216
2) Keske herkes iletisim kurmak i¢in sosyal medyayi kullansa. .703 .056
1) Sosyal medyaya baglanamadigim zamanlarda arkadaslarimla baglantimin  .680 133
koptugunu hissediyorum.

3) Sosyal medyay1 hi¢ kullanamadigim durumlarda hayal kiriklig1 yagarim. .661 .337
9) Sosyal medya kullanmak giinliik yasamimun rutin bir pargasidir. 234 782
7) Sosyal medya hesabimi kontrol etmekten hoslanirim. .270 775
8) Sosyal medya kullanmayi sevmiyorum. -.016 -.686
10) Bagkalarinin sosyal medya paylasimlarina cevap veririm. .104 .669
Ozdegerler 4.033 1.567
Aciklanan Varyans 40.331 15.67
Toplam Aciklanan Varyans 56.001

Tablo 1°de de goriildiigii lizere TBA'ya gore toplam varyansin %56'sin1 agiklayan, 6z degeri birin {lizerinde iki faktor oldugu
goriilmiistiir. Varimax rotasyon teknigi sonucunda, iki alt boyut altinda toplanan 10 maddelik bir 6l¢ek elde edilmistir.

Sosyal biitiinlesme ve duygusal baglant1 boyutunu ifade eden alti madde ve sosyal rutinlerle biitiinlesme altboyutu altinda yer
alan dort maddeye ait faktor yiikleri ve betimsel istatistikler Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. Sosyal Biitiinlesme ve Duygusal Baglanti Alt Boyutu Maddeleri ve Faktor Yiikleri
Madde Faktor SD  Ortak Madde-

Yiikii X Varyans Toplam Kor.
5) Diger insanlarla iletisimimi ¢ogunlukla sosyal medya .803 213 175 .648 .598
araciligiyla kurmayi tercih ederim.
4) Sosyal medyaya baglanamadigim zamanlarda gergin  .765 215 103 .608 124
olurum.
6) Sosyal medya sosyal iliskilerimde 6nemli bir rol oynar.  .707 248 104 546 727
2) Keske herkes iletisim kurmak i¢in sosyal medyayr .703 2.06 .891 .498 742
kullansa.
1) Sosyal medyaya baglanamadigim zamanlarda .680 212 964 481 734
arkadaslarimla baglantimin koptugunu hissediyorum.
3) Sosyal medyay: hi¢ kullanamadigim durumlarda hayal  .661 253 108 .550 723
kiriklig1 yagarim.

Tablo 2’de goriildiigii lizere Sosyal Biitiinlesme ve Duygusal Baglant1 alt boyutunda yer alan maddelerin faktor yiikleri .803
ile .661 arasinda degismektedir.

Olgegin ikinci alt boyutu olan sosyal rutinlerle biitiinlesme altboyutu icin faktdr yiikleri ve betimsel istatistikler ise Tablo 3’te
sunulmustur.
Tablo 3. Sosyal Rutinlerle Biitiinlesme Alt Boyutu Maddeleri ve Faktor Yiikleri

Madde Faktor SD Ortak Madde-
Yiikii X Varyans toplam Kor.

9) Sosyal medya kullanmak giinliik yagamumin rutin 782 3.49 1.08 .666 742

bir pargasidir.

7) Sosyal medya hesabimi kontrol etmekten .775 3.52 1.08 .674 744

hoslanirim.

8) Sosyal medya kullanmay1 sevmiyorum. -.686 2.36 971 471 .833

10) Bagkalarinin sosyal medya paylagimlarina cevap  .669 3.07 1.09 .459 761

Veririm.

Tablo 3’te goriildiigii lizere Sosyal Rutinlerle Biitiinlesme alt boyutunda yer alan maddelerin faktor yiikleri .669 ile .782
arasinda degismektedir.

Toplam puan almadan once koyu renkle gosterilen sekizinci maddenin (Tablo 3) ters puanlanmasi gerekmektedir. GSMK
Olceginden elde edilen yiiksek puanlar yiiksek diizeyde sosyal medya kullanma egilimine isaret eder. Aliabilecek en yiiksek
puan 50 ve en diisiik puan ise 10’dur. Puanlarin ortalamasi 27.24, standart sapmasi 6.5 olarak bulunmustur. On maddelik
Olcekten 33 puan (ortalamanin 1SS {istii) ve {istii yiiksek diizeyde, 21 puan (ortalamanin 1SS alt1) ve alt1 diisiik diizeyde ve 21-
33 arasi orta diizeyde (maksimum deger 50, minimum deger 10) sosyal medya kullanimi seklinde yorumlanabilir. Alti
maddelik sosyal biitiinlesme ve duygusal baglanti alt boyutu i¢in ortalama deger 13.72 ve standart sapma 4.76 (maksimum
deger 30, minimum deger 6) , 4 maddelik sosyal rutinlerle biitiinlesme alt boyutu iginse aritmetik ortalama 13.52 ve standart
sapma 2.95 (maksimum deger 40, minimum deger4) seklindedir.

Benzer olgekler gecerligi
Olgegin benzer Slgekler dayanakli gecerligini stnamak iizere Sosyal Medya Kullanimlar ve Doyumlar Olcegi (Akcay, 2011)
kullanilmustir ve elde edilensonuglar Tablo 4’te verildigi sekildedir.
Tablo 4.Genel Sosyal Medya Kullanim: Olgegi Toplami ve Alt boyutlar ile Benzer Olcekler Arast Pearson Korelasyon Kat
Sayilar
Altboyutl. Sosyal Altboyut 2.Sosyal SMKD Olgegi
GSMKO  Biitiinlesme ve Rutinlerle
Duygusal Baglanti Biitiinlesme

GSMKO .902** .830** .606**
Altboyut 1.Sosyal 49** 485**
Biitinlesme ve Duygusal

Baglant1

Altboyut 2.Sosyal Rutinlerle .558**
Biitiinlesme

Tablo 4 incelendiginde GSMK Olgeginin alt boyutlarmin birbiriyle ve dlgegin tamamiyla iliskili oldugu, Sosyal Medya
Kullanimi ve Doyumlar Olgegi ile dlgegin ve altboyutlarmin iliskili oldugu gdriilmiistiir. Sonuglar iki alt boyutun birbiriyle
diisiik diizeyde iliskili oldugunu, dolayisiyla farkli tutumlari 6l¢tiigiinii ortaya koymaktadir.

Olgegin giivenirlik calismasi ]
Giivenirlik analizleri i¢in, Cronbach’s Alpha I¢tutarlilik Katsayist ve 137 6grenciden iki hafta ara ile elde edilen veri iizerinden
hesaplanan Pearson korelasyonu yoluyla test tekrar test giivenirligine bakilmigtir. Sonuglar Tablo 5°te verilmistir.
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Tablo 5. Genel Sosyal Medya Kullanimi Olgegi Toplami ve Alt Boyutlari igin Giivenirlik Katsayilari

Cronbach’s Alpha Test-Tekrar Test
I¢ Tutarhlik Katsayisi Giivenirligi

Genel Sosyal Medya Kullanimi .830 .984**

Sosyal Biitiinlesme ve Duygusal Baglanti .833 .966**

Sosyal Rutinlerle Biitiinlesme .740 987**

Tablo 5’te goriildiigli lizere Olcegin Cronbach Alpha katsayilart toplam puan ve altboyutlar icin .83 ile .74 arasinda
bulunmustur; bu degerler .70 kritik degerinin hayli {istindedir (Nunnally & Bernstein, 1994). Olcegin iki hafta arayla yapilan
uygulamalari arasi test tekrar test uygulamasi aras1 Pearson Momentler Carpimu korelasyon katsayist da oldukea tatmin edici
bulunmustur. Belli bir zaman araliginda benzer sonuglar vermesi mevcut sinav kaygisi dlgeginin giivenirlik temelli gecerligine
de Kkatk: saglayacaktir.

Alt boyut ortalamalari arasindaki farklar bagimli gruplar t testi ile incelenmis ve sonuglar Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Genel Sosyal Medya Kullanim Olgegi Toplam Puan ve Alt Boyutlar: Bagimli Gruplar t-testi Sonuglart

Ortalama Fark t degeri
Genel Sosyal Medya Kullanimi -.496 -4.593**
Sosyal Biitiinlesme ve Duygusal Baglanti .007 301
Sosyal Rutinlerle Biitiinlesme -.102 -2.19*

* p<.05, **p<.001
Tablo 6’da 6zetlenen 136 serbestlik derecesiyle alt boyutlar ve toplam puanda ilk ve ikinci uygulama arasindaki anlamli farklar,
ortalamalar kargilastirilan puanlarin toplamda ve alt boyutlarda farklilastig1 seklinde yorumlanabilir.

Dogrulayic1 Faktor Analizi Sonuclari

Dogrulayict Faktor Analizi sonuglar iki alt boyutlu yapiy: desteklemistir (RMSE degeri= .071, x*= 73.62,sd= 34, Cmin/DF=
2.17). Uyum indeksleri(, NFI= .921, CFI=.955, IFI=.956, RFI=.895, GFI=.938) ise .90 ile .96 arasinda tatmin edici diizeyde
bulunmustur.

Acimlayici Faktor Analizinde ortaya konan iki faktorlii yap: 233 katilimcidan elde edilen veri iizerinden Onaylayict Faktor
Analizi ile tek faktorlii yapiya kars: test edilmistir. Analizlerde Maksimum Olasilik Modeli kullanilan analizden 6nce, ilk olarak
madde bazinda SPSS’te yapilan incelemeler dogrultusunda veride +1 smirmin diginda, bariz bir ¢arpiklik (-.97 ¢arpiklik
katsayisi ile en yiiksek deger ters madde olan Madde 8 igin olmak {izere) olmadigi ortaya konmustur. Ki-kare bagimsizlik testi
ile tahmin edilen kovaryans matrisi gdzlenen kovaryans matrisine kars: test edilmis, X%df oran1 2.17 olarak bulunmustur.
Literatiirde gére bu oran 2 veya 3’ten diigiikk ¢ikmalidir (Kline, 1998; Ullman, 2001). Jaccard ve Wan (1996) indekslerin
dezavantajlarin sinirlamak tizere farkli siniflarda yer alan fit indekslerinin kullanimini dnermektedir. Bu bilgilerin 1518inda
mevcut arastirmada hem kesin (X2, GFI, RMSEA ve AGFI) hem de géreceli uyum indekslerinin (NNFI ve CFI) kullaniimasina
karar verilmistir.

Model veri uyumunu degerlendirmek izere bir dizi uyum indeksi gézden gecirilmis ve sonuglar tablo 7'de 6zetlenmistir.

Tablo 7. Genel Sosyal Medya Kullanim Olgegi Uyum Modelleri.

Model XIdf GFI AGFI NFI  IFI RFI  RMSEA

2-faktor 2.17(34) 938 1900 921 956 895 0710%*

Tek-faktor 5.39 (35) 849 763 797 828 739 138%*
p<.001**

Tablo 7°de goriildiigii iizere iki faktdrlii model igin goreceli ki-kare degeri (X?/df) istenildigi lizere 5’in altinda (Cmin/DF=
2.17) bulunmustur. Bu deger iki faktdrlii modelin veriye daha iyi uyum sagladigini ortaya koymaktadir. Literatiire gore, NNFI
ve GF1.90’mn, CFI .93’iin lizerinde olmas1 mitkemmel uyuma igaret etmektedir (Byrne, 1994). AGFI degerinin ise .95 ve olmasi
gozetilmelidir (Hooper, Couglan, & Mullen, 2008). Literatirde RMSEA degerinin .08 altinda olmasi yeterli goriiliirken, .05
altinin 6nerildigi goriilmistiir (Byrne, 2001; Hu & Bentler; 1998). Mevcut 6l¢ek i¢in RMSEA degeri .07 ile yeterli diizeyde
bulunmugtur. Tek faktdrlii modelin uyum saglamadig1 da sonuglar dogrultusunda ortaya konmustur. GSMK Olgegini gelistiren
arasgtirmacilar tarafindan onerilen iki faktorlii modele ait yol diyagram Sekil 3’te verilmistir.
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Sekil 3. Iki faktorli Genel Sosyal Medya Kullanim Olgegi Yol Diyagrami
Sekil 3’te goriildiigii iizere Genel Sosya Medya Kullamim Olgegi igin iki faktorlii bir yap1 onerilmektedir ve uyum degerleri
kabul edilebilir simirlar igerisindedir. Ayrica aragtirma siirecinde elde edilen bulgular, Genel Sosyal Medya Kullanimi Olgeginin
Tiirk 6grencilerinin sosyal medya kullanim diizeylerini 6l¢mede kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugunu
ortaya koymaktadir.

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu aragtirmadamaddelerinde Facebook ifadesini igeren ve Jenkins-Guarnieri, Wright, ve Johnson tarafindan 2013 yilinda
gelistirilen Olgek genel olarak sosyal medya kulanim diizeyini Olgecek sekilde tekrar diizenlenmis, bu amag
dogrultusundaTiirkgeye tekrar uyarlanmus, gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi yapilmistir. Orijinal ¢alismada oldugu gibi 10
maddelik iki faktorlii bir yapiya ulasilmistir. Temel Bilesenler Analizi, toplam varyansin % 56'sin1 agiklayan, ortak varyans
degerlerinin tiim maddeler igin .40 kritik degerin iistiinde oldugu, 10 maddenin iki alt boyutlu bir yap1 (%40 ilk alt boyuttaki 6
madde i¢in ve %15.67 ikinci alt boyuttaki dort madde i¢in olmak iizere) ortaya koymustur. Dogrulayict faktér analizi
sonuglarindan elde edilen uyum indeksleri bu sonucu tasdik etmistir. Sonug olarak Genel Sosyal Medya Kullanim Diizeyi
Olgegi iki boyutlu aym yapiy1 dlgen bir Slgektir. Toplam puan ile ¢alisildiginda ters olarak kodlanmas: gereken, negatif ayirt
edici 8. maddeye dikkat edilmesi gerekmektedir.

Giivenirlik analizleri igin, Cronbach’s Alpha Igtutarlihik Katsayisi ve 137 6grenciden iki hafta ara ile elde edilen veri iizerinden
hesaplanan Pearson korelasyonu yoluyla test-tekrar test giivenirligine bakilmig, sonuglarin tatmin edici diizeyde oldugu
gOriilmiistiir. Alt boyut ortalamalar arasindaki farklar bagimli gruplar t testi ile incelenmistir. Alt boyutlar ve toplam puanlarda
%?27’lik alt-list grup karsilastirmalarinda bagimsiz gruplar t testi sonuglarinda alt boyutlar arasi farkin anlamli olmasi her
faktoriin farkll bir boyuta isaret ettiginin bir diger gostergesidir. Sonuglar iki alt boyutun farkli yapilara igaret ettigini ortaya
koymaktadir.

Olgegin benzer dlgekler dayanakh gegerligini stnamak iizere Sosyal Medya Kullamimlar ve Doyumlar Olgegi (Akcay, 2011)
kullanilmstir. Sonuglar GSMK Olgeginin alt boyutlarin birbiriyle ve 6lgegin tamamuyla iliskili oldugunu, SMKD Olgegi ile
GSMK 6lgeginin ve alt boyutlarinin iligkili oldugu goériilmiistiir. Sonuglar iki alt boyutun birbiriyle diisiik diizeyde iliskili
oldugunu, yani farkli tutumlari dl¢tiigiinii ortaya koymaktadir.

Sosyal medya kullanim diizeyine yonelik hazirlanan ¢ogu 6lgme araci spesifik olarak facebook (Alikilig, Giilay ve Binbir,
2014; Cakar ve Yanlig, 2014; Cahsir, 2015; Kocabas, 2016; Oz, 2014; Ozdemir, 2015; Tasdelen ve Cataldas, 2017; Tavsanli
ve Akaydin, 2017), instagram (Aslan ve iinlii, 2016; Can, 2017; Kirik ve Yazici, 2017; Yenigikti, 2016), Twitter (Elbasi, 2015;
Kayahan, Sergin ve Diri, 2013; Kocabas, 2016; Ozel, 2014; Ozgetin ve Ozgetin, 2015; Tasdelen ve Cataldas, 2017; Tavsanlive
Akaydin, 2017) gibi birer sosyal medya aglarina yonelik gelistirilmekte ya da uyarlanmaktadir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda gegerli ve giivenilir, genel sosyal medya diizeyini 6lgebilen, madde sayis1 yoniinden
uygulanmasi kolay bir 6lgme aract literatiire kazandirilmigtir. Bu aragtirma genel anlamda bir sosyal medya kullanim diizeyini
Olgecek, gegerli ve giivenilir bir 6lgme aracinin alanyazina kazandirilmasi yéniinden 6nem arz etmektedir.

Arastirma sonuglar1 dogrultusunda su oneriler ifade edilebilir:
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o Giiniimiiz egitim 6gretim siireclerinde, 6grenenlere yaraticilik, elestirel diisiinme, problem ¢6zme gibi yirmi birinci yiizy1l
becerilerinin kazandirilmasinda sosyal medya 6nemli yer tutmakta olup; dgrenme-6gretme siireglerinde aktif bir sekilde
kullanilabilir. Dolayistyla baslangigta 6grenenlerin genel sosyal medya kullanim diizeylerinin gecerli ve giivenilir bir lgme
araci ile tespit edilmesi egitimcilere bu yonde fayda saglayacaktir.
Ogrenen ozellikleri ya da bireysel farkliliklar dikkate alindiginda, 6grenenlerin ilgilerinin egitim 6gretim siireglerine
cekilmesi ve beklentilerinin karsilanmasinin zorlagmasi; dgrenenlerin ilgi, istek, dikkat ve motivasyonlarinin arttirilmasi
stirecinde 6n plana ¢ikmaktadir; yasam boyu 6grenme siireglerini desteklemesi ile de kullanimi yayginlasmaktadir. Yine bu
stiregleri destekleyecek olan sosyal medyanin kullanim diizeyinin baslangicta belirlenmesi ve egitim 6gretim faaliyetlerinin
buna gore diizenlenmesi 6nerilmektedir.
Teknoloji ya da sosyal medya bagimlilig1 gibi psikolojik rahatsizliklarla karsilasmama adina sosyal medya kullanimia doniik
kisitlayici ve engelleyici tutumlar Ogretmenler ya da ebeveynler tarafindan en sik sergilenen davraniglar olarak
goziikmektedir. Bu siireglerde kisitlama yerine 6grencilerin kendi i¢ kontrol mekanizmalarmi gii¢lendirme, bireysel
sorumluluk duygularini gelistirme ve bilinglendirme faaliyetleri yiiriitiilebilir. Yine bu islemler 6ncesi dgrencilerin genel
sosyal medya kullanim diizeylerinin gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci ile tespit edilmesi gerekmektedir ki; bu aragtirmada
ortaya konan 6lgme aracinin kullanimu gayet pratik ve kolaydir.
o Genel sosyal medya kullanim diizeyi sosyal medya kullanimu ile iligkili olabilecek diger (yalnizlik, bagimlilik, 6zgiiven
eksikligi, antisosyal kisilik, sosyal kayg, sosyal medya kullanim amaci, sosyal medya bozuklugu, sosyal medya tutumu gibi)
degiskenlerle birlikte kullanilarak bireyi sosyal medyay1 kullanmaya iten nedenler arastirilabilir.
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