
Çocukların Eğitiminde Ebeveyn Kaygı Kaynakları Ölçeği

	AÇIKLAMA: 
Bu ölçek, çocuğunuzun eğitimine ilişkin yaşadığınız kaygıları farklı boyutlarda değerlendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Doğru ya da yanlış cevap yoktur; her bir ifadeyi okuyup, sizin için ne derece geçerli olduğunu içtenlikle belirtiniz.
	(1) Asla
	(2) Nadiren
	(3) Bazen
	(4) Çoğunlukla
	(5) Her zaman

	1
	 Çocuğum öğrenme sürecinde yeterince dikkatli olmadığında ona hatırlatmalarda bulunmam ve onu teşvik etmem gerekiyor.
	
	
	
	
	

	2
	 Çocuğumun ödevlerini genellikle çok yavaş yapması ve zamanında bitirememesi beni endişelendirir.
	
	
	
	
	

	3
	 Çocuğumun genellikle dalgın olması ve ders çalışırken konsantre olmakta zorlanması beni rahatsız eder.
	
	
	
	
	

	4
	Doğrudan gözetim olmadan çocuğum kendi inisiyatifiyle ders çalışmaz, bu da beni çaresiz hissettirir.
	
	
	
	
	

	5
	Çocuğumun öğrenme tutumu yeterince ciddi olmadığında ya da göstermelik olduğunda, onu eleştirmekten kendimi alamıyorum ve bu durum beni endişelendiriyor.
	
	
	
	
	

	6
	Sınıftaki kötü öğrenme atmosferinin çocukların ders çalışmasını etkileyeceğinden endişe ediyorum.
	
	
	
	
	

	7
	Çocuğumun akademik performansının düşük öğretim kalitesinden etkilenme ihtimali beni çok endişelendiriyor.
	
	
	
	
	

	8
	Çocukların sınıfındaki kötü öğrenme atmosferini düşündüğüm anda moralim bozuluyor.
	
	
	
	
	

	9
	Çocuğumun okuldaki eğitim kalitesinin düşük olmasından endişe duyuyorum.
	
	
	
	
	

	10
	Sınıftaki veya okuldaki başarısız öğrencilerin çocuğumun eğitimini olumsuz bir şekilde etkilemesinden endişe duyuyorum.
	
	
	
	
	

	 11
	Çocuklarım için daha iyi bir eğitim imkânı sağlamaya gücümün yetmeyeceğinden korkuyorum.
	
	
	
	
	

	12
	Çocuğuma daha iyi bir eğitim imkânı sağlayamadığım için üzülüyorum.
	
	
	
	
	

	13
	Çocuğumun eğitim masrafları nispeten yüksek olduğu için mali yükün biraz ağır olduğunu hissediyorum.
	
	
	
	
	

	14
	Çocuğuma özel ders aldıramıyorum, bu da beni çaresiz hissettiriyor.
	
	
	
	
	

	15
	Çocuğum sınava, özellikle de çok önemli bir sınava hazırlanırken o kadar gergin olurum ki geceleri rahat uyuyamam.
	
	
	
	
	

	16
	Çocuğum sınavlarda başarısız olduğunda kendimi huzursuz hissederim ve hatta öğretmenlere defalarca nedenlerini sorarım.
	
	
	
	
	

	17
	Sınavların yaklaşmasıyla birlikte bir ebeveyn olarak normalden daha gergin ve endişeli olurum. Öyle ki bu durum bende mide rahatsızlığına ve iştah kaybına neden olabilir.
	
	
	
	
	



Puanlama Yönergesi
[bookmark: _GoBack]Ölçek toplam 17 maddeden ve 4 alt boyuttan oluşmaktadır. Alt boyutlar; Öğrenme performansı kaygısı (1, 2, 3, 4, 5), Eğitim ortamı kaygısı (6, 7, 8, 9, 10),  Eğitsel kaynak sağlama kaygısı (11, 12, 13, 14), Eğitsel çıktı kaygısı (15,16,17) şeklindedir. Ters puanlanan madde bulunmamaktadır.
Ölçekten alınabilecek toplam puan 17 ila 85 arasında değişmekte olup, daha yüksek puanlar daha fazla evebeynlerin çocuklarının eğitimlerine ilişkin kaygılarını göstermektedir.

