Afete Müdahalede Algılanan Zorluk (AMAZ) Ölçeği Kullanım Yönergesi

Afete Müdahalede Algılanan Zorluk (AMAZ) Ölçeği, afet müdahale sürecine doğrudan veya dolaylı olarak katılım gösteren sağlık çalışanları, arama-kurtarma ekipleri, itfaiyeciler, gönüllüler ve sivil toplum kuruluşu (STK) üyeleri gibi bireylerin, bu süreçte karşılaştıkları zorlukları algılama düzeylerini değerlendirmek amacıyla geliştirilmiştir. Ölçeğin kuramsal temeli, Kuday vd. (2023) tarafından gerçekleştirilen, afete müdahale sürecinde karşılaşılan zorlukları ele alan sistematik derlemeye ve bu çalışmada geliştirilen ECOLIO yaklaşımına dayanmaktadır. ECOLIO, afete müdahale sırasında yaşanan zorlukları altı temel faktör çerçevesinde sınıflandırmaktadır: çevresel ve sağlık faktörü, bilgi ve iletişim faktörü, yönetim faktörü, lojistik faktörü, bireysel faktörler ve diğer faktörler.  

AMAZ ölçeği, toplam 23 madde ve 6 alt boyuttan oluşmaktadır. Çevre ve sağlık alt boyutu 5 madde (1, 2, 3, 4, 5), bilgi ve iletişim alt boyutu 3 madde (6, 7, 8), yönetim alt boyutu 4 madde (9, 10, 11, 12), lojistik alt boyutu 3 madde (13, 14, 15), bireysel alt boyutu 4 madde (16, 17, 18, 19) ve diğer faktörler alt boyutu 4 madde (20, 21, 22, 23) içermektedir. Ölçekte her bir madde, 1 (Kesinlikle Katılmıyorum) ile 5 (Kesinlikle Katılıyorum) arasında derecelendirilen 5’li Likert tipi bir yanıt formatı ile değerlendirilir. Ölçekte ters madde bulunmamaktadır. Ölçekten alınabilecek minimum puan 23, maksimum puan ise 115’tir. Ölçekten alınan puanlar arttıkça, katılımcının afete müdahalede algıladığı zorluk düzeyi de artmaktadır. Çevre ve sağlık alt boyutu için Cronbach alfa katsayısı 0.865, bilgi ve iletişim için 0.802, yönetim için 0.738, lojistik için 0.728, bireysel için 0.725 ve diğer faktörler için 0.809 olarak hesaplanmıştır. Ölçeğin genel Cronbach alfa katsayısı ise 0.913’tür.  

Ölçeğin kullanımı, çalışmalarınızın sonuçları yayımlandığında ilgili bulguların araştırma ekibimizle paylaşılması ve uygun akademik referans gösteriminin sağlanması koşuluyla mümkündür. 
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1-Kesinlikle katılmıyorum
2-Katılmıyorum
3-Kararsızım
4-Katılıyorum
5-Kesinlikle katılıyorum


	1. Afet bölgesinde görevliyken, temiz suya erişimde zorluk yaşarım.
	    

	2. Afet bölgesinde görevliyken, temel sağlık ihtiyaçlarımı karşılamakta zorlanırım.
	    

	3. Afet bölgesinde görevliyken, kötü hijyen koşullarıyla karşılaşırım.
	    

	4. Afet bölgesinde görevliyken, tuvalet ihtiyacımı karşılamakta zorlanırım.
	    

	5. Afet bölgesinde görevliyken, bulaşıcı hastalıklara maruz kalırım.
	    

	6. Yabancı uyruklu afetzedelerle iletişim kurmakta zorlanırım.
	    

	7. Afete müdahale sürecinde gerekli verileri toplamakta zorlanırım.
	    

	8. Toplanan verilerin korunması ve dokümantasyonunda sorunlar yaşarım.
	    

	9. Koordinasyon sorunları, müdahale performansımı olumsuz etkiler.
	    

	10. Görev ve sorumluluklarımın belirsiz olması, müdahale etkinliğimi azaltır.
	    

	11. Yetki karmaşası, müdahale çabalarımın yavaşlamasına neden olur. 
	    

	12. Yetkili makamlardan emir beklemek, müdahale çabalarımı geciktirir. 
	    

	13. Müdahale sırasında gerekli araç ve gereçlerin eksik olması beni endişelendirir.
	    

	14. Müdahale sırasında kullandığım ekipmanda sorun çıkması beni strese sokar.
	    

	15. Müdahale ekipmanının ergonomik olmaması iş yükümü arttırır.
	    

	16. Afete müdahale ederken zarar görmekten korkarım.
	    

	17. Afete müdahale ederken motivasyon eksikliği yaşarım.
	    

	18. Afet bölgesindeki savunmasız (yaşlı, çocuk, engelli vb.) gruplara ulaşmakta zorlanırım.
	    

	19. Afete müdahale ederken endişe ve korkumla başa çıkmakta zorlanırım.
	    

	20. Afet bölgesinde fiziksel ve zihinsel yorgunluk nedeniyle olumsuz etkilenirim.
	    

	21. Afet bölgesindeki düzensiz mesai saatleri nedeniyle yeterince dinlenemem.
	    

	22. Afet bölgesinde görevliyken yeterli uyku elde etmekte zorlanırım.
	    

	23. Coğrafi konum ve arazi koşulları afete müdahale kapasitemi kısıtlar.
	    
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