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ABSTRACT

This research was conducted to develop the HPV Literacy Scale and test its reliabilitiy and
validity.

The sample of this methodological research consisted of 407 individuals. The data of the study
were collected with the HPV Literacy Scaleand personal information form. In the validity and
reliability phase of the scale, content validity, it emanalyses, exploratory and confirmatory
factor analyzes were performed.

In the study, the internal consistency reliability of the scale was found to be 0.97. It was
determined that the it em-total scorecorrelation values of the scale were between 0.557 and
0.788. It was determined that the factor loadings of the it emsvaried between 0.544 and 0.798,
and the total variance explained was 66.862%. As a result of EFA, a three-factor structure with
an eigenvalue exceeding 1 was obtained. In the confirmatory factoranalysis, it was determined
that the fit indices were at an acceptable level (CMIN/DF=4.404, RMSEA= 0.072, CFI= 0.94,
NFI1=0.923, AGFI=0.865 and GF1=0.894).

In line withth eanalysis, it was determined that the scale is a validandreliable measurement tool
that can be applied toTurkish society.
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HUMAN PAPILLOMA ViRUSU (HPV) OKUR YAZARLIGI OLCEGIi” NiN
GELISTIiRILMESI

OZET

Bu arastirma HPV Okuryazarlik Olgegi'nin gelistirerek, giivenirlik ve gecerligini test etmek
amactyla yapilmistir.
Metodolojik tiirde olan bu aragtirmanmin drneklemini 407 birey olusturmustur. Arastirmanin
verileri HPV Okuryazarlik Olgegi ve kisisel bilgi formu ile toplanmustir. Olgegin gegerlik ve
giivenirlik asamasinda kapsam gegerliligi, madde analizleri, agimlayict ve dogrulayici faktor
analizleri yapilmistir.

Arastirmada, dl¢egin i¢ tutarhilik giivenilirligi 0.97 olarak bulunmustur. Olgegin madde toplam
puan korelasyon degerlerinin 0.557 ile 0.788arasinda oldugu belirlenmistir. Maddelerin faktor
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yuklerinin 0.544 ile 0.798 arasinda degistigi, aciklanan toplam varyansin %66.862 oldugu
belirlendi. EFA sonucunda 6z degeri 1°1 asan ti¢ faktorlii yap: elde edildi. Yapilan dogrulayici
faktor analizinde uyum indekslerinin kabul edilebilir diizeyde oldugu (CMIN/DF=4.404,
RMSEA= 0.072, CFI= 0.94, NFI=0.923, AGFI=0.865 ve GF1=0.894) belirlendi.

Analizler dogrultusunda 6l¢egin Tiirk toplumuna uygulanabilmek lizere gegerli ve giivenilir bir
Olcme araci oldugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: HPV, okuryazarlik, gegerlilik, giivenilirlik

Giris

Human Papilloma Viriisii (HPV), iki yiize yakin tiirii bulunan Papillomaviridae viriis ailesinin
bir liyesi olan DNA viriisiidiir (Sanjose et al., 2018).

Hem kadinlarda hem de erkeklerde kanser yapabilen HPV enfeksiyonu; cilt mukozalar1 ve
iireme organlarinda (uterus, serviks, vajina, vulva, penis), aniis ve ¢evresinde, orofarenkste
ortaya ¢ikabilmektedir (WHO, 2019).

HPV’ nin en ¢ok goriilen bulas tiirii cinsel temastir. Korunmasiz cinsel iligki yasayan ve
ozellikle birden fazla partnere sahip kisiler HPV enfeksiyonu yoniinden tehlike altindadir
(WHO, 2017).

HPV enfeksiyonunun klinik belirtilerinden olan genital sigil ve rahim agzi (serviks) kanseri
birincil lezyonlardir. Bunun yani sira, ag1z ve solunum yolunda goriilen ¢esitli lezyonlar da sik
goriilen HPV enfeksiyonunun belirtilerindendir (WHO, 2017).

Rahim agzi (serviks) kanserinin erken teshisi icin yapilan tarama testleri ile morbitide ve
mortalite oranlar1 diismektedir. Tarama testleri ile erken teshis edilebilen kanser tiirlerinden biri
oldugu i¢in tarama testleri bu kanserlerde olduk¢a 6nemlidir (Bulut et al., 2021).

Diinya genelinde bir¢ok kadin 6liimle sonuglanabilen serviks kanserine yakalandiginin farkinda
bile degildir. Avrupa Birligi; tarama testleri ile tanis1 konulabilen serviks, meme ve kolorektal
kanser taramalarinin yapilmasi gerektigine dikkat cekmektedir. Ayrica bu taramalar gelismis
olan baz1 Avrupa llkelerinde licretsiz ve zorunlu olacak sekilde tarama programlarma dahil
edilmistir (Saglik Bakanligi, 2021).

Ulkemizde de sik goriilen bu kanserler igin tarama yapilmakta ve erken teshis oran1 artirilarak
kanser ile miicadele edilmektedir. Ancak Tiirkiye’de de Diinya genelinde oldugu gibi erken
teshis icin gerekli olan HPV ( Human Papilloma viriis) tarama testini yaptiran kadin sayisi
oldukg¢a azdir (Saglik Bakanligi, 2021).

Serviks kanserinin taranmasindaki temel amac; ulusal bir tarama programini iilke capinda hedef
popiilasyona uygulayarak, servikal patolojileri heniiz erken evrede iken tespit etmek, basit ve
etkin yontemlerle tedavi ederek kanser sikligini, morbidite ve mortaliteyi distlirerek
olusabilecek karmasik ve pahali tedavileri engellemektir (Saglik Bakanligi, 2012). En iyi
yontem bes yilda bir HPV testi veya Pap-smear testi ile taramadir . Serviks kanseri taramalari
Aile Sagligi Merkezleri (ASM), Saglikli Hayat Merkezleri (SHM), Kanser Erken Teshis
Tarama Birimleri (KETEM) ve Toplum Sagligi Merkezleri (TSM) biinyesinde yiiriitiiliir.
Taramalar yapildiktan sonra sonucu pozitif olan hastalara gerekli bilgilendirme ve T.S.T.M
(Tarama Sonras1 Teshis Merkezi)” ye yonlendirme yapilmalidir. Kesin tani alan hastalarin ise
gerekli tedaviyi almalari i¢in planlama ve uygulama yapilmalidir (Saglik Bakanligi, 2012).
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Materyal ve Metod

Metadolojik tiirde olan bu arastirmanin evrenini Mardin ilinde yasayan 18 yas {istii 260483
kadin olusturmustur (TUIK 2023). Calismada &rneklem biiyiikliigiinii belirlemek icin priori gii¢
analizi yapilmistir. Yapilan giic analizinde Cohen’in standart etki biiyiikliikleri referans
alinmas1 yontemi seg¢ilmistir. Formiile gore %95 giiven araliginda evreni temsil edebilecek en
az orneklem sayis1 385 olarak hesaplanmistir. Veri kayiplari olabilme ihtimaline kars1 bu sayiya
ayrica %20 yedek orneklem dahil edilerek ¢alisma 400 kadin ile tamamlanmasi planlanmastir.

Arastirmanim drneklemini ise Mardin ili Artuklu ilgesine bagli, sosyoekonomik ve egitim
diizeyi acisindan karma bir yapiya sahip olan aile saglig1 merkezlerinde, Haziran-Agustos 2024
tarihlerinde arastirmaya katilmay1 kabul eden, 18 yas {istii olan ve okuma yazma bilen 407 birey
olusturmustur. Arastirmanin verileri HPV Okuryazarlik Olgegi ve kisisel bilgi formu ile
toplanmistir. Olgegin gegerlik ve giivenirlik asamasinda dil gecerliligi, kapsam gegcerliligi,
madde analizleri, agimlayici ve dogrulayici faktor analizleri yapilmastir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma verilerinin toplanmasinda; “Kisisel Bilgi Formu” ve “HPV Okur yazarhigi Olcegi”
kullanilmistir. Aragtirmanin verileri Mardin Il Saglik Miidiirliigiinden kurum izni ve Atatiirk
Universitesi’ nden etik kurul izni alindiktan sonra anket formu ile yapilmistir. Anket formuna
“Kisisel Bilgi Formu’, ‘HPV Okur yazarlig1 Olgegi, icerikleri eklenerek olusturulan anket, aile
saglig1 merkezine bagvuran 407 kadinla, ASM igerisinde uygun bir odada ylizylize goriisme
yontemiyle toplanmustir.

Etik izin

Arastirmanm etik izni Atatiirk Universitesi Rektorliigii “Girisimsel Olmayan Klinik
Arastirmalar” Etik Kurulu’ndan (B.30.2.ATA.0.01.00/405) alinmistir. Ayni zamanda Mardin
Il Saglik Miidiirliigii Bilimsel ¢alismalar Komisyonundan gerekli kurum izni almmistir.
Katilimcilara arastirmanin amaci agiklanmis ve katilimlari konusunda onaylar1 alinmistir. Kayit
altina alian verilerin kimseyle paylasilmayacagi, verileri degerlendirirken arastirma amacl
kullanilacagi, katilimcilarin kisisel bilgilerinin gizli kalacag: bilgisi verilmistir.

Verilerin analizi

Verilerin istatistiksel analizinde SPSS paket programi kullanildi. Normallik testine bakildiktan
sonra ¢aligsma farkl bilesenlerden olustugu i¢in yapisi tam olarak bilinmeyen ama varligi ortada
olan degiskenlerin yapilarini ortaya ¢ikarmak i¢in Aciklayict Faktor Analizi (AFA) yapildi.
Olgegin giivenirlik analizleri kapsaminda Madde Analizi, Alfa Katsayis1 (Cronbach’s Alpha)
ve madde toplam puan korelasyonuna yapildi (Tabachnick, B. &. Fidell, 2013).Tiim istatistiksel
testlerde giiven aralig1 %95,0 kabul edilerek p<0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirildi.
Sosyo Demografik Ozellikler

Katilimcilara yas, egitim, meslek, medeni durum, ¢ocuk sayisi, HPV sozciigiinli daha once
duyup duymadigi, ailesi veya yakin cevresinde kanser tanisi alan kimsenin olup olmadigi
sorular1 sorulmustur.

HPV Okuryazarhk Olcegi

Olgegin gelistirilme siirecinde dncelikle alan yazin taramas1 yapildi ve konu ile ilgili mevcut
Olcegin olup olmadig belirlenmeye ¢alisildi. Sonrasinda ilgili alanda uzman olan hemsireler ve
akademide yer alan hemsire aragtirmacilarla yiiz yiize goriismeler yapilarak, madde havuzu
olusturabilmek adina fikirleri alinmistir. Daha sonrasinda toplam 33 maddeden olusan, 5’li
likert tipinde bir madde havuzu olusturuldu. Maddeler Kesinlikle katilmiyorum=1,
katilmiyorum=2, Kararsizim=3, katiliyorum=4, kesinlikle katiliyorum=>5 olarak puanlanmaistir.

Bulgular
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Aragtirmada EFA grubunun yas ortalamasinin 35.20+£7.91 oldugu, %79.5’inin iiniversite
mezunu oldugu, %60’ 1in memur ve %78’inin evli oldugu belirlendi. Kadinlarin %83.9’unun
daha 6nce HPV kavraminit duydugu ve %84.9’unun ailesinde rahim agzi kanseri olmadig1
saptandi. CFA grubunun yas ortalamasinin 34.43+8.80, %80.2’sinin {iniversite mezunu oldugu,
%354 linlin memur ve %63.4’liniin evli oldugu belirlendi. Kadinlarin %82.2’sinin daha 6nce
HPV kavramini duydugu ve %84.2’sinin ailesinde rahim agzi kanseri olmadig1 saptandi.
Gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olmadig1 saptandi (Tablo 1).

Tablo 1. Kadinlarin tanitic1 6zelliklerinin dagilimi

Participants in EFA Participants in CFA
Characteristics t/ o} (P)
(n=205) (n=202)
Yas Ortalama 35.20+7.91 34.43+8.80 0.598 (0.547)
Egitim
ikogretim 19 (9.3) 5(2.5)
1.851 (0.663)
Lise 23 (11.2) 35(17.3)
Universite ve iizeri 163 (79.5) 162 (80.2)
Meslek
Memur 123 (60.0) 109 (54.0)
7.455(0.114)
Ev hanimi 37 (18.0) 34 (16.8)
Diger 45 (22.0) 59 (29.2)
Medeni Durum
Evli 160 (78.0) 128 (63.4)
2.985 (0.601)
Bekar 45 (22.0) 74 (36.6)
HPV Duyma Durumu
Evet 172 (83.9) 166 (82.2)
0.215 (0.643)
Hayir 33 (16.1) 36 (17.8)
Ailede Rahim Agz1 Kanseri Olma Durumu
Evet 31 (15.1) 32 (15.8)
0.040 (0.841)
Hayir 174 (84.9) 170 (84.2)

%Say1 ve yiizde dagilimlar:

Psychometric Evaluation of the Scale

Icerik Gegerliligi

HPV Okuryazarlik Olgeginin, kadinlara icerik agisindan uygun olup olmadigini incelemek icin,
kadin sagligi, bulasici hastaliklar, halk saglig1 konularinda deneyimi olan uzmanlardan olusan
toplam 10 uzmana goénderildi. Uzman yanit orant %100 olarak degerlendirildi. I-CVI degeri
0.80’in altinda kalan 7 madde 6l¢ekten ¢ikarildi. 26 madde i¢in I-CVI 0.885 ile 1.000 arasinda
ve S-CVI 0.925 olarak bulundu.

Yapi Gegerliligi
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Olgegin KMO degeri 0.944 idi ve Bartletts feriklik testi anlamliyd: (32 = 4402.251, p<0.001),
verilerin EFA i¢in uygun oldugunu gosterdi. Bu sonuglar dogrultusunda verilerin faktor
analizine uygun oldugu sdylenilebilir. (Hair, J. F. J., Black, W. C., Babin, B. J., & Anderson
RE. Multivariate data analysis. 7th ed. Pearson; 2009).

On EFA'da, iki madde binisik madde 6zelligi gosterdigi igin dlgekten gikarildi. Tekrarlanan
faktor analizi sonucunda agiklanan toplam Varyans %66.862 oldugu belirlendi. EFA sonucunda
0z degeri 1’1 asan li¢ faktorlii yapi elde edildi. Faktor yiiklerinin .544-.798 arasinda degistigi
belirlendi. Faktor 1, on iki maddeden olustu ve acikladigi varyans %29.526°di. Faktor 2, 6
maddeden olustu ve agikladig1r varyans %20.269°du. Faktor 3, alti maddeden olustu ve

acikladigi varyans %17.066’°d1 (Tablo 2).

Tablo 2. HPV Okuryazarligi Olgegi’ne Iliskin A¢imlayici Faktdr Analizi

ITEMS Factor 1 Factor 2 Factor 3
HS 0,798
H21 0,762
H9 0,748
H17 0,740
H10 0,716
H7 0,665
H16 0,664
H15 0,624
H22 0,606
H20 0,577
H23 0.565
H24 0.544
HI3 0,788
HI8 0,768
H14 0,692
H19 0,685
H11 0,601
HI2 0,553
H4 0,754
H2 0,682
H3 0,662
HI 0,657
H> 0,652
He 0,613
Oz deger 13.297 1.460 1.289
Agiklanan Varyans 29.526 20.269 17.066

Toplam aciklanan varyans=66.862

CFA 24 madde ve li¢ faktorlii yap1 iizerinde, EFA da dahil edilmeyen 202 kadin ile
gerceklestirildi. 24 maddelik 6l¢egin standardizasyon katsayilari 0.50’nin iizerinde oldugu
belirlendi. CFA uyum indekslerinin kabul edilebilir diizeyde oldugu belirlendi.
CMIN/DF=4.404, RMSEA= 0.072, CFI= 0.94, NF1=0.923, AGFI=0.865 ve GFI=0.894 olarak
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belirlendi. Uyum degerleri Byrne’nin (2011) belirttigi referans degerleri dikkate alinarak
degerlendirildi.

I¢ Tutarhlik

HPV Okuryazarlik Olgegi’ne ait maddelerdeki i¢ tutarlilik giivenirligi ve homojenlik kaniti
olarak madde toplam puan korelasyon katsayilari incelendi. HPV Okuryazarlik Olgeginin tiim
maddelerinin glivenirlik katsayisi 0.97 oldugu belirlendi. Alt boyutlarin Cronbach a degerleri
0.88 ile 0.95 arasinda degisti. Madde-toplam test korelasyonunun yeterli olabilmesi i¢in gerekli
minimum degerin 0.30 olmas1 gerektigi belirtilmektedir. Diizeltilmis madde toplam korelasyon
katsayis1 eger 0.20°nin altindaysa maddeler 6l¢gme aracindan ¢ikarilmalidir. Ancak bu katsay1
0.20 ila 0.30 arasinda ise maddeler zorunlu 6l¢gme aracina alinabilir, 0.30 ya da daha iistiindeyse
maddeler iyidir (Sencan H., 2005). HPV Okuryazarlik Olgegi incelendigi zaman madde-toplam
puan korelasyonunun 0.557-0.788 arasinda oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismada da 0.30’un
altinda madde olmadig1 belirlendi. 24 maddelik HPV Okuryazarlik Olgegi’nin aritmetik
ortalamasimin 91.294+18.63 oldugu belirlendi. Tiim bu bulgular 24 maddeden olusan HPV
Okuryazarlik Olgeginin igyapi tutarliiginin yiiksek oldugunu géstermektedir.

Sonug¢
Sonug olarak; Human Papilloma Viriisii Okuryazarligi Olgeginin Tiirk toplumuna uygulanmak
iizere gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu belirlendi.
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