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Abstract

Background: In children, disability affects not only the life of the child but also the lives of their parents. There
are good and bad parents who have a disability.

Objectives: This research, adapted to the “Positive Gain Scale (PGS)” Turkish language to determine its validity
and reliability and to identify the positive experiences of parents with disabilities.

Methods: This research is methodological and descriptive. The population is the parents of orthopedic disabled
children ages of 0-18 in Mugla province. The sample is parents of children aged 0- 18 with 72 orthopedic
disabilities. In the reliability research, the Turkish version of “family introductory information form” and
“positive gains scale” was used. After obtaining permission from parents, the data was collected. For validity;
content-scope validity, criteria-dependent validity and structure validity, invariance and internal consistency
methods were used for reliability.

Results: Was determined as Kaiser-Meyer Olkin coefficient 0,726 Bartlett’s test 2 value of 171,755, p=0,001.
The cronbach alpha coefficient of the entire scale was determined as 0,794. As a result of explanatory factor
analyses, results were obtained close to the original scale. With the data obtained from the confirmatory factor
analysis, it was determined that the factor loads of the lower dimensions of the scale were valid.

Conclusion: At the end of the study, it was determined that the Positive Gains Scale in parents of children who
have orthopedic disability is valid and reliable for the Turkish language.

Keywords: Disabled child, Parent, Positive gain, Reliability, Validity.

Ozet

Giris: Cocuklarda engellilik yalnizca gocugun degil ebeveynlerinin de yasamini etkilemektedir. Engelli gocugun
ebeveynlerinde engellilige karsi olumlu ve olumsuz uyumlar meydana gelmektedir.

Amag: Bu arastirma, “Pozitif Kazanimlar Olgegi (PKO) Tiirkge’ ye uyarlanarak gegerlik ve giivenirliginin
belirlenmesi ve engelli gocugu olan ebeveynlerin olumlu deneyimlerini tanimlamak amaciyla yapildi.

Yéntem: Bu arastirma metodolojik ve tanimlayicidir. Evren, Mugla ilinde bulunan 0- 18 yas arahigindaki
ortopedik engelli cocuklarin ebeveynleridir. Orneklem, 72 ortopedik engelli 0- 18 yas araligindaki ¢ocuklarin
ebeveynleridir. Giivenirlik aragtirmasinda “Aileyi Tanitict Bilgi Formu” ve “Pozitif Kazanimlar Olgegi” Tiirkce
uyarlamasi kullanildi. Ebeveynlerden izin alindiktan sonra veriler toplandi. Gegerlik i¢in; igerik-kapsam
gegerligi, olciit-bagimh gecerligi ve yap1 gecerligi, giivenirlik i¢in degismezlik ve i¢ tutarlilik yontemleri
kullanildi.

Bulgular: Kaiser-Meyer Olkin kat sayis1 0,726 Bartlett testi x2 degeri 171, 755, p=0,001 olarak saptandi.
Olgegin tamaminin Cronbach alfa kat sayist 0,794 olarak belirlendi. Agiklayici faktdr analizleri sonucunda
6lgegin orijinal haline yakin sonuglar elde edildi. Dogrulayici faktor analizinden elde edilen verilerle, 6lgegin
alt boyutlarina ait faktor yiikleri dogrultusunda gegerliginin oldugu saptandi.

Sonug: Aragtirmanin sonunda ortopedik engelli olan ¢ocuklarin ebeveynlerinde Pozitif Kazanimlar Olgeginin
Turk dili i¢in gegerli ve giivenilir oldugu belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn, Engelli Cocuk, Gegerlik, Giivenirlik, Pozitif Kazanim.

Cite this article: Bas G, Manav G, Karayagiz Muslu G, Imerci A. Positive Gains Scale in Parents with Disabled Children: Turkish Validity
and Safety Survey. Turk J Health S. 2024;5:2:X-X. http://dx.doi.org/10.29228/tjhealthsport.72565
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GIRIS

Engellilik prenatal, natal veya postnatal donemde hastalik ve
travmalar kaynakli yetersizligin bireyleri toplum igerisinde
gruplandirdigl, yasamdaki uyumunu saglamak amaciyla
cesitli faktorlerle desteklenerek yon verilen toplumsal bir
farkliliktir (1). Cocuklarda engellilik ise ¢ocugun toplumsal
yetersizliginin yani sira ¢ocugun tedavi ve bakimindan
sorumlu ailenin siireci yonetmesi amaciyla yasaminda yaptigi
diizenlemeler ile birlikte aile dinamiginde de degisimleri
beraberinde getirmektedir (2, 3). Engelli ¢ocugu olan
ebeveynler cocuklarinin yagsamlarini stirdiirmek ve ¢ocuklarin
topluma uyumlarini desteklemek amaciyla yasamlarindaki
bireysellesme ile birlikte ekonomik, duygusal ve sosyal
alanlarda engelli ¢ocugu olmayan ebeveynlere gore farkli
diizenlemeler yapmaktadirlar (4, 5).

Cocugun yasadig: engellilik, ¢ocukta aktivite kisitlamasini
ortaya c¢ikarirken ebeveynlerde c¢ocuklarin yasamlarinin
devamliligy icin artan bakim yiikii ve saglhk yonetimi
sorumluluklari, fiziksel ve duygusal zorlanmalar1 beraberinde
getirmektedir (5, 6). Bu siirecte ebeveynlerde ekonomik
yetersizlikler, is kayby, sosyal islevde bozulma, uzun siireli stres
ve stres ile bas etme yontemlerinde yetersizlik, engelli gocugun
bakimindaki giigliikler nedeniyle ortaya cikan kas-iskelet
sisteminde hastaliklar/agrilar, uyku diizeninde bozulma,
diisiik diizeydeki yasam doyumu ve aile igerisindeki iligkilerde
bozulma gibi olumsuz kazanimlar ortaya ¢ikmaktadir (7,
8). Cocuga tani konmasiyla birlikte ebeveynlerde yas stireci
ortaya ¢ikarken uyum ger¢eklesmediginde kronik stres olgusu
gelismektedir (9, 10, 11).

Kronik
mekanizmalar1 ve yasamda anlam bulma arayisiyla birlikte

stres slireci ve yasta bireylerin bas etme
kisisel gelisimlerinin anlamli derecede etkilendigi o6ne
¢ikarilmaktadir (6, 12, 13). Bununla birlikte Pit-ten Cate,
2003 yilindaki arastirmasinda engelli ¢ocuga sahip olan
ebeveynlerin yasadiklarina, yas siirecine ve bu siirece
uyumuna dikkat cekmekte, ebeveynlerin bu siirecteki bireysel
ve aile i¢i olumlu kazanimlarini vurgulamaktadir (14). Bireyler
yogun keder yasarken yasamini devam ettirmek ve mevcut
stres ve keder ile bag etmek amaciyla miicadele ederken yeni
alternatifler aramaktadirlar. Bu arayis bireylere kisisel giic
artisina neden olmaktadir (15). Literatiirde engelli bir ¢cocuga
sahip olan ebeveynlerin tani sonrasi yardimlagsma ve kisisel
iletisimde giiclenme oldugu vurgulanmaktadir. Ebeveynlerde
bununla birlikte sosyal destegin 6nemi ve manevi inanglardaki
artis one c¢ikarilmaktadir (15, 16). Ebeveynlerin bagarili
problem odakli basa ¢ikmasi ile belirsizligin azalmasi ve
saglik tizerinde kontroliin artmasi ebeveynlerde 6z- yeterliligi
gliclendirmektedir (17). Literatiir incelendiginde ebeveynlerin
zaman igerisinde uyum ve stresle bas etme becerilerinin
gelistigini ve bu dogrultuda ailelerde pozitif kazanimlarin da

oldugu 6ne ¢ikarilmaktadir (14, 18). Engelli cocuga sahip olan

annelerin sahip oldugu stres ve stresle bas etme becerilerinin
pozitif kazanim tizerindeki anlamli iligkisinin olmas1 “Pozitif

Kazanim Olgegi’nin gelistirilmesinde énemli bir sonug olarak
ele alinmistir (14).

Pediatri Hemsireleri engelli ¢ocugun ebeveynleri ile olan
iligkisinin siirdiiriilmesi, desteklenmesi ve gii¢lendirilmesinde
onemli bir destek sistemidir (19). Cocugun tedavi siirecindeki
bakim gereksinimlerinin planlanmasi ve giderilmesinde
engelli tanisi alan ¢ocuklarin ebeveynleri ile paydas ¢alisma
yiriitmektedir (20, 21). Yiiriitiilen aile merkezli bakim stireci
icerisinde ¢ocugun taburculugu sonrasinda evdeki kaliteli
bakimin desteklenmesi, ebeveynlerin siireci yoénetmesinde
etkili

almaktadirlar. Bunlara ek olarak uzun siireli strese sahip

olan destek sistemlere yonlendirilmesinde rol
olan ebeveynlerin yagsamlarinda bas etme becerilerinin
gelistirilmesinde 6nemli bir gii¢lendirici faktér olarak yer
almaktadirlar (8, 22). Pediatri Hemsireleri, engelli tanisi
alan c¢ocuga sahip ebeveynlerin olumsuz kazanimlarinin
yani sira olumlu kazanimlarin da tanimlanabilmesi ve

surdirilebilmesinde etkilidir.

Literatiir taramasi ile birlikte engeli olan ¢ocuklarin
ebeveynlerindeki giicliikkler ve kazanimlar incelenmigtir.
Literatiir ebeveynlerdeki olumsuz kazanimlara daha fazla yer
vermektedir ve ebeveynlerdeki olumlu yasam deneyimlerinin
yer aldig1 yayinlar yetersizdir. Bunlara ek olarak Cocuk Saglig
ve Hastaliklar1 alaninda yer alan hemsirelerin, ¢ocuklarin
bakim ve tedavi siire¢lerinde kullanabilecekleri Tiirkce
gecerlik ve glivenirligi olan, engelli cocuklarin ebeveynlerinin
olumlu kazanimlarini tanimlamak amaciyla kullanilabilecek
6l¢ek bulunmamaktadir. Bu gerekee ile bu aragtirmada “Pozitif
Kazanimlar Olgegi” Tiirk¢e diline uyarlanmig, gecerlik ve

givenirlik arastirmasi yapilmigtir.

Bu arastirmada asagidaki iki soruya yanit bulunmasi
amaclanmaktadir;

e

. Tiirkge’ ye uyarlanan “Pozitif Kazanimlar Olgegi
gecerli bir 6l¢me aract midir?

. Tiirkge' ye uyarlanan “Pozitif Kazanimlar Olgegi”

giivenilir bir 6l¢me aract midir?

YONTEM
Arastirmanin Tipi

Bu aragtirmanin modeli metodolojik ve tanimlayici tasarimdir.
Arastirmada, 2003 yilinda Ineke Pit-Ten Cate tarafindan
gelistirilen “Pozitif Kazanimlar Olgegi (PKO)” 6lgegi Tiirkce
diline uyarlanip gegerlik ve giivenirlik arastirmasi yapilmistir.

Arastirmanin Yapildigi Yer

Arastirma, Mugla ilindeki Egitim ve Arastirma Hastanesinin
Ortopedi ve Travmatoloji polikliniginde yapilmigtir.
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Arastirmanin Evreni/ Orneklemi

Aragtirmanin evrenini Mugla ilindeki ortopedik engelli tanisi
alan 0- 18 yasindaki ¢ocuklarin ebeveynleri olusturmaktir.
Arastirmanin o6rneklemi, 6lcek maddelerinin 5-10 kat1 esas
alinarak ve 6lgegin 7 maddeden olustugu gerekgesiyle 70 kisi
olarak hesaplanmigtir. Veri kayiplarinin olabilecegi ihtimaliyle
hesaplanan 6rneklem sayisinin % 20’si alinip iizerine eklenerek
arastirmaya 84 kisinin katilmas: hedeflenmis fakat 72 ortopedik
engelli tanisi alan 0-18 yas ¢ocuklarin ebeveynleri katilmistir.

Dil gegerlik aragtirmast igin 6lgek, Ingilizce ve Tiirkge dillerine
hakimolandilbilimcilertarafindan Tiirk¢e’ye ¢evirisiyapilmistir.
Sonrasinda kelimelerin Tiirk kiltiriine uygunlugu farkl
meslek gruplarindaki uzmanlar tarafindan degerlendirilmistir.
Olgegin tekrar orijinal diline gevirisi yapilarak yeni olusturulan
olgek ile benzerlik ve uyumu incelenmistir. Pilot uygulama
asamasinda Tirk¢e ye cevirisi yapilarak olusturulan olgek
maddeleri, ayni kriterlere sahip katilimcilara anlagilirligini
degerlendirmek amaciyla uygulanmigtir.

Arastirmanin dil gegerlik asamasinda ayni kriterlere sahip
katilimcilarin digindaki 14 kisi ile pilot uygulama yapildi.
Pilot uygulamadaki hedef katilimcilar hesaplanirken 72 kisilik
orneklem grubundaki kisilerin %20 si esas kabul edilmistir. Bu
dogrultuda pilot uygulama 14 birey ile yapilmistir.

Arastirmadaki 6rneklem grubuna, arastirmanin yapildig
hastanenin Ortopedi ve Travmatoloji boliimiinde gérev yapan
uzman hekim ile planlama yapilarak ulagildi. Aragtirmaya
katilmaya onay veren ebeveynlerearastirmaci taniticibilgiformu
ve uyarlanan 6lgek uygulad. Ilk goriisme tamamlandiktan 2-4
hafta sonra ikinci hekim- ¢ocuk goriismesinde dlgegin tekrar
uygulanmasi ile veriler toplandu.

Veri Toplama Araclari- Gegerlik ve Glivenirlik Bilgileri

Aragtirmada veriler toplanirken belirlenen 6rneklem grubunun
ozelliklerini tanimlamak amaciyla gocugun tanisi ve engel
diizeyi, engelli ¢ocugun ve ebeveynlerinin yasi, ebeveynlerin
egitimi ve sahip oldugu ekonomik diizeylerinin yer aldig:
sorular bulunan 19 soruluk “Aileyi Tanitici Bilgi Formu”
kullanilmistir. Buna ek olarak engelli tanisi alan g¢ocugun
ebeveynlerinde, ¢ocuklarinin bakim siireglerindeki alginin ve
kazanimlarinin degerlendirilmesi amaciyla Ineka Pit-te Cate’in
gelistirdigi “Pozitif Kazanimlar Olgegi” kullanilmistir.

Pozitif Kazanimlar Olgegi, 7 maddeden olusan bir &lgektir.
Olgegin bes maddesi engelli tanist alan ¢ocugun ebeveyninin
algiladig1 insan1 kazanimlar, iki maddesi ise ailenin olumlu
kazanimlarini yansitmaktadir. Olgekteki yedi madde de yapisal
olarak evrenseldir (14). 5’li Likert tipinde derecelendirme
yapan 0l¢ek maddelerine ‘kesinlikle katiliyorum’ ile ‘kesinlikle
katilmiyorum’ arasinda degiskenlik gosteren yanitlar verilerek
degerlendirilmektedir. Olgegin i¢ tutarlilik katsayis1 kabul
edilen deger olan Cronbach alfa .70dir (14, 23).

Verilerin Degerlendirilmesi

Toplanan veriler SPSS 24 (Statistical Package for Social
Sciences) ve LISREL 8.7 (Linear Structural Relations) istatistik
programlari ile degerlendirilerek ¢alisildi. Olgek igerik gegerlik
analizinin degerlendirilmesi amaciyla kapsam gecerlik indeksi,
yapr gecerlik analizi agiklayici ve dogrulayici faktor analizleri
yapilmugtir. Arastirmada giivenilirlik arastirmasi i¢cin madde
analizleri ve i¢ tutarhilik analizi yapilmistir. Zamana gore
degismezligin degerlendirilmesi amaciyla bagimli gruplar
arasinda T testi, pearson korelasyon analizi, iki yariya bélme
analizi ve tepki yanliigini degerlendirmek icin Hotelling
T-kare analizi kullanilmistir.

Arastirmanin Etik Yoni

Bu arastirmada, Pozitif Kazanimlar olgegini gelistiren Ineka
Pit-ten Cate’ den gerekli kullanim izinleri alinmas: sonrasinda
mevcut Olgegin Ortopedik Engelli tanisi alan ¢ocuklarin
ebeveynleri ile Tiirkce gecerlik ve giivenirlik aragtirmasi yapildi.

Arastirmaya baglamak i¢in Mugla Sitki Kogman Universitesine
bagli Tip ve Saglik Bilimleri Etik Kurulu- 2 (Spor, Saglik)’ den
izin alindi Onay Tarihi: 20.10.2021- Protokol No: 210004/3).
Buna ek olarak arastirmanin Mugla Egitim ve Arastirma
hedef Kkitleye
Mugla Egitim ve Arastirma Hastanesinin Baghekimliginden ve

Hastanesi'ndeki uygulanabilmesi amaciyla
Mugla 11 Saglik Miidiirliigii Bilimsel Caligma Degerlendirme
Komisyonu kararmnin onayr alindi. Arastirma siirecinde
katilimeilarin  gonilligti esas kabul edildi. Bu dogrultuda
katilimcilara Bilgilendirilmis Olur Formu ile yazili ve sozli
bilgi verildikten sonra Onam Formunu imzalayan katilimcilar
arastirmaya dahil edildi. Aragtirma siirecinde etik kurallar ihlal

edilmedi.

BULGULAR
1. Sosyo- Demografik Ozelliklere iliskin Bulgular

Engelli ¢ocuklarin % 51.4'4 kiz ¢ocugudur. Cocuklarin %
97.2%sinin tanis1 serebral palsidir ve % 76.4’ii tanry1 dogumdan
sonra almistir. Ailelerin belirttigine gore ¢ocuklarin %
44.4tntin engel seviyesi orta diizeydedir. Ailelerin % 95.8i
engelli ¢ocuklar1 igin 06zel rehabilitasyon merkezinden
destek almaktadir. Ailelerin % 93.1’inin bagka engelli cocugu

bulunmamaktadir. Engelli ¢ocugun yas ortalamasi 8.5+4.14dir.

Annelerin % 41.7’si, babalarin % 50.7’si ilkokul mezunudur.
%76.41, babalarin %
Ailelerin %93.1’i ¢ekirdek ailedir ve % 38.9’unun iki ¢ocugu

Annelerin 14.1'i ¢aligmamaktadir.
vardir. Ailelerin % 61.1'inin geliri giderine esittir. Ailelerin %
55.6’s11n sosyal gilivencesi sosyal sigortadir. Yas ortalamalar:
incelendiginde annelerin 38.1+8.1, babalarin 42.2+8.2dir.

Ailelerin ortalama ¢ocuk sayis1 2.4+0.9'dur.

Turkish Journal of Health and Sport Volume:5 Issue:2 Aug 2024 I 21



Bas G. et al.

Tiirkce Gegerlik ve Glivenirlik Arastirmast

2. Guvenirlik Analizlerine iliskin Bulgular

Engelli ¢ocuklarin aileleri igin Pozitif Kazanimlar Olgeginin
givenirlik analizi arastirmasi yapilirken, i¢ tutarhiliginin
degerlendirilmesi amaciyla Cronbach a giivenirlik katsayisi
ile birlikte madde-toplam puan analizi ve sinif i¢i korelasyon
kullanildi. Olgegin tutarliliginin 6lgiilmesi igin test-tekrar test
yontemi kullanildi.

Engelli ¢ocuklarin aileleri icin pozitif kazanimlar 6l¢ceginin
ve alt boyutlarinin puan ortalamalari, 6l¢ek ve olgegin alt
boyutlarinin en diisiik ve en yiiksek puanlari ve Cronbach o
giivenirlik katsayilar1 Tablo 1'de verildi.

Tablo 1. Engelli Cocuklarin Aileleri icin Pozitif Kazanimlar
Olceginin ve Alt Boyutlarinin Puan Ortalamalari ve Cronbach
A Guvenirlik Katsayilar

Olcek ve alt boyutlar Madde OrtalamatS Alman diisiik ve Almabilecek diisik Cronbach a

sayist s yiiksek puanlar  ve yiiksek puanlar giivenirlik
Kkatsayisi

Engelli cocuklarin aileleri 7 322435 18-35 5-35 794

icin pozitif kazammlar

olesi

Aile  kazammlari  alt 2 8.6+1.8 2-10 2-10 796

boyutu

Insani kazanumlar alt 5 23.5£2.5 12-25 5-25 794

boyutu

Engelli ¢cocuklarin aileleri i¢in pozitif kazanimlar 6l¢eginin
givenirlik katsayisi a=0.794tir. Aile kazanimlar1 alt boyut
givenirlik katsayis1 a=0.796, insani kazanimlar alt boyut
guvenirlik katsayisi a=0.794tiir. Engelli ¢ocuklarin aileleri
i¢in pozitif kazanimlar 6l¢eginin puan ortalamasi 32.2+3.5tir.
Aile kazanimlari alt boyutunin puan ortalamas: 8.6+1.8,
insani kazanimlar alt boyutunun puan ortalamasi 23.5+2.5tir.

Engelli ¢ocuklarin aileleri i¢in Pozitif Kazanimlar Olgekteki
madde-toplam puani korelasyon analizinin degerlendirme
sonuglar1 Tablo 2’te verildi.

Tablo 2. Engelli Cocuklarin Aileleri icin Pozitif Kazanimlar
Olceginin Madde-Toplam Puan Korelasyon Analizi

MADDELER MADDE TOPLAM PUAN KORELASYONLARI
r P

T-Engelli gocusa sahip oldugumdan beri olgunlastigimi 602 1001
2-Engelli gocuga sahip olmak yeni seyler/beceriler grenmeme 624 .001
yardumel oldu.
3-Engelli cocugumu yetistirmek hayata bakis acimi degistirdi. .696 .001
4-Engelli cocuga sahip oldugumdan beri aile tiyelerim birbirine 685 .001
daha da yakinlasti.
5-Engelli gocuga sahip oldugumdan beri ailem daha hosgoriilii ve 79 .001
kabullenici oldu.
6- Engelli cocuga sahip oldugumdan beri zorluklarla yiizlesme 725 .001
konusunda daha kararliyum.
7- Engelli cocuga sahip oldugumdan beri diger insanlar: daha iyi 649 001

anliyorum.

Olgekteki yedi maddenin degerlendirilmesi ile madde-toplam
puan korelasyonlarina bakildiginda 0.602 ile 0.779 degerleri
arasinda dagilim gosterdigi gortilmektedir (p=0.001).

Engelli ¢ocuklarin aileleri i¢in Pozitif Kazanimlar Olgegi’ nin
madde-alt boyutlarinin puan korelasyon analizleri Tablo 3’te
verildi.

Tablo 3. Engelli Cocuklarin Aileleri icin Pozitif Kazanimlar
Olceginin Madde-Toplam Puan Korelasyon Analizi

OLCEK ALT MADDELER MADDE ALT BOYUT TOPLAM PUAN
BOYUTLARI KORELASYONLARI
r P
Insani kazammlar alt I-Engelli gocuza sahip oldugumdan beri 712 1001
boyutu olgunlastigim hissedivorum.
2-Engelli cocuga sahip olmak yeni seyler/beceriler 656 .001
Brenmeme yardime oldu.
3-Engelli gocugumu yetistirmek hayata bakis agimi 51 .001
degistirdi.
4-Engelli gocuga sahip oldugumdan beri zorluklarla 815 1001
yiizlesme konusunda daha kararliyim.
5-Engelli gocuga sahip oldugumdan beri diger 772 1001
insanlars daha iyi anliyorum.
.886 .001
Aile kazanimlari alt 6-Engelli g¢ocuga sahip oldugumdan beri aile 914 .001
boyutu liyelerim birbirine daha da yakinlasti.
7-Engelli cocuga sahip oldugumdan beri ailem daha 908 001
hosgtriilil ve kabullenici oldu.
.802 .001

Insani kazanimlar alt boyutunun korelasyon katsayilar1 0.656
ile 0.815 arasinda olurken, aile kazanimlar1 alt boyutunun
korelasyon katsayilar1 0.914 ve 0.908 degerleri olarak bulundu
(p=0.001).

Engelli ¢ocuklarin aileleri i¢in pozitif kazanimlar 6l¢eginin alt
boyutlarinin toplam 6l¢ek puani ve korelasyon analizi yapildi.
Insani kazanimlar alt boyutu degeri toplam 6lgek degeri ile
korelasyonu pozitif yonde iligkili ve iyi diizeyde, istatistik
analiz sonuglarina goére anlamli olarak bulundu (r=.886,
p=.001).
degeri ile korelasyonu ayni sekilde pozitif yonde iliskili ve

Aile kazanimlari alt boyutu degeri toplam 6l¢ek

iyi duizeyde, istatistik analiz sonuglarina gore anlamli olarak
bulundu (r=.802, p=.001).

Tablo 4. Engelli Cocuklarin Aileleri icin Pozitif Kazanimlar
Olcegi ve Alt Boyutlarindan Alinan Test-Tekrar Test Puan
Ortalamalari Korelasyonlari ve Sinif ici Korelasyon Degerleri

OLCEK ve ALT OLCEK VE ALT BOYUTLARDAN ALINAN ANALiZ
BOYUTLARI PUAN ORTALAMALARI SONUCLARI
Test Tekrar test r t Icc
Ort£SS Ort+SS P P
Toplam dlcek puant 322435 32223.0 867 067 0.859
.001 .946
Insani kazamumlar alt boyutu 23.542.5 23.6:1.9 842 564 0.830
.001 .574
Aile kazamumlar alt boyutu 8.6:1.8 8.5+1.7 822 785 0.822
.001 435
“r: pearson korelasyon katsayist ~ *'t: bagimh gruplarda t testi *ICC: siif igi korelasyon

Engelli ¢ocuklarin aileleri i¢in Pozitif Kazanimlar Olgegi ve
alt boyutlarinin analizindeki test-tekrar test ortalamalar:
korelasyonlar1 ve elde edilen sinif ici korelasyon degerleri
Tablo 4'de verildi. Olgek aileler tarafindan doldurulduktan
sonra ayni sayidaki aileye 2-4 hafta sonra tekrar uygulandi.
Pearson momentler ¢arpimi korelasyonunun sonuglarina
gore Olgekte bulunan iki alt boyutun test-tekrar test puanlari
arasinda pozitif yonde anlaml olarak iliskisi oldugu bulundu.

Bagimli gruplarda t testi analizi yapilarak 4-6 haftalik
puanlarda anlamli fark olup olmadigina bakildi, puan
ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik bulunmadi. Olgek ve
alt boyutlarinin sinif igi korelasyon degerleri 0.822 ile 0.859
arasindadur.

3. Gecerlik Analizlerine iliskin Bulgular

Engelli ¢ocuklarin aileleri i¢in pozitif kazanimlar 6lgeginin
gecerlik analizini degerlendirmek amaciyla kapsam, dil ve
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yapi gecerligi i¢in de faktor analizi yapildi.

3.1. Engelli cocuklarin aileleri icin pozitif kazanimlar
6lceginin dil ve kapsam gecerligi ve uzman gorislerinin
degerlendirilmesi

Bu ¢alismada, Pozitif Kazanimlar 6l¢egi hemsirelik alaninda
konuya hakim 2 6gr. Gor. Pediatri hemsiresi, 3 uzman klinik
hemsiresi, 1 ¢ocuk ortopedi hekimi, 1 fizyoterapist, 1 6gr.
Gor. Psikiyatri hemsiresi, 1 uzman psikolog tarafindan 6lgek
Davis teknigi kullanilarak degerlendirilmistir. Degerlendirme
sonuglari incelendiginde 6lgegin KGI skorlarinda; dort madde
0.9, iig¢ madde 1 puan aldi.

3.2.Engellicocuklarin aileleriicin pozitif kazanimlar 6l¢eginin
aciklayici faktor analizi

Tablo 5. Engelli Cocuklarin Aileleri icin Pozitif Kazanimlar
Olcegi Maddelerinin Temel Bilesenler Analizindeki Faktér Yik
Degerleri ve Faktorlerin Varyansi Agiklama Oranlari

Maddeler Madde

numarasi

Faktorler Temel
bilesenler
analizindeki

Faktorlerin
yaryanslar acklama
oranlary

faktor yiik
degerleri
Madde 1 482

Engelli ¢ocuga sahip oldugumdan beri
olgunlastizinm hissedivorum.
Engelli cocuga  sahip olmak  yeni Madde2 420
sevler/beceriler $3renmeme yardimer oldu. Eaktor 1

Engelli cocugumu yetistirmek hayata bakis Madde 3 586

acu degistirdi.
Engelli cocuza sahip oldugumdan beri
zorluklarla  yiizlesme konusunda  daha
Kkararliyim.
Engelli ¢ocuga sahip oldugumdan beri diger Madde 5 664
insanlars daha iyi anliyorum.
Engelli gocuga sahip oldugumdan beri aile
tiyelerim birbirine daha da yakinlasti.

Engelli ¢ocuga sahip oldugumdan beri ailem
daha hosgoriilii ve kabullenici oldu.
Toplam aciklanan varyans orani
KMO 726
Barlett testi 171.755

% 47.355

Madde 4 700

Madde 6 876
Faktor 2
Madde 7 764

% 16.821

64.176

p<.001

Pozitif Kazanimlar

Olgeginin maddeleri incelendiginde temel bilesenler analizi

Engelli ¢ocuklarin aileleri  igin

sonugclarindaki faktor yiikleri ve faktorlerin varyans: agiklayan
oranlar1 Tablo 5de verildi.

Engelli ¢ocuklarin aileleri i¢in  pozitif kazanimlar

faktor
degerlendirilmesinden once Kaiser-Meyer-Olkin katsayisi
(KMO) 0.726 ve Barlett testi sonucu x2 = 171.755, p =
.001 olarak bulundu. Engelli ¢ocuklarin aileleri icin Pozitif

6lgeginin agimlayic1  ve dogrulayic analizinin

kazanimlar Olgeginin faktér yapisinin  degerlendirilmesi
i¢in aciklayici faktor analizi yapildi. Agiklayici faktor analizi
yontemlerinden temel bilesenlerin analizi sonucu toplam
varyansin %64.176’sin1 agiklayan, 6z degeri 1.00’in tizerindeki
2 faktore sahip oldugu bulundu. insani kazanimlar alt boyutu,
toplam varyansin % 47.355’ini, aile kazanimlar1 alt boyutu
toplam varyansin % 16.821'ini agiklamaktadir. Agiklayict
faktor analizi sonucuna goére insani kazanimlar alt boyutu
faktor ytikleri, 0.420- 33 0.700 arasinda oldugu bulundu. Aile
kazanimlar: alt boyutunun faktor yiiklerinin 0.764 ve 0.876
oldugu bulundu.

3.3. Engellicocuklarin aileleriicin pozitif kazanimlar dlceginin
dogrulayici faktor analiz

B

° Madde 2
0.73

0.39
Madde 4
0.5
. Madde 6

. [ |
B

“df=12

*x2=19.409 *p=0.079 *x2/df=1.617
Resim 1. Engelli Cocuklarin Aileleri icin Pozitif Kazanimlar

Olcek Maddelerinin Dogrulayici Faktér Analizi

Engelli ¢ocuklarin aileleri igin pozitif kazanimlar o6lgek
maddelerinin dogrulayici faktér analiz degerlendirilmesi
Resim Idedir.
insani kazanimlar alt boyutu faktér yikleri 0.39 ile 0.73

Dogrulayic1 faktor analizinin sonucunda

arasinda degismektedir. Aile kazanimlari alt boyutunun faktér
yiikleri 0.75 ve 0.83tlir. Engelli ¢ocuklarin aileleri i¢in pozitif
kazanimlar 6lgegindeki uyum indeksleri RMSEA 0.093, GFI
0.933, NFI 0.892, CFI 0.953, IFI 0.956, RFI 0.811, RMR 0.028,
AGFI 0.844 olarak bulundu. HOELTER analizine gore p=0.05
diizeyinde 6rneklem biyiikligi 77 dir.

3.4. Engelli Cocuklarin Aileleri icin Pozitif Kazanimlar

Olceginin Tepki Yanhhd:

Aragtirmaya katilan ebeveynlerin engelli ¢ocuklarin aileleri
i¢in pozitif kazanimlar 6l¢egi maddelerine verdikleri tepkinin
esitlik diizeyi Hotelling T2 analizi ile degerlendirildi. Hotelling
T2 degeri 16.530, p=.027 olarak bulundu. Olgekte tepki yanliligt
olmadigi bulundu.

TARTISMA

Pozitif Kazanimlar Olgegi’ nin Tiirk¢e'ye uyarlama, gegerlik
ve guvenirlik aragtirmasindaki sonuglar literatiir ile birlikte
tartigilmigtir.

1. Katilimcilarin Tanimlayici Bulgularinin Tartismasi

Pozitif kazanimlar 6lcegi, gelisimsel engeli olan ¢ocuklarin
anneleri, Spina Bifida/Hidrosefali tanili ¢ocugun annesi ve
engeli olmayan ¢ocuklarin anneleri ile gelistirilmistir. Fiziksel
engeli olan ¢ocuklarin annelerinde aragtirmaya katilan diger
¢ocuklarin annelerine gore daha anlamli diizeyde pozitif
kazanim degerlendirilmistir (14).
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Mevcut arastirmaya pilot uygulama harig 72 birey katilmigtir.
Arastirmaya katilan ailelerin engelli ¢ocuklarinin bazi sosyo-
demografik ozellikleri incelendiginde Engelli ¢ocuklarin %
51.47t kiz gocugudur. Cocuklarin % 97.2%sinin tanist serebral
palsidir ve % 76.47ii tanty1 dogumdan sonra almistir. Ailelerin
belirttigine gore ¢ocuklarin % 44.4’iiniin engel seviyesi orta
diizeydedir. Ailelerin % 95.8’i engelli ¢ocuklar1 igin ozel
rehabilitasyon merkezinden destek almaktadir.

Minnes ve arkadaslarinin 2015 yilinda yaptig1 arastirmada,
gelisimsel engeli olan ¢ocuklarin ebeveynlerine olumlu ve
olumsuz sonuglarin ortaya c¢ikmasinda sosyo-ekonomik
diizeyin 6nemlibir etken oldugu dne ¢ikarilmistir. Arastirmada
pozitif kazanimlar ol¢egi uygulanan ebeveynlerde pozitif
kazang ve ebeveyn sikintisi arasindaki iligki incelenmis ve
engelli tanisi alan ¢ocuklarin ebeveynlerinde siireg igerisinde
gelisen basa ¢ikma stratejilerine dikkat ¢ekilmistir (24).

Arastirmaya katilan ailelerin bazi  sosyo-demografik
ozellikleri incelendiginde Annelerin % 41.7’si, babalarin %
50.7’si ilkokul mezunudur. Annelerin %76.47i, babalarin %
14.1'1 galismamaktadir. Ailelerin % 93.1'1 ¢ekirdek ailedir ve
% 38.9’'unun iki ¢ocugu vardir. Ailelerin % 61.1’inin geliri
giderine esittir. Ailelerin % 55.6’sin1n sosyal giivencesi sosyal
sigortadir. Arastirmada kullanilan ebeveyn sikint1 énciilleri
ile arastirmamizdaki tanimlayici faktorler birbiriyle benzerlik

gostermektedir.

2. Pozitif Kazanimlar Olceginin Dil Gecerligine iliskin
Bulgularin Tartismasi

Literatiirde, o6l¢ek uyarlamasi yapilirken 6lgegin orijinal
diline, uyarlanacak olan grubun kiltir ve dil 6zelliklerine
hakim birbirinden bagimsiz uzman kisiler tarafindan iki
veya daha fazla alanindan uzman, dil bilimci veya ilgili
konuya hakim Kkisiler tarafindan ¢eviri yapilmasi gerektigi
one cikarilmaktadir (25). Ceviri yapildiktan sonra orijinal
Olgegi bilmeyen bagka bir uzman tarafindan tekrar orijinal
diline ¢evrilerek orijinal hali ve ¢eviri hali uzman grup
tarafindan degerlendirilmektedir. Alanindan uzman kisilere
yonlendirildikten sonra 6l¢egin son hali olugturulmaktadir.

Bu ¢alismada, Pozitif Kazanimlar Olgegi 1ngilizce ve Tirkee
dillerine halim olan uzman dil bilimciler tarafindan Tiirkge
diline ¢evirisi yapildi. Ceviri sonrasinda farkli uzmanlar
tekrar Ingilizce diline geri gevirerek dlgek farkli aragtirmacilar
tarafindan incelendi. Olgegin Tiirkge dilindeki son hali
olusturuldu.

3. Pozitif Kazanimlar Olcegdi ‘nin Kapsam Gecerligine iliskin
Bulgularin Tartismasi

Olgek uyarlama aragtirmalarinda amag, hedef gruba
yonlendirilen maddelerin hedeflenen 6l¢timiin niteligine
uyumunu degerlendirmek ve bu dogrultuda 5-40 uzmanin

goriisii alinmaktadir (26).

Olgegin kapsam gegerlik aragtirmasi yapilirken siklikla
kullanilarak  dortli
(25).
ile “(3) olduk¢a uygun madde hafife gozden gegirilmeli”

Davis  teknigi dereceleme ile

degerlendirmektedirler Uzmanlardan “(4) uygun”

derecelendirmelerini  segen uzmanlarin sayis,, Olgegi
degerlendiren uzmanlarin toplam sayisina béliindiigiinde
ortaya ¢ikan deger her bir maddenin Kapsam Gegerlik indeks
(KGI) skorudur. Ortaya ¢ikan kapsam gecerlik indeksleri

>0,80 degerinde olmalidir (26, 27).

Bu caligmada, Pozitif Kazanimlar 6lgegi hemsirelik alaninda
konuya hakim 2 06gr. Gor. Pediatri hemsiresi, 3 uzman
klinik hemsiresi, 1 ¢ocuk ortopedi hekimi, 1 fizyoterapist, 1
6gr. Gor. Psikiyatri hemsiresi, 1 uzman psikolog tarafindan
Davis teknigi ile 6lgek degerlendirilmistir. Bu degerlendirme
sonuglarina gére dlgekteki KGI skorlari incelendiginde; dért
madde 0.9, ii¢ madde 1 puan ald1.

4. Pozitif Kazanimlar Olcegi’ nin Yapi Gecerligine iliskin
Bulgularinin Tartismasi

Faktor analizi ol¢ek maddelerinin yapica ¢ok sayidaki
degiskenlerinin anlamli ve daha az degiskenler ile belirlenip
belirlenemeyecegini incelemek igin yapilan bir yontemdir.
Bu degerlendirmede Agiklayici ve Dogrulayici1 Faktor Analizi
yontemleri kullanilmaktadir. (28).

Olgekte veri faktdr analizinin uygunlugunu 6l¢gmek amaciyla
ilk asgamada her maddenin “6rneklem uygunluk ol¢titi” ele
alinirken KMO degeri 17 e yaklastikca 6rneklem grubunun
uygunlugu artmaktadir. 0.5-0.7 arasinda bulunana KMO
degeri zayif, 0.7-0.8 degerleri arasinda bulmas: orta diizey, 0.8-
0.9 aralig: iyidir ve deger 0,9 iizerinde ise mitkemmel olarak
derecelendirilmektedir (29, 30, 31). Ikinci asamada normal
dagilimina sahip olup olmadigini kontrol etmek amaciyla
Bartlett Kiiresellik Testi uygulanirken test ile elde edilen
ki- kare sonucunun istatiksel olarak anlamli kabul edilmesi
beklenmektedir (31, 32). Analiz ile KMO degeri 0.726 olarak
belirlenmistir. Buna gore 6rneklem analizi iyidir (32). Bartlett
Kiiresellik testi degerlendirilmesine gore, ki-kare degerinin X2
=171.755, p = .001 oldugu goruldi.

4.1. Acgiklayici Faktor Analizi Bulgularinin Tartismasi

Literatirde temel bilesenler analizindeki faktér yiik
degerlerinin 0.40 tan buyiik olmas: gerekmektedir (29, 30).
Bu caligmada, Pozitif Kazanimlar Olcegi agiklayic1 faktor
analizinde elde edilen sonuglarin degiskenlerin faktor yiikleri
tizerinde olan etkisinin anlagilabilmesi amaciyla iki sekilde
degerlendirilmistir. Aciklanan varyansin kabul edilebilmesi
i¢in %40 ile %60 arasinda olmasi gerekmektedir (33). Bu iki
faktor, toplam varyansin %64.176’s1n1 agiklayan, 6z degerinin
1.00’in tizerinde olan 2 faktorlii yap: degerlendirilmistir. Insani
kazanimlar alt boyutu degeri toplam varyansin % 47.355’ini,
aile kazanimlar1 alt boyutu toplam varyansin % 16.821’ini

acgiklamaktadir. Aciklayici faktor analizi sonucunda insani
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kazanimlaraltboyutu faktor yiikleri0.420-0.700 arasinda oldugu
bulundu. Aile kazanimlar1 alt boyutunun faktor yiiklerinin
0.764 ve 0.876 oldugu bulundu. Degerlendirilen alt boyutlar
literatiir ile uyumludur (14, 18, 34). Jess ve arkadaglarinin
caligmasinda faktor yiikleri .38 ile .75 arasinda degismektedir
(18). Bu bulgular degerlendirildiginde analiz sonuglarinin
orijinal dl¢ek ile benzerlik gosterdigi incelenmektedir.

4.2. Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) Bulgularinin Tartismasi

Uyum indeksi sonuglart incelendiginde ki-kare degerinin
serbestlik derecesine boliinmesi sonrasinda ortaya ¢ikan
degerinin iki veya daha altinda olmasi istenmektedir. Bes ve
altindaki degerler ise kabul edilebilir uyumu gostermektedir.
GFI, AGFI ve CFI degerleri 0 ile 1 arasinda yer alirken indeks
sonuglarinin 0.95’in {izerinde ortaya cikan bir deger normal
olarak nitelendirilmektedir. 0,90'nin {izerinde bir degerde
olmas ise kabul edilebilir olarak degerlendirilmektedir (35).
AGFI degerinin 0.80 ve 0.89 araliginda olmas: kabul edilebilir
bir uyum seklinde degerlendirilmektedir (36). RMSEA 0.05
dan daha kiiciik bir deger ise normal, 0,08" den daha kiigiik
bir degere karsilik geliyorsa kabul edilebilir uyumu ortaya
¢ikarmaktadir (28, 35, 37). Baz1 kaynaklar RMSEA degerinin
0.8-0.1 arasindaki degerler orta diizeyde kabul edilirken deger,
e yaklastikca model uygunlugu kotiiye dontigmektedir (30,
38).

Pozitif Kazanimlar Ol¢egi’ nin uyum indeksleri incelendiginde;
x2/df=1.617 oldugu i¢in iyi bir uyumdur. Buna ek olarak,
CFI degeri 0.953 hesaplanarak normal kabul edilirken GFI
degeri 0.933 hesaplanarak kabul edilebilir deger olarak
nitelendirilmektedir. RMSEA degeri ise 0.093 olarak saptanmis
ve orta diizeyde uyum olarak degerlendirilmektedir.

Jess ve arkadaslarinin 2020 yilinda Pozitif Kazanimlar Ol¢eginin
orijinalini kullanarak yaptig1 arastirmanin dogrulayic faktor
analizi sonuglarina goére spina bifida/ hidrosefali ¢ocuklarin
ebeveynlerinin oldugu grubun degerleri (x2(14) = 23.59,
p = .05 CFI = .965; RMSEA = .054, 90% CI [.000, .091])
siralanirken; gelisimsel engelli olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin
oldugu grubun degerleri (x2(14) = 302.89, p <.001; CFI = .839;
RMSEA = .133,90% CI [.120, .146]) olarak siralanmaktadir.

Dogrulayici faktér analizinde elde edilen degerlere gore
model uyumlulugunun sonuglar1 Jess ve arkadaslarinin yaptig
arastirma ile benzerdir. Aragtirmamizda; GFI 0.933, NFI 0.892,
CFI0.953,1F10.956, RF10.811, RMR 0.028, AGFI 0.844 oldugu
gorilmistiir.

5. Pozitif Kazanimlar Olcegi’ nin Givenirligine iliskin
Bulgularinin Tartismasi

Pozitif Kazanimlar Olgegi'nde giivenirlik arastirmasi igin i¢
tutarlik ve zaman gore degismezlik analizi uygulanmigtir.

5.1. ¢ Tutarhgin (Croncbach Alpha) Degerlendirilmesi

.80 ile 1,00 arasindaki deger yiiksek giivenilir, .60 ile 0.80

arasindaki oldukea giivenilir, .40 ile .60 arasinda ise giivenirligi
diisiik ve 0 ile .40 arasinda degerlendirilirse giivenli degil olarak
kabul edilmektedir (37). Cronbach Alf degerinin genel olarak
0,70 ‘nin tizerinde bir deger olmasi 6nerilirken 10 maddeden
az Olgeklerde Cronbach Alfa degerinin genellikle diisiik
(6rn. 0,50) degerlere ulasildig: ve kabul edilebilir oldugu 6ne
¢ikarilmaktadir (39).

Pozitif Kazanimlar Olgegi i¢ bakimindan

incelendiginde, Cronbach Alfa katsayisinin 6l¢cek toplami 0,794

tutarlig

olarak, aile kazanimlar: alt boyutu .796 insani kazanimlar alt
boyutu ise .794 olarak bulunmugtur. Degerler .60 ile .80 arasinda
oldugu i¢in “oldukga giivenilir” olarak kabul edilmektedir.

MacDonald ve zihinsel

engelli ¢ocugu olan babalarin iyi oluslari arasindaki iliskiyi

arkadaglarinin = 2009  yilindaki

incelemek amaciyla PKO kullanilmistir. Aragtirmada babalarin
kazanimlar: iki alt boyutta incelenmistir. Besi zihinsel engelli
bir ¢ocuk yetistirmenin baba i¢in algilanan faydalariyla;
ikisi ailenin neler kazandigma odaklanmistir. Cronbach alfa
katsayis1 .80 olarak degerlendirilirken sonuglar arastirmamiz
ile uyumludur (35).

Weiss ve arkadaglarinin yaptigi calismada Cronbach Alfa
degeri .87 olarak degerlendirilmistir (40). Pit-ten Cate’in 2003
yilindaki Orijinal élgegin gelistirildigi ¢aligmada ise Cronbach
Alfa degeri .79 iken mevcut arastirmadaki deger literatiir ile
uyumludur (14)

I¢ tutarlik degerlendirilirken her bir maddenin uygunlugunun
aragtirlmas: ile maddelerin 6lgekte yer alip olmayacag:
incelenmektedir. Degerlendirme sonrasinda puanin diigitk
¢itkmasi maddelerin 6l¢tim niteligini dusiirtirken; oOlgegin
gecerlik  ve  giivenirliginin  azalttigini  gostermektedir.
Korelasyon katsayisi literatiirde .30 ve {izeri olmas1 gerektigi

belirtilmektedir (30).

Pozitif Kazanimlar Olgegi’ nden elde edilen madde-toplam
korelasyon degerleri incelendiginde 0,602 ile 0, 779 arasinda
yer aldigi degerlendirilmistir. Bu dogrultuda 7 maddenin
oOlgekte kalmasi gerektigine karar verilmistir.

Olgegin giivenirlik arastirmasinda gerekli olan &lgiitler
karsilanirken 6lgegin i¢ tutarlilig: yiiksek olarak bukunmustur.

5.2. Zamana Gore Degismezliginin Degerlendirilmesi

Glivenirlik arastirmasinda Test-tekrar test yontemi olgegin
degismezligini ispatlamak icin kullanilmistir. Bu yontemde
olgek, 2 hafta- 2 ay gibi belirli araliklarla ayni 6rneklem grubuna
ayn1 kosullarda iki defa uygulanmaktadir. Giivenirlik kat
sayisinin 1” e yakin bir deger olmasi gerekmektedir minimum
0,70 olabilecegi 6ne ¢ikarilmaktadir (30).

Pozitif Kazanimlar Olgegi ilk 6l¢iim sonrasindaki 2-4 hafta
arasinda tekrar ayni 6rneklem grubuna uygulandi.
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Uygulama sonrasindaki 6l¢iim sonuglari incelendiginde Ol¢ek
ve alt boyutlarmin sinif i¢i korelasyon degerlerinin 0.822 ile
0.859 arasinda oldugu bulunmustur. Sonuglar dogrultusunda
katsay1 degerlerinin yiiksek diizeyde ve 6lgegin kullanimi i¢in
yeterli giivenirlik degerinde oldugu saptanmugtir.

Calismanin kisithliklar

Buarastirma sadece Mugla ilinde bulunun Egitim ve Aragtirma
Hastanesinin Ortopedi ve Travmatoloji Poliklinigine bagvuran
0- 18 yas araligindaki ortopedik engelli tanis1 almis ¢ocuklarin
ebeveynleri ile yapildi.

SONUC

Pozitif Kazanimlar Olgegi ortopedik engelli ¢ocugu olan
ebeveynler i¢in Tiirk¢e’ de dil gegerlik ve giivenirlik aragtirmasi
yapilmustir. Bu siiregte dil asamada dil uyarlamasi, uzmanlar
ile kapsam ve icerik incelemesi ve pilot uygulamas: yapilarak
olgegin Tiirkge son hali olusturuldu. Olgekten herhangi bir
madde ¢ikarilmadan diizenlemesi yapilan maddeler Mugla
ilinde bulunan egitim ve arasgtirma hastanesindeki ortopedi
ve travmatoloji poliklinigine bagvuran ortopedik engelli
gocuklarin ebeveynlerine uygulanarak sonrasinda istatistik
olarak giivenirligi test edildi. Calismada 6l¢egin gecerlik ve
giivenirligi yeterli bulundu.

Sonuglarin Uygulamada Kullanimi

Tiirk¢e gecerlik ve giivenirlik arastirmasi yapilan Pozitif
Kazanimlar Olgegi’ nin arastirma sonrasinda uzman pediatri
hemgireleri tarafindan sahada kullanilmalidir. Uygulama
alaninda o6lgegin kullaniminin yayginlagmasi ile literatiirde
ortopedik engele sahip ¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢ocuklarina
yaklasimi ve uzmanlarin yaklagiminda olumlu gelismeler
olacag: diisiintilmektedir. Bu nedenle 6lgegin kullaniminin
literatiire saglayacagr katkinin yani sira sosyal yasamda
ebeveynler ve engelli ¢ocuklar i¢in de kazanim saglanacag:
ongoriillmektedir. Olgek, yalnizca ortopedik engele sahip
cocuklarin ebeveynlerinde degil tiim engelli ¢ocuklarin

ebeveynlerindeki  pozitift ~kazanimlari  degerlendirmek
amaciyla kullanilmasi  &nerilmektedir. Olgegin  sahada

kullanimi desteklenmelidir.
Cikar Catismasi

Bu arastirmada, arastirmacilar arasinda c¢ikar catigmasi
bulunmamaktadir.
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