Üreme Otonomisi Ölçeği (Reproductive Autonomy Scale)
[bookmark: _GoBack]Sonraki sorular siz ve esas partneriniz veya son zamanlardaki bir cinsel partneriniz hakkındadır. Sorular, farklı karar türlerinde kimin en çok söz sahibi olduğu hakkındadır. "En çok söz" sahibi olmak bir anlaşmazlık olduğunda kimin son sözü söylediğini ifade etmektedir. Eğer birden fazla partneriniz varsa, asıl partnerinizi göz önünde bulundurun. Eğer partneriniz yoksa, önceki partnerinizi düşünün. Eğer aşağıdaki karardan herhangisi vermeniz gerekmediyse, ilgili karar konusunda kimin sözünün geçeceğini hakkında düşünün. Bu sorular için aşağıdaki yanıt seçeneklerinden birini seçiniz:
□ Cinsel partnerim (veya bir ebeveyn veya üvey anne/üvey baba gibi başka birisi)
□ Hem ben hem cinsel partnerim (veya bir ebeveyn veya üvey anne/üvey baba gibi başka birisi) eşit olarak
□ Ben 
Karar Verme İndeksi
	
	Partnerim

	Ben ve partnerim

	Ben

	1. Gebeliği önleyici yöntem kullanıp kullanmama konusunda en çok kim söz sahibidir? 

	
	
	

	2. Gebeliği önlemek için hangi yöntemi kullanacağınız konusunda en çok kim söz sahibidir?
	
	
	

	3. Hayatınızda bir bebek olduğunda en çok kim söz sahibidir?
	
	
	

	4. Planlanmamış bir şekilde gebe kalmış olsanız, çocuğu sizin mi büyüteceğiniz, başka birimi büyütecek yoksa kürtaj mı yaptıracağınız konusunda en çok kim söz sahibi olurdu?
	
	
	



Sonraki sorular siz ve partneriniz hakkındadır. Bu sorular için, lütfen aşağıdaki yanıt seçeneklerinden birini seçin:
 Kesinlikle Katılmıyorum
 Katılmıyorum
 Katılıyorum
 Kesinlikle Katılıyorum
	
	Kesinlikle Katılmıyorum 
	Katılmıyorum 
	Katılıyorum 
	Kesinlikle Katılıyorum 

	5. Gebeliği önleyici bir yöntem kullanmak istediğimde partnerim beni engelledi.
	
	
	
	

	6. Ben gebeliği önleyici bir yöntem kullanmak istediğimde partnerim yöntem kullanmama karıştı veya zorlaştırdı.
	
	
	
	

	7. Ben gebeliği önleyici bir yöntem kullanmak istemediğim halde partnerim bu yöntemi bana kullandırdı.
	
	
	
	

	8. Ben gebeliği önleyici bir yöntem kullanmak isteseydim partnerim bana engel olurdu.
	
	
	
	

	9. Partnerim gebe kalmam için bana baskı yaptı.
	
	
	
	

	10. Gebeliği önlemek için bir yöntem kullanmak istesem partnerim beni desteklerdi.
	
	
	
	

	11. Partnerimle cinsellik konusunda konuşmak kolaydır.
	
	
	
	

	12. Cinsel birliktelik istemediğimde bunu partnerime söyleyebilirim.
	
	
	
	

	13. Gebe kalıp kalmamak konusunda endişelerim olsaydı partnerimle bunun hakkında konuşabilirdim.
	
	
	
	

	14. Gerçekten gebe kalmak istemeseydim partnerimin benimle aynı fikirde olmasını sağlayabilirdim.
	
	
	
	



