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Okul Müdürleri Dayanıklılık Envanteri’nin Türk kültürüne uyarlanması: Geçerlik ve 
güvenirlik çalışması 

Ümit Dilekçi48 ,      İbrahim Limon49  

Öz 

Bu araştırmanın amacı Chen (2023) tarafından geliştirilen “Okul Müdürleri Dayanıklılık Envanteri”ni Türk kültürüne 
uyarlamaktır. İlgili envanter 20 maddenin beş boyutta toplandığı bir yapı sergilemektedir. Birinci boyut “fiziksel 
dayanıklılık (4 madde)”, ikinci boyut “duygusal dayanıklılık (4 madde)”, üçüncü boyut “psikolojik dayanıklılık (4 madde)”, 
dördüncü boyut “sosyal dayanıklılık (4 madde)” ve son olarak beşinci boyut ise “manevi dayanıklılık (4 madde)” 
şeklindedir. Araştırmada ilk olarak envanterin dilsel uyarlama süreci yürütülmüştür. Bu doğrultuda envanter eğitim 
yönetimi ve denetimi alanında doktora derecesine sahip ve her iki dile de (İngilizce–Türkçe) hâkim olan üç akademisyen 
tarafından fikir birliği yöntemiyle Türkçe’ye çevrilmiştir. Envanter daha sonra Türkçe alan uzmanları tarafından 
dilbilgisi ve ifadelerin anlaşılırlığı açısından kontrol edilmiş, öneriler doğrultusunda gerekli görülen düzeltmeler 
yapılmıştır. Dilsel uyarlama süreci sonunda nihai hali verilen envanter, uygun örnekleme yöntemiyle ulaşılan ve 
Türkiye’nin yedi farklı coğrafi bölgesinde görev yapan 109 okul müdürü tarafından çevrimiçi olarak cevaplanmıştır. 
Envanterin yapı geçerliliği doğrulayıcı faktör analizi (DFA), güvenirliği ise Cronbach’s Alpha iç tutarlılık katsayısı 
aracılığıyla incelenmiştir. Elde edilen bulgular kısaca şu şekilde özetlenebilir: Maddelere ilişkin faktör yük değerleri ,41 
ile ,91 aralığında değişmektedir. Uyum iyiliği değerleri ise Cmin/df=1,75; p=,00; CFI=,94; RMSEA=,08; TLI=,92; 
GFI=,80 şeklindedir ve bu değerler envanterin faktör yapısının doğrulandığına işaret etmektedir. Güvenirlik 
kapsamında hesaplanan iç tutarlılık katsayıları boyutlar bağlamında α=,81-,91 aralığında ve envanter geneli için ise α=,96 
olarak hesaplanmıştır. Ayrıca faktörler arası ilişkiler r>,30 (p<,01) olduğu için faktörlerin birbirleriyle anlamlı bir 
biçimde ilişkili olduğunu ve r<,90 olduğu için ise faktörler arasında binişiklik olmadığını göstermektedir. Bu bulgular 
ışığında “Okul Müdürleri Dayanıklılık Envanteri”nin Türk kültürü bağlamında okul müdürlerinin dayanıklılık düzeylerini 
ölçmede kullanılabilecek geçerli ve güvenilir bir ölçme aracı olduğu ifade edilebilir. 

Anahtar Kelimeler: Okul müdürü, dayanıklılık, ölçek uyarlama.  

Adaptation of the Principal Resilience Inventory to Turkish culture: A validity and 

reliability study 
Abstract 

This study aimed to adapt the "Principal Resilience Inventory" developed by Chen (2023) to Turkish culture. The inventory 

comprises 20 items loading on five dimensions. The first dimension is "physical resilience (4 items)," the second dimension 

is "emotional resilience (4 items)," the third dimension is "psychological resilience (4 items)," the fourth dimension is "social 

resilience (4 items)," and the fifth dimension is "spiritual resilience (4 items)." Initially, the linguistic adaptation of the 

inventory was conducted. In this regard, the inventory was translated into Turkish by three academics with doctoral 

degrees in educational management and supervision who are also proficient in both languages (English and Turkish) 

using the consensus method. Subsequently, the Turkish version was reviewed by language experts for grammar and 

clarity of expressions, and some revisions were made based on their suggestions. After the linguistic adaptation, the 

inventory's final version was administered online to 109 school principals working in seven different geographical 

regions of Türkiye through a convenient sampling method. The structural validity of the inventory was checked 

through confirmatory factor analysis (CFA), and reliability was assessed using Cronbach's Alpha internal consistency 

coefficient. The findings can be summarized as follows: Factor loadings of the items ranged from .41 to .91 which 

were satisfactory. Goodness-of-fit indices were as follows: Cmin/df=1.75; p=.00; CFI=.94; RMSEA=.08; TLI=.92; 

GFI=.80, indicating good fit. Regarding reliability, internal consistency coefficients ranged from α=.81 to .91 for 

dimensions and α=.96 for the overall inventory. Furthermore, inter-factor relationships with r>.30 (p<.01) suggested 

significant associations between the factors, and r<.90 indicates no overlap between the factors. Based on these 

findings, it can be suggested that the "Principal Resilience Inventory" is a valid and reliable measurement tool for assessing 

the resilience levels of principals within the context of Turkish culture. 

Keywords: Principal, resilience, scale adaptation. 
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