Manevi Kaynaklar Ölçeği
	Aşağıda sizinle ilgili ifadeler bulunmaktadır. Lütfen her bir maddeyi dikkatlice okuyunuz ve sizi en iyi tanımlayan seçeneği işaretleyiniz. Doğru ya da yanlış cevap yoktur. Sizden beklenen içtenlikle cevap vererek bilimsel bir çalışmaya yardımcı olmanız. Lütfen bütün sorularla ilgili görüşlerinizi ifade ediniz. Katkılarınız için teşekkürler.

1= Hiçbir zaman     2= Bazen    3=Sıklıkla      4=Çoğu zaman     5=Her zaman    anlamına gelmektedir.

	1.Tanrı’yla/kişisel inancımla bağım hayatımda bir amaç ve anlam katar.
	1
	2
	3
	4
	5

	2.Tanrı’yla/kişisel inancımla ilişkim hayatıma anlam katar.
	1
	2
	3
	4
	5

	3.Tanrı’yla/kişisel inancımla ilişkim, kim olduğuma dair en önemli parçalardan biridir.
	1
	2
	3
	4
	5

	4.Tanrı’yla/kişisel inancımla ilişkim yaptığım her şeyi etkiler.
	1
	2
	3
	4
	5

	5.Tanrı’ya /kişisel inancımla yakınlığım ve bağlantım hayatımdaki en önemli şeydir.
	1
	2
	3
	4
	5

	6.Tanrı/kişisel inancımla ilişkimde sık sık yakınlık ararım.
	1
	2
	3
	4
	5

	7.Doğayla bağlantım hayatıma amaç ve anlam katar.
	1
	2
	3
	4
	5

	8.Doğayla ilişkim hayatıma anlam katar.
	1
	2
	3
	4
	5

	9.Doğayla ilişkim, kim olduğuma dair önemli parçalardan biridir.
	1
	2
	3
	4
	5

	10.Doğayla ilişkim, yaptığım her şeyi etkiler.
	1
	2
	3
	4
	5

	11.Doğayla yakınlığım ve bağlantım hayatımdaki en önemli şeydir.
	1
	2
	3
	4
	5

	12.Doğayla olan ilişkimde sık sık yakınlık ararım.
	1
	2
	3
	4
	5

	13.İnsanlıkla olan bağlantım hayatıma amaç ve anlam katar.
	1
	2
	3
	4
	5

	14.İnsanlıkla ilişkim hayatıma anlam katar.
	1
	2
	3
	4
	5

	15.İnsanlıkla ilişkim, kim olduğuma dair önemli parçalardan biridir.
	1
	2
	3
	4
	5

	16.İnsanlıkla ilişkim yaptığım her şeyi etkiler.
	1
	2
	3
	4
	5

	17.İnsanlıkla yakınlığım ve bağlantım hayatımdaki en önemli şeydir.
	1
	2
	3
	4
	5

	18.İnsanlıkla olan ilişkimde sık sık yakınlık ararım.
	1
	2
	3
	4
	5

	19.Aşkın/yüce’yle olan bağlantım hayatıma amaç ve anlam katar.
	1
	2
	3
	4
	5

	20.Aşkın/yüce’yle olan ilişkim hayatıma anlam katar.
	1
	2
	3
	4
	5

	21.Aşkın/yüce’yle ilişkim, kim olduğuma dair önemli parçalardan biridir.
	1
	2
	3
	4
	5

	22.Aşkın/yüce’yle olan ilişkim yaptığım her şeyi etkiler.
	1
	2
	3
	4
	5

	23.Aşkın/yüce’yle olan yakınlığım ve bağlantım hayatımdaki en önemli şeydir.
	1
	2
	3
	4
	5

	24.Aşkın/yüce’yle olan ilişkimde sık sık yakınlık ararım.
	1
	2
	3
	4
	5
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Puanlama Yönergesi

Alt boyut ve madde sayısı: 4 alt boyut ve 24 madde
Din(1-6 madde)

Doğa(7-12 madde)

İnsancıl(13-18 madde)

Aşkınlık(19-24 madde)

Ölçeğin bulunan ters maddeler: Ölçekte ters madde bulunmamaktadır. 

Ölçeğin Değerlendirilmesi: Ölçeğin her bir alt boyutundan alınan yüksek puan bireyin ilgili alt boyutun değerlendirdiği özelliğe sahip olduğunu göstermektedir. 
*Ölçeğin kullanılması için izin alınmasına gerek yoktur. 

**Ölçeğin kullanıldığı araştırmanın referans bilgilerinin gönderilmesi beklenmektedir.
İletişim adresi: caglacelimli@maltepe.edu.tr
