İbadet Erteleme Ölçeği
Bu ölçek; Müslüman olan ve bunun gereği olarak da bazı ibadetlerin yapılması gerektiğini/tavsiye edildiğini kabul edenler için hazırlanmıştır. Söz konusu ölçeği bu durumu göz önüne alarak cevaplayınız.
	Sıra
	
	Beni hiç yansıtmıyor
	Beni çok az yansıtıyor.
	Beni biraz yansıtıyor.
	Beni çoğunlukla yansıtıyor.
	Beni tamamen yansıtıyor.

	1
	İbadetlerimi düzenli yerine getiremediğimden erteliyorum.
	
	
	
	
	

	2
	Zamanımın çoğunu eğlenceli aktivitelere harcadığım için ibadetlerimi ertelerim.
	
	
	
	
	

	3
	İbadetlerimi, çoğunlukla zamanında yerine getirmiyorum.
	
	
	
	
	

	4
	Yerine getirilmesi gereken çok fazla ibadet olduğu için bir kısmını ertelerim.
	
	
	
	
	

	5
	Yapmakta zorlandığım ibadetleri ertelerim.
	
	
	
	
	

	6
	İlgimi çeken bir faaliyetle meşgulken ibadetlerimi kolayca ertelerim.
	
	
	
	
	

	7
	İbadetleri rahat bir ortam oluşuncaya kadar ertelerim.
	
	
	
	
	

	8
	İbadet yapmayı istesem de kendimi başka şeylerle meşgulken bulurum.
	
	
	
	
	

	9
	Namazın vakti girdiğinde işimi gücümü bırakıp hemen namazımı kılarım.
	 
	
	
	
	

	10
	Vakti gelmeden önce ibadetler için hazırlığımı yaparım.
	
	
	
	
	

	11
	Bir namazın vakti geldiğinde, her şeyi bırakır namazımı kılarım.
	
	
	
	
	

	12
	Belli bir vakitte yapılması gereken ibadetlerimi aksatmam.
	
	
	
	
	

	13
	Allah’ı zikretmek, dua etmek gibi sözlü ibadetleri düzenli olarak yaparım.
	
	
	
	
	

	14
	İbadetleri erteleme düşüncesi bile beni rahatsız eder.
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