Cocuk icin Ebeveyn Formu
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Bu form, son zamanlarda ¢ocugunuzun nasil hissettigi veya davrandidi ile ilgilidir.
Litfen her madde igin cocugunuzun son iki hafta icinde nasll hissettigini veya davrandigini belirten

secenegi isaretleyiniz (v).

Eger ilgili madde dogru degilse, DOGRU DEGIL'i isaretleyiniz.

Eger ilgili madde yalnizca bazen dogruysa, BAZEN'i isaretleyiniz.

Eger ilgili madde cocugunuz icin cogu zaman dogruysa, DOGRU'yu isaretleyiniz.

Olcegi asagidaki gibi puanlayiniz:
Dogru degil = 0

Bazen =1

Dogru = 2

Liitfen her madde igin bir (v) isareti kullaniniz.

DOGRU
DEGIL

BAZEN

DOGRU

1. Cok kétl ya da mutsuz hissediyordu.

2. Higbir seyden zevk almiyordu.

3. Kendini ¢cok yorgun hissediyordu, dylece oturup, hicbir sey
yapmiyordu.

4. Cok huzursuzdu.

5. Artik ise yaramadigini hissediyordu.

6. Cok agliyordu.

7. Saglikh disiinmekte veya konsantre olmakta zorlaniyordu.

8. Kendinden nefret ediyordu.

9. Kotu biriymis gibi hissediyordu.

10. Kendini yalniz hissediyordu.

11. Kendisini gercekten seven kimsenin olmadigini
disindyordu.

12. Asla diger cocuklar kadar iyi olamayacagini diistiniiyordu.

13. Her seyi yanlis yaptigini hissediyordu.

Copyright Adrian Angold & Elizabeth J. Costello, 1987; Developmental Epidemiology Program; Duke University

Kaynak: Mance Caligir, O., Emir Oksiiz, E., Can, N., & Yalgin, S. (2024). Psychometric properties of the Turkish short mood and feelings questionnaire

parent form, Children’s Health Care, https://doi.org/10.1080/02739615.2024.2307024




