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Bu form, son zamanlarda çocuğunuzun nasıl hissettiği veya davrandığı ile ilgilidir. 
Lütfen her madde için çocuğunuzun son iki hafta içinde nasıl hissettiğini veya davrandığını belirten 
seçeneği işaretleyiniz (ü). 
 
Eğer ilgili madde doğru değilse, DOĞRU DEĞİL'i işaretleyiniz. 
Eğer ilgili madde yalnızca bazen doğruysa, BAZEN’i işaretleyiniz. 
Eğer ilgili madde çocuğunuz için çoğu zaman doğruysa, DOĞRU'yu işaretleyiniz. 
 
Ölçeği aşağıdaki gibi puanlayınız: 
Doğru değil = 0 
Bazen = 1 
Doğru = 2 
Lütfen her madde için bir (ü) işareti kullanınız.  DOĞRU 

DEĞİL 
BAZEN DOĞRU 

1. Çok kötü ya da mutsuz hissediyordu.    

2. Hiçbir şeyden zevk almıyordu.     

3. Kendini çok yorgun hissediyordu, öylece oturup, hiçbir şey 
yapmıyordu. 

   

4. Çok huzursuzdu.    

5. Artık işe yaramadığını hissediyordu.     

6. Çok ağlıyordu.     

7. Sağlıklı düşünmekte veya konsantre olmakta zorlanıyordu.     

8. Kendinden nefret ediyordu.    

9. Kötü biriymiş gibi hissediyordu.    

10. Kendini yalnız hissediyordu.     

11. Kendisini gerçekten seven kimsenin olmadığını 
düşünüyordu. 

   

12. Asla diğer çocuklar kadar iyi olamayacağını düşünüyordu.    

13. Her şeyi yanlış yaptığını hissediyordu.    
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