Çocuklar için Rosenberg Benlik Saygısı Ölçeği

	1. Kendimden memnunum.

	Çok Doğru
(  )
	Doğru
(  )
	Doğru Değil
(  )
	Kesinlikle Doğru Değil
(  )

	2.Bazen tamamen değersiz olduğumu düşünüyorum.
	Çok Doğru
(  )
	Doğru
(  )
	Doğru Değil
(  )
	Kesinlikle Doğru Değil
(  )

	3. Birçok iyi yönüm var.

	Çok Doğru
(  )
	Doğru
(  )
	Doğru Değil
(  )
	Kesinlikle Doğru Değil
(  )

	4. Diğer birçok çocuğun yapabildiği şeyleri ben de yapabilirim.
	Çok Doğru
(  )
	Doğru
(  )
	Doğru Değil
(  )
	Kesinlikle Doğru Değil
(  )

	5. Gurur duyacağım pek 
bir şeyim yok.
	Çok Doğru
(  )
	Doğru
(  )
	Doğru Değil
(  )
	Kesinlikle Doğru Değil
(  )

	6. Bazen kendimi işe yaramaz hissediyorum.
	Çok Doğru
(  )
	Doğru
(  )
	Doğru Değil
(  )
	Kesinlikle Doğru Değil
(  )

	7. Diğer herkes kadar değerli olduğumu hissediyorum.
	Çok Doğru
(  )
	Doğru
(  )
	Doğru Değil
(  )
	Kesinlikle Doğru Değil
(  )

	8. Keşke kendimi daha fazla önemseseydim.
	Çok Doğru
(  )
	Doğru
(  )
	Doğru Değil
(  )
	Kesinlikle Doğru Değil
(  )

	9. Sık sık başarısız olduğumu hissediyorum.
	Çok Doğru
(  )
	Doğru
(  )
	Doğru Değil
(  )
	Kesinlikle Doğru Değil
(  )

	10. Kendimle ilgili iyi şeyler hissediyorum.
	Çok Doğru
(  )
	Doğru
(  )
	Doğru Değil
(  )
	Kesinlikle Doğru Değil
(  )



