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(ANNE FORMU) 

AİLE İHTİYAÇLARI ANKETİ 

 

Sevgili Anne-babalar: 

Pek çok aile çocukları ile ilgili bilgi veya desteğe ihtiyaç duyar. Çocuğunuzla ilgili yardıma 

ihtiyaç duyabileceğiniz ve kendinizi yetersiz hissedebileceğiniz bazı konular aşağıda 

sıralanmıştır. Bu ankete vereceğiniz yanıtlar, size ve çocuğunuza sağlanacak hizmetlerin 

belirlenmesinde yol gösterici olacaktır.  

Dilerseniz, personelimiz sizinle bu ihtiyaçlarınızı konuşmak ve faydalı olabilecek kaynakları 

belirlemek için çalışmak ister.  

Aşağıda aileler tarafından sıklıkla ifade edilen bazı ihtiyaçlar listelenmiştir. Bilgi veya desteğe 

ihtiyaç duyduğunuz her hangi bir konuyu sağdaki sütunlara işaretlerseniz bizim için faydalı 

olacaktır. Anketin sonunda yer alan A-B-C alanlarını ise yönergelerine uygun olarak 

doldurmanız gerekmektedir.  

Formu doldurduğunuz takdirde verdiğiniz bilgiler gizli tutulacaktır. Eğer şimdi doldurmak 

istemezseniz form sizde kalabilir.    

Anketi doldurduğunuz tarih : _______ 

 Çocuğunuz ile ilgili bilgiler  

 Çocuğun cinsiyeti                    :  

 Çocuğun yaşı (Gün/Ay/Yıl)    :   

 Çocuğun doğum sırası (Ailenin 

kaçıncı çocuğu olduğu)           : 

 

 Çocuğun hastalığı, yetersizliği 

ya da tıbbi tanısı                      : 

 

   

 Anketi yanıtlayan kişi ile ilgili bilgiler 

 Anketi yanıtlayan kişinin 

çocuğa yakınlığı                      : 

 

(   ) Anne      (   ) Baba   (   ) Diğerleri 

 Anketi yanıtlayan kişinin yaşı:                                    

 Eğitim durumu                        :  

 Mesleği:  

 Evinizin aylık toplam geliri    :                          (   ) 1000 TL’den az         (   ) 1000-2000 TL arası    

(   ) 2000-3000 TL arası   (   ) 3000-4000 TL arası    

(   ) 4000 TL üzeri  
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Bu konuda  

bilgi veya desteğe  

ihtiyaç duyar mısınız?  

KONULAR Hayır 
Emin 

değilim 
Evet 

Bilgi Edinme     

1 
Çocukların nasıl büyüyüp geliştiklerini öğrenmeye ihtiyaç 

duyuyorum  
   

2 
Çocuğumla nasıl oynayacağımı ve konuşacağımı öğrenmeye 

ihtiyaç duyuyorum 
   

3 
Çocuğuma neyi nasıl öğretmem gerektiği konusunda bilgi 

almaya ihtiyaç duyuyorum 
   

4 
Çocuğumun davranışlarına nasıl yaklaşacağımı öğrenmeye 

ihtiyaç duyuyorum 
   

5 
Çocuğumda olabilecek herhangi bir durum veya yetersizlik ile 

ilgili bilgi sahibi olmaya ihtiyaç duyuyorum  
   

6 
Çocuğum için şu anda ulaşabileceğim hizmetler hakkında bilgi 

sahibi olmaya ihtiyaç duyuyorum  
   

7 
Çocuğumun gelecekte alabileceği hizmetler hakkında bilgi 

sahibi olmaya ihtiyaç duyuyorum 
   

Aile ve Sosyal Destek    

1 
Endişelerim hakkında ailemden birisi ile konuşmaya ihtiyaç 

duyuyorum    
   

2 Konuşabileceğim arkadaşlara sahip olmak istiyorum    

3 Kendime daha fazla zaman ayırmak istiyorum    

4 
Eşime, çocuğumuzda olabilecek herhangi bir durumu veya 

yetersizliğini kabullenmesi için yardımcı olmak istiyorum   
   

5 
Sorunlarımızı tartışmak ve çözüme ulaşmak için ailemizin 

yardıma ihtiyacı vardır  
   

6 
Ailemizin zor zamanlarında birbirimize destek olmak için 

yardıma ihtiyaç duyuyorum  
   

7 
Ev işleri, çocuk bakımı ve diğer aile işlerini kimin yapacağına 

karar verirken yardıma ihtiyaç duyuyorum   
   

8 
Ailece vakit geçirebileceğimiz zamanları planlarken yardıma 

ihtiyaç duyuyorum  
   

Ekonomik Konular     

1 
Gıda, barınma, giyim, sağlık veya ulaşım gibi masrafların 

karşılanması için maddi desteğe ihtiyaç duyuyorum  
   

2 
Çocuğumun ihtiyacı olan her hangi bir özel cihazı, araç-gereci 

temin etmek için desteğe ihtiyaç duyuyorum 
   

3 
Çocuğumun ihtiyacı olan terapi, günlük bakım ve diğer 

hizmetlerin karşılanması için maddi desteğe ihtiyaç duyuyorum 
   

4 İş bulmak için danışmanlık veya yardıma ihtiyaç duyuyorum     

5 Çocuğumun bakımı için maddi desteğe ihtiyaç duyuyorum    

6 
Çocuğumun ihtiyacı olan oyuncaklar için maddi desteğe ihtiyaç 

duyuyorum  
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Bu konuda  

bilgi veya desteğe  

ihtiyaç duyar mısınız?  

KONULAR Hayır 
Emin 

değilim 
Evet 

Başkalarına Açıklama Yapma    

1 
Çocuğumun durumunu kendi anne babama veya eşimin anne-

babasına açıklayabilmek için desteğe ihtiyaç duyuyorum 
   

2 
Çocuğumun durumunu kardeşlerine açıklayabilmek için 

desteğe ihtiyaç duyuyorum 
   

3 

Arkadaşlarım, komşularım veya tanımadığım kişiler çocuğum 

hakkında soru sordukları zaman nasıl cevap vereceğimi bilmek 

istiyorum 

   

4 
Çocuğumun durumunu diğer çocuklara nasıl açıklayacağımı 

bilmek istiyorum  
   

Çocuk Bakımı    

1 
Çocuğuma bakabilecek istekli bakıcılar bulabilmek için 

desteğe ihtiyaç duyuyorum 
   

2 
Çocuğuma gündüz bakım evi veya okul öncesi eğitim kurumu 

bulabilmek için desteğe ihtiyaç duyuyorum 
   

3 

İbadetlerim esnasında (namaz kılmak, oruç tutmak, hacca 

gitmek, sohbetlerde bulunmak vb.) cami, mescid ve Kur’an-ı 

Kerim kursu gibi merkezlerde çocuğum için uygun bakım 

hizmetine ihtiyaç duyuyorum 

   

4 

Alışveriş, pazara gitme, kendi sağlık kontrollerim, kuaför gibi 

işlerimi yaparken çocuğum için uygun bakım hizmetine ihtiyaç 

duyuyorum 

   

Toplum Hizmetleri    

1 
Benimki gibi çocuğu olan diğer ailelerle bir araya gelmeye ve 

konuşmaya ihtiyaç duyuyorum 
   

2 
Beni ve çocuğumun gereksinimlerini anlayan bir doktor 

bulmaya ihtiyaç duyuyorum   
   

3 
Çocuğumu muayene edebilecek bir diş hekimi bulmaya ihtiyaç 

duyuyorum 
   

4 
Benimki gibi çocuğu olan diğer aileler ile ilgili okuma 

materyallerine (kitap ve dergiler vb.) ulaşmak istiyorum 
   

5 
Bir danışman (psikolog, sosyal hizmet uzmanı, psikiyatrist) ile 

görüşmeye ihtiyaç duyuyorum 
   

6 
Çocuğumun öğretmeni ya da terapisti ile daha uzun süre 

konuşabilmeye ihtiyaç duyuyorum 
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A-Diğer: Lütfen, aşağıdaki boşluğa yukarıda yer almayan ancak sizin bilgi ve destek almaya 

ihtiyaç duyduğunuz konuları yazınız.  

  

  

  

 

 

B-İhtiyaç duyduğunuz bilgi ve desteği karşılayabileceğini düşündüğünüz meslek 

elemanlarından ilk beş personeli öncelik sırasına göre aşağıya yazınız? (Aile Hekimi, Çocuk 

Doktoru, Çocuk Nöroloji Uzmanı, Fizyoterapist, Diş Hekimi, Hemşire, Psikiyatrist, Psikolog, 

Sosyal Hizmet Uzmanı, Okul Müdürü, Özel Eğitim Öğretmeni, Sınıf Öğretmeni, Okul Rehber 

Öğretmeni, Deneyimli Anne-Babalar, Din Görevlileri, Dernek/Vakıf Görevlileri vb.)   

 

1-……………………………………. 

 

2-……………………………………. 

 

3-……………………………………. 

 

4-……………………………………. 

 

5-…………………………………….. 
 

 

 

C- İhtiyaçlarınız arasından en önemli olduğunu düşündüğünüz 5 ihtiyacınızı öncelik sırasına 

göre aşağıya yazınız.  

 

1-……………………………………. 

 

2-……………………………………. 

 

3-……………………………………. 

 

4-……………………………………. 

 

5-…………………………………….. 
 

 

Zaman ayırdığınız için teşekkürler. 

Bu formun, önemli olduğunu düşündüğünüz hizmetleri belirlemede yardımcı olacağını 

umuyoruz.    


